
最新成功在于坚持演讲稿(优秀6篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么你知
道演讲稿如何写吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

成功在于坚持演讲稿篇一

各位同学：

今天我国旗下讲话的题目是"成功贵在坚持"。

古今中外，许多成功人士都在给我们讲坚持的道理。"不积跬
步，无以至千里，不积小流，无以成江海。"这是战国时代荀
子在说"坚持"；"若有恒，何必三更眠五更起；最无益，莫过
一日曝十日寒。"这是明代学者胡居仁在说"坚持"，也是毛泽
东求学时自我激励的对联；"涓滴之水终可以磨损大石，不是
由于它力量强大，而是由于昼夜不舍的滴坠。"这是音乐巨人
贝多芬在说"坚持"；"耐心是一切聪明才智的基础。"这是大
哲学家柏拉图在说坚持。

我们来分享柏拉图的一个小故事。在柏拉图还是一个学生的
时候，有一天他的'老师苏格拉底要学生每个人把自己的手臂
先尽量向前甩，然后再尽量向后甩。

学生们做完动作后，苏格纳底向大家提出了要求：每个人每
天都要这样这样将手臂甩动三百下。学生们感到很容易，就
嘻嘻哈哈的答应了。

时间飞快，转眼过去了一年，苏格拉底向学生们问道："同学
们，那每天甩动三百下手臂的任务，你们谁一直坚持在做呢？
"



学生们面面相觑，在这么多学生中，只有柏拉图一个人坚持
不懈的做了一年。

介绍一个发生在我们身边的故事。

在xx年的中考中，她考出了农村中学第一名的好成绩，777分，
仅比xx市状元低15分。她就是今天的护旗手——xx同学。

同学们，当困难阻挠你成功脚步的时候；当失败挫伤你进取
雄心的时候；当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不
要放弃，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成
功！

今天离高考还有15天，高三的同学们，你们在淮中的近三年
来取得了骄人的成绩。决胜小高考，笑傲市统测；生物竞赛
夺冠，化学竞赛获奖，物理竞赛登顶，数学竞赛折桂。

你们取得了一次又一次的成功。在这考前最后的15天中，希
望你能勇往直前，以百倍的信心去迎接挑战；坚持到底，以
昂扬的斗志去面对高考。相信有了你的坚持和努力，在高考
之时，你一定会看见彼岸花开，花开不败。

成功在于坚持演讲稿篇二

老师们，同学们：

早上好！

今天我讲话的题目是《成功在于坚持》。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希
腊。开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说："今天咱们只
学一件最简单也是最容易做的事。每人把胳膊尽量往前甩。"
说着，苏格拉底示范了一遍，"从今天开始，每天做300下，



大家能做到吗？"学生们都笑了，这么简单的.事，有什么做
不到的！过了一个月，苏格拉底问学生们："每天甩300下，
哪些同学坚持了？"有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一
个月，苏格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩下八成。
一年后，苏格拉底再一次问大家："请告诉我，最简单的甩手
运动，还有哪几位同学坚持了？"这时，整个教室里，只有一
人举起了手。这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家
的柏拉图。

成功在于坚持演讲稿篇三

老师们，同学们：

早上好!今天我讲话的题目是《青春，坚持》。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希
腊。

开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说：“今天咱们只学
一件最简单也是最容易做的事。

每人把胳膊尽量往前甩。

说着，苏格拉底示范了一遍，并要求学生们从今天开始，每
天做300下，学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到
的!可过了一个月，苏格拉底再问学生们，能够坚持下来还
有90%。

又过了一个月，坚持下来的学生只剩下八成。

一年后，苏格拉底再一次问大家，这时，整个教室里，只有
一人举起了手。



这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。

这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的，的确，我们干
什么事，要取得成功，坚持不懈的毅力和持之以恒的精神都
是必不可少的。

成功之路，贵在坚持。

谁能坚持到底，谁应能获得成功，众所周知，贝尔发明了电
话，可他所做的仅仅是将电话中一个螺母转动了4.1周，而之
前的大量工作是由爱迪生等科学家完成的。

双方为此走上了法庭，法庭最终将发明权判给贝尔。

原因是爱迪生等科学家虽然做了大量工作，但还是放弃了对
电话的研究。

可贝尔没有放弃，正是那4.1周，使电话有了实际用途，爱迪
生等科学家并非没有那个能力，只是在发明电话时缺少了一
份坚持，才会与成功擦身而过，有许多伟大成就都正在于一
份坚持。

九十九度加一度水就开了。

开水与温水的在于这一度之差。

有些事之所以天壤之别，往往也正因为这一度之差。

当困难拌住你成功脚步的时候;当失败挫伤你进取雄心的时
候;当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，一
定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能走向成功!

世上无难事，只怕有心人。

机遇对每个人而言，都是平等的，关键在于能否坚持自己的



信念。

现实生活中，只要为自己的人生目标，为自己的人生追求，
坚持不懈、持之以恒地努力奋斗，自强不息，开拓进取，我
相信，每个人都能战胜困难，都能实现自己的梦想，都能获
得成功!

成功和失败之间往往只有一步之遥，想成功，就要坚持。

这是一个并不神秘的秘诀。

但只坚持勤奋，却选错了方向，则令人可悲。

“勤奋”不是只要存在就有价值，偏离了正确方向，方向错
了，就是一列疾速列车脱了轨，你汗水也罢，泪水也罢，血
水也罢，那个终点却是“可望”而“不可及”的了。

如果把坚持勤奋美化成点金石，以为无论何种腐朽经过它的
点化都会变成神奇，殊不知这就像把一块石头变成一匹锦缎，
把一束丝线攻成美玉，也许力道、方法都恰当，却选错了对
象。

当困难，绊住你成功脚步的时候;当失败，挫伤你进取雄心的
时候;当负担，压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，
一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功!

我们正值美好年华，青春飞扬，热血张狂，好像五月的花海，
风吹过便有瑟瑟的笑声。

年轻是我们最大的资本，我们不应该把这样的美好时光、这
样资本白白浪费掉，我们应该用有限的青春实现人生的梦想
和抱负。

外界的诱惑很多，我们为了追求梦想，也许会错过许多东西，



但是如果我们抵御不了诱惑的话，我们失去的就是青春和实
现梦想的机会，即使实现梦想这条路注定要走得很辛苦，即
使我们手中握有的筹码很少，但是不要忘了年轻是我们最大
的资本，而且只要坚持，就没有实现不了的梦想。

坚持，为了我们心中的梦想不断的告诉自己不可轻言放弃。

为了自己的梦想我们没有理由放弃的。

坚持，坚持，再坚持。

我们的执著定能收到回报。

各位老师，各位同学，大家好!

成功者的背后必定经历失败。

在经历失败的同时，他们的眼前摆着两条路：一条是一蹶不
振，丧失信心，这必然是一条失败之路。

而另一条则是重新爬起来，正确看待失败，那，在前面不远
处，成功以经在向你招手。

在这个世界上，从来没有什么真正的“绝境”。

无论黑夜多么漫长，朝阳总会冉冉升起;无论风雪怎样肆虐，
春风终会缓缓吹拂。

其实，无论来自外界的不幸是怎样的沉重;无论源于自身的灾
难又是如何的巨大;只要我们能有拼搏进取，百折不挠的精神，
任何困难都会迎刃而解。

人的一生就好像是一个战场。

常言道：胜败乃兵家常事。



的确在人生的战场上，失败随时随地都可能盯上你，让
你“全军覆没”，对于一个懦夫来说，每一次失败都是一次
精神上的`死亡。

只有那些不怕失败，坚持奋战的人才可以算得上是真正的英
雄与强者。

失败并不可怕，在那里跌倒就在哪里爬起。

成功也取决于对待失败的两种心态：有人认为失败是压力，
是压在头上足有千斤重的担子，让人永远都爬不起来。

也有人认为失败是动力，是推动下一次成功的基础，是迈向
成功的阶梯。

每一个人从呱呱落地的那一刻开始，手里有的只是和别人一
样的资本。

而当走到生命的尽头，扮演着的却是社会上各种各样不同的
角色。

有的成了富可敌国的富翁，有的却成了一贫如洗的乞丐;有的
成了国家的栋梁之才，有的却做了偷盗，贩毒这些罪恶的勾
当——毕竟，人谁无败?只有不向失败屈服，不向困难低头，
拼搏进取的才算是真正的胜者。

从古至今，我国涌现了许多通过拼搏进取取得辉煌志士仁人
玄奘就是一个典型的例子，他那“不取真经不回头的拼搏进
取精神，永远留在世人心中。

汉朝的司马迁，再游历了大半中国后，在身心受到重创后，
还是在牢里写下了世界名著——史记。

著名的速算大师史丰收在经历了无数个日日夜夜的刻苦钻研



后，成功的打破了传统的四则运算法则，创造了从高位算起，
不用计算工具，便一口报出答案的快速运算法——他们之间，
唯一相同的就是他们从不放弃任何成功的希望，哪怕是一点
点。

胜败输赢只决定一时，只有不断的努力，不断的充实自我，
才能成为最后的成功者。

谢谢大家!

什么是成功?

当你完成了自己的学习计划而高兴不已就是成功;当你站在一
座高山脚下努力去攀爬，最后你用尽了全力，但是只爬到半
山腰，这也是成功，虽然没登顶，但尽力了其余的就不要管
他了，应为这样你也是成功。

怎样才能成功?

很多人说成功很困难。

其实成功并不像你想的那么难!

比如说在座的各位。

我们坚持的学习书本知识也有十多年了，现在我们也上大学了
(不管是什么大学)我们比那些读了初中、高中后就不想学下
去的同学就要成功很多;又比如，从小的方面来说，那些很少
来上周末教育的同学今天来了，这也是一种成功;因为他们克
服了自身的欲望和困难。

说道困难，其实成功的道路上也一项是不可少的。

《孟子》中讲到：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，
劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心



忍性，增益其所不能。

也就是要成功要有先吃苦克服困难的精神。

很多人都知道怎样做才能成功，但有很多人都没有坚持下去
的信念。

有位名人说过：“坚持到明天就能成功，而很多人却死在了
今天晚上，见不到明天成功的曙光。

在这借用一位名人的话结束“想成功先发疯，头脑简单往前
冲。

成功在于坚持演讲稿篇四

大家下午好!

成功的意义不在于你取得多大的成就，也不在于你有多么的
伟大。因为，成功总会与努力过的人握手，只要享受了努力
的过程，我们就不是失败者。

有一首耳熟能详的台湾名歌《蜗牛与黄鹂鸟》正是围绕着一
种坚持不懈的精神而创作的。歌中的蜗牛虽然并未成功，但
它毕竟努力过了，和黄鹂鸟相比，它的历程要艰难许多，重
重的壳裹着蜗牛的仰望，可蜗牛并没有轻言放弃，而是一步
一步的往上爬，即使失败了，也得到了大家的尊敬。

努力过，就不是失败者!努力过，失败也是美丽的.!在现实生
活中，有些同学一经失败就放弃了对人生理想的追求。可是，
失败了又有什么关系呢?只要我们能振作起来，不放弃对人生
理想的追求，做一只勤奋的蜗牛坚定向前，持之以恒，我们
就是命运的主宰者，我们就是驶向彼岸的船只。我想，如果
说失败是成功之母，那么，坚持就一定是成功之父。



有一个这样的故事发人深省：有一个孩子，他是当地出了名的
“弱智儿”。三岁时还不会说话，六岁时被老师叫到名字时
竟然呆若木鸡，同学们讥笑他，连老师也不喜欢他。有一次
的手工课，小男孩很想做一个精美的小板凳，但直到下课他
还没有做完，还急得满头大汗。第二天早上，他才交给老师
一个很难看的小板凳，老师生气地说：“世界上不会再有比
这更差的凳子了。”小男孩拿出了两个更粗糙的小板凳，说：
“有，还有比这个更差的。”原来，这是他第三次制作的，
第一次，每二次制作的更难看。这个小男孩就是举世闻名的
科学巨人爱因斯坦，他正是凭着不懈的追求，才获得伟大成
就的。

其实，世界上并没有什么天才，但我们可以做一只脚踏实地
的蜗牛，一步一个脚印地向着心中的目标前进，只要坚持不
懈，持之以恒，我们都能登上人生的珠峰。

同学们!让我们以坚持不懈的精神，唤起心中学习的激情，乘
着知识的列车，迈着坚定的步伐就一定能到达成功的彼岸。

成功在于坚持演讲稿篇五

早上好!

今天我讲话的题目是《成功在于坚持》。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希
腊。开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说：“今天咱们
只学一件最简单也是最容易做的事。每人把胳膊尽量往前甩。
”说着，苏格拉底示范了一遍，“从今天开始，每天做300下，
大家能做到吗?”学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不
到的!过了一个月，苏格拉底问学生们：“每天甩300下，哪
些同学坚持了?”有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一个
月，苏格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩下八成。一
年后，苏格拉底再一次问大家：“请告诉我，最简单的甩手



运动，还有哪几位同学坚持了?”这时，整个教室里，只有一
人举起了手。这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家
的柏拉图。这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚
持不懈。”我国著名的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做
研究工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得
成功，坚持不懈的毅力和持之以恒的精神都是必不可少的。
古今中外，有多少这样的例子不用枚举，只说说同学们非常
熟悉和崇拜的追风少年、跨栏英雄刘翔吧。刘翔八岁开始优
育运动生涯，开始练跳高，后来转入跨栏项目。在十几年的
刻苦训练中，每天面对的就是奔跑、起跳、跨越;跨越、奔跑、
起跳。日复一日，年复一年，这对于热爱音乐、电脑的十几
岁的少年刘翔来说，是何等的枯燥、乏味!但是，刘翔坚持下
来了，十几年如一日的刻苦训练，成就了刘翔，雅典奥运会
上，一个令西方世界惊诧不已的东方神话横空出世，刘翔带
给全中国人民的是何等的荣耀和自豪。我想他也给我们每个
人注入了一股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，
终能成功!世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它
容易，是因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真
正能做到的，终究只是少数人。

成功在于坚持，这是一个并不神秘的秘诀。

同学们，当困难拌住你成功脚步的时候;当失败挫伤你进取雄
心的时候;当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放
弃，一定要坚持下去。第二，锲而不舍，铁树也开花锲而不
舍，金石可镂;锲而舍之，朽木不折;坚持到底，不懈追求，
一切皆有可能。美国作家海明威的《老人与海》中的主人公，
永不言败的信念让他创造了奇迹。同时坚持也包含了历经磨
练的过程。“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，没滴过
血的手指，怎能弹奏出世间的绝唱;不经历不经历地狱般的磨
练，怎能拥有创造天堂的力量;不踏踏实实走过学习的坎坷路，
怎能拥有期末考试的辉煌。第三，平和心态，决胜千里外。



同学们，临近考试，请你放下背上的包袱，用平和积极的心
态，坦然的迎接考试，迎接梦想的飞翔。你可以思慕古人那种
“不以物喜，不以己悲”的旷达胸襟，向往诗圣李白恃才傲
物的豪迈情怀，决胜千里之外;啸傲考场，人生处处精彩。

成功在于坚持演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

当早晨的第一缕阳光轻轻抚平眉心的褶皱时，我们又开始了
新的征程;尽管昨天的'失败仍萦绕在记忆中，尽管明天仍然
是个未知数，但是世上没有比脚下更长的路，比人更高的峰。
只要坚持，再长的路也能走到尽头;再高的山，也能攀到顶
峰;再硬的石头也敌不过水滴百年;再傲的峭壁也挡不住浪打
千回……总之，坚持就是胜利。

马克思曾说过：“在科学上没有平坦的大路可走。”因此，
在我们学习的过程中，坚持不懈的精神是必不可少的。当困
难绊住你成功的脚步时，当失败挫伤你进取雄心时，当重担
压得你喘不过气来时，不要退缩，请不要放弃，不要裹足不
前，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈才能通向成功。

河水奔流不息，是因为它的坚持不懈，无论山岭阻拦，无论
沙漠阻隔，终有大海容纳百川的时候;船舶斩浪劈波，是因为
它的坚持，无论狂风巨浪，无论险滩暗礁，前面一定有它停
靠的港湾。

坚持是一个意志的体现，是一种品质;坚持是一种积极向上生


