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当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感
文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

雷锋精神的读后感篇一

雷锋，一个熟悉的名字，很多人都口头上说要向他学习，可
是有多少人能够真正做到。最近在我们身边就有一位拥有崇
高雷锋精神的人，他的英雄事件让我深深感动。

吴斌，一位大家都在观注的“最美司机”，他是杭州的一位
普通长途客运司机。5月29日中午，他驾驶着载有24名乘客的
客车在高速公路上行驶时不幸被一块迎面飞来的数斤重的大
铁片砸中胸口。就在此时，他强忍着剧痛，心中想着的却
是24名乘客的安危。在此后的1分16秒里，他将大客车缓慢减
速、停车、拉好手刹、打起双闪类，打开车门疏散旅客。最
后一刻，他还不忘叮嘱乘客“别乱跑”。因为他伤势过重，6
月1日，48岁的吴斌永远的离开了人世。

吴斌虽然离开了我们，但是他在危难关头还想着别人的崇高
精神却留在了人们的心中。我虽然是一个小学生，但吴斌的
精神已经在我的脑海中生根发牙，我会在平时的生活、学习
中，时刻谨记他们的光辉事迹，自己从小事做起勤奋学习，
乐于助人，做一个新时代的雷锋精神接班人！

雷锋精神的读后感篇二

雷锋日记记录雷锋精神，让我们一起来阅读雷锋日记吧。



6月22日

从3月16日到今天，我开的汽车己安全行驶了4000多公里，没
有发生事故，圆满地完成了上级首长交给的各项任务。

为了使车辆经常处于良好的技术状况，准备迎接新的任务，
首长给了我一天时间保养车。从今早6点钟开始工作，清洗了
燃油系，检查调整了电路，底盘各部机件打了黄油。当我把
全车螺丝检查紧定完毕的时候，接到首长的指示，叫我马上
出车，护送一个重病号到卫生连。我急忙收拾工具，出车护
送。临走前，我看了下手表，已是下午1点了。这时我的肚子
也感到有些空了。凑巧，我连炊事员给我送来了一盒午饭，
大家叫我吃了饭再走。但是我想：阶级兄弟病重，处在紧要
关头，抢救同志要紧，不能耽误时间，于是起车出发。

经过两个多小时急行车，终于把病号按时送到了卫生连，顺
利地完成了任务。这时，我才松了一口气，感到格外的痛快。

6月25日

6月26日

我是在1958年夏开始学习毛主席著作的。经过学习，提高了
阶级觉悟，武装了头脑，增强了本领。我在学习过程中，始
终坚持用学习到的理论、观点对照联系自己的思想、劳动和
周围的一切实际事情。这么一联系，不仅加深了理论的理解，
而且更有助十政治理论的提高。如通过学习毛主席所写的
《中国社会各阶级的分析》和《关于正确处理人民内部矛盾
的问题》这两篇文章，我清楚地明白了，不同的阶级有不同
的立场，对同样一件事情，不同的阶级就有不同的看法和说
法。……今后，我还要更好地学习，更好地为党的事业而奋
斗。

6月28日



有些人对个人和集体的关系认识不清，因此做工作、办事情、
处理问题等，只顾个人，不顾整体。这样，就会给革命造成
损失，给集体造成不利。我觉得正确认识个人和集体的关系
是很重要的。

我认为个人和集体的关系，正像细胞和人的整个身体的关系
一样。当人的身体受到损害的时候，身上的细胞就不可避免
也要受到损害。同样的，我们每个人的幸福也依赖于祖国的
繁荣，如果损害了祖国的利益，我们每个人就得不到幸福!

6月30日

我认为，一个革命者，要树立牢固的集体主义思想，时刻都
要把集体利益放在第一位。同时还要坚决打消个人主义，因
为个人主义对革命不利，对集体有损害。个人主义好比大海
中的孤舟，遇到风浪，一碰就翻。集体主义好比北冰洋上的
原子破冰船，任凭什么坚冰都可以摧毁。我认为坐在小舟里
摇摇晃晃不好，还是坐在原子破冰船上乘风破浪一往无前为
好。

雷锋精神的读后感篇三

老师告诉我们说，三月是学雷锋活动月，在这个月里，我们
要学雷锋做好事。老师还告诉我们雷锋叔叔做好事，是从来
不留姓名，总是一心一意为别人服务。

在我心目中，我身边就有好多这样的小雷锋他们就是松北小
学六年二班的大哥哥大姐姐们。自从我们成为一年级的小学
生那天起，他们每天都来我们班级，为我们打扫卫生，扫地、
拖地、擦黑板、摆桌椅等等，凡是他们能擦到的，能扫到的，
他们都亲力亲为，每天一到放学，便能见到他们那勤劳的身
影。对于我们一年级的小同学来说，最大的难题就是每天抬
矿泉水，别说把大大重重的水桶抬到饮水机上，就是从水房
取水都很难，但是这些都不用我们发愁，因为有我们的雷锋



大哥哥呢，别看他们当中有的人身材不我们高不多少，但这
对于他们来说就是小菜一碟，但是我知道，扛着那么重的水
桶，从水房到班级那么远，他们也一定很累，但他们从没有
过怨言，当我们每次感激地说谢谢的时候，他们却都匆匆地
离开了。

我心中的小雷锋，我们真的很感谢你们，真的很感激你们！

雷锋精神的读后感篇四

清晨，天刚刚破晓，几颗残星仍留在淡青色的天空中。此时，
你可能还在床上做美梦吧，可我校师生已踏上了红色之旅的
旅程。

一路上，我们唱着欢快的歌曲，不一会儿我们就到达了目的
地??望城县雷锋纪念馆。

走进大门放眼去就是雷锋的雕像，径直走去就看到雷锋生平
事迹纪念馆，进入纪念馆内，展出的雷锋同志的珍贵照片、
遗留实物，老一辈党和国家领导人为雷锋题字手迹等珍贵文
物，那一张张年代久远的黑白照片分明向我们倾吐它们彩色
的灵魂，每一件雷锋同志生前使用过的物品都向我们讲述着
一个又一个个感人肺腑的故事。雷锋，一位年仅22岁的战士，
因为他的乐于助人，成为了中华民族这几十年来人们心中的
航标。

参观完雷锋纪念馆我的心灵得到了震撼和升华，不论是几个
螺丝，几个小零件，一双袜子，还是他的日记，都让我感到
震撼，原来在书上看到的许多故事，也都在这里得到了验证。
雷锋，一个多么平凡而伟大的人啊!我从小就知道雷锋的故事，
就会唱学习雷锋好榜样的歌，，雷锋精神就在我幼小的心灵
里扎根，雷锋精神在我印象中是一辈子都在做好事，心地善
良的解放军叔叔，而这次参观纪念馆我又有了更深刻的了解。
雷锋一生虽没有创造惊天动地的英雄伟绩，但他把自己生命



的每一份热、每一份光都无私奉献给了人民，谱写了壮丽而
辉煌的人生乐章。雷锋的名字家喻户晓，雷锋的精神深入人
心，雷锋已成为人们完善人格净化灵魂的楷模。雷锋在日记
中写道：“多帮助人民做好事，就是我最大的快乐和幸
福。”“一个人做点好事并不难，难的是一辈子做好
事。”“要学习的时间是有的，问题是我们善不善于挤、善
不善于钻……由此看来钉子有两个长处：一个是挤劲，一个
是钻劲。我们在学习上也提倡这种钉子精神，善于挤和善于
钻。”这些生动、质朴的话语道出了雷锋人生的真谛。我们
青少年要弘扬雷锋精神，无私奉献，渴求知识发奋学习的进
取精神。在学习上要发扬这种钉子精神，积极钻研科学文化
知识，上课专心听讲，积极动脑，踊跃发言，主动及时认真
完成作业，遇到难题认真思考，争当学习榜样。珍惜时间努
力学习朝着自己的奋斗目标努力。我们不仅仅要学习雷锋的
钉子精神还要学习他的奉献精神，在班级从小事做起，不计
较个人得矢，有一份热就发一份光。在学习生活中，对待身
边的同学要有爱心，争当爱心小使者。

物换星移，当历史的车轮驶入二十一世纪的时候，雷锋精神
并没有被时代淹没，雷锋精神将激励一代又一代的中华儿女，
他的精神，是人类的精神财富!“雷锋精神”永不褪色的主
题!

雷锋精神的读后感篇五

雷锋，这位伟大的战士，并没有什么惊天动地的壮举，他所
做过的每一件事情都是平凡的，然而正是这无数的平凡构成
了他的伟大，他将自己那些平凡的脚印，一个个清晰地刻在
人们的心中。

“我活着，只有一个目的，就是要做一个对人民有用的
人。”雷锋是这样说，更是这样做的。他把平时俭省下来的
积蓄寄给战友困难的家庭，寄给遭受灾荒的不相识的人们。
他用业余时间辅导驻地附近学校的孩子们，帮助他们好好学



习，教育他们养成健康的品德，树立远大的理想。有人曾这
样说：“雷锋出差一千里，好事做了一火车。”人们还记得
他冒雨护送老人，还记得他用自己的钱为丢了车票的旅客买
票，还记得他深夜为战友缝补衣服……他的形象深入人心，
直到今天，那些舍己为人的人，仍被人们亲切地称为“活雷
锋”。


