
2023年读经典政治著作心得体会 读励志
经典著作心得体会(汇总5篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。我
们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累
和分享。下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

读经典政治著作心得体会篇一

励志经典著作是我们日常生活中不可缺少的一部分。通过阅
读这些著作，我们可以从中吸取许多宝贵的人生智慧。在过
去的几个月里，我读了一些励志经典著作，并从中获得了很
多积极的体验和启示。下面，我将分享我的读后感。

第二段：积极的思考方式

在读励志经典著作时，我体会到积极的思考方式的重要性。在
《心灵鸡汤》这本书中，作者分享了许多令人振奋的故事和
名言警句，激励人们保持积极向上的思维方式。通过这本书，
我明白了自信、乐观和坚持是实现人生目标的关键。这本书
教会了我如何跳出舒适区，挑战自己，充满自信地面对生活
中的困难和挫折。每天早上，我都会读一些正能量的名言警
句，以正面积极的心态迎接新的一天。

第三段：追求个人成长

在阅读关于励志的经典著作时，我意识到追求个人成长是人
生的核心目标之一。《时间管理》这本书深入讲解了如何高
效地安排时间，帮助人们充分利用每一天，提高工作和生活
质量。通过学习时间管理的技巧，我学会了制定目标和计划，
避免拖延和浪费时间。这本书教会了我如何集中注意力，提



高效率，并给我自信和动力去追求自己的梦想。现在，我已
经养成了每天制定详细的任务清单和时间表的习惯，以确保
我的时间得到充分利用。

第四段：坚持与毅力

在读完励志经典著作后，我认识到坚持与毅力对于成功至关
重要。《如何赢得朋友与影响他人》这本书给我留下了深刻
的印象。通过故事和实例，作者向我们展示了坚持和毅力的
重要性，以及它们如何帮助我们实现目标。这本书教会了我
如何与他人建立良好的人际关系，并了解人性的复杂性。通
过应用书中的原则，我掌握了有效沟通和说服他人的技巧。
我发现，只要坚持不懈地努力，不畏挑战和困难，成功将会
属于我们。

第五段：积极人生态度

最后，阅读励志经典著作给我带来了积极向上的人生态度。在
《小王子》这本书中，作者通过一个小王子与其他星球居民
的对话，传达出积极生活的价值观。这本书告诉我们要珍惜
身边的人和事物，关注内心的情感世界，并以乐观的心态看
待世界。通过阅读这本书，我学会了去发现生活中的美好，
关注自己内心的需求，并对他人保持善意和宽容。这本书给
我带来了深深的触动，唤起了我内心深处的感悟，我决心以
积极的态度面对生活，追求真实的幸福。

总结：

通过阅读励志经典著作，我获得了许多宝贵的人生智慧。我
明白了积极的思考方式、追求个人成长、坚持与毅力以及积
极人生态度的重要性。这些书籍启发了我的内心，改变了我
的人生观。我将继续读励志经典著作，不断汲取智慧，提升
自我，成为一个积极向上的人。



读经典政治著作心得体会篇二

随着社会的不断进步和竞争的加剧，越来越多的人开始关注
并阅读励志类的著作。这类书籍常常以励志为宗旨，旨在激
励人们积极向上，努力拼搏，实现自己的价值。在我接触了
一系列励志经典著作后，不禁深深感叹这些书籍带给我思考
和启发。以下是我对读励志经典著作的心得体会。

首先，读励志经典著作使我认识到努力和奋斗的重要性。许
多励志著作都以作者的人生经历为基础，借此告诉读者，只
有通过自身的努力和不断的奋斗，才能实现人生的价值。这
点在李宗胜的《中国合伙人》一书中得到很好的体现。作者
通过自身创业的经历，无论遭遇多少困难和失败，他都没有
放弃，坚持不懈地追寻梦想。这样的例子告诫了我，如果要
取得成功，就必须付出努力和奋斗。

其次，读励志经典著作给我带来了积极的心态和乐观的人生
态度。励志著作往往以一个成功典范的故事为基础，通过讲
述主人公不断克服困难和挫折最终取得成功的经历，鼓舞人
们勇往直前。在舒尔茨的《星巴克的魔法》中，他充满激情
地描述了星巴克的创业过程，他们在困境中保持积极的态度，
坚守初心，最终走向成功。这使我明白，面对挑战，只有积
极的心态和乐观的人生态度，才能战胜困难，迎接成果的喜
悦。

第三，读励志经典著作让我明白了坚持的重要性。无论是赫
赫有名的人物还是普通人的故事，都强调了坚持的力量。在
卡耐基的《如何赢友与影响人》中，他告诉我们，只要我们
坚信自己的能力，努力学习并坚持实践，就能够赢得信任并
影响他人。这使我明白，在追求自己的梦想的过程中，坚持
是成功的关键。

另外，读励志经典著作给我带来了启发和思考。有时候，一
个简单的观点或一句话就能让我豁然开朗，洞悉人生。在



《别在彷徨中度过你的一生》一书中，陈光忠主张人们要勇
敢面对困境和挫折，要在痛苦和迷茫中找到自己的人生方向。
这让我深思，我们是否应该停下来审视自己的人生，对我们
的选择和生活有一个明确的认识。

最后，读励志经典著作对我的成长和发展起到了重要的推动
作用。每一本励志著作都是一本智慧之书，它们围绕人际关
系、自我认知、目标规划等方面提出了许多有益的建议。在
乔治·麦克唐纳的《七个习惯高效人士的伦理法则》一书中，
他介绍了生活中的七个重要习惯。通过学习这些习惯，我逐
渐掌握了自我管理的技巧，提高了工作的效率。这使我懂得，
通过阅读励志类著作，我能够不断提升自己，迈向更高的人
生境界。

【总结】

在我阅读励志经典著作的过程中，我认识到了努力和奋斗的
重要性，拥有了积极乐观的人生态度，加强了坚持的意识，
受到了启发和思考，并且对我的成长和发展产生了积极的推
动作用。因此，我相信，读励志经典著作不仅对个人的成长
有着重要的意义，也对整个社会的进步和发展有着积极的影
响。我将继续保持阅读励志著作的习惯，不断从中汲取智慧，
以更好地面对和应对挑战，实现个人的人生价值。

读经典政治著作心得体会篇三

暑假里，我读了《西游记》这本书。书中讲的故事很趣味，
前半部分讲了，孙悟空大闹天宫，被如来佛祖压在五指山的
故事，后半部分讲了，唐僧和他的徒儿们一齐历经磨难取得
真经的故事。

这本书里，我最喜欢孙悟空。它原先是只石猴，之后经过自
我的努力成为了美猴王。在取经的'路上，它用它的火眼金睛
看穿了很多妖魔鬼怪，并且带领其他人打败了它们，保护师



傅最终取得了真经。

我要向孙悟空一样，不怕困难、勇往直前、不断提高。

读经典政治著作心得体会篇四

励志经典著作承载着成功者的智慧和经验，成为人们追求梦
想、实现目标的指引。近年来，随着人们对个人发展和幸福
感的关注不断增强，励志经典著作的阅读需求也日益旺盛。
在我个人阅读励志经典著作的过程中，我深深感受到了他们
带给我的力量和启示，对于实现自我价值和追求人生成功具
有积极意义。下面我将分享我读励志经典著作的心得体会。

第二段：坚定人生目标

励志经典著作中广泛涵盖了各行各业成功者的故事和智慧，
其中一个共同的主题是对于人生目标的坚持和追求。通过阅
读这些作品，我深刻认识到，人生的道路不可能一帆风顺，
成功也并非一蹴而就，只有经历过失败与挫折，才能更加清
晰地认识到自己的目标和追求。读励志经典著作，让我不断
反思自己的人生轨迹，重新审视和调整自己的目标，找到自
己真正感兴趣和擅长的事物，并为之奋斗努力。

第三段：积极心态和坚持信念

在励志经典著作中，成功者往往面对诸多挑战和困难，但他
们从不气馁，总能保持积极向上的心态和坚定的信念。这种
乐观的态度和坚毅的信念是实现目标和克服困难的关键。从
励志经典著作中，我学到了保持乐观心态的重要性，当遇到
困难挫折时，要坚信自己的潜力和能力，相信自己可以战胜
困难，取得成功。只有坚持信念并积极生活，我们才能真正
迈向成功之路。

第四段：奋发努力和持之以恒



励志经典著作中的成功者不仅拥有目标和信念，还有一股顽
强的拼搏精神。他们从不停歇地追求自己的梦想，不管遇到
多大的阻碍，也始终坚持努力。这种奋发努力和持之以恒的
品质深深地影响了我。我认识到，成功离不开付出和努力，
而励志经典著作正是给予我清晰的展望和实现目标的方法和
思路。通过坚持不懈地学习和努力，我相信我能够实现我的
梦想，实现人生的价值。

第五段：拥抱改变和迎接挑战

在励志经典著作中，成功者们往往在面对改变和挑战时积极
主动，并能够从中寻找机会和突破口。读励志经典著作让我
明白，改变是人生不可避免的一部分，而面对挑战也是成长
和进步的机会。励志经典著作中的成功者们在困难和挑战中
不畏惧，而是深思熟虑并采取积极的行动。他们教会了我如
何灵活面对变化，如何善于应对挑战，以及如何从中寻找机
遇。而这些经验对我的人生规划和成长至关重要。

总结

通过读励志经典著作，我领悟到坚持信念、奋发努力、积极
面对变化和追求人生目标的重要性。这些励志经典著作不仅
仅是故事的叙述，更是人生的真谛和智慧的积淀。在人生道
路上，我们都会遇到困难和挑战，但只要拥有正确的心态和
积极的行动，我们都能够跨越困难，实现自己的梦想。读励
志经典著作，给予我们不断前行的力量和勇气，帮助我们找
到人生的方向，追求成功和幸福。

读经典政治著作心得体会篇五

寒号鸟和喜鹊是邻居，冬天到了，勤劳的喜鹊搭好了窝，而
寒号鸟就明白玩，最终在寒冷的.北风中冻死了。

教师经常对我们说：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光



阴。”喜鹊正是因为明白这个道理，才抓紧时间搭窝过冬。
而寒号鸟却得过且过，最终被冻死了。

我想到自我平常做作业时，总是今日推明天，明天推后天，
这样推来推去，总是不及时完成，感到十分惭愧。我决定今
后再也不做寒号鸟，要做一只勤劳的小喜鹊。

像教师平常教导的那样，做一个勤劳懂事的好学生。


