
坚持人与自然和谐共生的心得 人与自然
和谐共生(优秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

坚持人与自然和谐共生的心得篇一

尊敬的家长朋友、亲爱的小朋友们:

春暖花开，万物复苏。我们的地球在春天的装扮下生机盎然、
充满活力。地球是人类的共同家园，而地球长久的生态平衡、
生机勃勃需要我们每个人的努力。

4月22日是第51个“世界地球日”。为了进一步唤起幼儿的环
境意识，培养他们关爱家园、保护环境的思想，南苑尚德幼
儿园开展了“绿色家园”环保活动，并以此为契机将节约资
源和保护环境理念渗透到幼儿和家长日常行为中。为此，向
大家发出倡议：

此次活动的目的：

让孩子们知道世界地球日，了解和感受地球生态环境日益恶
化的现象。知道地球是我们生活的地方我们要和动物、植物
做朋友，共同来保护地球。萌发从生活中的小事做起，萌发
保护环境、爱护环境做文明小朋友的意识。

一、爱护环境,不随地吐痰,不随手乱扔垃圾,做到人走垃圾不
留，看见身边有垃圾随时丢入垃圾箱;爱护花草树木，不随意
践踏草坪、不乱折树木。



二、节约用水、让水循环利用;节约用纸，珍惜纸张，推行无
纸化办公、双面用纸;节约用电，夏天空调开启的温度不低
于26°c，把节约体现到每一个日常生活的每个细节。

三、垃圾分类，循环利用，做好废旧电池等污染环境物品的
回收。

四、买菜提起菜篮子，少用、不用塑料袋、快餐盒，尽量不
使用一次性筷子。

五、出门多走路、骑单车、利用公共交通系统，以减少温室
气体的排放。

六、拒绝食用野生动物，保护野生动植物资源。

保护地球不只是这一天而应是我们的每一天让我们行动起来
从身边做起为美丽地球而努力

坚持人与自然和谐共生的心得篇二

2020年4月22日是第51个世界地球日,为了宣传我国自然资源
国情国策、引导学生树立生态文明理念、建立正确的自然资
源观和普及地球科学知识，在4.22世界地球日来临之际，船
营区第十三小学校开展了以“珍爱地球，人与自然和谐共
生”为主题的第八周线上主题班队会。

他们纷纷表示：要从我做起，从现在做起，每个人把每一天
都当做是地球日，让天空更加蔚蓝，让大地更加苍翠，让空
气更加清新，让我们的家园更加美丽!

坚持人与自然和谐共生的心得篇三

20.75摄氏度！今年2月南极气温达到史上最高，人类活动加
剧了全球变暖的速度。



造成这种现象的原因是什么？是人类的活动，使得全球气候
变暖的影响范围越来越大，导致许多高纬度地区的海滨逐渐
融化。所以原本生活在海滨之上的海象，为了生存只能迁移
到海岸，随着时间的推移，海岸平地被海象占满了，有的只
能铤而走险，爬上悬崖。北极熊也一样，失去了停脚的地方。

气候变暖，融化了两极动物的家，也使得冰封人类生命的闹
钟正在倒计时。

全球变暖，冰川融化，脚下的土地正在下沉。一些岛国国家
和沿海地区面积逐渐缩小，土地逐渐下沉。而温度上升还会
让很多无脊椎动物从冬眠中苏醒。这些昆虫的提前苏醒将导
致将要丰收的庄稼被吃，最近在非洲和西亚正爆发着蝗灾。

全球气候变暖，归根到底都是人类发展造成的。这些问题最
终也会归还到人类身上，只不过大自然受到了连累而已。所
以，我们人类要重视与自然和谐共生。

我们也应做到勤俭节约，绿色消费，外出步行，人走灯灭，
为气候问题作出自己的努力。

人类是自然的一部分，我们应该与自然休戚与共、和谐共生！

坚持人与自然和谐共生的心得篇四

四月上旬，我去乡下玩。到沟渠边欣赏风景时，蓦地发现一
条不知名的黑色的鱼正在追逐着几只可怜的小蝌蚪，其中一
只已经被那条鱼吞下整条尾巴。心中怜悯，用枯枝赶走了鱼，
救下小蝌蚪。因为村上要用水，沟渠里的水被抽得日日递减，
不多久就要干涸，那时，鱼和蝌蚪都不能幸免。再三思索后，
我捞起了那几只小蝌蚪。鱼已经不知去向，就不再多费心思
了。

可当我把它们带回家后，遭到了老妈的极力反对：“不行！



一个干干净净的家会被蝌蚪弄脏的！快把它们扔了！”“这
怎么可以？难道要让它们被天敌吃掉吗？绝对不能扔
掉！”“这个家不能有任何脏东西！”“蝌蚪是益
虫！”……经过激烈的争论，老妈向我妥协，但要留下蝌蚪，
必须把它们放在阳台上。这我同意，让蝌蚪经历必要的大自
然的考验对它们也是有好处的！

在我的精心照料下，小蝌蚪一天天地长大了。终于有一天，
其中两只小蝌蚪长出了后腿。虽然那后腿细细的，黑黑的，
还不足两毫米，但挺精神。我分外高兴，一整天情绪高涨，
从此越发地关心小蝌蚪了，希望它们早日变成小青蛙。

4月30号晚上赶回乡下，匆忙中忘了带小蝌蚪回去放生，一路
上懊恼不已——这一呆就要五六天，小蝌蚪在家里怎么活
呀？！越想越不敢想。到了乡下，我吃不下睡不好，一闭眼，
满脑子是小蝌蚪，连做梦都想着回市里把小蝌蚪带来。也许
是上苍可怜小蝌蚪，5月3号，老妈回市里拿东西，我死缠烂
打地央求她带回了我的小蝌蚪。当我再见到小蝌蚪时，心中
的一块大石头落了地。但再仔细一看，天！都变成小青蛙了！
只是尾巴还没有退化。我兴奋不已，围着看了许久，许久。

坚持人与自然和谐共生的心得篇五

它叫百花村，是一个山里的小村庄。村里的经济不好，但这
里的人们活得很开心，因为他们的家园令村民自豪。

致富之风扫遍全国，这里的人们也开始想方设法地赚钱，幻
想着有一天也能过上小康日子。

三年过去了，张家靠砍伐树木住上了小洋楼，李家因为开化
工厂搬进了三层别墅……村民们看在眼里，心中羡慕极了，
于是每家每户都寻找着自己的“发家之路”。

五年过去了，这里的人家家户户都是楼房别墅，生活得十分



富足，村民也不再种田，过着安逸的日子。可是邻村昔日的
青山变成了秃山，小溪成了臭水沟，鸟儿都飞走了，剩下的
只有苍蝇、蚊子、垃圾和沙子。村民们也发现土地正在沙漠
化，河里漂着死鱼，树林里几乎只剩些木桩子……但依旧没
人管，人们想着：过一天是一天，等将来环境坏到不能住再
说。

没过多久，这里的情况也和邻村一样，村民们流着泪迁走了。

千千万万个“百花村”的教训使人铭记：人要与自然和谐相
处，否则“百花村”的悲剧将再次重演!

愿人与自然和谐相处!我相信，人们只要善待自然，与自然和
谐相处，昔日的百花村就一定会回来的!


