
最新给妈妈洗脚家长寄语 母亲节给妈妈
洗脚(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

给妈妈洗脚家长寄语篇一

母亲如烛，因为她有默默无闻，无私奉献的精神；母亲似海，
因为她有海一般广阔的心灵；母亲像灯，因为她可以在黑暗
中为我们找出正确之路......母亲为我付出了许多，所以，
今年的母亲节我也准备了一份礼物送给妈妈。

今天就是母亲节了，我准备将这份礼物送给妈妈。吃完晚饭，
我神秘兮兮地对妈妈说：“妈妈今天是母亲节，我准备了一
份礼物送给你哦！”妈妈则半信半疑地说;"

小鬼什么礼物？那么神秘，没骗你老妈吧。而我什么话也没
说，就把妈妈拉进了卫生间。我用洗脚盆打了一盆温水放在
地上，自豪地对妈妈说：“妈妈，我要来帮你洗脚，尽一下
我这个做儿子的责任。”“我的儿子长大了，懂事了”，妈
妈拍拍我，满脸的笑容，“知道为妈妈做事了。”我请妈妈
坐下来后，就开始为妈妈洗脚了。我先将妈妈的袜子脱掉，
顿时，一股臭味扑鼻而来，我连忙用手挡了一下，妈妈看到
了，便对我说：“算了，还是让我自己来吧。”我也有点想
放弃，可我想到了妈妈以前也为我洗过脚，为什么她就不怕
我的脚臭呢？于是，我决心要帮妈妈把脚洗完。我先将妈妈
的双脚浸泡在水中，随后，我又用毛巾将水擦干。开始为妈
妈捏脚，这些捏脚动作可都是我从电视机上学下来的哦。你
扼腕较厚，我又重新将妈妈的双脚浸泡到水中，最后我用毛
巾将妈妈的双脚擦干，脚便洗完了当我洗完脚抬起头时，突



然发现妈妈的眼角流下了两行热泪，妈妈也情不自禁地
说：“这儿子洗的脚呀，就是舒服。”

如今，父母已经为我们付出了很多，该我们来回报父母了。
今后，我一定要多为父母做一些我力所能及的事。

给妈妈洗脚家长寄语篇二

给妈妈洗脚!虽然是一件人人都能做到的事，但它无不体现儿
女对母亲的报答和爱呀!就在今年母亲节这一天，是我这十二
年来第一次为妈妈做的一件事——给妈妈洗脚。虽然这天是
天下所有母亲的节日，但我的妈妈仍在田里干活，她这都是
为了我们这个家呀。妈妈疲惫不堪地从田里回来，累得腰都
直不起来。

我很心疼，赶快把妈妈辅导沙发上坐着，先给她倒了一杯开
水，然后又称来一盆温水，往水里放了一把盐(听奶奶说，用
盐水洗脚有效肿痛、接发起的作用)，我把盆端到妈妈面前说：
“妈妈，让女儿给你洗洗脚吧!”妈妈连忙摆手说：“不用，
不用，我能洗的。”我微笑着说：“妈妈就让敬敬这份孝心
吧。”妈妈也只好不再说什么了。我把妈妈的脚拉起来，小
心地脱掉鞋、袜，这时，一股异味扑鼻而来，我的鼻子抽动
了一下，心想：妈妈的脚真臭啊!可转念一想，妈妈一天干活
多累呀，怎么能现妈妈的脚臭呢?于是，我把妈妈的脚轻轻地
放进水里，用心的搓洗起来，洗着，洗着，心想：我以后一
定经常给妈妈洗脚，让妈妈感受到女儿的爱。当我抬起头时，
看见她正冲我笑呢。

我真切地对妈妈说：“妈妈，我爱你!”

给妈妈洗脚家长寄语篇三

今天是母亲节，老师为我们布置了一个特别的作业：为妈妈
洗脚。



晚饭过后，我正在为洗脚的事犹豫不决，但当看到妈妈疲惫
的样子时，我终于下定了决心。我端来热水，小声对妈妈说：
“妈妈，我给您洗洗脚。”妈妈被我这突如其来的话弄得丈
二和尚?摸不着头脑。她笑着说：“今天太阳打西边出来
了?”我连忙解释说：“您工作这样劳累，儿子帮您洗洗脚也
是天经地义的嘛!”经我再三要求，妈妈终于答应了。

我先让妈妈把脚放在热水里泡了一会儿，然后用手给妈妈搓
起脚来。而我长这么大，还是第一次真正感受到妈妈的辛苦，
我边搓边问妈妈：“我小时候，您也是这样给我洗脚吗?”妈
妈回答说：“是啊，你小时候洗脚可不听话了，小脚丫一放
进水里就扑腾，常常会溅妈妈一身水。这时妈妈就会假装生
气，朝你的小脚板上拍一下，你就会呵呵地笑个不停。”妈
妈兴奋地说着我小时候的事，我沉浸在幸福的回忆中。脚洗
完了，我帮妈妈擦干。

看着妈妈干净的脚和兴奋不已的神情，我的心里感到很内疚：
如果老师不布置这道作业，我就不会想起给妈妈洗脚，更何
况这是我第一次为妈妈洗脚。

妈妈，感谢你的养育之恩。如果没有你，这个世界上也就不
会有我。妈妈你辛苦了，是你把我从一个婴儿抚育成一个健
康的11岁少年。妈妈，我一定会珍惜这份厚爱，好好回报你
的。

给妈妈洗脚家长寄语篇四

今天晚上，我要送给妈妈一个惊喜——给妈妈洗脚，我先把
温水倒进水盆里，然后跑到妈妈跟前，对妈妈说：“妈妈，
请您闭上眼睛，我要送您一件礼物。”我拉着妈妈的手走进
卫生间，让妈妈坐在板凳上，把水盆端到妈妈跟前，对妈妈
说：“妈妈，您可以睁开眼睛了，我今天要给您洗一次
脚。”妈妈激动地说不出话来，在我的脸上亲了一下。此时，
我感到好幸福哦。



我轻轻地脱下妈妈的袜子，然后把她的脚放进温水里，细心
地用手搓一搓，洗一洗，再泡一会儿，再搓，再捏，这样重
复地按摩着……妈妈高兴地说：“我的儿子长大了。”我说：
“妈妈其实我早就该帮您洗脚了，在学校老师经常教育我们
要学会感恩，今天老师又讲了，还开了主题班会，同学们汇
报了各自的表现，大部分同学都用实际行动感谢父母，等到
我汇报时，我的脸您不知道有多红。妈，我这是第一次帮您
洗脚，一定要把您的脚洗得干干净净。”

我和妈妈快乐地说着，笑着。不一会儿，脚洗好了，我就拿
毛巾帮妈妈擦脚。妈妈说：“谢谢你，我的儿子越来越懂事
了。”我非常高兴，我也觉得自己长大了。“这是我应该做
的！”我快乐地回答道。

我想：妈妈平常无微不至地照顾我，她太累了，以后我要每
天帮妈妈洗脚，洗去妈妈每天的疲劳，让妈妈舒舒服服地睡
觉，每天晚上做个好梦。

给妈妈洗脚家长寄语篇五

今天是一个特别的日子，没错！正是“母亲节”在这个特殊
的节日里，老师给我们布置了一份特殊的作业——为自己的
妈妈洗脚，其实我早就想这么做了。

我洗着洗着，目光忍不住向上一瞥，发现母亲的眼角已微微
湿润，我赶紧将目光撇回去，生怕母亲看出端倪。洗着洗着，
我在母亲的脚上发现了一处伤痕，啊！我想起来了，小时候
上学时，母亲总是背着我，走上几里地，不辞辛劳地将我送
到学校，周而复始，风雨未断，可是因为自己的调皮，害的
母亲摔倒，划破了脚……想到这里，我紧咬嘴唇，又细心地
揉洗着母亲的脚上的没一寸皮肤。

啊！母亲，您用心关心我，呵护我成长。他日我若有成就，
必将回报你今天所付出的“三春晖”。


