
最新信息科技课前三分钟演讲稿题目(通
用5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面
是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

信息科技课前三分钟演讲稿题目篇一

同学们大家好!

今天轮到我做课前三分钟的演讲了。今天我演讲的题目是
《不懂得什么叫做放弃》。

在一阵掌声中，我走上了讲台，开始了激昂的演讲。一开始
心中不免有些紧张，后来我的心才渐渐恢复平静。在这样一
个特定的时刻站在这三尺讲台上，就是有一种不同寻常的感
觉。我看着台下那一张张熟悉的脸，再看看平日里只有老师
上课站的讲台而今天是属于我的舞台，心中就充满了喜悦。
虽然只有那么短暂的三分钟，但足以让我的心得到满足。

为了这个演讲，我倾注了很多的心血。记得在一个星期以前，
我就已经选好了题材，并且把内容背得滚瓜烂熟，为的就是
这个课前三分钟。因为我知道“一份耕耘，一份收获”，所
以我这一次很成功。现在想起当天的情景，心里还是会沾沾
自喜。

一直以来，我都是很重视课前三分钟的演讲的。因为我觉得
课前三分钟可以帮我们积累知识和写作素材。因为平日里我
们肯定不会太注重阅读，就算是读了也印象不深刻，但是课
前三分钟可以做到两全其美，既可以听故事，又可以用聆听



的方式去积累知识，并且加深印象。

由这个课前三分钟，我不禁想起了人生。一个人的一生是短
暂的，所以我们就要珍惜时间。不是有一位大师说过
吗，“我们无法延伸生命的长度，但我们可以拓展生命的宽
度。”这句名言对于我们这些年少的学生来说，是非常有启
发的，我们不可以奢望能活多久，但我们至少可以做到在有
限的生命中做许多有意义的事。

课前三分钟，人生三分钟。是啊，三分钟固然短暂，但许多
个三分钟加起来就是一个人的生命。人的一生中有多少个三
分钟可以浪费呢?所以亲爱的同学们，请不要放弃每一个看似
渺小的时间，或许这就是你价值体现的时刻。

信息科技课前三分钟演讲稿题目篇二

润土给予一片土地给花儿，让它耀出光彩，散出芳香，花瓣
终究会带着余香归依大地；天空用硕大的怀抱环绕着大地，
大地上的江河、山林用美景呼应着天空。

它为它付出，它懂得回报。

妈妈爱唠叨，从小就听她唠叨，总觉得她怎么看我都不顺眼。
自我记事起，就感觉唠叨声一直在耳畔回响，就像一只蜜蜂，
发出的声音叫人心烦，却又不敢挥手赶开。

年龄小，童心未泯，玩性定然是很大的。我总与妈妈交换条
件，写完的作业量与玩的时间成正比。那时还住在那栋老房
子里，那栋楼后面是条马路，正面对的是一栋年代更久远的
一栋三层楼房，是砖块垒成的，没有刷漆。每一户的窗户都
很大，外墙由于时间久了和雨水的冲刷已褪色，一些砖块已
散成粉。

每逢周末和假期，我总会在白天被妈妈软禁在家里写作业，



我总会耐心等到傍晚，与妈妈做交易。所谓交易，就是递上
作业给妈妈检查。妈妈总会一道一道过，有错误的就讲解，
有时没错，她还非要指出我哪个字哪一横不平，哪一个数字
写歪了。每每在听她讲我的作业时，便心烦意乱，大声嚷嚷，
和她吵架，然后哭出来，摔下门冲进房间睡觉，或看小说。
她也很气，却会给我端水，叫我起床洗漱，我不予理睬。她
失落的眼神，小小的我又怎会看懂。

被批准在楼下玩耍的日子也不少，每次都会玩到十二点，从
不自觉回家，等妈妈叫，叫了还不回，便惹她生气，每次进
门，总是蹙眉，别人没回家，我却必须回，心里很不平衡。
她说她怕我跑丢，她说她怕我明早起不来，唠叨声又来了，
我从未听进去过。

自幼奶奶带我长大，每每周末，我都会去奶奶家，妈妈却说
我想回去看电视，不好好完成作业。我对奶奶的思念与爱，
被理解成为一个看电视的借口。我总会不顾一切地冲她吼出
我的愤怒然后扬长而去。

年龄增大，步入初中。妈妈每天为我做饭，管我学习，有时
我们仍会因意见不一致而吵架；有时我还会按捺不住自己将
愤怒发泄。

每天，妈妈会看天气让我穿衣服，我却不听；每天妈妈会让
我吃有营养的蔬菜，我却不理会；每天她督促我去学习，我
却厌烦。

她为我付出，我懂得的回报呢？

花儿将芳香带入土地，江河用美景回报天空。

我将会用我的未来，承载着满满的爱，感恩为我付出的您，
我的母亲。



信息科技课前三分钟演讲稿题目篇三

大家好！

据说篮球运动刚诞生的时候，篮板上钉的是真正的篮子。每
当球投进的时候，就有一个专门的人踩在梯子上把球拿出来。
为此，比赛不得不断断续续地进行，缺少紧张激烈的气氛。
为了让比赛更顺畅地进行，人们想了很多取球方法，都不太
理想。有一位发明家甚至制造了一种机器，在下面一拉就能
把球弹出来，不过这种方法仍没能让篮球比赛紧张激烈起来。

终于有一天，一位父亲带着他的儿子来看球赛。小男孩看到
大人们一次次不辞劳苦地取球，不由大惑不解：为什么不把
篮筐的底去掉呢?一语惊醒梦中人，于是才有了今天我们看到
的篮筐样式。

对于我们来说，生活中许多时候，我们只需动用简便的工具，
去弄掉那些妨碍我们的“篮筐底”，生活原本并没有那么复
杂。

信息科技课前三分钟演讲稿题目篇四

大家好！今天，我演讲的题目是“养成良好的习惯”。

有这样一个故事：很久以前，有个小和尚，想学会理发来帮
寺庙的`和尚剃发。于是他就开始用冬瓜练习，只是每次打水
洗冬瓜时总要顺手把剃刀插到冬瓜上。没多久就学会了如何
剃发，当他第一次帮人剃发，去打水洗头时，“顺手”把剃
刀插了上去。结果可想而知，小和尚成了杀人犯。

究竟是什么给小和尚的一片好心带来害人害已的结果呢？

答案很简单。就是因为他用冬瓜作练习时养成了把剃刀插向
冬瓜的习惯，尽管为自己的师兄剃发时心里想着这是人不是



冬瓜，但手却不听使唤，习惯性地把刀插了上去，因此，是
那个小小的坏习惯害了他。

虽然这个故事有几分夸张，我们也不可能会是一个为别人理
发的小和尚。可是同学们，你们有没有类似的坏习惯呢？比
如：随地吐痰、随意骂人、说脏话、随手乱扔乱撂、经常大
声喧哗、在楼道里追逐打闹、自习课上说话等，如果有，它
们迟早会给你带来或大或小的麻烦。

这个故事再一次告诫我们：坏的习惯一旦养成，即使是很小
的，也不容易改掉，最终会给自己和他人带来危害。

同学们，良好的习惯是成功的一半，养成良好的习惯，从现
在，从自我开始吧！

谢谢大家！

信息科技课前三分钟演讲稿题目篇五

一、活动的.目的

课前三分钟演讲的活动，目的是把写作与听、说结合起来，
全面提高学生的语文素养。

二、活动的内容

课前三分钟演讲由演讲（用时3分钟）和评价（用时2分钟）
组成。

三、活动的方式

演讲按学号轮流进行，主要采取“学生讲—学生评—老师
评”的方式；演讲后要求学生把演讲稿上传到邮箱。



四、活动的评定

（一）评分细则

1、准备充分 20

2、内容充实 20

3、表述清晰生动（声音响亮） 20

4、态势语言使用恰当 20

5、脱稿表述 10

6、师生评价 10

（二）评分说明

1、准备充分（占20分）：演讲的准备分两个内容，一是演讲
稿的准备，二是演讲的辅助媒体的准备。对于演讲稿的准备，
我要求，每一位演讲的同学要提前一周把演讲稿交给老师，
老师提出意见，学生经过修改，再提意见再修改，直到老师
认可后，学生再进行正式演讲前的准备。演讲时如果为了提
高演讲的生动性，需要用到辅助媒体，如课件、实物投影，
需要的设备要和老师商量并提前两天作演练，以保证课堂演
讲能有序进行，尽量避免意外或把意外降到最低，以免耽误
演讲后的正常上课。

在评分中，我把演讲的准备纳入其中一项的打分，目的要让
学生重视这次演讲。因为这样的机会不多，半个学期才轮到
一次，不好好准备，积累经验，就浪费这一次珍贵的机会了。

2、内容充实（占20分）：这主要体现在演讲稿的写作上，要
求演讲内容具体充实，有个性特点。



3、表述清晰（声音响亮）（占20分）：需要特别指出的是，在
“演讲”和“评讲”两项分数中，都有一项是“表述清晰
（声音响亮）”，在演讲部分还要求“生动”。我在课堂回
答问题时有这样的体会，我们的学生由于缺少在众人面前锻
炼的机会和经验，普遍讲话都比较小声。而演讲不同于平时
的交谈，所以我在声音响亮方面作特别的要求，目的是培养
学生有演讲的意识，说话要看场合，要照顾到所有的听众。
锻炼学生大胆、大声、大方、“大气”地在众人面前发表自
己的看法，这是对学生领导素质的有益培养。

4、态势语言使用恰当（占20分）：适当地使用表情、动作，
能增强演讲的直观性、生动性，所以我要求学生使用态势语
言要自然合适，不夸张造作。

5、脱稿表述（占10分）：演讲不同于朗诵，我要求学生既要
写好讲稿，但又不能依赖讲稿。我有这样的发现，一旦学生
带稿上台演讲，看了第一次就会看第二次，越看就越想看，
不断地低头看稿，整个演讲就没了效果。不依赖讲稿会迫使
学生在熟悉讲稿后，更多地关注表达和态势方面的表现，更
有利于提高学生的演讲技能。

6、师生评价（占10分）：学生三分钟演讲后将由学生和老师
来评价。


