
2023年小学小手拉大手活动方案(优秀5
篇)

为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。写方案的时候需要
注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收
集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

小学小手拉大手活动方案篇一

以迎接apec为契机，以培育广大家庭践行社会主义核心价值
观为根本，提升广大家庭的文明素质，激发广大家长及学生
当好东道主的自豪感和责任感，融入全市的“迎接apec，精彩
北京人”的活动中，并引导广大中小学生讲文明、知礼仪、
有担当，牵着家长的“大手”培养新一代“精彩北京人”。
由首都精神文明建设委员会主办，当代家庭教育报协办
的“小手拉大手，当好东道主”中小学生有奖征文活动日前
正式启动。

对社会上的不良行为进行批判或正面进行引导，如《看见》、
《距离》等。题目可自定。

记叙文、散文、议论文、杂文均可。千字文为主，最长不能
超过1500字。

征文截稿时间至xx年10月底。

xx年12月进行总结表彰，由专家组成评委会，评出一、二、
三等奖。

小学小手拉大手活动方案篇二

三北京作为中国首都，作为全国的政治和文化中心，精神文



明建设理应走在全国的前列，成为“首善之区”。近年来，
在党中央和国务院的关怀下，市委和市政府把文明精神建设
放在突出地位，呼吁领导广大市民积极参与，北京的文明建
设工作不断取得新的成绩，大力加强精神文明建设，北京的
城市面貌发生了天翻地覆的变化，市民的文明素质也有了较
显著的提高。“北京变美了，变绿了，变清洁了，变整齐了。
”这是大多数北京人以及部分来京旅游者的共同感受。

但是，从北京市的地位和功能来讲，从党和国家对北京市的
要求来讲，从全市人民的期望来讲，目前北京在精神文明建
设方面还存在比较大的差距，还有许多不尽人意的地方，比
如在环境卫生方面：随地吐痰、乱扔垃圾等现象还随处可见；
前两年，有些街道在创建文明社区中修建了整洁美观的精品
街，然而时隔不久就遭到了人为破坏；在某些城乡结合部地
区，环境脏乱的现象依然存在。再看交通方面：北京本来就
车多人多，交通负担重，还有一些人无视交通规则，横越栏
杆、乱行乱穿、抢道猛拐，这些人只顾自己，不顾他人的行
为造成交通秩序混乱。在乘坐公共汽车方面：等车不排队、
一拥而上将老人孩子挤在一边、上车抢座位、看到老人和抱
小孩的不让座等不文明现象屡见不鲜。这些问题看起来是小
事，实际上它直接反映了北京市民的文明素质，有损首都的
形象和声誉。不重视这些问题，不从这些行为入手提高市民
的文明素质，首都的文明精神就很难上一个新台阶。

我认为建设文明北京，做文明北京人，所要克服的就是情绪
浮躁，行动上的浮躁及思想上的浮躁。很多事情都是因为情
绪浮躁所致，情绪浮躁实在要不得。总而言之，我们要树立
建设文明北京、做文明北京人的观念。

小学小手拉大手活动方案篇三

“少年强则国强，少年智则国智。”少年是祖国的花朵，是
祖国的希望，是祖国的接班人，所以我们要努力学习为祖国
争光。眼看5月14日“一带一路”峰会在北京召开，作为一名



少先队员，我想，我们应该为“一带一路”作出一点贡献。

北京是“一带一路”北线和中线的开始点，作为中国的首都，
它也是全中国的政治、文化中心，它的精神文明风貌将直接
面向世界各国。自北京奥运会以来，它每一天都在变得更美、
更绿、更蓝，变得更有活力。

作为一名少先队员，“一带一路”的一名小小东道主，我应
该为其建设添砖加瓦。为了使祖国的窗口更好地面向世界，
我将担任一名文明的小使者，抵制各种不文明行为。我会以
身作则，为北京市容形象做出力所能及的贡献。比如我会提
醒家长要绿色出行、减少污染；每天上下学都不让父母接送，
因为多一辆机动车行驶，其尾气的排放就会对空气多造成一
份污染。为了“天空蓝”的回归，我和我的家人外出时都尽
可能选择乘坐公共交通，或者骑自行车、步行。

如果我们想要一个干净的环境，那么首先自己不要成为那个
乱扔垃圾的破坏者，而应该是保护者。为了更好的生活环境，
我做起了小小环卫工，还在自己家里设置三个分类垃圾箱
（可回收物、不可回收物、有害物），把家里的垃圾分门别
类，有效地减少了产生的垃圾。而且我在周末里还利用废布
或旧报纸制作环保袋，这样不仅可以避免使用塑料袋污染环
境，还可以变废为宝。做好身边点点滴滴的.小事，才能为北京
“一带一路”建设添一份薄力。

我们作为未来国家的小主人、“一带一路”的东道主，不但
要讲文明、树新风，更应该加强自身的要求，从各个方面严
格要求自己，体现我们新一代少先队员的风貌，爱护先辈们
为我们建造的美好家园，发扬我们“一带一路”小小东道主
的精神风采。

小学小手拉大手活动方案篇四

我见到过垃圾箱，那里苍蝇乱飞，蚊子成群;我见到过垃圾站，



那里臭气熏天，污水横流;我还见到过垃圾填埋场，那里垃圾
堆积如山。因为大量垃圾会带来环境危害，威胁我们的健康，
所以为了减少垃圾，我们要垃圾减量，垃圾分类。

垃圾减量的意思是：减少垃圾的产生量。如果我们节约资源、
降低消耗，就可以做到垃圾减量。比如：可以把一面用过的
纸的另一面当做草稿纸，可以用喝完水的瓶子装米、豆子，
还可以把不用的二极管做装饰，这样就可以少扔许多东西，
少产生许多垃圾。

垃圾分类是指把减量后的进行分类、能回收的回收利用，不
能回收的再进行处理。在一些亚洲国家，垃圾的类别大体可
以分为可回收和不可回收两类，有的还有有害品。英国、法
国等西方国家，垃圾的类别分为纸类、瓶类、电池类等许多
类别，政府还会派人检查居民对垃圾的分类情况，并对不遵
守垃圾分类规定的人进行处罚。而且“利乐”包装要把粘贴
处拆开、压扁，再扔进垃圾箱。厨余垃圾有剩菜剩饭、择去
菜叶菜根等物品，这些可以用来堆肥、种庄稼;有害品有电池、
废日光灯管，这些要专业人士来处理。

不可回收垃圾有灰尘、瓦砾、砖块、落叶等许多物品，这些
一般用填埋、焚烧的方式处理。

目前，北京有三个垃圾填埋场，二十五个垃圾转运站，北京
平均每天产生五千吨垃圾，而北京是一个恶劣天气经常光顾
的城市，大风会把垃圾吹得满处都是，大雨会让填埋场垃圾
渗沥水渗透到地下，污染地下水。因此我们要垃圾减量、垃
圾分类，可以给环境带来双重好处。

小学小手拉大手活动方案篇五

时间如流水，冲走了秦汉的血雨腥风，洗去了唐宋的骄侈淫
逸，淘尽了明清的屈辱卑琐，只是“知荣明耻”的道德观念，
在历史长河的潮起潮落中，积淀，再积淀，直至成为支撑历



史的河床。

“迎奥运、讲文明、树新风”，“文明奥运，和谐奥运”等
类的口号在街头巷尾随处可见。它的流行，显现出我们对于
北京奥运会的热度，也意味着我们作为东道主应有的风度。

文明，这是一个并不陌生的字眼，它是社会进步的标志。几
千年来，人类不断追求的也就是这两个字。

诗仙李白有诗曰：“行路难，行路难，多歧路，今安在?”自
然，他所讲的是人生之路的难走。的确，古往今来，那些人
生不如意事曾难倒多少仁人志士，又使无数英雄豪杰奋起拼
搏。而今，对于我们这样一个有着五千年文明史、十三亿多
人口的泱泱古国，“行路难”却是无庸置疑地指向出行问题。

马路两旁飞扬的尘土，垃圾桶旁翩翩起舞的蚊子，苍蝇，阵
阵让人作呕的恶臭;偶尔起风，在半空中飞舞的五彩缤纷的垃
圾袋……风景区内满皆是游人所留下的垃圾;长城的石砖上随
处可见的某某某到此一游;西湖上漂浮着的垃圾袋;泰山的石
缝间，还突兀地耸立着几个空矿泉水瓶!霎时间，所有的诗情
画意荡然无存。

唉，此时的文明也就心有余而力不足了。难道这就是我们所
谓的“文明”吗?

文明出行，不仅仅体现了个人素质与涵养，更是一个民族，
乃至一个国家人文精神的体现。

在当今社会，车祸无疑是一位杀人不眨眼的杀手。无数生灵，
在他罪恶的双手下丧失生命。但在我们痛恨他的同时，我们
又不得不接受一个事实：使这个杀手有机可乘的，恰恰就是
我们不遵守交通规则的后果。

闯红灯，酒后驾车，超速行驶……这一切，都为悲剧的发生



埋下了伏笔。血的事实告诉我们：生命诚可贵，让我们行动
起来，争做文明出行的宣传者和实践者。不乱闯红灯，不跨
越护栏，不横穿马路;文明行驶，自觉遵守交通信号。或许走
向文明的路会有写坎坷，但总会“长风破浪会有时，直挂云
帆济沧海”，我相信只要人人从小事做起，从自我做起，养
成时时处处事事都以文明为前提，有朝一日文明出行之风定
会吹进千家万户。

我相信，只要我们每个人迈出一小步，就会使社会迈出一大
步。文明是一种力量，就好像奥运火炬传递一样，在每个人
手中传递，也能够汇聚所有人的热情。我相信，相信面前的.
你。更多地来发现，来释放自己文明的热情。让中国沐浴在
文明的春风里。


