
2023年读后感山海经 山海经读后感(模
板5篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？接下来我
就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，
希望对大家有所帮助。

读后感山海经篇一

我经二姨推荐，读了一本我从没有读过的书《山海经》。
《山海经》是一本包罗万象的古代知识宝库，精彩纷呈的神
话奇书，让我来给你们讲讲吧！

《山海经》是汉代刘向・刘歆编制，全书分南山经。西山经。
北山经。东山经。中山经……共十八卷，约31000字。它在空
间上，从海内展现到海外；从时间上，从当世追溯到远古。
是一部反映了我们祖先伟大想象力。创造力，蕴藏了巨大智
慧的典籍。这里还讲述了许多我们喜爱的神话故事，如“大
禹治水”。“夸父逐日”。“精卫填海”……记叙了许许多
多的神奇的人物。灵异的禽兽，海外仙山，奇珍异宝。如南
山经中一段“又东三百里。曰青丘之山，其阳多玉，其阴多
青o。有兽焉，其状如狐而九尾。其音如婴儿，能食人，食之
不蛊。”这形象的描绘出青丘山中，有许多玉石。还有可做
青色颜料的矿物，山中有九尾狐，叫声像婴儿，能吃人，若
人吃了它的肉，就不受毒气侵袭。

这本书是不是很神奇呢？大家都去看看吧！《山海经》是先
秦典籍中包含了历史、神话、宗教、天文、地理、民俗、民
族、物产、医药等多种资料的小百科全书，也可以说是最古
老的地理人文志。它为我们展现了一个瑰丽而神奇的世界。
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读后感山海经篇二

近些年，仙侠题材的小说影视作品盛行，观众和读者无不被
其中梦幻的场景、漂亮的服饰、考究的用度和俊俏的演员所
吸引。本人也没能免俗加入了这股观影大潮中追了一部《三
生三世十里桃花》。而这部剧中源源不断出现的昆仑虚、青
丘、九尾狐、凤凰、巴蛇等等让我不禁想起了初中时期拜读
过的白话文版《山海经》。由此也萌生了再读一遍《山海经》
的想法。于是就有了《山海经》+《新华字典》的标配组合。
《山海经》是中国古代典籍中记入神话最多的一部古书、一
部奇书。书中记载了大量诸如夸父与日逐走、刑天与帝至此
争神，帝断其首、神荼郁垒、鲧复生禹等的神话传说。此书
还广泛涉及了地理、动植物、矿物、巫术、宗教、医药、民
族等方面，因此称其为是呈现远古先民生产生活的百科全书
都不为过。当然此书也是有史以来对矿物记录最早的人类著
作。全书共18篇。记载了大约40个邦国（一目国、柔利国、
豉踵国、拘瘿国），550座山（巫山、太山、役山、昆仑山），
300条水道（济水、漳水、洛水、湘水），100多位历史人物
（相柳氏、嫘祖、常羲、西王母），400余种怪兽（蛟、毕方
鸟、孰湖、穷奇），犹如是一次国家地理大普查之后的真实
记录。《山海经》并非荒诞不经，虽然书中的动物大多是现
实中没有的，但有些动植物矿物的记载是真实存在的。如
《东山经》中的“…其状如鹗羽赤喙,人舌能言,名口鹦鹉”,
这不就是我们的宠物鹦鹉嘛。还有“东北海之外,大荒之中,
河水之间,附禺之山,帝颛顼与九嫔葬焉。爰有鹧久、文贝、
离俞、鸾鸟、凤鸟、大物、小物。有青鸟、琅鸟、玄鸟、黄
鸟、虎、豹、熊、罴、黄蛇、视肉、璿、瑰、瑶、碧,皆出卫
丘山。”当然最为吸引我的还是那些蕴含了古人智慧的神话
传说。
精卫填海
北山经：又北二百里,曰发鸠之山,其上多柘木。有鸟焉,其状
如乌,文首、白喙、赤足,名曰精卫,其鸣自该。是炎帝之少女,
名曰女娃,女娃游于东海,溺而不返,故为精卫。常衔西山之木
石,以堙于东海。漳水出焉,东流注于河。



故事中炎帝的小女儿被海水淹死后，并不是顾影自怜，不是
自怨自艾，而是敢于反抗、敢于斗争，表达了古代劳动人民
探索自然、征服自然、治理水患的强烈愿望和不畏艰苦，奋
斗不止，不达目的，决不罢休的精神。
夸父追日
海外北经：夸父与日逐走，入日；渴，欲得饮，饮于河、渭；
河、渭不足，北饮大泽。未至，道渴而死。弃其杖，化为邓
林。
夸父敢想敢为，对自己追求的目标不放弃,锲而不舍地追根求
源，从中可以看出古代劳动人民对光明的向往,、为后人造福
的崇高品格,同时也弘扬了奉献精神和牺牲精神。
《山海经》这部奇幻色彩的神话传说，是今天我们研究原始
宗教的难得材料，我们可以从中看到古代民族的信仰、崇拜，
而有着神奇力量的那些飞禽走兽很可能是最早的图腾崇拜。
又或许那些几百种未知的动物可能是被世界各地文明记载的
那场史前大洪水后被灭绝的吧……（娜荷芽）

读后感山海经篇三

前段时间整理书柜，我看到了那本被我一直珍藏的《山海
经》，这是我很久以前买的一本书，一直没有去读，原因是
我太喜欢这本书了，总想着要有一个长的空闲的时间，然后
心无杂念地坐在书桌前品读这本旷世奇书。

《山海经》是我国前秦古书，这本书包罗万象、涉猎繁多，
内容涵盖了古代神话、地理、植物、动物、矿物、物产、民
俗、民族等，是我国记载神话最多的一部书，也是一部地理
知识方面的百科全书。

翻开这本书，我仿佛一下子来到了两千多年前，我肩上背着
竹篓，手持竹杖，正跟随着远古先祖们展开了一场奇特的游
历。我们徒步行走在莽原之上，一路见到了各种奇花异草，



金石土块；越过莽原，来到了茂密的原始森林，那里生活着
许多叫不上名字的外形奇特的野兽，林间流淌着汩汩的水流。
先祖们边走边讨论给这朵花起什么名字，给那只野兽定什么
称号，这株青草有什么药用价值，那块金石可以怎样开采等
等，不时用笔记录下来。

我跟随着他们，脚步越行越远，眼前出现的景象越来神奇古
怪。我时而坐在山顶俯瞰远处风景，时而又站立在江流边听
那波涛阵阵，所到之处，景色皆不相同；所看之景，皆各有
其特色。我不禁讶异于祖国山川之大，物产之多，种类之繁，
更暗叹先祖们这种勇往直前、不懈探索的精神。在那里，没
有舟车，只有双腿；没有旅店酒馆，只有风餐露宿；遇到猛
兽侵袭，只有躲闪藏身。然而即便如此，他们依然执着前行，
用双脚丈量所走过的每一寸土地，用笔记载下所见到的每一
处奇景，用心观察想象、精心记录，为后人认识自然、改造
自然环境留下了宝贵的史料财富。

现在我还没有读完这本书，待有大的空闲，我会继续读下去，
去领略祖国山水之奇，去探寻书中更多奥妙，去擦亮中华文
化史上这一璀璨的明珠，让它散发出更亮的光芒！

读后感山海经篇四

“仁厚黑暗的地母呵，愿在你怀里永安她的灵魂。”阿长，
是鲁迅家的一个佣人，给儿时的鲁迅讲故事，因寻购《阿长
与山海经》而得到作者的尊敬。她善良、朴实而又迷信、唠
叨，满肚子是麻烦的礼节，但又乐于助人、关爱孩子。

起初，阿长常喜欢切切察察，或者点着对手或自己的鼻尖;夏
天时，睡觉总把身体摆作个“大”字;每到新的一年时，又叫
我对她说“阿妈，恭喜恭喜”，还叫我吃福橘;她还教给了我
很多很多规矩。这些使长妈妈在我心里树立了一个封建迷信
的形象，但她也总是向往着美好的生活。



再后来，阿长为我买来了心爱的宝书《阿长与山海经》，即
使她不识字，甚至将山海经都说成了三哼经，我不知道她走
了多少路，问了多少人，但她或许真的'有什么神力。

从长妈妈的身上，既体现这种劳动人民的愚昧麻木，但同时
也讴歌了他们的美好善良。

读后感山海经篇五

孙老师送了一套《山海经》给我，当我读到这套书时，我都
舍不得放手了。之所以这么喜欢这本书，是因为里面的怪物
太奇怪了，有的怪物可以治病，有的怪物一出现就会发生天
灾，有的怪物的名字就是自己的叫声。我们最喜欢的西王母
竟然是长相像人，却长有豹子的尾巴，老虎的牙齿，善于长
啸，蓬头乱发的形象，真是太不可思议了。纵然你的想象力
再丰富，当你看到《山海经》中描述的这些神兽，你还是会
大吃一惊。

我喜欢的'是凤凰。因为她代表和平和安宁。其中有好几篇就
专门写凤凰。其中有这样一个故事：有一年两个部落爆发了
一场大战争，平民老百姓极其痛苦。有一个年轻人说：“我
们去找凤凰吧。她肯定能给我们带来和平和安乐。”年轻人
就带着大家翻山越岭，历尽千辛万苦，终于来到凤凰的住处。
他们恳求凤凰说：“凤凰，我们的家人正被外族欺压，请您
救救我们吧。”凤凰叫了叫，就收留了他们，然后她飞到战
争的上空，掀起一阵飓风，把战士们吹得东倒西歪，这才告
诫他们永世不能动粗，双方握手言和!凤凰就这样凭着自己的
神力给老百姓带来幸福和安康。真的是灵兽!

《山海经》真的是一本有意思的书，我强烈推荐大家都来读
一读!


