
技能大赛的演讲稿 技能大赛演讲稿(优
质5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大
家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

技能大赛的演讲稿篇一

今天大家聚集在一起，参加xxx市第五届职业学校技能大赛的
开幕式，我感触非常深。xxx地处苏南发达地区，近几年来社
会经济发展迅速，据统计，目前xxx地区每年毕业的大学生超
过3000人，但是，到目前为止，xxx地区的技师加起来不超
过1000人，所以说，目前社会上技能型人才非常紧缺。

作为一名职业学校的学生，我们的目标就是通过几年的刻苦
学习，能够成为一名合格的对社会有用的技能型人才。如何
证明自己比别人学得好，证明我们职教学生的价值，那么技
能大赛无疑是一个最好的平台，在这个平台里你可以和来自
不同学校的同学一起交流，切磋技能，共同进步，体现我们
的价值。而我也非常感谢这个平台，拥有这么好的机会，因
为通过比赛，我体验到了成功的喜悦，证明了我的能力，初
步实现了我的价值。

曾经我也想考上高中后再考大学，但是我没有考上，当时我
感到非常后悔，为什么以前不好好读书，以后我该怎么办。
后来我选择了xxx职教中心，希望能掌握一技之长，在社会上
立足。我学的是车钳技术与钳加工，在实习的时候我非常认
真，每次我都认真的完成老师布置的任务，而且做的很好，



很快老师就发现了我让我去参加训练，将来代表学生去参加
比赛。我觉得机会来了，只要在比赛中取得好成绩，那么对
自己的前途是非常有利的，而且也能提高自己的技术。训练
的时候非常刻苦，因为是钳工，所以很吃力，天天站着，手
上都出了水泡。虽然很苦，但是我坚持了下来，因为我心中
有一个目标，就是要冲出苏州市，去参加省里比赛，为学校
争光，去证明自己，不让自己在这个学校里有遗憾。去年参
加了xxx第四届技能大赛。当时，我非常紧张，因为我没什么
经验，但是指导老师对我说：“只要你认真做就一定行。”
我才放正心态，那次我发挥得很好，获得了中职钳工组一等
奖的好成绩，也因为这次比赛我也对自己有了一定的信心。
赛后，我没有为我取得的成绩而感到骄傲，而是加倍的努力
练习，在老师的悉心指导下，勤学苦练，不断地找出自己的
不足，来提高自己。在参加苏州市比赛的时候，当时我就有
一个信念，那就是相信自己，一定能行，我再次取得了一等
奖，获得了参加省赛的资格。紧接着我又在省里获得了钳工
中职组一等奖的好成绩，并获得了保送大学本科的机会。对
此我非常感谢培训我的老师们，他们把技术无私的教给我，
没有老师们的谆谆教诲和悉心指导，就没有我今天取得的成
绩。

过去取得的成绩毕竟只能代表过去，今天，新一轮的竞赛又
一次拉开了序幕。我会一步步扎扎实实的学习、踏踏实实地
区比赛。我会认真寻找与其他选手间的距离，来弥补自身的
不足，这次我的目标很明确，认真对待每一次比赛，一级一
级去拼，力争冲出江苏省，获得参加全国范围内的比赛资格，
去进一步证明自己，实现自己的价值。当然，我也清楚的认
识到，目前竞赛越来越激烈，要取得更好的成绩，必须付出
更大的努力。

老师们、同学们，xxx职业教育给我们搭建了非常良好的平台，
我们应该努力学习、刻苦训练、全力以赴赛出优异成绩，为
学校争光、为常数职业教育争光添彩。



最后，请允许我代表参赛选手，作出庄严保证：我们一定会
遵守比赛纪律，服从比赛安排，赛出水平，赛出风格！

技能大赛的演讲稿篇二

xx年9月，刚刚毕业的我来到xx系成为了学工队伍中的一名辅
导员，当军训时第一次有学生喊我老师并向我寻求帮助，当
我第一次以老师的身份走上讲台召开主题班会，告诉他们大
学应该读什么，当第一次有学生因为家境贫困想要退学向我
诉说心中痛楚的时候这些都使我深深地感到责任二字的重量，
此时，作为辅导员的神圣感也由心而生，于是，我开始实现
自己的学工梦：一个做好学生工作，引导学生成长成才的梦。

在刚刚过去的毕业季，一位患有小儿麻痹的男生因为求职屡
屡受挫，整日把自己关在宿舍，情绪也濒临崩溃。那些日子，
不上课的时间我就陪着他，帮他强化求职技能，并通过招就
处龚向哲老师，帮助他抓住每一次求职的机会，然后把他打
扮地精神地去参加面试。终于，这个男孩在上个月签订了就
业协议，虽然是个小公司，但是足以让他重拾信心。感恩节
的那天，他早早地给我发了一条短信，虽然只有简单的几个字
“老师谢谢你对我的关心”，但足以让我欣慰和感动。原来，
心怀梦想，行动关爱，在引导学生成才的道路上，辅导员的
作用是那么的重要。

以梦之名，真心奉献，方有收获。因学生而喜，因学生而乐，
这就是我的学工梦。明年学生毕业的时候，我想，我会非常
舍不得他们，因为我早已把他们当做了自己的亲人，是他们
让我懂得了“除却骨肉亲，但有师生情”的那份真情。一路
相伴，一路成长，感谢我的可爱的学生，是他们让我拥有了
一个很美好的梦，更让我实现了一个珍贵的梦！

我的演讲完毕。

谢谢。



技能大赛的演讲稿篇三

大家好！今天，要我给大家作班主任工作经验介绍，我感到
有点诚惶诚恐，因为在座的有比我工作经验丰富的老教师、
老班主任，有掌握着代教育教学理念年轻的富有朝气的新教
师，我的发言谈不上什么经验介绍，更多的是粗浅地谈一谈
班主任工作中的点滴做法。不当之处敬请大家批评指正。

班主任工作是一项非常辛苦和琐碎的工作，班主任不但要教
好所任教的学科，还要培养一个健康向上的班集体，使每个
学生德、智、体、美、劳等方面都得到充分发展，形成良好
的个性品质。不付出艰辛的劳动和辛苦的汗水是不会收获的。

1、 要有一颗爱心。

是作为一个班主任最基本的工作，其实这正是一个班主任爱
心的具体体现。

作为班主任，除了关心学生的生活，还要关心学生的学习、
身心的健康和思想状况，在精神上给予他们鼓励和支持。那
些学习退步的，考试发挥不好的；有困难的；缺少母爱父爱
的等等。我常常用语言开导、鼓励、教育他们，不断与他们
谈心，这样既掌握了他们的心理活动，又消除了他们的精神
压力，还取得了他们的信任。在学习上不偏袒、不歧视、不
放弃任何一名学生。要求自己做到不以家庭出身高低、智力
好坏定亲疏，不以成绩好坏分优劣。尊重学生的人格，做到
严中有爱，严中有章，严中有信，严中有度。及时地把握学
生的思想动态，找准谈话时机，作好学生的思想工作。

2、 为人师表，率先垂范，对学生进行思想品德教育。

的教育，小学生日常行为规范的教育，让他们明白什么事能
做，什么事不能做，提高他们明辨是非的能力。三是学习要
认真，我让学生说说自己的父母是如何关心自己成长的，告



诉他们，父母挣钱不容易，把你们培养长大更不容易，父母
在培养你们成材的道路上不但花费了钱财，更倾注了他们的
心血，你们要懂得感恩，用优异的成绩来回报父母。

3、 完善班级管理。

指出不足。我发现班上有些成绩好的学生不爱劳动，做事一
副娇滴滴的样子，我问他们，你们将来想做大事吗？他们说
想，那“一屋不扫何以扫天下”这句话是什么意思？他们的
理解能力还是比较强的，都能理解。我乘机对他们进行教育：
一个人连教室都扫不好，还能干什么事？要想干大事，必须
从小事做起，一件小事上往往能看到一个人思想深处的东西。
你们要踏踏实实地做好每一件小事，不能浮躁，何况你们是
班干部，对良好班风的形成起着重要作用，己不正，何以正
人？学生在我的教育下，转变了态度，变得热爱劳动了，每
次大扫除还主动领任务。如今，一个良好的班风已经形成。

4、 善于挖掘学生身上的闪光点

上课守纪律了，作业也做得非常快，都想第一个做好给老师
看，我对他的每一点进步都及时地给予表扬，他学习的积极
性有了较大提高，尽管他的理解能力不强，但是学习态度有
了较大转变，因此，我们班主任不要吝啬对学生的表扬。要
多激励学生。其实，有时候，我也会当着全班同学的面发火，
但事后想一想，自己当着全班同学的面发火样子是不是很难
看，是不是有损于教师的`形象，如果能通过其他方式教育学
生，为什么要发火，训斥学生呢？这样既伤身体，又使班级
氛围很压抑。其实学生有着不同的教育基础，来自不同的家
庭，智力水平不一样，因而学生的发展是多层面的，只要他
们在原有的基础上有所进步就可以了，我想，所谓“蹲下来
看学生”，大概就是换一个角度看学生吧。不能用同一个模
式去要求学生，学生的发展是多方面的，多考虑学生自身的
特点，因材施教。



5、 要有一颗平常心，要会自得其乐。

做一名班主任不容易，做一名优秀班主任更不容易。有人可
能会抱怨班主任工作的辛苦，也正因为如此，有很多人都不
愿意当班主任，我认为你现在如果是班主任，就不要抱怨，
要有一颗平常心，要从苦中寻求快乐。我们要快乐的工作，
快乐的生活，凡事要换一种角度着想，合理排解自身的消极
情绪，要学会自得其乐。以良好的情绪感染学生，使自己的
教育教学收到较好的效果。

总之，班主任工作是一项复杂的工作，你只有从点滴做起，
从小事做起，因势利导，做到润物细无声，，才能把工作做
到学生的心里去。

技能大赛的演讲稿篇四

大家好

斗转星移，寒来暑往，当机器轰鸣，人头攒动，花香摇曳，
翠竹移位时，我猛然意识到学校已经春秋17载，斑驳的路面、
堆累的紫藤、繁茂欲坠的蔷薇，一切都印证了岁月的流逝，
时光的久远。就在这熟悉又亲切的环境里，我从花季大学生
成为一名成熟的专业课教师，一位痴迷于当班主任的班主任。

有人说，选择了教师，就选择了平凡而清贫的生活；选择了
班主任，就肩负起了殚精竭虑，变顽石为美玉的伟大工程。
十几年来，我甘心平凡但不平淡，履行班主任的神色职责，
为学生耗尽心力，却收获了前进路上的一路花香。

当班主任是一种责任，当好班主任要倾注感情，让孩子的梦
想成真，让无数的奇迹迭生，让每一个过程圆满，让世界更
美丽，答案很简单，那就是一个字：爱！

班主任的爱是母亲般的濡养和接纳：我把学生看做自己的儿



女，天气变化，告诉学生添减衣服；学生生病，我带学生去
医院；教室里，我给学生们建立装满药品、针线、创可贴
的“百宝箱”；同学间闹矛盾了，我当说客，作调解员；学
生的生日，我送一个鸡蛋一句祝福，让他感觉到家的温暖。
我是学生的亲人，学生也是我的亲人。他们用一朵自折的小
花回报我，用一句温暖的问候回报我，用一条温馨的短信回
报我，用一个撒娇的笑回报我。我骄傲，我是他们的班妈！
我自豪，我有懂事的孩子！

今年五一，我们高中同学二十年相聚，大家围坐在班主任张
常军老师的周围，有身价过亿的企业家，有医术精湛的副院
长，有身居要职的政府官员，还有像我一样平凡的教师。但
是，我没有自卑和失落，因为，我和张老师一样用爱心善待
着每一个学生，教师的财富啊，就是学生的成才和身边围拢
的笑容。

翅膀不能停止飞翔，生命不能停止飞翔。我的爱就是学生助
飞的翅膀，我的生命就在学生的成长里辉煌。宿舍、教师、
操场，谈心、上课、家访，我在班主任的日程表里奔忙，用
慈爱呵护纯真，用智慧孕育成长，用真诚开启心灵，用希冀
放飞无数个瑰丽的梦想！

技能大赛的演讲稿篇五

xx年9月，刚刚毕业的我来到xx系成为了学工队伍中的一名辅
导员，当军训时第一次有学生喊我老师并向我寻求帮助，当
我第一次以老师的身份走上讲台召开主题班会，告诉他们大
学应该读什么，当第一次有学生因为家境贫困想要退学向我
诉说心中痛楚的时候这些都使我深深地感到责任二字的重量，
此时，作为辅导员的神圣感也由心而生，于是，我开始实现
自己的学工梦：一个做好学生工作，引导学生成长成才的梦。

在刚刚过去的毕业季，一位患有小儿麻痹的男生因为求职屡
屡受挫，整日把自己关在宿舍，情绪也濒临崩溃。那些日子，



不上课的时间我就陪着他，帮他强化求职技能，并通过招就
处龚向哲老师，帮助他抓住每一次求职的机会，然后把他打
扮地精神地去参加面试。终于，这个男孩在上个月签订了就
业协议，虽然是个小公司，但是足以让他重拾信心。感恩节
的那天，他早早地给我发了一条短信，虽然只有简单的几个字
“老师谢谢你对我的关心”，但足以让我欣慰和感动。原来，
心怀梦想，行动关爱，在引导学生成才的道路上，辅导员的
作用是那么的重要。

以梦之名，真心奉献，方有收获。因学生而喜，因学生而乐，
这就是我的学工梦。明年学生毕业的时候，我想，我会非常
舍不得他们，因为我早已把他们当做了自己的亲人，是他们
让我懂得了“除却骨肉亲，但有师生情”的那份真情。一路
相伴，一路成长，感谢我的可爱的学生，是他们让我拥有了
一个很美好的梦，更让我实现了一个珍贵的梦！

我的演讲完毕。

谢谢。


