
最新维护宪法权威心得体会(优秀5篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么心得体会怎么写
才恰当呢？下面是小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

维护宪法权威心得体会篇一

《中华人民共和国宪法》作为我国的根本法，它是治国安邦
的总章程，是“依法治国”方略的根本依据，它不仅对公民
权力进行了确认和保障，同时对国家权力的设置和行使进行
了规范，它是保持公共权力与公民权利的协调与平衡的根本
规范。

《宪法》所规定的公民权利与国家权力是相互作用的。首先，
公民权利是国家权力的来源。公民权利是经过宪法确认的，
而国家权力是人民通过的宪法所赋予的。其次，公民权利是
国家权力的目的。国家权力的设置是以公民权利为对象，以
维护公民权利为目标的。再者，国家权力是公民权利的有效
保障。通过有组织的国家权力，维护社会的正常秩序，公民
的基本权利和自由才能得到有效保护。

国家权力是一柄双刃剑，它既有维护公民权利的作用，如果
行使不当，又会侵害公民的正当权利。为了既发挥国家权力
在保护公民权利方面的作用，又防止权力行使不当造成对权
利的侵害，必须保持国家权力与公民权利之间的协调与平衡。
国家权力与公民权利之间的协调与平衡是国家繁荣富强、人
民安居乐业的基本条件。如果权力过于膨胀，权利则必然萎
缩；权力空间过大，权利空间则必然狭小；反之，如果权利
过于膨胀，没有足够的权力空间，导致无政府状态，社会失
去秩序，最终损害的仍然是公民权利。因此，既要防止国家
之权被滥用，侵犯公民之权，以维护公民的基本权利和自由；



也要防止公民之权被滥用，以维护国家和社会的正常秩序，
维护最广大人民的根本利益。

《宪法》的第三十三条规定，中华人民共和国公民在法律面
前一律平等。国家尊重和保障人权。任何公民享有宪法和法
律规定的权利，同时必须履行宪法和法律规定的义务。这就
明确了我国公民在法律面前的地位是平等的，享有平等的权
利，同时要履行应尽的义务，任何组织和个人都没有超越宪
法和法律的特权。这是公民在法律面前的公平权的明确规范。
对于国家行政管理部门而言，要想更好地维护公民权利，除
了做到不侵害公民权利之外，更重要的是认真履行职责，严
厉打击违反法律法规的行为，在具体执行行政管理法律法规
时，要做到依法行政，违法必究，努力做到不让违法份子有
漏网之鱼。这样才能保持社会秩序的良好运作，保护社会公
平正义的良好环境。公民在法律上的平等权能够得到有效保
障，也是宪法在保护公民权利这一精神内涵的重要体现。

总之，要实现国家富强，民族复兴，人民幸福，实现国家的
长治久安，就必须保持国家权力与公民权利的协调与平衡。
作为行政管理部门的工作人员，我们必须始终牢记宪法保护
公民权利的精神，牢记权力是人民赋予的，我们只有为人民
服务的义务，没有凌驾于人民之上的特权；只有为人民谋取
幸福和安宁的义务，没有侵犯公民权利的特权。这是我们神
圣的宪法责任，也应是我们对人民的庄严。

维护宪法权威心得体会篇二

宪法的修改，是顺应时代要求和人民意愿的宪法，必将为新
时代坚持和发展中国特色社会主义、实现“两个一百年”奋
斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦提供坚实宪法保障。

我国宪法是治国理政的总章程，必须体现党和人民事业的历
史进步，必须随着党领导人民建设中国特色社会主义实践的



发展而不断完善发展。通过修改宪法及时把党的指导思想确
立为国家的指导思想，实现党的主张、国家意志、人民意愿
的高度统一，对于党和国家事业发展至关重要。

由宪法及时确认党和人民创造的伟大成就和宝贵经验，以更
好发挥宪法的规范、引领、推动、保障作用，是实践发展的
必然要求。

学习新宪法，一是自觉拥护宪法的权威。要以实际行动学习
宣传贯彻实施好宪法，自觉做宪法信仰的崇尚者、宪法精神
的弘扬者、宪法权威的捍卫者、宪法实施的推动者。二是树
立淡泊名利的价值观。用平常心，做平凡事，不为权利所束
缚，不为名利所拖累。三是保持勤奋努力的进取心。不论我
们的工作是繁重还是轻省，都要时刻保持一颗进取心。任务
在手，责任在肩，我们惟有时刻保持紧迫感和使命感，主动
担当，主动作为，才能实现中华民族伟大复兴的中国梦。

维护宪法权威心得体会篇三

宪法是国家的根本法，是治国安邦的总章程，是党和人民意
志的集中体现。全面贯彻实施宪法，是建设社会主义法治国
家的首要任务和基础性工作。建立宪法宣誓制度，健全宪法
解释程序机制，设立国家宪法日……党的-大以来，实施宪法
被提到了全新的高度。

刚刚结束的中央全面依法治国工作会议，明确了全面依法治
国工作的指导地位，这是我国社会主义法治建设进程中具有
重大现实意义和深远历史意义的大事。

维护宪法权威心得体会篇四

在认真学习党章的这段时间里，我努力学习业务知识，自觉
遵守党章,更注重政治理论知识的学习，注重提高政治思想素
质。作为一名共产党党员时时刻刻都要切实贯彻党章和维护



党章。

我在这段时间学习的最大收获就是学习了关于“三个代表”
重要论述：我们党所以赢得人民的拥护，是因为我们党作为
工人阶级的先锋队，在革命、建设、改革的各个历史时期，
总是代表着中国先进社会生产力的发展要求，代表着中国先
进文化的前进方向，代表着最广大人民的根本利益，并通过
制定正确的路线、方针、政策，为实现国家和人民的根本利
益而不懈奋斗。关于“三个代表”的重要思想，站在时代发
展的高度，科学地概括了在新的历史条件下中国共产党的性
质、宗旨和根本任务，集中反映了党的先进性和阶级性特征，
是党的第三代领导集体审时度势、治党治国、创造性运用唯
物史观的重大成果，是运用马克思主义的立场、观点与方法，
对社会发展的客观规律与必然趋势的深刻和精辟的揭示，是
对我们党的历史经验的科学总结，是对马克思主义建党学说
的新发展。“三个代表”是对社会发展规律的深刻体认，是
对党的历史经验的科学总结。“三个代表”的思想体现了对
于社会发展客观规律和必然趋势的深刻认识。“三个代表”
是对于历史规律性与必然性的把握，而代表先进生产力的发
展要求和先进文化的前进方向，归根到底是为了代表人民的
根本利益，是为了更好地满足人民日益增长的物质文化生活
的需要。

我们党从建立伊始就以中国社会的先进生产力、先进文化和
人民利益代表的姿态领导中国人民进行了新民主主义革命和
社会主义建设。在民主革命时期，我们党在政治上实行各革
命阶级联合专政和民主集中制，在经济上节制资本和平均地
权，掌握了统一战线、武装斗争、党的'建设三大法宝，从而
成为全民族的领导核心，掌握了革命的领导权。在社会主义
建设时期，我们党进行大规模的经济建设，以满足人民日益
增长的物质文化需要，提出了“双百”方针，发展社会主义
文化。然而，由于我们党在社会主义建设的理论准备不足，
又缺乏经验，使得我们在进行社会主义建设过程中走了许多
弯路，使人民的利益受到了损害。党的十一届三中全会以来，



我们党恢复和重新确立了解放思想、实事求是的思想路线，
科学分析了社会主义初级阶段的国情和时代特点，科学的认
识什么是社会主义、怎样建设社会主义这个根本问题，提出
并坚持了“一个中心”、“两个基本点”的基本路线，使我
国的社会主义建设取得了举世瞩目的成就，也赢得广大人民
的支持与拥护。历史的经验表明，只要我们党坚持和把握
了“三个代表”，我们就能在前进的道路上取得胜利，什么
时候我们背离了“三个代表”，我们在前进的道路上就会遭
受挫折和失败。能否坚持“三个代表”，是关系到党能否保
持先进性和领导核心地位的人问题，是关系到社会主义事业
兴衰成败的大问题。

维护宪法权威心得体会篇五

本堂课在503班上课时，领导正好过来推门听课，所以印象深
刻。一开始，还挺紧张，因为科学教室暂时没有多媒体，怕
学生注意力不集中，参与度不高，其实是多虑了，学生变现
还是挺给力的。本课一开始，我以复习导入“上节课，我们
往生态瓶内添加动植物和非生物它们之间相互影响相互依存
形成了一个生态系统，而生态瓶里所有的生物就形成了一个
生物群落，下面我们就来学习一个新的概念生物群落。”郭
书记给我的建议是情景导入，一个学生感兴趣的引入，学生
的积极性更改，效果会更好。

人类的哪些行为会造成鹰、兔或者草减少呢，在图中表示出
来。我认为这张图标的设计不是不合理的，因为人类猎杀、
过度放牧、破坏环境等行为都会使鹰、兔或者草减少，而这
张图表让学生把鹰、兔或者草减少的行为分开填，混淆了学
生的思维。所以我是没有让学生填这张表，只是让学生讨论
使鹰、兔或者草减少的原因。

本节课还有一个遗憾的地方就是学生因为没有多媒体，所以
没看沙尘暴形成、沙尘暴的危害这样的视频，没有形成那种
共鸣。但是学生还好，能主动分析出沙尘暴是怎么形成的。



放手让学生自己去分析问题并解决问题，对他们进行适当的
引导，这样比直接告诉他们答案更有效。

回顾本节课，有成功也有遗憾。今后，我将更加努力地探索，
上好每一节科学课。
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