
最新保护环境英语演讲稿一分钟简单好
背的(优秀9篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲
稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇一

尊敬的各位老师，各位同学：

今天我走上台来，为的就是向同学呼吁：保护环境吧!由于人
类向大自然过多地索取，大自然已经做出了报复，地震，洪
水，泥石流。可是人类没有放在心上。我们总是再离垃圾桶
一步之遥的'地方扔垃圾;工窗、工厂把排出的污水流向池塘，
池塘又多了一些白色垃圾――翻着肚皮的鱼。

保护环境，人人有责，让我们从自己做起保护好环境吧!

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇二

老师，同学们：

你们好，我今天要演讲的题目是“保护环境从我做起。”

同学们，我想你们也听说过这句提示语吧！我们居住的地球
是经过亿万年的漫长演化，才逐步形成了今天能够适合生命
生长的环境，地球正是有了生命而变得缤纷多彩，美轮美奂。
在几十万年前地球孕育出了高等生物――人类。然而随着人
类活动范围的不断扩张，我们的生存环境也变得越来越糟糕



起来，我们周围的一些丑恶现象比比皆是。比如：乱扔垃圾，
浪费水资源，甚至连江河湖海都被污染得污浊不堪。我还亲
眼看到过那些堆积在马路边上的“垃圾山”，那些垃圾一袋
一袋地堆起来，大到旧电器，小到果皮，它们赌在马路上，
又脏又臭，还防碍了人们的通行。大家看我们美丽的生活环
境正遭到破坏，我们能视而不见吗！

同学们，难道我们不应该为地球母亲做点什么吗？那就从我
们身边的点点滴滴小事做起吧！如果我们能在春游时每一个
人都带一个小袋子，把活动产生的垃圾都放到里面，活动结
束时，仔细检查一下四周围，如果发现残留有污渍，把它擦
干净再离开，那么你就是一个环保小卫士。在学校，如果你
看到那个水龙头在伤心地流泪，请你去安慰它，把它拧紧。
如果放学时，你看到电灯还没能休息，请你把灯关上，也让
它休息休息。如果你在划船时，不把垃圾丢到水里，就是给
鱼儿一个舒心的家……只要我们大家一起努力，做环保好心
人，鱼儿就会在水里畅游，鸟儿就能在林中高飞。人们也能
在这片土地上快乐地生活。

同学们，让青山变得更苍翠，河水变得更清澈，天空变得更
蔚蓝吧！只要我们保护环境，就能为建设美好家园出一份力。
我相信，在大家的努力下，地球的明天一定会因为有人类的
存在而变得更加美好！

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇三

同学们，当早晨第一缕阳光悄悄洒落校园时，我们身处郁郁
葱葱的树林，耳边是悦耳动听的鸟声，你心中有何感想？当
灰茫茫的天空弥漫着尘土和黑烟，苍蝇蚊子的嗡嗡声，嘈杂
的喧哗声充斥着你的耳朵，你又会怎么想？曾几何时，天空
是那么蓝，河水是那么清，森林是那么密，就在自然环境给
予我们美的享受的同时，人类同样在向大自然索取并不应得
的东西。



我们的地球是一个美丽无比的星球。但水土流失、沙漠化仍
不断困扰着人类。正疯狂地侵吞着人们赖以生存的土地。据
有关资料统计，地球上的沙漠、荒地正以每年2700万公倾的
速度扩展，我国沙化的土地也正以每年1560平方公里的面积
延伸。目前，我国已有128万平方公里的土地沙化，而潜在沙
化的土地差不多也有15万平方公里。荒漠化已成为危害全球
环境最严重的问题。

环境污染会给我们的身心带来损害。为了保护我们的健康，
就需要我们的社会提高和加强对环境保护的认识。地球是我
们的母亲啊，我们不该将大量的污水排到它的血管里，将大
量的垃圾埋在它的肉体中。地球不是垃圾场，我们不能在公
共场所，随地吐痰，乱丢纸屑、烟头等杂物，不注意环保。
让口香糖使它长满了黑斑，乱扔塑料袋，造成白色污染，还
使它寸草不生、龌龊不堪，到处都是浑浊的世界。这些行为
完全与社会主义的精神文明和社会公德相悖。

水能载舟，也能覆舟。解铃还需系铃人。如果人类能及时弥
补，能保护树木；节约用水；减少废水废气排放对环境的污
染。我们中学生应积极参加公益劳动，让我们共同保护生活
的环境，首先使自己的校园变的清洁，然后为城市的清洁出
力。保护环境必须从自我做起，从身边的小事做起，通过自
己的行动来保护我们赖以生存的环境。不能再犯破坏生态环
境的错误了。

地球越来越拥挤，随之而来的是环境污染的日见变化，资源
日见匮乏。人们在对幸福的追寻中好梦频惊，不得不回头省
视人与自然的关系，与自然签下可持续发展的天人之约，人
类的智慧创造了经济的奇迹，无知与贪婪却留下了可怕的恶
果。所有的一切无不在提醒着我们：环境保护迫在眉睫！

我们生活在同一片土地上，我们拥有着共同家原，保护我们
的环境。大地期盼着绿色、河流期盼着绿色，水鸟期盼着绿
色、花儿期盼着绿色。滴水成川，积土成山，保护环境，从



你我做起。

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇四

保护环境三分钟演讲稿模板

环境保护是一项长期而又艰巨的任务，让我们珍爱生命，善
待自己，保护好我们的环境家园吧！下面是豆花问答网小编
为大家整理了保护环境三分钟演讲稿模板，欢迎大家阅读。

尊敬的各位领导、各位评委、亲爱的同学们：

大家好！我是……我今天演讲的题目是《低碳生活，就在你
我身边》。

请问：你们看过《20xx》这部电影吗?在影片中，强烈的地震、
巨大的火山爆发以及各种自然灾害让眼前美丽而熟悉的家园
瞬间变成了人间炼狱，人们仓皇逃生、疲于奔命的情景都深
深地印在脑海中，令我挥之不去。这虽然只是一部电影，但
它给予我们人类有太多、太多的反思。

当今随着世界工业化的迅猛发展，人们的生活水平不断提高，
大量的二氧化碳等温室气体被排放到空气中，造成全球气温
升高，从而引发了不断的自然灾害。面对众多频仍的自然灾
难，人们一直在苦苦地努力地寻找答案，从京都议定书到哥
本哈根会议，节约能源已成为深入人心的环保理念，低碳生
活成为我们急需建立的时尚的生活方式。

也许你会说，低碳生活离我们学生的生活还很遥远，其实不
然，低碳生活就在我们身边。比如：有些学生家里电灯彻夜
不熄、水龙头滴水不停、冰箱里塞满了乱七八糟的东西、夏
天整日地开着空调，这些显然都是对社会资源的极大浪费。



用节能灯替换白炽灯，产生的温室气体将减少4倍。低碳生活
就是让我们养成自然而然地节约身边各种资源的习惯——节
能就是最大的减碳！

电脑用完及时关闭；

夏天尽量不开空调，即使酷热难耐，开空调温度也要调高一
度；

爸爸把家里照明灯全部换成节能灯，上班由摩托车改成了步
行；

即使年逾花甲的奶奶逛菜市也整日提着布袋。低碳生活让我
们家快乐、充实、而有意义，思想是行动的先导，只有从思
想上真正树立起节约的意识，才能使节能低碳成为我们日常
生活中主动、自觉的行为。

同学们，让我们积极地行动起来，从身边的点滴做起，从不
起眼的小事做起，逐步培养我们的低碳生活方式，积极的去
创造时尚的低碳生活！做一个紧跟时代潮流的负责任的少年
吧！

尊敬的各位领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！

我今天演讲的题目是《天天都是环境日》。

21世纪可谓挑战与机遇并同在，希望与困难共存。它在给我
们带来许多美好憧憬的同时，也给我们带来了许多难题，其
中首要的就是环境问题。

环境与我们的生活极为密切，与我们的生存息息相关。很久
以来，我们赖以生存的环境就引起了许多有识之士的极大关



注。1972年6月5日，人类环境会议在斯德哥尔摩开幕，会上
通过了着名的《人类环境宣言》。同年10月，第27届联合国
大会通过决议，将以后每年的6月5日定为世界环境日。

今年的环境日已过去两天了，但人们对环境的思考和保护永
远不会停止，在我们的生命历程里，应该天天都是环境日。

伟大的无产阶级革命导师恩格斯说过："我们连同我们的血、
肉、头脑一起都属于自然界，存在于自然界。"自然界作为一
种客观存在，它为人类提供了各种物质和能量，是人类存在
和延续的基础。

"大漠孤烟直，长河落日圆"，让我们触摸壮丽；

"流连戏蝶时时舞，自在娇莺恰恰啼"，让我们聆听喧闹；

"春水碧如天，画船听雨眠"，让我们亲近悠闲；

"棠梨叶落胭脂色，荠麦花开白雪香"，让我们体味斑澜。碧
海蓝天，看海鸥飞翔；

冰封雪飘，听松涛轰鸣；

莺飞草长，闻鸟语、嗅花香。清晨，观赏大海分娩太阳；

夜晚，清数广宇闪烁星辰；

雨天，让雨点亲吻面颊；

雪天，让雪花栖挂眉梢；

喂蚂蚁美餐，浇花草甘露；

问候晨曦"你好"，道别月色"晚安".演讲稿



美丽的自然带来美丽的心境，美丽的心境带来了美丽的生活。
千百年来，人类在不断地认识自然，利用自然，改造自然中
造福着自己。

1.2亿人口生活在混浊的空气里；

12亿人口生活缺水；

12%的哺乳动物和11%的鸟类濒临灭绝；

每年地表土壤流失200亿吨；

森林以每年450万公顷的速度消失。

惊人的数字，令人毛骨悚然，这其实已向我们发出了严正的
警告：如果只顾盲目地吮吸自然的乳汁，而不立即行动起来，
投入保护环境、拯救家园的战斗，最终毁灭的将是我们人类。

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们，环境保护是一项
长期而又艰巨的任务，让我们珍爱生命，善待自己，保护好
我们的环境家园吧！让我们生命的每一天，天天都是环境日！

谢谢大家！

同学们，你见过树吗?不，你见过的是街道两旁或公园里的树，
单调、乏味、黑不溜秋。你见到水吗?不，你见过的是人工湖
的水，浑浊、发臭、游人洗过脚的。你见过鸟吗?不，那是笼
中之鸟，呆呆的、只会要吃的。近年来，随着经济的发展、
社会的进步，我国的环境也随之变化，大自然受到严重的破
坏，如果我们还不行动起来，保护环境，那么在未来的某一
天，我们顶会濒临动植物灭绝的死亡线上。

由于我国人口素质还不够高，对生态系统缺乏认识、不了解
自然规律，近年来，我国的自然环境和生态平衡已经遭到严



重的破坏。比如为取暖、做饭、盖房子大量破坏森林，进而
造成水土流失、河道淤塞、洪水泛滥，由于城市无力供应干
净能源，直接烧煤、烧柴造成空气污染，工厂用煤发电、没
有对二氧化硫进行回收，造成空气中弥漫一氧化碳、二氧化
硫粉末，出现酸雨损坏庄稼和建筑物的现象，由于城市垃圾、
工厂废水来不及处理直接放入河道，使空气、水中及陆地上
的生物受害造成生态不平衡，影响气候、影响人类健康生活
条件，虽说我们国家地大物博，可是人均占有量占世界前列，
这就要求我们对环境要做出适当的保护，我们即将跨入21世
纪的大门，担当起主人的重任，我们能眼见着环境污染被破
坏、而等闲视之吗?不，决不能，这就要求我们必须对环境做
出适当的保护。

我们可以从身边一点一滴的小事做起，比如多植树造林，这
就可以从根本上防止水土流失，爱护周围一草一木，不捕猎
小动物等。但这些光凭我们的努力还不够，还要号召我们身
边的每一个人为保护环境而做出贡献。

先辈陆蠡说：“绿色是多么宝贵啊！它是生命、是希望、是
安慰、是快乐。”徐霞客也曾说，遍及高山大川，迎风沐雨，
为的是“多识鸟兽虫鱼之名”。前辈先哲的体验，都告诉我
们大自然环境不仅能陶冶人的情操，净化和抚慰人的心灵，
而且有助于知识的积累和事业的成功。

朋友，当你受到“白天寂寞”和“黑夜孤独”煎熬的时候，
当你陷入挫折和失意的时候，当你烦恼至及痛不欲生的时候，
那么，你就走向大自然吧！那个时候你就会真正知道保护自
然环境是何等重要。拥抱蓝天绿水，吻一吻泥土的芳香，在
静静的山林中坐一坐，在绿色的草丛中坐一坐，顺手摘下一
粒果子放在嘴里嚼一嚼，看看地上的蚂蚁不知疲倦的忙碌，
都能使心绪渐渐平和，得到抚慰。你就会在大自然的真善美
中，认识到你有你年轻的生命，你拥有一段生命的里程，激
发你以丰富的知识和坚强的毅力去开拓一个美好的世界。



蛮喜欢的！

保护环境三分钟演讲稿

三分钟演讲稿

三分钟演讲稿最新范文

简短三分钟演讲稿大全

三分钟演讲稿

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇五

亲爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！“每个人都有责任保护环境。”这是一个非常常见
的保护环境的口号。我们为什么要保护环境？如果我们不保
护环境，我们赖以生存的美丽地球将失去蓝天；你会失去青
山绿水，树木葱茏，奇葩绽放；我们将失去清澈的河流，成
千上万的珍稀动物和一些普通动物。因此，保护环境是我们
义不容辞的责任。

我的校园被青山环绕，风景优美。操场上有一个操场，学生
上课的时候会在那里荡秋千、滑梯……一个春天的下午，我
来到操场。我看见一个小女孩在秋千上荡来荡去，吹着温暖
的微风，沐浴在阳光下。她的笑容如此灿烂，就像一朵盛开
的花。有时阳光照在她的脸上，有时被树挡住。看着这一切，
我不禁想：现在的风景很美，环境也很优雅。不知道几十年
后会不会这样。

比如现在很多河流都被污染了。原因有二。第一，因为河边
开了一家工厂，每天都有大量的污水排入河中。日复一日，



年复一年。这条河被污染了。第二，因为群众还往河里扔垃
圾，今天一些垃圾，明天一些垃圾，河水叫苦不迭，我们却
听不见！甚至有些人懒得听！

但近年来，通过环保部门的大力宣传，人们的环保意识略有
提高：一些人觉醒了，开始呼吁人们——保护环境。于
是“环保军”开始了他们的`行动：植树，号召人们保护地
球……与此同时，我们小学生也加入了“环保军”的行列，
在学校响应校长的号召，做到不乱扔垃圾，不乱涂乱画，不
拉扯，不呕吐。从自己的实际行动出发。

在此，我还要郑重呼吁大家：“保护环境是每个人的责
任！”为了我们的地球，让我们一起加油！

我的演讲完毕，谢谢大家！

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇六

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

我们生存的地球资源是有限的，是会枯竭的。

我们生存的环境被严重的污染了

水不象从前那么清了，天不象从前那么蓝了，空气不象从前
那么新鲜了。自然灾害越来越多。

环境污染离我们并不远，它就在我们的日常生活当中，例如
你多用一个塑料袋，多吐一个口香糖，多浪费一度电，多浪
费一滴水。

环保要从我做起，从身边做起，让我们立刻行动起来，现在



就开始环保吧：

1.共同建设“节约型社会”，节约一滴水，节约一度电，节
约一张纸。节约用水，用完水后及时拧紧水龙头，避免大开
水龙头，提倡用脸盆洗手、洗脸;节约用电，电器不使用时应
关闭电源;节约用纸，多用手绢、抹布，尽量两面使用纸张。

2.为减少空气污染、节约能源，尽量使用公共交通工具、自
行车或步行。

3.为保护森林、矿产等自然资源，尽量购买使用再生材料制
成的、可多次长期使用的商品;减少使用一次性纸杯、一次性
木筷和餐盒等。

4.减少使用塑料袋，它是白色污染的元凶。

5.发展经济不能以破坏环境为代价，要把发展经济与保护环
境放在同等的位置。

6.加强环保的宣传教育，从小培养环保意识，积极投入到保
护环境的活动当中。

7.自觉保护生态环境，积极参与绿化美化活动。

为了让我们的天更蓝，水更清;为了让我们的人类之家更加美
丽，就让我们携起手来，“从我做起，从身边做起!”

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

绿色是大自然赠与我们人类的宝贵财富，绿色是人类文明的'



摇篮。人人都渴望拥有一个美好的家园，人人都希望生活在
人与自然和谐发展的文明环境里。当你背着书包踏进花园般
的学校时;当你在球场上挥汗如雨的拼搏了一节课后，坐在校
园的石椅上时;当你课后漫步在校园时;你可曾想到为了让同
学们能有一个如此良好的学习环境，学校在这方面花了多少
心思?投入了多少财力?环境建设是我们必须直面的问题，绿
化程度直接作用于我们的生活环境，决定着生活的几多色彩。

现在我们的地球正遭受着前所未有的伤害;马路上各种颜色的
垃圾，肮脏极了;污浊的河水散发着刺鼻的恶臭。热带雨林每
分钟减少50平方千米。保护环境，从我做起，从校园做起，
从身边的力所能及的小事做起，为了让我们的校园更美更绿
更清洁，让我们的身心更健康，保护环境，爱护花草，是我
们每个公民的义务。为提高全体师生参与环境保护的积极性，
让环保成为我们的自觉行动，让我们共同倡议全校师生“爱
绿，护绿，保护环境”吧，希望大家自觉做到：

1、参与环保宣传，做环保志愿者。

2、尽量使用可再生物品，不使用非降解塑料餐盒，避免使用
一次性用品。纸杯。纸巾等;与家长在购物时，尽量用布袋，
避免使用塑料袋;双面使用纸张;请自觉把废旧电池放在回收
箱内等。

3、随手关闭水龙头，一水多用，爱惜水源，节约用水，不浪
费水。

4、随手关灯，节约用电。

5、多用肥皂，少用洗涤剂。

6、提倡步行，骑单车。

7、爱护和保护树木花草，不折不摘，及时举报破坏环境和生



态的行为。

8、保护环境卫生，少吃口香糖，不乱丢垃圾，不随地吐痰。

9、自觉清扫楼道，自觉捡拾白色垃圾，清除非法张贴物，垃
圾存放在指定地点，维护楼梯口区域周边卫生。

10、农药瓶子远离水域，不要造成水域污染。

希望我们全体师生、职工都能从身边的小事做起，从自己做
起，爱护我们共同生活的校园。

无论是过去、现在、还是未来，也无论是家庭，国家，还是
世界，环境永远是我们的朋友，善待朋友，就是善待我们自
己。

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇八

敬爱的老师，亲爱的同学，大家好！我是广播员陈雪，现在
你们听到的是红领巾广播站每周播放的广播节目，今天广播
的主题是——《保护环境，从身边的小事做起》。

环境是人类生存的基本条件，是人类赖以生存的基础。当前
生态环境日趋恶劣，一次又一次给人类敲响了警钟，为了我
们这一代和将来的世世代代，保护和改善人类环境，已经成
为人类一个紧迫的目标。俗话说：“千里之行，始于足
下。”保护环境，要从我们身边的小事做起。

首先我们要爱惜纸张：纸作为我国的四大发明之一，其基本
材料是植物纤维，而各类废纸竟占了每个家庭垃圾总量的21%，
特别是我们浪费纸张尤为厉害。我们要知道浪费纸张就是浪
费木材，就是破坏环境，也等于是危害了我们的身体。生活
中，节约纸张的方法很多，如：减少使用节日卡、减少物品
的包装、自制草稿本、习惯使用纸张的空白地方、信封循环



再用、尽量少用纸巾……对于废纸要积极回收，不要乱扔。

其次我们要节约用水：地球作为一个蓝色的星球，虽然地球
表面70%以上被水覆盖，但世界上许多国家城市缺水问题日趋
严重。以我国为例，全国660多个城市，有400多个城市年供
水不足，由于缺水，我国农村粮食产量减少，西北沙漠化严
重，沙尘暴频繁发生。节约用水对于我们每一个人来说，已
是当务之急。如：一水多用（例如洗完衣服的水可以拖地
等）、杜绝长流水（上厕所、洗手和洗澡要及时关水笼头）、
不往河流扔垃圾、发现水箱漏水及时叫大人修理等，做到人
人都节约用水。

我们还要珍惜能源：我们每天都在消耗大量的能源，而地球
上储存的能源是有限的。因而我们要珍惜现有能源，积极利
用可再生能源。人们总有一个错误的思想，认为大自然的资
源是用之不完的，但正因为人类的盲目开发，不合理利用，
地球上的资源已到了受破坏程度非常严重的地步。节约能源
有很多方法如：多用电风扇，少开空调；多用节能灯，少用
白炽灯；多用太阳能热水器，少用电热水器；多用淋浴，少
用浴缸；少用一次性的用品等，确保能源被合理地运用。

好了，今天的红领巾广播就到这里，我们下周再见。

保护环境英语演讲稿一分钟简单好背的篇九

各位老师们，同学们：

大家早上好！

今天，我演讲的题目是《保护环境》。

勿以善小而不为，勿以恶小而为之。从我做起，从小做起，
从身边做起，从现在做起。把每一天都当做是地球日，让我
们的天空更加蔚蓝，让大地更加苍翠，让空气更加清新，让



我们的家园更加美好。


