
2023年关爱盲人演讲稿(大全8篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来
看一看吧。

关爱盲人演讲稿篇一

两个星期前，我们才与家人一起度过快乐的中秋节，再过几
天，我们又要迎来国庆节了。对于我们孩子来说，一提到过
节就会想到可以见到自己很久没有见到的亲人、朋友，就可
以开开心心快快乐乐地玩。我们每一个孩子都盼望着过节都
十分喜欢过节。可是我们社会上有一类人他们一点也不喜欢
过节，这一类人，我们称为“空巢老人”。什么是“空巢老
人”?空巢老人”，一般是指子女离家后守着空房子的老人。
他们不能经常见到外出工作的子女及在外地求学的孙子孙女，
常年的独处使他们的心情郁闷、沮丧、孤寂，吃不好，睡不
香，平时愁容不展，长吁短叹，甚至流泪哭泣。

现在这样的老人越来越多了。据统计，现在，我国的老龄人
口已达1.6亿。在这些空巢老人中，50%以上的长年患病，生
活不能自理;30%左右的空巢老人存在着不同程度心理，甚至
患有抑郁症，严重影响了他们的生活质量。空巢老人老有所
养的问题，已经成为关系社会和谐稳定的一个重大问题。

当然能，现在全国各省市县都在组织开展“百万空巢老人关
爱志愿服务行动”，招募志愿者以志愿服务的方式，关心和
帮助这些空巢老人，弘扬中华民族尊老爱老、助人为乐的传
统美德。我们学校在这个星期也要组织一次“关爱空巢老
人”的社会实践活动，要去帮助这些老人扫扫地、梳梳头、
唱唱歌、讲讲故事，为他们驱赶内心的孤寂，让他们感受社



会对他们的关爱。所以，大队部决定在每班招募两名“关爱
空巢老人”的志愿者。这些志愿者要求是能真心关爱空巢老
人，积极为他们排忧解难的孩子，且能奉献自己的一份爱心，
节约自己一个星期的零花钱去帮他们送一份温暖。请有意者
于明天下早自习前到班主任老师处报名。

孩子们，“老吾老以及人之老”，让我们积极行动起来，普
及志愿理念，弘扬志愿精神，多做好事、增长好心、争当好
人，满腔热情地关心爱护空巢老人，使他们真正感受到社会
的温暖，幸福生活、安度晚年。

谢谢大家!

关爱盲人演讲稿篇二

大家好！

我来自妇幼保健院，是一名普通的产科护士，也是一个爱做
梦的女孩。从小就有一个小小的梦想，做一名白衣天使，解
除病痛，护佑生命。

追着这个梦，我踏入了妇幼保健院，从事护理工作，为妇女
儿童的健康服务。

南丁格尔曾说：“护理是一门艺术，从事这门艺术需要极大
的心理准备。”这是对护理工作的崇高赞誉，也是对护理工
作的最高要求。

妇保院自成立以来，以优质的服务，顶级的医术，温馨的就
医环境，赢得了广大患者的一致好评，让每一位对象都有如
沐清风、温馨如家的感觉。为了做一名合格的护士，我积极
参加医院专家讲坛，加强“三基三严”训练，参加护理技术
竞赛、礼仪比赛，努力提高业务技能和综合素质，时刻准备
接受患者的检阅，迎接新生命的到来。



士，帮帮我。”瞬时，我的心弦被拨动了，一种为人之最原
始的爱在我心中涌动，我就这样被她拉着一只手，一边帮她
维持着体位，一边注视着监护仪上的变化，二十分钟过去了，
她病情终于稳定了，我才发觉自己的腿已经站麻了，当一个
新生儿呱呱落地，发出生命第一声啼哭，顿时，我体味到一
种从未有过的成就感，喜悦感，能为别人解除痛苦，原来是
一件非常幸福的事情。突然，我觉得自己变成了天使，有一
种想飞的感觉，但同时被一种使命感牢牢拴住。从此，我更
加热爱这个职业。

我们是白衣天使，一袭整洁的护士服，一顶精致的燕尾帽，
透露着医者仁心，肩负着生命的重托，我时时刻刻鞭策着自
己：做一名优秀的护士。

空当，看到走廊上的产妇，也不忘提醒：“大姐，您慢点，
地面滑”，并且提醒家属小心陪护，短短的几个字，一个会
心的微笑，一个关切的眼神，却能让这些新妈妈们感受到自
己属于这个环境，融入这个家庭。

诗人泰戈尔说过：“天空没有翅膀的痕迹，但我已飞过。”
作为一名医务人员，我感到无比的光荣，这将永远鼓励着我
在这条路上无怨无悔的走下去。丰碑无语，行胜于言，以院
为家是我一生无悔的选择，在这里我才能真正体会到自己的
人生价值。

雁行千里排成行，团结协作齐飞翔。一支乐队，需要全体乐
手齐心协力，才能谱写出华丽的乐章；一支玫瑰，需要根茎
的无私奉献，才能发出迷人的芳香；一座桥梁，需要桥墩的
支撑，才能承载起千军万马；而一家医院，同样也需要我们
每一名员工爱岗敬业，无私奉献，才能蓬勃发展。

让我们在十八大精神的指引下，点燃激情，放飞梦想，内强
素质，外树形象，做人民健康的忠诚卫士，把所有的爱化作
动力，关爱妇女，情系儿童，给生命插上腾飞的翅膀，为了



健康、美丽的中国梦，前进，前进，前进！

关爱盲人演讲稿篇三

我演讲的题目是：让爱永驻人间！

“打工族，留守儿童”，这些名词在如今社会中，以不以为
然了。在高楼耸立，车水马龙的繁华都市里，大工族的身影
无处不在，在穷乡僻壤经济欠发达的农村，老人们正辛苦的
守护着一群天真无邪的孩子们——留守儿童。这些儿童的父
母远在他乡，用勤劳和智慧为家乡的发展和社会的和谐奉献
着自己的青春和热血，可自己呢？却是那样孤苦无依。

或许有一天夜里你的爸爸妈妈出去了，只有你一个人在家，
你会感到孤独和恐惧吗？然而那些儿童却用他们坚强无比的
童心，应对着那漫长的孤独和恐惧。他们天天期盼着春节的
来临，期盼父母给他们的爱，他们中有的一年只与自己的父
母见两三面，而有的一年中连一面都见不上，他们缺少父母
亲的关怀，缺少爱心之雨的浇灌，他们渴望有一个幸富美满
的家，渴望爸爸妈妈的爱，渴望坐在宽敞，明亮，温暖的教
室里读书学习，让我们奉献出自己的一份爱，与他们手拉手，
用我们心中的爱去温暖这些留守儿童。让爱向阳光温暖他们
潮湿的心灵，让爱向春雨滋润他们幼小的心灵，让爱向一盏
明灯照亮他们的心灵，让他们的心中充满爱，充满热情，充
满阳光，充满雨露。

关爱他们吧！面对那些留守儿童，难道我们还能无动于衷吗？
难道我们不应该为他们做些什么吗？原全社会都来关注，关
爱他们，帮助他们走出孤独，伸出你的手，伸出我的手，大
家手拉手，让我们献出自己的一份爱心弥补父母未能给他们
的爱，让我们共同携手为他们编织一个色彩斑斓的梦！

给“留守儿童”支撑起一片希望的蓝天。



关爱盲人演讲稿篇四

各位老师下午好!我讲的题目是热爱就是幸福。

你曾因为付出而快乐过吗?你曾因为失去而幸福过吗?我想你
一定和我一样有过这种感受。因为我们从事着太阳底下最光
辉的事业，因为我们是光荣的人民教师!

作为二小的老师，带着对教师这份职业的热爱，凭着一腔热
血，满怀激情的踏上讲台，就是在这三年多的时间里，我觉
得自己时时刻刻被一种巨大的幸福包围着。有学生带来的，
也有被我们教师强烈的工作欲望所感染的。

现在好像人人都觉得，小学教师的生活不要太轻松，既有双
休，又带寒暑假，不就是孩子大王吗?其实，这些人根本就没
有能了解现代教师的工作特点，教师在工作中花费的时间和
精力比其他人不知要多多少。比起一些人“朝九晚五”的生
活，说教师的生活朝五晚九一点也不为过。但是，想想教室
里一双双渴求的眼睛，想想还没有批改完的作业，我们怎能
忘情于享受，为了上好第二天的课，我们只能夜以继日，更
加努力的备课，翻遍各种资料，反复的研究教案，使自己准
备的更充分，使学生理解起来更容易。我们办公室的蒋和生
老师，从事教育事业已经31年了，几十年如一日，每天早上
总能看到老蒋自信满满的样子。虽然蒋老师的身体不怎么好，
上完课总是要伏在办公桌上小休一下，但每次经过蒋老师的
班级，总是能听到他的慷慨激昂。每次在和老蒋的谈笑中能
很深的体会到这种忘我的工作态度，是热爱。当我们看到一
双双茫然的眼睛变的澄澈，便能深深的体会到：原来，付出
也是一种幸福!意识到自己在他们的学习生活中起着如此巨大
的指导作用，我感到由衷的高兴，即使再累一些，那又算得
了什么!

谁爱学生，学生就更爱他。只有爱学生的人，才能教育好学
生。给我印象最深的是我们办公室的周丽芳和朱培芬两位班



主任老师，她们经常和学生进行心与心的交流，了解学生学
习上的困难，生活中的琐事，谆谆教诲，循循善诱，春风化
雨，润物无声。虽然新学期刚开始不久，但学生都喜欢围绕
着她们转，起初自己有些不明白，后来才渐渐的明白，因为
她们心中有爱，她们用博大的爱去温暖每一个学生，时时都
在关心班级的每一位学生。从她们的身上我也学习到了很多，
现在我和我的学生走的很近，我和我的学生之间建立了一个
心心相融，息息相通的世界。从我们办公室的这两位老师身
上我还找到了久违了的感动，使我在自己的感动中沉淀出对
教师这份职业的炽热的激情!认识到教师这一职业是以爱为主
题的职业，只要无私的奉献自己的爱心，就一定会收获更多
的爱，体会到：付出也是一种幸福!

今年的9月10日，我度过了我教师生涯中的第三个教师节，手
拿着学校为我们每个教师准备好的鲜花，戴着久为了的红领
巾，在同学们声声稚气而又真心的问候中，眼角的湿意泄漏
了我满满的感动。那一刻，我知道，我是幸福的!

也许，因为你是一名教师，你会失去许多与家人团聚的机会;
也许因为你是一名教师，你的年华会比别人更早老去，但是，
正是因为你是一名教师，你才得到了同学们的尊敬;更是因为
你是一名教师，你才得到了所有人的爱戴。这个时候，你难
道还不觉得失去也是一种幸福。

关爱盲人演讲稿篇五

爱因斯坦曾经说：每个人都是天才，但是如果你用爬树能力
来评判一条鱼，他将一辈子相信自己是个笨蛋。

我不知道有多少孩子成了那条鱼，但蒋军涛绝对是其中的一
个。

他不喜欢背诵，不喜欢写作业，上期语文成绩43分。



还总是和其他学生发生冲突，撒谎、找事，班里几乎所有和
违反纪律有关的事情，都有他的参与。

这样的学生，老师和其他学生早已给他贴上了标签，他就在
这个标签下，继续捣乱着，胡闹着，以宣示自己的存在。

这个标签一旦被撕下来，会发生什么呢？

本学期，我接手这个班的语文课教学后，在班级里宣布：我
评价他们的唯一标准就是进步。

开学一周以来，蒋军涛的进步很大，作业按时完成，上课发
言能抓住关键信息思考问题。比如：我在讲《丝绸之路》的
时候，提的第一个问题是：丝绸之路在我国的起点在哪？他
第一个说出：在西安！我大为惊奇：“说说看，你怎么知道
的？”“第一句话就有，丝绸之路的巨型石雕，在西安玉祥
门外。”此刻，除了掌声，我不知道如何表达对他的赞赏，
我率先鼓起掌，紧接着，学生们的掌声也热烈地响起来。

因为班级要进行整本书阅读活动，热心的杨鑫淼家长帮忙给
学生代购课外阅读书，因为开始我们商定的版本只剩余2本，
又换了一个版本，这样，收取的书钱每人需退回1.25元，鑫
淼家长把名单交给我，27人，共34元。我决定把这个任务交
给蒋军涛完成，刷刷他的存在感和被认可的自豪感。

我看到蒋军涛脸上兴奋的光芒一下子消失了，垂下脸，低下
头，像被揭了老底，羞愧难当。

我心里一紧，心疼这个曾经犯过错的孩子。

我决定力排众议：“同学们，你们有没有遇到过被推理的时
候？”

“有！有！那次，我妈冤枉我，我气坏了！”蒋东阳立刻响



应，气愤之情溢于言表。

“会！”蒋军涛的小胸脯挺了挺，响亮的回答，眼神中似乎
还有一丝感激。

“我相信你！”我把三张10元、4个硬币和退钱的名单交给他。

第二天早上，课间的时候，我问他，钱是否退完，他告诉我，
退完了，并把名单给我看。我看到每个学生的名字上都有一
个斜杠，看来，他是退一个划掉一个名字。

旁边的蒋东阳告诉我：“老师，昨天都退完了，放学后，俺
俩去换了钱，他让我用车子带着他，挨着个去退的！”（学
生都在蒋冲村住，互相串门是常事。）

我的心弦被感动轻轻地拨弄了一下，满心温暖。

太多的时候，我们的评价是让鱼去爬树，不仅要爬上去，还
要他爬下来，参加长跑比赛。

如果，我们的评价回到正确轨道：让鱼去游泳，让兔子去赛
跑，让猫去爬树……我们的教学生态该是多么和谐，多么美
好！

关爱盲人演讲稿篇六

大家好！

上下五千年，纵横几万里，在古今中外的历史文化长河
中，“爱”，是一面神圣而不可亵渎的旗帜。爱，不是空中
的楼阁，不是天边的风景，不是遥不可及的繁星。我们的古
人说，“心乎爱矣，遐不谓矣”。爱，不能贪大求全；爱，
不能舍近求远；爱，要从身边做起。



母亲爱自己的孩子，这是天伦之道，血脉所系。看着自己的
孩子绕膝而走，母亲的目光慈祥，爱意满满。教师爱自己的
学生，这是为师之道，职守所归。环视簇拥在自己身边的学
生，那一张张红扑扑的脸蛋，一双双水汪汪的眼睛，我的心
中那棵爱的大树已然绿荫婆娑。从哆唻咪的稚嫩演唱，到五
线谱上那一个个音符，在孩子们心中破土而出，都幻化成美
妙的绿芽的时候，我为我种在身边关爱的种子茁壮成长而骄
傲，而自豪。我深深懂得：关爱是付出而不是收获；关爱是
热情而不是冷漠；关爱是习惯而不是即兴；关爱是真情而不
是溺爱；关爱是过程而不是结果！

关爱不起源于天涯海角，关爱要从身边做起。

因为，我明白，孩子是祖国的未来，呵护这一棵棵稚嫩的幼
苗，关爱我身边的每一个孩子，未来的祖国大花园，必将是
花团锦簇，姹紫嫣红，春色满园。

大事，从细节做起；关爱，从身边做起。只有这样，爱在咫
尺，才能培育出人的大爱意识，才能由爱身边人，升华到爱
我们的优秀的民族，爱我们伟大的祖国，爱我们世间的生灵
万物。

让我们祭起关爱这一面神圣的旗帜，从爱身边的每一个人做
起，那我们的世界一定会“面朝大海，春暖花开”！

谢谢大家！

关爱盲人演讲稿篇七

男：世界上最伟大的力量是什么?相信很多人都会说是爱，那
么世界上最宝贵的东西是什么?相信那便是生命，是健康!对
于我们医务工作者来说，每天面对的是病患，健康所系，生
命相托，这也就决定了我们的职责——关爱生命!



女：也许是平日接触

的病人越来越多，也许是生活的阅历越来越深，最初一切为
病人着想的满腔热忱逐渐被繁琐的工作所淹没。一大堆的医
疗文件和检验数据取代了我们和病人更深的沟通。我不再因
为病人苦苦呻吟或家属悲声痛哭的场面而寝食难安，似乎病
人就应这样。然而今天当我们扪心自问——“假如我是个病
人”时，我们沉默了。

女：假如我是病人，有病不知何处医，我急!——如今大小医
院广告满天飞，但真正因病情实际合理用药收费的，没几个!
的确急!

带着病痛排长龙，我忧!——到了大医院看门诊吧，还必须排
上好几个小时的队，真是折磨啊!忧!

终于看到大夫了，我乐啊!没几分钟，大夫问完病史，在我身
上摆弄几下，便奋笔疾书，叫我去做检查和拿药，有效率，
乐!

可一批价，我又急了!——大大小小的检查和药费也不知咋算
的，加起来几百元，这可是我半个月的辛苦钱啊!急啊!

没法，有病总得医吧!费劲波折，找到了某某检查室，我傻了，
又是人海茫茫啊!忧!忧!忧!

男：原来我们是病人时，我们也会有这么多的不满，也会有
这么多的烦恼，这不是平日意见本上经常所看到的吗?这不是
我们日常工作中时常忽视的吗?这不是当今医疗改革中亟待解
决的吗?对于商家，顾客就是上帝!对于医院，病人就是我们
的衣食父母啊!尤其在这个市场经济的时代，面对强大的竞争
对手，解决病人的困难，赢得病人的信任，是我们医院生存
必须解决的当务之急!



女：疾病无情，人有情;病痛如魔，爱如亲;也许我们拯救不
了全世界，甚至救不了一省一市的人，但只要我们真正关爱
生命，时常换换角度思考一下，你的病人也许正彻夜难眠，
也许正捧着清单犯愁，也许正在害怕孤独……医者父母心，
把病人的困难记在心上吧，哪怕你所做的只是一句安慰的话
语，病人的生活将因此而不同，他们的生命也将更加美好!

合：关爱生命，是我们神圣的使命!

关爱盲人演讲稿篇八

最宝贵的是生命，生命创造了一切。几十年前，数不清的人
在这片土地上洒尽热血，播种希望。如今，过上安逸生活的
人们却淡忘了历史，淡漠了生命。有些人，对处在危险边缘
的人们视而不见；有些人，仿佛对血淋淋的场面早已司空见
惯；有些人，看着别人沉浸在失去亲人的痛苦中，毫无知觉。
生命若没有得到精心的呵护，便会早早凋谢。

20xx年2月15日，吉林市中百商厦发生特大火灾，造成53人死
亡，71人受伤。后来查明，火灾是山中百商厦伟业电器行雇
员于红新吸烟不慎，将烟头丢弃在仓库所引发的。一个平日
毫不起眼的烟头，留给人们的痛是沉重的，留给人们的思考
是深刻的。

古人云：“勿以恶小而为之，勿以善小而不为。”有时候，
把握好一件小事、一个细节，可以收获一笔财富；相反，一
件小事、一个细节上的疏忽，足以让人葬送一生的幸福，甚
至会失去宝贵的生命。53条鲜活的生命，因为一个小小的烟
头，就这样悄无声息了。也许，财产可以弥补，但人的生命
是无价的。如果于红新能意识到不能到堆放着易燃物品的仓
库内吸烟；如果他能妥善处理好烟头：如果他有一点点的安
全防范意识……那么，这是可以避免的。

也许，我们不能把所有的矛头都指向于红新，因为53条人命，



不仅仅是一个烟头断送的。是的，火灾发生前，中百商厦未
能及时整改火灾隐患，消防安全措施也没有落实，火灾发生
当天，值班人员又擅自离岗，致使民众未能及时疏散，最终
酿成了悲剧。然而，那个肇事的烟头毕竟是整个事故的导火
线。当一系列的偶然因素遇到了一起，它的总和就是必然的
悲剧。如果每一个人都能尽职尽责，重视安全生产的每一个
细节，那么一切都不会发生。

有些悲剧是难以预料的，但当危险就站在面前，有的人仍选
择绕道而行，这才是最可悲的。今年一季度，南宁市建筑工
程现场共发生4起重大安全事故，重伤2人，死亡2人。安全意
识淡薄是建筑事故的主因：多数施工工人对没有进行安全生
产培训及没有签订用工合同不以为然；不少民工在没有采取
任何保护措施下高空作业；还有一些收废旧品的人们无视工
地外围的警示牌，径直走进施工区拾东西……这一幕幕令人
心惊肉跳的场面，他们自己却早已习以为常。他们也许觉得，
系安全带、戴安全帽这类小事没有必要，疏不知，正因为在
这些细节上的省事，最终让他们悔撼终生。

日本人在进入旅馆时，首先不是看菜谱，而是看它的安全通
道是否通畅，这就是日本人的安全意识。而我们很多人，完
全把安全生产抛置脑后。我们，一直存在着侥幸和懒惰的心
理；人们总以为，安全事故离自己很远，从没想过要“防患
于未然”；“上有政策，下有对策”，对于消防检查工作和
安全生产知识的学习，很多人总是敷衍了事；人们不把平日
的小疏忽放在眼里，认为这没有什么大不了的。

安全规章在廉价的交易中变成了空白，鲜活的生命成了漠视
安全的牺牲品。被生产事故夺去生命的人们，何止万千；留
给死难者家庭的伤痛，也不是一时能够抚平的。目前，生产
事故已经成为威胁人类安全的定时炸弹！我们再也不能无动
于衷！我们应该吸取前车之鉴，让悲剧不再上演。尊重生命，
就是将安全生产与切身利益紧密结合起来：监管部门应该切
实履行职责，对违规单位严惩不贷；单位应认识到“安全责



任重于泰山”、“安全就是最大的效益”，真正将安全防范
工作提到日常工作中来；人们要将安全意识提高到一个自觉
的层面，懂得安全生产知识和基本的自救。

生命只有一次，生命极其珍贵。热爱生命的人们会想尽各种
方法来延缓生命，却常常忽视身边潜在的危险。关爱生命并
非高不可攀，“关爱生命”更不仅仅是一句口号。遵纪守法，
绷紧安全生产弦是每一个公民应尽的责任和义务。“关爱生
命”，要求我们从现在做起，从我们自身做起，从身边的小
事做起。关爱生命，还世界一片生机勃勃的美丽。


