
龙的精神演讲稿(优秀5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整
理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

龙的精神演讲稿篇一

走进沙湾何世良工作室，记者目光立马被一幅砖雕作品所吸
引。作品呈现了香蕉、荔枝、龙眼、洋桃等岭南佳果，构图
疏密有致，密处叶果层叠，疏处超多留白，颇富中国画意蕴。
最诱人处当属细节，香蕉的饱满、荔枝的粗糙、小鸟的顾盼，
甚至蕉叶上的虫眼都栩栩如生，在青砖上表现如此精妙细节
需要何等功力。感叹之余，不禁好奇，是什么让他对砖雕艺
术如此痴迷。

何世良说，生于斯长于斯，自己从小就“流窜”在村中大大
小小的祠堂中，放眼所见皆是在少年眼中充满神秘感的砖雕、
木雕、灰雕，长期浸淫在岭南建筑艺术中，让他从小涵养了
一种古典情怀、雕刻情结。从16岁初中毕业到这天，从木雕
到砖雕，从家具到大型砖雕作品，从个人到团队协作，从默
默无闻到行业翘楚，他一向在坚持，未离开过半步。

“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”兴趣是最好的
老师，“好之”“乐之”，方能不改初衷，一以贯之。那些
杰出工匠一辈子，甚至一个家族几代人都做一件事——如清
代负责宫殿、皇陵修缮的“样式雷”家族，在200多年的时间
里，传承8代，为大清帝国营造了数不清的经典建筑——正是
有这着这样一种信仰，一种耕耘不辍的愚公精神。

何世良这种观念深深融进他的砖雕创新实践中，譬如砖雕工



具改良创新，采用电动工具雕刻，速度提高一倍，提升了效
率;譬如技法创新，在长50米、高9米的大型砖雕作品《百福
晖春壁》中，因此壁雕幅面积甚大，为增强立体感和克服平
板之弊，他把雕刻深度大大增加，千方百计让雕刻物“凸”
出来，成为砖雕技术上的一大突破。由于青砖质地松脆，容
易崩折，故一般砖雕镂空较浅，此壁镂空度极大，深厚而面
广，景物内部结构通空如蚁穴，把镂空技术提升至前所未有
的高度。

工匠精神不是因循守旧、因陋就简，不是不能超越前辈，否
则技艺就不会进步。当传统工艺遇上新工艺、新技术，传承
与创新有机融合便成为一种必然，这或许能够称为新工匠精
神吧在“中国制造20xx”中，创新是勾勒蓝图的一条主线。其
战略任务和重点，第一项就要提高国家制造业创新潜力。这
证明，创新是提升中国制造的基础，没有创新带来的活力和
动力，中国制造只能原地踏步。

传承，一份职责

传统工匠讲究师徒之间口授心传，随着老一辈工匠离去，后
辈一旦跟不上，这门手艺就有失传的危险。采访中，记者了
解到，岭南砖雕作为岭南建筑文化的一朵奇葩，不仅仅面临
着制作材料的枯竭，还有人才断层之虞，能够掌握在砖上进
行雕刻技艺的人已经很少了。如再不重视，和许多老手艺一
样，砖雕这种岭南所独有的民间艺术面临着消亡的危险。为
了让传统工艺薪火相传，不让砖雕后继无人，何世良成立砖
雕工作组。由于砖雕市场日益萎缩，愿意学艺传承者并不多，
很少人能坚持下去。

不但砖雕，包括岭南风格特色建筑，也因受到现代建筑冲击，
人才不足而日渐式微。何世良举了一个例子，某单位需要设
计一个传统岭南戏台，但许多设计院都无法胜任此项任务，
这个侧面足以窥见岭南风格特色建筑的尴尬现状。



让“工匠精神”渗透进各个行业中，培养出更多的大国工匠，
不可能一蹴而就，需要一代人观念的更新，更需要国家战略、
国家意志，如提升职业教育地位、重视技能型人才培养、提
高工匠福利待遇、重点扶持某些行业，使工匠安心在自己的
领域里追求极致、精益求精，并将技术与精神一代代传承下
去。

工匠精神有多重要举个例子说明。坐过广州地铁的人都听
过“车门即将关掉，谨防夹伤”这句提醒，可谁又明白，广
州地铁二号线首次引进国外屏蔽门时，单维修一扇屏蔽门就
得花8万元。9年后，经过广州工匠努力，维修价格已降至不
足1万元。20xx年起，广州地铁工程师成功促使屏蔽门国产化。

一个优秀工匠能够带动一群人，一群工匠能够带动一个明星
企业，一群明星企业能够提升一座城市的核心竞争力，工匠
精神重要性可见一斑。“十三五”期间，广州将现代服务业
和先进制造业双轮驱动，先进制造业增加值占规模以上工业
增加值比重将由的54。2%提升到20xx年的70%。从这个战略高
度，广州不仅仅需要讨论工匠精神，对工匠精神的再度诠释，
还要进行工匠精神培育的全新实践，为广州打造先进制造业
源源不断注入新动能。

不久前，广州市委、市政府正式发布《关于加快集聚产业领
军人才的意见》及相关配套文件，突出“高精尖缺”导向，
计划5年投入约35亿元，在重点产业领域内支持500名创新创
业领军人才（含团队成员），每年支持1000名产业高端人
才、20xx名产业急需紧缺人才。政策先行、资金到位，广州将
成为人才洼地。超多工匠注入，亦将为广州经济腾飞奠定坚
实基础。

龙的精神演讲稿篇二

龙啸九天，黄袍加身，那五爪金龙，在衣袍上威风凛凛，彰
显一代天子的桀骜不驯，龙腾九霄，大国崛起，那中华巨龙，



在世界的碧空 ，昭示中华民族的繁荣昌盛，旭日东升，那是
巨龙腾飞的地方，深海洞穴，那是蛟龙潜伏的地点，中国便
如那钟灵毓秀之山，是那育吞云吐雾之龙的宝地，龙的精神
也点缀着上下五千年的古国文化，传承于炎黄子孙的血脉之
中，中国人便是那拥有龙魂的中国龙。

古往今来，在历史的璀璨里，有多少俊逸儒流，多少文人墨
客，都是这俱有龙魂之人，此刻让我们来到遥远神秘的东方，
追溯龙之所在，探寻龙之精神。

古时，来到风云变幻的官场，有一人，立于朝堂，铁面无私，
那是千古一相不畏强权的大义凛然;贫而好学，博古通今，他
在苦难中锻造了一身龙的傲骨;袒胸捉虱，纵论天下，万夫之
前他沉着镇定，那是龙的处事泰然。只因有“千磨万凿出深
山”的历练，才有了“烈火焚烧若等闲”的强大，降其大任，
磨其筋骨，如那九天之龙与雷电为伴，与风雨为伍的勇气。

千古一相王猛便是那拥有龙魂之人，那份刚正不阿的果断，
那在苦难中的坚守，便是龙之精神。

在看今朝，他身负重任，却鲜为人知，海外留学，他出类拔
萃赢得众人赏识;一心为国，荣华富贵湮没不了他对祖国的赤
诚;毅然回国，果断中蕴含了对国家无尽的热爱;与辐射作斗
争，与火药打交道，数十年间他隐姓埋名，默默无闻，只为
回报着养他，育他之地，时间侵蚀了他的容颜，岁月消磨了
他的青春，却无法沉淀他报效祖国的热情，那便是龙的赤诚。

国家栋梁钱学森便是那拥有龙魂之人，那份为国献身的决心，
那在病痛里的坚持，便是龙之精神。

何为龙魂?何为龙之精神?

是文豪鲁迅，以笔为剑，以字为刃，“横眉冷对千夫指，俯
首甘为孺子牛”的革命精神，是戊戌君子谭嗣同“我自横刀



向天笑，去留肝胆两昆仑”的舍生取义，是青莲剑仙李
白“清水出芙蓉，天然去雕饰”的高洁傲岸，是抗金名将岳飞
“待从头收拾旧山河”的豪情壮志。

龙之精神无处不在，它是血脉中的传承，流淌于中华上下五
千年的古国文化中，是民族的信仰，扎根于每个炎黄子孙的
心底，龙之精神是一种民族精神，更是一种国家精神。每个
中国人都是龙的传人，每个中国人都有自己的龙魂，中国人
便是那拥有龙之精神的中国龙。

龙的精神演讲稿篇三

你们好。很高兴今天能站在这里为大家做演讲。我演讲的主
题是：发扬五四精神，争做新时代的五四青年！

1919年5月4日，一批热血青年为拯救国难深重的中华民族点
燃了五四火炬，也点燃了燎原的青年之火，唤起了中华民族
的觉醒。五四运动，是以一批先进青年知识分子为先锋、广
大人民群众参加的彻底反帝反封建的伟大爱国运动，也是一
场伟大的思想解放运动和新文化运动。五四运动树立了一座
推动中国历史进步的丰碑。95年来，五四运动一直是中国青
年运动的一面旗帜，爱国、进步、民主、科学的五四精神，
生生不息，历久弥新，一直是一切有志青年取之不尽、受用
终生的精神财富，激励着一代又一代青年奋发有为，建功立
业。今天，在这里，我们纪念五四运动，继承和发扬五四的
光荣传统，自觉肩负起时代赋予的崇高使命，奋发进取，开
拓创新，做在新时代放飞理想的有志青年！

五四精神的核心内容为“爱国、进步、民主、科学”，在二
十世纪初期，就是“彻底地、不妥协地反帝反封建的爱国精
神”。那么在新时代新背景之下，五四运动也应该有新的内
涵。如果说“爱国，进步”是五四精神的源泉，那么“民主，
科学”就是五四精神的核心。我们的本次演讲，也将围绕着
这四个关键词展开。



什么是爱国？有人会觉得，这个词很大很空很沉重。其实并
不然，爱国就在我们身边。作为海外学校的一名高中生，我
们首先要做好的是要学好自然科学和人文科学知识，只有我
们拥有了知识，才能有改变世界的力量。我们学好了自身的
科学文化知识，掌握了专业技能，将自身的价值最大化，就
是将爱国主义落到了实处。我们将来作为海外学子，不能说
做任何事都以国家利益为先，但是无论如何都必须以维护国
家利益视为自己行为的最高准则，将自己的祖国深深地埋在
心底。爱国不是口号，爱国需要实际行动。作为高中生，我
们最重要的是做好自己，这才是真正的爱国。关心国家大事，
心系祖国这些就不多说，但是作为海外留学生，提高自身素
质，维护国家形象就显得尤为重要。我们的形象，就是国家
的缩影。

何为进步？“进步”则是思想与时俱进，摒弃腐朽和落后的
一种先驱性精神。“进步”精神是五四时期时代变革的需要，
在新时代背景下，也是我们每个学生进行自我约束的需要。
我们要保持自己思想的先进性，让我们的传统思想与国际的
主流思想结合，取其精华，去其糟粕。不要以为生活在新世
纪我们的思想就自然是进步的，也不要认为我们紧跟流行和
时尚就是真正的思想进步。要真正的去想，去思考事情的多
面，以发展的角度看待问题。不要对将要发生的事情报以盲
从的态度，有自己的思考和看法才能体会到本质。

那么民主又为何物？事实上，我们这一代学生，即使作为新
一代的年轻知识分子，对于自身的责任感却是缺少感知和认
知的。这一点不仅体现在“进步”上，也体现在“民主”这
一精神内涵上。“民主”在我们这一代年轻人身上应该体现
为增强主人翁意识，关心世事，提高参与政治的热情，肩负
起自己身上的社会使命，成为一个社会人。五四时期我们的
革命先烈身上自然有着关心国事，以国家兴亡为己任的崇高
责任感，而我们这一代学生，在日趋激烈的社会竞争之下，
日渐失去的这种崇高责任感，甚至对此漠不关心。我们国家
甚至是世界的政治民主都需要我们的关心和实践，我们要提



升自己关心参与民主的能力与兴趣，提高自身修养，将参与
政治，监督民主不仅作为自己的权利，也作为自己将来步入
社会的一项技能来培养。

科学又是什么？“科学”精神是建设高速发展社会仍应该遵
循的基本精神，我们的建设需要科学的有效方法，而新时
代“科学”这一精神的实现也自然落在了我们青年学生身上。
我们的政治生活需要科学，我们的思想需要科学，我们建设
的各个方面，每一个细节也需要科学的帮助，所以于我们来
说，更应该努力学好科学文化知识，提升自己的专业素养。
让科学伴随自己，与进步的精神一起，让自己做一个有科学
思想的爱思考的好少年。

总之，五四精神代表着诚实的，进步的，积极的，自由的，
平等的，创造的，美的，善的，和平的，相爱互助的，劳动
而愉快的，全社会幸福的统一体现。

五四运动至今已九十五年，但五四运动的内涵却是永不过时
的。我们要积极学习和弘扬五四精神，并用它来指导和约束
自己，让自己成为一名有思想有作为有担当的有志青年，真
正实现我们的人生价值，也为五四精神谱写新的时代篇章。

同学们，让我们谨记五四精神，发扬五四精神，成为新时代
的五四青年！让我们洗尽身上铅华，待到圆融如意之时，我
们必将站在世界的最高点，俯览众生！

龙的精神演讲稿篇四

1、模范遵守学校的一日常规，用自己的实际行动贯彻一日常
规，把常规的要求转化为行动，争做遵守常规的模范。

2、以校为家，爱护学校的一切公共设施，一草一木，保持校
园清洁，养成不吃买零食的好习惯。



3、不乱扔杂物要养成见纸就捡的好习惯，注意饮食卫生，杜
绝各类传染病的传播。

4、勤俭节约不铺张浪费，珍惜别人的劳动成果，养成良好的
生活习惯。

5、人人“争做五小公民”，即：在家庭做孝敬父母、关心亲
人、勤俭节约、热爱劳动的“小帮手”;在社会做热爱祖国、
文明礼貌、诚实守信、遵纪守法的“小标兵”;在学校做团结
友爱、互相帮助、尊重他人、善于合作的“小伙伴”;在社区
和公共场所做爱护公物、讲究卫生、保护环境、遵守秩序
的“小卫士”;在独处时做胸襟开阔、心理健康、勤奋自立、
勇敢创新的“小主人”。

我的讲话完了，谢谢大家!

龙的精神演讲稿篇五

龙这个词很虚缈，古代皇帝是龙，它象征权力与地位，而龙
这个词是由中国人发明的，都说我们是龙的传人。

那大概现在的中国就是盘踞在东方的一条蛟龙呢!中国这条巨
龙正在骄傲地向世界展示它的锋芒，无论是03年杨利伟载人
航天，08年冬奥会的43个奖牌又亦或是刘翔在跨栏的几秒，
屠呦呦的青蒿素。

而中国亮丽的风景如雨后在星辉斑斓里夜里放歌的清泉。

有杜甫口中“星垂平野阔，月涌大江流”的长江;李白口
中“君不见，黄河之水天上来，奔流到海不复回”的黄
河;“舟行碧波上，人在画中游”的桂林;“水光潋滟晴方好，
山色空蒙雨亦奇”的西湖;“乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马
蹄”的钱塘湖。



中华历史博大精深，独树一帜，而这条骄傲的龙也有萎靡不
振的时候。

当第一声炮响打在中国的大门，当一个又一个不平等条约的
签订，当列强一次又一次地侵略，抢夺，这条龙便堕落了，
甚至找不到方向。

庆幸的是在一次又一次的艰苦斗争中，它开始觉醒，并且愈
挫愈勇。终于，新中国成立了，人们的好日子到了。

在^v^的领导下，科技得到发展，教育得到普及，社会得到进
步。

所以“龙”这个字的确是中国人的发明，但他不仅仅是一个
名词，更是一种骄傲，一种身为龙的传人的骄傲。

正因如此，我们不仅要龙这个词深深扎根于我们心中，更要
让世界的人对此刮目相看，而现在的我们只有好好学习，精
通知识，将来才有机会为祖国出一份力，让这条龙不仅盘踞
在东方的土地上，更要挺立在世界之林。

在无数蓝色的眼睛和褐色眼睛之中，我有着一双宝石般黑色
的眼睛，我骄傲，我是龙的传人!在无数白色皮肤和黑色皮肤
之中，我骄傲，我是龙的传人。

——后记


