
最新赛车比赛设计方案 美术活动比赛设
计方案(汇总5篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。怎样写方案才更能
起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？以下是我给大家收集
整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

赛车比赛设计方案篇一

请科技专家走进大众，让大众迈向科学殿堂

让大众畅享科技成果，用科学引导生活品质。

二、主办和承办单位

采用“政府部门牵头搭台，发挥高校人才聚集优势，相关企
业策划承办，文化阵地唱戏；为科技专家树碑立传，营造良
好的科教兴市氛围”的方式进行。初步设想是：

主办单位：宜昌市科技局宜昌市文化局

三峡大学科学技术处宜昌市科协

策划承办单位：三峡大学科学技术处技术转移管理办公室

湖北金海棠生物科技有限公司

讲座地点：三峡大学求索报告厅(或大学生活动中心)

滨江剧场(或五一剧场)等



三、讲坛的形式和时间安排

考虑到主讲人和参与群众的工作、生活时间和习惯，讲坛采用
“每周一讲”的形式进行，时间定在每周六上午9：30进
场，10：00—12:00封闭演讲，初步按一年设计。

四、讲坛的内容和范围

为了使科技讲坛具有针对性，贴近群众工作和生活需求，具
体讲座内容和范围应参照以下因素确定：

2、宜昌市域内各科学协会、学会、研究会中的突出专家；

3、宜昌高校(可扩大至湖北省高校)的重大、重要科研项目和
成果；

4、能改善、提高人民群众生活水平和质量的重大发明专利、
研究成果及方向等。

具体讲座内容由主办单位研究商定，主讲人牵头、策划承办
单位协助撰稿确定。

五、成立“科技讲坛”组委会及其办公室

为了“科技讲坛”活动的顺利开展，成立“科技讲坛组委
会”及其办公室。讲坛组委会由上列主办单位领导组成，下
设办公室，由三峡大学科学技术处技术转移管理办公室及策
划承办单位湖北金海棠生物科技有限公司组成。

科技讲坛组委会的主要职责是：负责讲坛活动方案的策划确
定，负责讲坛主题的确定及对主讲人资格的确认。

组委会办公室的主要职责是：负责讲坛方案的拟定和实施，
负责协助主讲人主题的筛选、确定及撰稿，负责主讲人的联
系、落实和行程安排及接待，负责讲坛会场的落实、布置，



负责活动的广告宣传等。

六、主讲人的确认和聘请

为了保证“科技讲坛”活动的质量，使之真正成为科技和人
民群众之间的桥梁和纽带，组委会确认和聘请的主讲人应具
备如下条件：

1、在所在行业、领域具有相当的知名度；

2、研究的科研项目和成果在行业、领域具有重大影响；

3、撰写过相关论文和专著，获得过相关奖励。

主讲人及其主讲专题由组委会办公室负责遴选和初定，由组
委会确认后正式聘请。

主讲人的确认和聘请应至少提前一个月办理，以便主讲人有
充分的时间准备讲座材料，从而保证讲坛的效果。

七、讲坛费用的筹措和支付

本次科技讲坛的所有费用暂由策划承办单位湖北金海棠生物
科技有限公司负责筹措，相关职能部门给予适当补贴。费用
开支的范围主要为：讲坛场地租金、布置、形象宣传费用，
主讲人的讲座费用及接待费用，媒介宣传广告费用，资料费
用，其他零星费用等。

八、其他

1、本计划经主办单位审核确认后即可实施。

2、实施方案根据实际情况另行编制。

猜你感兴趣



5.五四青年节摄影大赛活动策划方案

6.知识竞赛活动策划方案

赛车比赛设计方案篇二

为了丰富学生校园生活，提高学生身体素质，为同学们打造
一个互相交流互相学习的平台，增强学生的集体荣誉感和凝
聚力，进而达到“全民锻炼共同发展”的目的，我校决定举
行学生篮球比赛活动。

每周星期二至星期四下午放学。

学校篮球场。

1、参赛范围：凡思想进步学习成绩良好身体健康的在校生。

2、以班级为单位参加比赛，此次比赛每班只报男队参加。

10月19日(星期二)正式开始比赛。

1、参赛单位：各班级。

2、参赛资格：凡属我校在校男生，体质良好者均可参赛。

3、参赛人数：每班一队，每队运动员至少5人，上场比赛者5人
(采用全场5人制，上下半场各xx分钟)。

比赛采用循环赛制按积分决出前3名。

各队服装尽可能整齐，颜色一致，服装要有醒目号码。

本次活动设置班级集体奖3名，个人奖3名，分别颁发奖状证
书，并适当进行物质奖励。



1、报名参赛采取自愿的原则，有条件的班级尽可能组队参赛。

2、各参赛队务必遵循“友谊第一比赛第二”的原则，文明比
赛，赛出风格，赛出水平。

3、各参赛队务必准时到达指定场地，迟到15分钟以上视为弃
权。

4、已报名的不得恶意弃权，有事不能参赛当天比赛的，要在
当天第3节课前告知组委会，以便及时进行调整。

5、比赛时有关学校班主任必须到场，注意学生安全

赛车比赛设计方案篇三

1、比赛项目：

男子、女子三人篮球赛。以班为单位，每班出两支男队(分一、
二队)，每队4人;一支女队，每队5人。

2、比赛时间：

10月31日下午以及11月1、2日三天(31下午及1日上、下午进
行小组赛，2日下午进行1/4决赛、半决赛、决赛)

3、比赛形式：

男子组共分a、b、c、d四个小组，每组前两名出线进入八强;女
子组分e、f两组，每组前两名出线进入四强：进行下一轮的淘
汰赛直至决出一、二、三等奖，给予奖品与奖状以示鼓励。

4、比赛地点：

本部篮球场



5、人员范围：

12本科，11本硕，08研究生

6、参赛人数：

12本科2个班，11本硕5个班，共7个班，每班参赛人数13
人;13研究生共4支男队，1支女队参赛，共21人;加上篮协协
会组成的记时计分员，裁判员16人;总参赛人数约128人。

7、裁判组成：

经与研究生体育部协商后，本次比赛裁判工作主要由篮球协
会的裁判(12本科、11本硕的学生裁判，都有超过三年的裁判
经验)担任。

8、比赛规则

9、比赛场数：56场

经费预算：

1、比赛用球：250元(一个篮球的平均寿命为半年左右，上一
届篮协所申请的两个篮球因为自然磨损已经坏掉了)

2、宣传海报(以后举办的活动可重复使用)：

相纸喷绘：1m_1m_20元=20元

3、打印报名传单：10张_0、2元=2元

4、打印比赛比分、犯规登记表：56场_0、2元=11、2元

5、比赛用哨：8人_3、5元=28元



6、球员饮用水：3桶_10元=30元

7、一次性杯子：10条(30个/条)_1、5元=15元

8、奖品：男子组：女子组：

一等奖：4人_12元=48元一等奖：5人_12元=60元

二等奖：4人_8元=32元二等奖：5人_8元=40元

三等奖：4人_5元=20元三等奖：5人_5元=25元

总计：581、2元

经费来源：

主要来于团委以及体育部，少部分来于各班报名费(8个班_10
元=80元)

赛车比赛设计方案篇四

活动目标：

1、激发幼儿喜欢猫的兴趣，体验绘画乐趣。

2、能画出猫的主要特征，掌握简单的布局方法。

活动准备：

1、关于猫的图片、磁带;

2、水彩笔、油画棒;

3、了解猫的生活习性及形态。



活动过程：

一、幼儿跟随音乐学猫的动作。

二、出示猫的图片：引导幼儿有序地观察部位。

三、观察与讨论

1、开门见山：“你们喜欢猫吗?”

2、进一步感知猫的生活习性：“猫有什么本领，吃什么
呢?”

3、欣赏各种动态、各种样子的猫：“谁来说说猫会干什
么”?

老师引导儿童了解猫能捕捉老鼠，喜欢吃鱼，喜欢玩球，喜
欢睡懒觉，还喜欢看电视。)

四、感知猫的身体

1、初步感知猫的身体：“谁来说说长猫有哪几部分组成”?

3、具体感知猫的躯干、四肢、尾巴等特征：“谁来讲讲猫的
四脚，尾巴、躯干是有什么不一样的地方?”

猫眼的瞳孔随光线变化，白天光强时呈一条线，夜晚睁大呈
圆形。猫的身体比较长，上面有皮毛覆盖全身，后边拖着长
的尾巴。猫的四肢长在腹部下面，脚掌上长有肉垫，跳下来
没有声音，有尖的爪藏在脚里。)

五、观察作画步骤，引起幼儿绘画兴趣

1、解决难点，创新示范步骤：



“那怎样画你喜欢的猫呢”?引导幼儿观察课件中作画步骤：
在纸的一侧先画猫的头部外形，然后添画五官，想一想猫在
做什么?画出脸上的神情。画出猫长长的身体，以及腿和脚，
再车出尾巴，添画细节。还可以画出身体上皮毛上的花纹。

2、激起幼儿绘画兴趣：“谁想看看其他小朋友画的有趣的
猫!”

六、幼儿自由作画，教师辅导(播放音乐)

行间巡视鼓励儿童大胆表现形象，并不断注意与儿童沟通，
了解他们的想法。出示典型作业，启发思考，激活创造力。
对不同心理发育阶段儿童的视觉符号创造给予充分肯定。

七、作品评赏

八、活动延伸

可在各个区域活动中继续猫的活动。如手工区中设计给猫造
房子、科学区中设计猫吃食物的活动、语言区中设计讲述
《我的猫咪趣事》可结合此次活动进行。

赛车比赛设计方案篇五

为庆祝xxxx年元旦节，同时，为缓解学生的学习压力，丰富
学生的课余、业余生活，落实每天一小时校园体育活动文件
精神，现制定本方案。

组长：陈通伟

组织：吴 磊

裁判：朱静祥 沈红兵



成员：德育处 工会 体育组 团委（“风火”篮球社）

后勤组长：程玉春

宣传组长：陆士林 成员：学生会

比赛时间：xxxx年12月29日下午。

比赛地点：校篮球场。

1、“风火”篮球队、教工代表队、初一代表队、初二代表队、
初三代表队、高中代表队。

2、对阵阵容：

“风火”篮球队vs教工代表队；初一代表队vs初二代表队；
初三代表队vs高中代表队。

本次活动中的比赛为内部交流赛，不计名次。

1、比赛时间分四节进行，每节10分钟，每节休息2分钟，中
场休息5分钟。

2、每场比赛设临场裁判两名，另设助理裁判员三名，分别记
录时间、分数和犯规次数等项目，由参赛队伍监督。

3、每场比赛各队参赛队员以赛前填写的报名表为准。

4、如果参赛队在规定比赛时间10分钟后仍没有到达比赛场地，
示为弃权，比分为0：xx。

5、每节每队各允许1次暂停（向场内裁判请求），暂停持续
时间1分钟。



6、第一节和出现争球时执行跳球，二、三、四节球权轮换。

7、个人累计6次犯规被罚出场外，每节全队累计4次犯规后的
犯规要进行罚球两次。

8、每场比赛，每个队投中的三分球从第四个起，按四分计。

9、其他规则参照中国篮协篮球竞赛规则执行。

1、参与者要严格遵守国家各项法律法规，学生成员要严格遵守
《中学生行为准则》中的要求。

2、活动期间的各项物资由校后勤组和体育组提供。

3、此方案有体育组制定，并通过实行。活动结束后，此方案
失效。

4、全体成员要严格遵行此方案。


