
2023年教师重阳节关爱老人活动文案 重
阳节关爱老人活动方案(精选7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

教师重阳节关爱老人活动文案篇一

20xx年10月1日—10月9日

1、本次重阳节活动主要面向特殊消费群——老年人，通过举
办一些保健类商品、老年用品等促销活动，增加本超市的公
众形象。

2、通过“义诊”活动、到敬老院送温暖等活动，提升本超市
的社会知誉度。

3、通过举办老年歌舞表演等活动，增加本超市的亲和力，真
正使“重阳节”富有人情味。

礼敬老人送上温馨送上健康

1、“重阳节”特价酬宾

保健酒类、

保健品类、

保健食品类



其它老年用品等

2、保健品厂方促销活动

3、健康是福－－“义诊”活动（由保健品厂方提供）

4、老年歌舞表演

重阳节当天晚上开始，在超市外场举行。演员由街道提
供，20名，每人送礼品一份（由保健品厂方提供）

5、向健康老人、幸运老人送真情

a、满60周岁老人可获得“会员卡一张和赠品一份”（每天限
前50名）（赠品由各厂商联合提供）

b、满80周岁老人可获得健康老人礼品一份。

c、生日为10月14日（重阳节）的60周岁以上老人可获得幸运
老人礼品一份。

（b、c活动联系一家厂方联合举行，时间可定在重阳节当天晚
上，穿插在歌舞表演时进行）

5、敬老行动

重阳节当天组织部份团员青年送老人到某酒店就餐。（与某
酒店、居委会联合举行）

1、广告费

电视台：10月8日－10月13日，3500元

电视报：一期，2000元



dm：一期，8000元

晚报：一期，2000元

合计：15500元

2、记者执行费

电视台、日报、晚报记者共4名，每名200元左右纪念品。
（由厂商提供）

3、演员礼品1000元左右。（由厂商提供）

教师重阳节关爱老人活动文案篇二

尝试做小主人，乐意关心、亲近爷爷奶奶

体验与爷爷奶奶同乐的快乐。

幼儿自制贺卡、为爷爷奶奶准备礼物一件、小奖品、谜语、
磁制五官、音乐、指偶道具等

1．接爷爷奶奶

（1）给爷爷奶奶搬椅子、倒茶。

（2）说一说：今天是什么节日？

2．送上自制贺卡并说句祝贺的话

引导幼儿知道重阳节是爷爷奶奶们的节日。

2、表演节目

（1）幼儿表演：



a、我家有几口

b、好娃娃

（2）爷爷奶奶表演：太极拳

（3）学一学：模仿爷爷大太极

3、游戏同乐

（1）贴五官

观察人物脸谱，幼儿与爷爷奶奶分两组尝试分别为奶奶和宝
宝贴上五官

（2）送礼物

边送礼物边引导幼儿让爷爷奶奶猜猜我送的礼物。

4、和爷爷奶奶一起用餐

5、欢送爷爷奶奶并送上思想准备好的礼物盒

重阳节我们向社区中爷爷奶奶发出了邀请，邀请爷爷奶奶来
园和我们一起度过。他们中有的是离退休老干部，有的是孤
老人——活动前，孩子们在我们的帮助下，分组自制了贺卡，
准备了适合爷爷奶奶的礼物，在开展“老少同乐、相聚重
阳”的活动中，孩子们又亲自为爷爷奶奶搬椅子、倒茶喝，
表演了精彩的节目，还一同品尝了重阳糕，和爷爷奶奶一起
做游戏、猜谜。活动现场充满了温馨，老人的`脸上写满了笑
意，相信这个重阳节在老人们的记忆中留下美好的回忆，也
会在孩子们幼小的心中埋下爱的种子！



教师重阳节关爱老人活动文案篇三

“老吾老以及人之老”。在九九重阳节之际，为了传承中华
民族敬老爱老的传统美德，9月27日上午，我校学生代表，在
德育处的组织与带领下，孩子们一路整队而行，热情洋溢地
走进了大桥镇敬老院，开展敬老、护老献爱心活动，给敬老
院增添了一份温馨。

孩子们在老师们的带领下，带上自己的祝福和心意来到了敬
老院，他们的到来让平日清静的敬老院热闹了起来。给老人
们送上了学校准备的'各种水果；与人们亲切交谈、拉家常，
剪指甲，询问老人的生活和身体；同时为老人们带去了竖笛
表演，博得了老人们阵阵热烈的掌声，现场气氛十分活跃，
整个敬老院都充满了欢声笑语。据悉，本次重阳献爱心师生
共捐款1060元，全款捐于大桥敬老院。

通过这次活动，进一步教育了桥小学生继承中华民族尊老敬
老的优良传统，加强了学校学生的思想道德建设，提升了学
生思想道德素养。

教师重阳节关爱老人活动文案篇四

通过形式多样的敬老爱老活动和良好的社会氛围的渲染，使
学生知道孝敬长辈、尊敬老人是中华民族的传统美德，我们
要继承和发扬这个优良传统，激发学生敬老爱老的内在自觉，
并由爱老、爱家推及到爱国、爱社会，进一步树立社会责任
感和历史使命感。

情满九月九爱在夕阳红

1、为老人们送去节日的祝福，并通过与老人们的交流，学习
做人的道理，不断完善自我。

2、在活动过程中加强11级同学对志愿服务活动的认识和了解，



加强各部门之间新老成员的交流与了解。

3、磨练xx级同学的意志，锻炼同学们的沟通能力，同时增强
同学们的社会责任感。

4、丰富同学们的.业余生活，为同学们提供在学习之余参与
社会实践的机会，为将来适应融入社会打下基础。

5、通过此次活动传播“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者
精神。

1、活动时间：20xx年x月x日上午7：50

2、活动地点：xx

3、参与人员：xx系团总支学生会全体系干

xx系青年志愿者服务分队;xx团总支学生会

(一)前期准备

1、活动组织前先向系部领导请示批准，系部领导批准后方可
组织进行此次活动。

2、联系光荣院负责人，告知此次活动目的及意义。

3、物资准备(青年志愿者服务总队队旗、小红帽60顶、志愿
者胸牌60个、抹布若干、相机一台、水果)

4、由宣传部负责制作两张海报，用于宣传此次活动。

5、由文艺部计划好活动中的节目安排。

(二)中期安排



1、x月xx日上午7：50全体参与人员在灯光篮球场集合，各部
门负责人点到，分派小红帽、志愿者胸牌。

2、8：00按设定路线出发前去光荣院。

3、9：00左右到达目的地后与光荣院负责人会面，并分配任
务。

4、分多组人，每组人进行一对一形式服务负责该老人的房间
卫生，陪老人聊天。

5、剩下的同学分五组分别打扫光荣院各区域的卫生。

6、卫生工作做完后，将老人们带到院子，由文艺部安排节目
演出。

7、至11：40左右，将老人们送去食堂吃饭，然后在光荣院门
口集合清点人数。

8、将所有工具回收，收队回校。

(三)活动后期

1、参与同学在一周内将活动心得交给各部门部长。

2、出活动后期宣传板。

1、参与人员严格遵守纪律，活动过程中不允许中途无故离开，
有事请假。

2、绝对服从各部门部长及带队安排，不允许在行程中嬉戏打
闹。

3、到达光荣院后注意自身的言行举止，展现出当代大学生的
文明礼貌。



4、切勿打扰在休息的老人。

5、活动中必须佩戴小红帽或志愿者胸牌。

6、活动现场，每位同学必须爱护场地设施。

7、活动中注意自身安全。

8、摄影工作人员注意收集美好瞬间。

教师重阳节关爱老人活动文案篇五

尝试做小主人，乐意关心、亲近爷爷奶奶。

体验与爷爷奶奶同乐的快乐。

幼儿自制贺卡、为爷爷奶奶准备礼物一件、小奖品、谜语、
磁制五官、音乐、指偶道具等。

1、接爷爷奶奶

（1）给爷爷奶奶搬椅子、倒茶。

（2）说一说：今天是什么节日？

2、送上自制贺卡并说句祝贺的话

引导幼儿知道重阳节是爷爷奶奶们的节日。

3、表演节目

（1）幼儿表演：

a、我家有几口



b、好娃娃

（2）爷爷奶奶表演：太极拳

（3）学一学：模仿爷爷大太极

4、游戏同乐

（1）贴五官

观察人物脸谱，幼儿与爷爷奶奶分两组尝试分别为奶奶和宝
宝贴上五官

（2）送礼物

边送礼物边引导幼儿让爷爷奶奶猜猜我送的礼物。

5、和爷爷奶奶一起用餐

6、欢送爷爷奶奶并送上思想准备好的礼物盒

重阳节我们向社区中爷爷奶奶发出了邀请，邀请爷爷奶奶来
园和我们一起度过。他们中有的是离退休老干部，有的是孤
老人——活动前，孩子们在我们的帮助下，分组自制了贺卡，
准备了适合爷爷奶奶的礼物，在开展“老少同乐、相聚重
阳”的活动中，孩子们又亲自为爷爷奶奶搬椅子、倒茶喝，
表演了精彩的节目，还一同品尝了重阳糕，和爷爷奶奶一起
做游戏、猜谜。活动现场充满了温馨，老人的脸上写满了笑
意，相信这个重阳节在老人们的记忆中留下美好的回忆，也
会在孩子们幼小的心中埋下爱的种子！

教师重阳节关爱老人活动文案篇六

1、初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节



日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

3、运用物品特征与谐音学说祝福语，体验人们互相关心的美
好情感。

4、了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日
的活动。

大鼓、花球、布置节日气氛的教室、橘子、重阳糕、幼儿作
品

(一)、介绍重阳节

(1)老师引出重阳节主题

(2)邀请爷爷奶奶来介绍重阳节

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

我们的爷爷奶奶本领都很大的，我们请他们来告诉我们，好
吗?

师生共同邀请部分爷爷奶奶来介绍重阳节的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

(二)、幼儿表演环节

歌曲：“我上幼儿园”

律动：“我的小手”

歌表演：“小猪吃的饱饱”



儿歌：“拍皮球”

歌表演：“两只老虎“

(三)、互动环节

(1)击鼓传花

游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪个小
朋友手里，哪个小朋友就和他的爷爷奶奶表演一个节目。游
戏反复进行。

(2)小脚踩大脚

游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，一步一步往前
走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队为胜。游戏可
反复进行。

(3)剥橘子

师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，现在我们
长大了，会做很多事情了，今天，我们也来剥个橘子给爷爷
奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥橘子，剥的最快。

(4)品尝重阳糕

和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、味道等，并尝
试回家和爷爷奶奶一起制作重阳糕。

(5)赠送礼物给爷爷奶奶

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让
他们看到自己的本领，认识到我们在长大。

教师表扬和鼓励今天幼儿的表现，让幼儿感受节日的愉悦气



氛。

教师重阳节关爱老人活动文案篇七

1、教育幼儿尊敬老人、长辈；明白关心他人。

2、体验活动愉快、欢乐的。氛围，鼓励幼儿积极参加团体活
动。

1、小朋友，你们明白今日是什么节日吗（重阳节）对了，就
是敬老节，是爷爷、奶奶的节日。

2、团体表演歌曲“好娃娃”

3、游戏：“夹球走走”

重阳节活动玩法：用身体各个环节夹球，向前行走。比谁的
球夹得多。

4、表演：幼儿歌舞

5、游戏：“蒙眼走步”

玩法：将奶奶或爷爷的眼睛蒙住，在画好的圈内走步三分钟，
看谁能够坚持在圈内。

6、幼儿歌舞

7、游戏：抢椅子

8、早操表演

9、游戏：传球

10、团体：“包馄饨”



鼓励爷爷、奶奶教孙子、孙女包，幼儿喂爷爷、奶奶吃。


