
三八妇女节班会记录 三八妇女节小学生
演讲稿(大全8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

三八妇女节班会记录篇一

母亲，多么让天下儿女敬仰的字眼；母爱，多么像哺育我们
成长的宁静港湾。母爱是最纯洁的；母爱是最无私的；母爱
是最伟大的；母爱是只知道给予而不企求回报的。母爱像春
天的暖风，吹拂着你的心；母爱像绵绵细雨，轻轻拍打着你
的脸面，滋润着你的心田；母爱像冬天的火炉，给你在严冬
中营造暖人心意的阳光。

人世间的儿女们，望着两鬓斑白的母亲，哪一个不辛酸至极
呢？

母亲赋予给我的爱实在、朴实、严厉，有时还有点诗情画意。

恍惚中，我的思绪回到了童年。我看见一个忙碌的身影，那
是母亲在辛勤工作；我看见一个疲惫的身影，那是母亲在为
我编织寒衣；我看见一个欢快的身影，那是母亲在为我学习
进步而高兴。

细细回想，在我的生活中，哪一天又少了母亲的身影？每当
我哭时，妈妈就安慰我；每当我感到像一只孤弱无助的小鸟
时，妈妈就张开她那宽广的臂膀，给我温暖和爱的'气息。

有一次我们学校里打针，结果我晕血。那时正值中午，妈妈
听说后，二话没说，连中午饭都没吃就匆匆赶到学校，背我



去找医生，后来妈妈请假在医院陪我。当时我看见妈妈很伤
心，不知为什么，我也感到一丝心酸。

还有一次，我和爸爸妈妈买了一个大西瓜。回到家，还没吃，
我的口水都流出来了。妈妈切好瓜后，先给了我一块瓜籽少，
瓜肉甜的一块。她却吃瓜籽多，瓜肉不是很甜的一块。

但母爱有时也会是严厉的。我一直有粗心大意的不好习惯。
有次，我在学校上体育课后不小心丢失了衣服。回家后，妈
妈狠狠批评了我一顿。但我知道，妈妈其实也很心痛，她也
不想骂她的儿子，但也只有这样，才能促使我改掉粗心大意
的毛病。

母爱是爱里面最伟大的一种。儿女是母亲用自己的爱浇灌而
成的花草，儿女的成长离不开母亲的每一滴爱。母亲，一生
为儿女护航，默默在儿女背后为儿女导引方向。

今天是三月八日妇女节，在这里，我想祝我的妈妈节日快乐，
同时也祝天下所有的母亲妇女节快乐！永远年轻！

三八妇女节班会记录篇二

大家晚上好！

今天是一个伟大的节日——国际“三八”妇女节，我想，在
这特殊的日子里，一提到“妇女”这两个字，大家最不能忘
怀的，最应该感激的，是自己的母亲。所以，我就以“感恩
母亲”为题，进行演讲。

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，让你愿用自己
的一生去爱她；有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不
求你任何的回报——这个人，叫“母亲”；这种爱，叫“母
爱”。



老师们，听了这个故事，我们的心能不为之颤动吗?

大家知道，西方有个感恩节，那一天，要吃火鸡，南瓜馅饼
和红莓果酱；那一天，无论天南地北，再远的孩子，也要赶
着回家。

总有一种遗憾，我们国家的节日那么多，却惟独少了一个感
恩节。我们可以东施效颦吃火鸡，南瓜馅饼和红莓果酱，我
们也可以千里万里赶着回家，但那一切并不是为了感恩，团
聚的热闹总是多于感恩。

朋友们，让我们永远记住：母爱是一缕阳光，让你的心灵即
便在寒冷的冬天也能感受到温暖如春；母爱是一泓清泉，让
你的情感即便蒙上岁月的风尘也仍然清澈澄净；母爱是一株
大树，在季节的轮回中，固执的坚守家园，撑一树浓阴默默
付出；母爱是润物的细雨，母爱是醉人的春风；母爱是撒哈
拉沙漠中，母骆驼为使快要渴死的小骆驼喝到水时纵身跳入
深渊的壮举；母爱是油锅滚沸中，母鳝鱼为保护腹内的鱼卵
始终弓起中间身子的优美姿态；母爱是纯洁的，总在你遇到
风雨时，悄然而至，给你慰藉和力量；母爱又是无私的，她
永远罩临着你，伴随你一生。

老师们，今天的箴言，亦犹如我们伟大的母亲，让我们也怀
揣一颗感恩的心，为她的健康成长和壮大努力吧！也许明天，
地球人也将感恩我们的母亲箴言，因为他们的总统、主席、
领袖都将从这里诞生，让我们拭目以待吧！

三八妇女节班会记录篇三

1、让队员了解“三八妇女节”的来历，启发与激活学生内在
的、与主题有关的情感。

2、通过交流讨论来体会日常生活中所隐含的道德原则或情感
标准，引导和示范队员的思想，激发他们向着积极正面的方



向发展。

3、利用活动，增强队员的情感体验，让感恩常驻人心。

1、利用多媒体课件，出示“三八妇女节”的来历的相关图片
和文字。

3、讲几个孝敬父母的故事，全班一起交流、讨论其感人之处。

4、在这个即将到来的“三八妇女节”你将怎么做？

开场白：“队员们，你们知道每年的3月8日是什么日子
吗？”

“对，是妇女节。也是我们母亲的休息日。我们的母亲用爱
呵护你我幼小的心灵，支撑你我无畏奋进。今天也让你我用
感恩的心齐祝母亲们“三八妇女节”快乐！现在我宣布”感
恩的心“主题班会开始！

第一部分：了解“三八妇女节”的来历，齐唱《烛光里的妈
妈》

第二部分：说说母亲都记得自己的生日吗？都是怎么给自己
过生的。你记得父母的生日吗？你是怎么给他们过生的。

第三部分：听故事，谈感想。

主持人总结：是呀，父母对我们无私的奉献，我们认为是正
常。可我们有的人，连父母的生日都不知道，更别说利用过
生日以表孝心了。这怎不令我们汗颜？不过从现在做起还为
时不晚，让我们利用即将到来的三八妇女节，向为我们日夜
操劳的母亲表表孝心吧。第四部分：交流讨论：如何让自己
的母亲过一个难忘的三八妇女节。

第五部分：除了节气，我们还可以怎样回报父母。



主持人：对，队员说的很好，我们应该时刻牢记父母养育之
恩，除此外，师恩、同学情谊等也不能忘，要怀揣一棵颗感
恩的心，去感悟生活，感受人间真情。更要用感恩之心，回
馈社会。

三八妇女节班会记录篇四

优秀的演讲稿是演讲成功的重要因素之一,古诗词以其独特的
魅力,能很好地为演讲增色增彩。以下是本站小编整理了小学
三八妇女节演讲稿3篇，供你参考。

尊敬的各位老师，各位同学，大家早上好!

今天我演讲的题目是《三八妇女节》在这里，我代表六年级
及全校学生祝所有的女老师节日快乐!

同学们：

1920xx年的3月8日，美国芝加哥女工为了争取自由平等举行
大罢工，游行示威，很快得到了美国广大劳动妇女的热烈
响。1920xx年，一些国家的先进妇女为了加强劳动妇女的团
结和斗争，规定3月8日为国际劳动妇女节。

自三八妇女节成立至今天，妇女们风风雨雨地经历了近一个
世纪。他们在我国的各行各业中努力工作，以中国女性特有
的勤劳与智慧，在不同时期为我国的发展做出了突出的贡献。

“巾帼不让须眉”。自古以来，就有为建立民族友好关
系、“一去紫台连朔漠，独留青冢向黄昏”的王昭君;有替父
从军“万里赴戎机，关山度若飞”的花木兰。又有“生当作
人杰，死亦为鬼雄”的女中才俊李清照，有“一腔热血恕澎
湃，洒去犹能化碧涛”的革命者秋瑾。更有无数女性为了我
国的发展默默奉献着。



我们学校的女教师们便是其中的榜样，他们在工作岗位上兢
兢业业，辛勤耕耘，早来晚走，呕心沥血，一年年春夏秋冬，
一天天日出日落，老师的目光无时不在关注着我们，老师的
话语无时不在温暖着我们的心扉。学校的每一步发展，同学
们的每一点进步，无不凝结着着老师的心血和汗水。

我们更不要忘记养育我们、为我们日夜辛勤操劳的母亲，人
们常说，母爱是最伟大的。是的!母亲是伟大女性的典型代表。
她们纯朴善良，默默付出，不求回报，把丰富细腻的感情融
进了日常生活中，为我们、为家庭倾尽心血。

报答他们!难道真的就这么简单!想想吧，同学们，我们扪心
自问，面对为我们付出心血和汗水的老师和母亲，我们怎么
来回报她们?谁言寸草心，报得三春晖。

站在庄严的国旗下，我们不需要豪言壮语，我们只要把这份
情、这份爱记在心里，落实到行动上就可以了。例如：向我
们的母亲·老师送去什一句祝福的话语;一束充满爱意的康乃
馨;一条温暖的短信。这些小小的举动，我相信会给我们的母
亲·老师送去一阵小小的感动。

同学们：就让我们立即行动，在明年的三八妇女节，给我们
的母亲·老师一个惊喜!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

我有一个好妈妈，我和爸爸非常爱她!

最令我难忘的事是我扭伤了脚，严重到不能走路了。妈妈背
着我去医院，累得满头大汗。趴在妈妈瘦小的背上，我感动
地好想流泪。当我要喝水、吃饭、上厕所时，妈妈小心地扶
着我。妈妈想方设法地做可口的饭菜，可是我却什么也吃不
下，妈妈叹了口气，什么也不说。我看见妈妈那么担心，真
希望自己的脚赶快好起来。



我和妈妈共同的爱好就是看书。上个星期，妈妈一口气为我
买了十几本书——都是讲发生在校园里的故事，这些书让我
懂得了很多做人的道理。

在“三八”妇女节这个特殊的日子，我要祝全天下的妈妈们
身体健康，万事如意!更要对我的妈妈说“妈妈，我爱你”!

亲爱的同学们：

大家好!在这个特别的日子里，我想心怀感恩，说说母爱。

什么是母爱?母爱也许体现是母亲的哺育，是生活中的嘘寒问
暖，是成长中的谆谆教诲，游子远行时的叮咛和思念，可以
说我们每个人都是沐浴着不同形式的母爱成长的。或许生活
的重担，会让母亲的眼睛疏于关注，或许岁月的坎坷，会使
母亲的表达变得粗砺。但请在这个日子里，细细地回味母亲
爱你的那颗心，母爱是那顶始终为你撑着的伞，暴雨袭来才
突然发现母亲的艰辛;母爱是你身后坚定的目光，蓦然回首才
看到母亲守望的身影。

母爱是你在经历多少风霜雪雨，承受误解委屈之时，始终挚
爱从不改变的那颗心。所以我们应该怀着一颗感恩的心去聆
听母亲的唠叨，诚恳面对母亲的严厉，感悟母亲阳光般的心
灵世界……所以我们应该发奋读书，如朱德在《我的母亲》
中所言：为了我的母亲，也为了全天下的母亲，做一个有责
任，敢担当的人!

让我们从今天开始，学会感恩，孝顺母亲!现在我倡议：今天，
让我们回家为母亲洗一次脚，或者为她捶一捶辛劳的脊背，
或者给母亲一个暖暖的拥抱，说一句温馨的祝福，展现一脸
感恩的笑容吧!

同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，让我们共同说
声：母亲，请您放心，我们孩孩儿当自强!



我的演讲完毕，谢谢大家!

三八妇女节班会记录篇五

大家好!

我是来自xxx的小朋友，我叫曹明辉。我今天演讲的题目是：
我亲爱的妈妈!世上只有妈妈好，有妈的孩子像个宝，投进妈
妈的怀抱，幸福哪里找。这是我最喜欢听的歌，每天都要唱
给妈妈听，在歌声中，妈妈伴我成长。我是一个幸福的小孩，
在妈妈爱的春风中展翅飞翔!

一年一度的3月8日节到来，是妈妈的节日，在这伟大的节日
里，我们应该向我们的妈妈表示点什么，在这里，我们虽然
不能送上一枝花，但是我们可以用我们自己的.方式把我们的
爱表达出来，献给我们敬爱的妈妈。

妈妈的笑容，妈妈的爱在这世间充满天地。

小朋友们：请张开双臂去拥抱那敬爱的妈妈吧!伟大的妈妈们，
我们懂得您的爱，懂得您的付出，这是我们无法用语言来表
达的一种深深的爱，今天在这个特殊的日子里就让我代表所
有的小朋友向您们说一声：谢谢，妈妈您们幸苦了!我们永远
爱您们!

三八妇女节班会记录篇六

春意盎然的三月，你们将又一次迎来了自己的节日。在这里，
我谨代表学校领导以及全校男同志向全体女同胞致以节日的
祝贺!祝大家节日快乐，青春永驻，工作上成绩突出，生活中
朋友多多，走在街上回头率高，天天都快乐，时时都开心。

朋友们，今天是国际妇女斗争的纪念日，是所有女性为之欢



欣的日子，也是所有男性应该铭记的一天。1920xx年3月8日，
美国芝加哥女工因要求男女平等权利而进行反抗，次年8月在
丹麦哥本哈根召开的国际第二次社会主义妇女大会上决定，
为促进国际劳动妇女的团结和解放，以每年3月8日为妇女节。

冰心有句名言：世界上若没有女人，这世界至少要失去十分
之五的“真”、十分之六的“善”、十分之七的“美”。学
校因你们而美丽。

星星还是那个星星，月亮还是那个月亮，但学校的面貌却每
年都在发生新的变化。这是全体员工共同努力的结果，更是
全校女同志付出辛勤汗水的成就。作为女同志你们比男同志
有着更多的角色。作为一位母亲、一位女儿，你们把自己的
力量和爱心献给了家人;作为一名职工你们把自己的勤奋和智
慧献给了学校。你们是学校美丽的凤凰。

同志们，姐妹们，回首过去我们豪情满怀，展望未来，我们
学校会更加美好。时代在前进，事业在发展。女同胞们在今
后的工作中必将更加出色的发挥自身优势，为我们学校再添
光彩。让我们团结协作、同心同德，以良好的职业道德、崇
高的奉献精神，再续新的辉煌。

我还要提议，在座的各位男同胞，今天要以千分的体贴，万
般的温情陪我们的女同胞唱歌、跳舞、欢笑。让我们共享春
天的阳光，分享节日的快乐。

最后，祝女同胞们节日快乐，青春永驻，笑口常开，万事如
意!

谢谢!

三八妇女节班会记录篇七

大家早上好!



伴着新年的喜气，踩着春天的节拍，我们又如期相约在国旗
下，举行新学期的第xx周的升旗仪式。本周正逢三八妇女节，
首先，我代表学校向辛勤工作在教学第一线的女教职工送上
节日的祝福，祝女教职工们节日愉快!工作顺利!身体安康!

今天我讲话的题目是“感恩我们的母亲”。

3月8日是妇女节，是我们心中难以忘却的日子。这个节日，
是我们对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我
们的母亲。

我们都曾在广告中看到一个小男孩为自己母亲洗脚的感人片
断，可在现实生活中，是不是每个儿女都能够做得到的
呢?“滴水之恩当以涌泉相报”我们或许有时会对一个陌生人
的一点关怀念念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，
或因一些小事就大发雷霆……然而，母亲却永远在一旁默默
地支持我们，耐心的开导教育我们，给予我们支持和鼓励。

母亲给予我们生命的体验，我们感激。母亲使我们茁壮成长，
我们感激。母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和
力量，我们感激。在我们的生命里，总会有困难和曲折，是
母亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

母亲对我们有三重恩：生我之痛、养我之辛、育我之苦。是
母亲给了我们生命，给了我们伟大的母爱。母亲是我们的启
蒙老师，她教给了我们做人的道理，教给我们学会生活。是
我们的母亲!她用勤劳的双手，温暖的怀抱、博爱的肩膀为我
们撑起广阔的天空。

今天我们渐渐长大了，白发却悄悄爬上母亲的鬓角，我们学
会了母亲教给我们的受人滴水之恩当涌泉为报，但却常常忽
略了日渐衰老的母亲为我们付出的心血。“谁言寸草心，报
得三春晖”。一个微笑，一句问候，一个卡片……微乎其微
的一件小事，对于母亲却是最甜美的甘露。



在这个节日里，为了表达对母亲的感恩之心，我倡议：同学
们，拿起纸和笔，写一封信，用心去颂扬你的母亲、感谢你
的母亲。为母亲制作一张温馨精致的贺卡，上面写满你对她
的思念。给母亲一束美丽的康乃馨，真诚地对她说声：“妈
妈，我爱您，祝您节日快乐!”同学们，让我们积极行动起来，
为母亲献上一份特殊的礼物，传达一份最美的祝福，以实际
行动：家里的事帮着做，能做的事自己做，来报答我们伟大
母亲的养育之恩吧!

最后，让我们共同祝愿天下所有的母亲三八节日快乐!祝福她
们永远平安幸福，健康长寿!

三八妇女节班会记录篇八

在三八妇女节来临之际，通过想、写、说、做等系列活动回
忆妈妈，奶奶，女教师等对自己的关爱，体会她们的辛勤付
出与殷切希望，并为她们献上诚挚感谢和节日祝福。通过行
动表达对妈妈，奶奶，外婆及女老师的敬意。

2、了解世界著名女性的事迹。

20xx年3月7日、星期五，下午班队活动课

马家寺小学二年级教室

1、通过网上查找资料，了解世界妇女节的来历。

2、上网、上图书馆、询问家长等形式，了解历史上的著名女
性的有关事迹。收集有关妇女的故事，在班里开故事演讲会，
体会妇女的伟大。

3、观察妈妈一天做的事。看看妈妈一天做了哪些事，分析妈
妈哪些事是为自己做的，哪些是为了家庭为了孩子在做，体
会妈妈的辛劳。



4、为妈妈过一个有意义的三八妇女节。

5、落实行动，回家为妈妈过节。

6、交流活动感想。

-是谁给了我们生命、是谁陪伴我们成长，是谁教会我们做
人?-是你们：亲爱的妈妈、慈祥的长辈、尊敬老师们。

-我们的成长离不开你们

-你们的爱似涓涓细流那样绵长，像浩瀚海洋那般无垠，今天
在这个属于你们的节日里让我们道一声，谢谢你们，你们辛
苦了!

真情告白----请同学们各自大声说出对妈妈的爱!

2、了解世界著名女性的事迹。

3、为妈妈庆祝一次节日。

4、懂得去赞美女性，为妇女骄傲。、

星期五班会课

一、了解妈妈、长辈对我的爱

2、和全家人一起看看小时候的照片，请爸爸妈妈讲讲我小时
候的故事。

3、让孩子说说记忆中父母做出的最让自己感动的事情。

二、了解妈妈、长辈的艰辛

1、听妈妈讲我成长的故事



2、听妈妈讲她的工作、她的故事

三、我对妈妈、长辈的爱

1、想想我对妈妈、长辈做过些什么?

2、说说还有哪些方面做得不够，以后有什么打算?

四、真情回馈、温情行动

2、可敬的母亲，您上班辛苦了!让我为您洗洗脚，为您洗去
一身的疲惫吧!

3、婆婆、外婆您们年事已高，但仍然无微不致的关心我，今
天让我给您捶捶背吧!

5、给妈妈做一张画着自己小手的贺卡，悄悄地放在妈妈的枕
头底下。

6、妈妈，这是我用真情酿成的美文，您感受到其中的甜蜜了
吗?

7、妈妈、婆婆、外婆，我们很久没一起照全家福了，让我们
开心的笑一笑吧!

8、今天让我给你们做一顿好吃的饭菜、洗一天衣服吧!

9、告诉妈妈、长辈们你很爱她们，你懂得她们的爱更会经常
用行动回报她们的爱。

三八妇女节这天，你用真情、用行动在回报母亲、回报长辈，
但真正的关爱并不只一天、一件事，而是每天坚持不懈地去
做。让我们在接受爱的同时学会关爱，学会付出、学会回报，
懂得孝敬、懂得体谅长辈的良苦用心，更懂得珍惜这难得的
真情!


