
最新变变变活动教案(大全5篇)
作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。既然教案这么重要，那到底该
怎么写一篇优质的教案呢？下面是小编带来的优秀教案范文，
希望大家能够喜欢!

变变变活动教案篇一

反思一：

通过对上一节课所学知识的复习使学生对蚕的前一段时间的
生长过程，有更深刻的印象，自然的过到本节所学的.内
容——蚕宝宝变了新模样。

在学习新知的时候，我主要围绕着两个活动进行，第一个活
动围绕着“蚕宝宝变成了什么样”进行。在活动之前我首先
让学生想象一下，蚕宝宝把自己裹在蚕茧里到底会变成什么
样，学生可以展开合理的想象，各抒己见，然后通过观察，
发现蚕宝宝变成了蚕蛹，再组织学生对蚕蛹进行细致的观察，
在观察的过程中应注意两个问题：一是在学生观察蚕蛹的变
化的过程，注意蚕宝宝和蚕蛹的比较，发现蚕蛹的身体特点。
另一个问题是蚕变成蛹以后，还会不会变成其他形状做出猜
测。同时鼓励学生积极去发现问题解决问题。当学生对蚕蛹
有了一定的了解以后，接下来进行第二个活动对“蚕茧的观
察”。在这一活动中，我分两步进行，第一步是对蚕茧的形
状、颜色、大小进行观察，充分发挥学生的探究积极性，第
二步指导学生拉蚕丝活动。这一活动对学生来说，有一定难
度，我对拉丝方法做了适当的指导。在两个活动完成以后，
再对所学知识做以适当拓展。学生通过做这个实验不仅亲眼
看到了蚕丝的如何制成，增强了学生的动手能力，而且能够
潜移默化地感受到这种科学方法的魅力，让学生深深地感到，
我们的养蚕活动不仅仅是一次科学研究活动，它也是一次



对“蚕文化”的深刻体验。

反思二：

1.观察蚕蛹,发现蚕蛹的体形粗短,像一个纺锤,分为头，胸,
腹三部分.让学生了解蚕蛹还有生命,要是受到外界的刺激时
会动.

2.观察蚕茧个蚕丝,指导学生进行拉丝活动,让学生进一步了
解蚕丝的长度和质地,了解抽取蚕丝织成丝绸的可能性.在课
堂上,学生都不太了解蛾子,我让他们看书本的范图,再进行详
细讲解,让他们了解蚕的这种形态叫做蛾.把它和蝴蝶蜻蜓做
比较让他们找出不同处和相同处来,从而对蛾子有详细的了解,
也激发了学生的学习兴趣.接着我们进行了拉丝活动,学生的
积极性高涨,课堂气氛非常好.

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索蚕宝宝变变变活动反思。

变变变活动教案篇二

活动目标：

1、激发幼儿参与游戏的愿望，体验小手变、变、变的快乐。

2、鼓励幼儿大胆表现，培养幼儿的想象力和创造力。

3、尝试让幼儿学说短句“我的小手变变变，变成……”。

重点难点：

重点是让幼儿大胆想象、表现、体验游戏的快乐。



难点是让幼儿用小手去表现各种不同的事物。

活动准备：

1、知识准备：幼儿已经感知认识了“能干的小手”。

2、物质准备：磁带、录音机、背景图、颜料、盘子、湿毛巾。

活动过程：

1、教师和幼儿一起随音乐表演《小手在哪里》引起幼儿对小
手的兴趣。（孩子们对这段音乐非常熟悉，通过和小手捉迷
藏、玩游戏，幼儿非常开心，都十分乐意参与到活动中去，
既集中了幼儿的注意力，又使他们对小手产生兴趣。）

3、教师和幼儿一起玩“小手变变变”的游戏，体验“小手变
变变”的快乐。

（1）教师示范。如：我的小手变变变，变成小猫喵喵喵；我
的小手变变变，变成电话呤呤呤。

（2）鼓励幼儿大胆表现，用小手表现出各种不同的事物，小
朋友们一起变一变。如：手-枪、小兔子、照像机等。（每个
孩子都有一双小手，小手就是他们现成的学具，对于小手变
出的各种事物孩子们也比较感兴趣，所以孩子们在小手变变
变的游戏中玩的非常投入，也很开心。在和-谐愉快的环境中
幼儿边说边玩，他们体验到了小手变变变的快乐。活动中大
部分幼儿都能参与进去，幼儿的表现是愉悦的、主动的，快
乐教育的原则得到了很好的.体现。同时目标二和目标三得到
了落实，难点得到突破。）

4、教师和幼儿共同完成“小手印画”。

（1）教师通过边说儿歌边示范的形式教幼儿“小手印画”的



方法。

（2）引导幼儿自由选择颜色印出小手的形状。

（3）作品展览，让幼儿观察，引导幼儿想象“小手印”像什
么；教师添画，变成美丽的小手印画。（教师的示范起到了
重要的作用，孩子们急于也把自己的小手印印在纸上。由小
手变到小手印，使幼儿的想像力、表现力得到发展。当他们
看到自己的小手印在五颜六色的印在纸上，通过想像和教师
的添画，变成了小树叶、小鸡、小鸟后非常的兴奋，体验到
了小手变变变的快乐。）

活动延伸：

鼓励幼儿求异，继续玩“小手变变变”游戏，并可编成儿歌
让幼儿表演。

活动反思：

整个活动以发挥幼儿的想象力、表现力和表达能力为宗旨，
在活动中教师是一个引导者、合作者、支持者，以关怀、接
纳、尊重的态度与幼儿交往，像孩子的一个朋友一样，创设
了一个宽松自由的空间。教师与幼儿之间、幼儿与幼儿之间
通过互动，使每个孩子都得到了愉快的体验。通过让幼儿想
一想、变一变、说一说，让幼儿在充满想象力的环境中发展
认知、思维和表达能力。

变变变活动教案篇三

水果是孩子们喜欢的食物，在日常生活中，孩子们对各种水
果的形状、颜色都比较熟悉。那如何将熟悉的水果用添画的
方法变成其他各种造型呢？说实话，刚一开始，我对着这些



水果图案也犯难，添上什么会变成另外的造型呢，也只能想
出一些比较常规的东西，因此我对孩子们能不能把水果变出
什么心里也没底，但还是决定就让孩子们了一下尝试。

活动开始我首先通过课件“香蕉变变变”让幼儿感受“变”
的神奇，引导孩子观察这些造型是怎么变出来的，在此基础
上我展示了芒果、梨子等其他水果的造型，让幼儿猜猜那是
什么水果变出来的，这对于中班的孩子来说确实有一定的难
度，孩子们得表现非常棒的，比如我问道“你们怎么知道树
叶是梨子宝宝变的？”时，孩子就回答说：“因为它外面的
形状像梨子”，孩子的回答抓住了本次活动想像的要点，为
等会的创作找到了一个突破点。

在操作过程中，有些孩子很有创意，把香蕉两头朝下在下面
填画上半个圆变成一个娃娃，有的把苹果倒过来变成一个吸
烟的`老爷爷、有的把芒果变成了刺猬等等，孩子们想象的丰
富的让我们成人自叹不如；可能是由于我没有把示范的东西
及时拿下来，所以有些孩子的思路打不开，被框死了，基本
上与老师的示范差不多。还有些孩子想的过程很好，想象的
东西也很象很有创意，就是在纸上表达时，往往变成了另外
的景象。这方面的引导还有待去提高、探索。最后我让孩子
们分享了又创意的作品，相信有了一次经验，孩子对其他的
水果有了更多的思考，对如何让这些水果变成另外的造型有
了一定的理解。

另外本次活动目标设定中涂色方面的要求可以放在延伸活动，
孩子们的兴趣点在“变”，孩子们还是更喜欢选择不同的水
果创作造型。

变变变活动教案篇四

我们班的幼儿特别喜欢小手变变变的游戏，每当玩这个游戏



时，孩子们便兴奋不以。他们会用小手变出各种各样的物品，
还边玩边与同伴交流。我想，既然孩子们这么喜欢“变变
变”的游戏，我何不结合本阶段“秋天水果多”的主题，选
择水果中摆设方法最多的香蕉也来变变变，让孩子们尽情的
想象，尽情的表达、表现，于是我设计了本次语言活动——
香蕉变变变。

在活动准备中，为了增加变魔术的神秘感，我同伴制作了一
个神秘的.魔术盒，将香蕉装在里面，出示魔术盒时加上高低
起伏的声音“噔、噔噔、噔……”大大激发了幼儿的兴趣。

活动过程中，孩子们兴致十分高，将香蕉变出了许多东西：
吴翰将香蕉摆成 ，变成大象的鼻子；甘振涵将香蕉摆成 ，
变成弓箭；钱逸凡将香蕉摆成 ，变成哪扎的乾坤剑；郭炜烨
将香蕉摆成 ，变成桥；王睿妍将香蕉摆成 ，变成帽子；严
龙飞将香蕉摆成 ，变成小碗；吴恬灵和李炫将两根香蕉组合
变成宝剑……孩子们积极想象，变换香蕉的不同摆法，变出
许多生动形象的物品。

培养幼儿的倾听能力本来是本规定的目的之一，但是这一目
标没有很好的完成，活动中幼儿的倾听习惯较差。特别是在
请个别幼儿上台来“变魔术”这一环节时，其他看的幼儿有
的还在变自己的香蕉；有的没等老师说一起表演就急于模仿
起来。（如陈祖璇上台说将香蕉 摆，变成电话，孩子们就迫
不及待的打起电话来。一下子场面乱了起来，怎样也止不住
孩子的兴奋。我脑子及时一转，和他们玩了一个打电话的游
戏，打完电话后将电话扣在大腿上，孩子们这才平静下来。）
课后我仔细分析为何会出现倾听习惯差，我想有两个原因：
一、教师规则强调的不够明确；二、没有及时抓住幼儿的兴
奋点，即有趣的变变变后应及时引导全体幼儿用这一变法玩
一个小游戏，这样即满足了幼儿的好奇心，又从中学到了本
领，幼儿的常规也不乱。

最后将香蕉变到到肚子里的环节也设计的科学合理。即符合



香蕉变变变的主题，又让幼儿但是想办法剥香蕉，把香蕉吃
掉、变没。

变变变活动教案篇五

活动设计背景

在我园开展《幼儿园因地制宜开展幼儿户外体育活动模式的
研究》课题实施中，为了提高幼儿参与户外体育活动的兴趣，
寓体育锻炼于丰富多彩的活动之中，激发幼儿参加体育活动
的积极性，幼儿园各个班级根据幼儿的年龄特点制作了不同
的体育器械，比如：飞盘、保龄球、布袋等许多幼儿喜爱的
器械材料，让幼儿放开手脚去探索、去尝试，从而得到创造
性的运动经验。转自小精灵儿童资讯站（http://）

活动目标

1、通过探索纸棒的不同玩法，激发幼儿对体育活动的兴趣。

2、在玩纸棒的过程中发展幼儿的基本动作，重点练习蹲步走
的动作，发展幼儿腿部的力量及四肢的协调性，培养幼儿的
合作能力。

3、通过活动不断丰富幼儿经验，感受成功与合作的快乐。

教学重点、难点

活动准备

幼儿人手一根纸棒、录音机、活动音乐

活动过程



（一）开始部分：热身活动

1．引导幼儿通过游戏“超级变变变”把纸棒变成汽车方向盘，
全体幼儿开汽车进入活动场地。

2．在音乐的伴奏下，带领幼儿利用纸棒进行热身运动。（纸
棒变船桨、变魔法棒、变杠铃、变小马……）

（二）基本部分：

1、幼儿探索活动，鼓励幼儿分散，自己找开阔的地方探索纸
棒的多种玩法。

教师：刚才我们和纸棒一起做运动，我们把纸棒都变成了什
么？那小朋友想想我们的纸棒还可以变成什么，即安全又好
玩？现在给你们一点时间自己去玩一玩，也可以和小朋友一
起玩，看看谁的玩法最多，和别人都不一样。玩的时候小朋
友自己找一块宽敞的地方，不要互相碰撞，注意安全。

2、教师观察指导。肯定幼儿的想法，鼓励幼儿大胆的玩出与
众不同的玩法。转自小精灵儿童资讯站（http://）

3、幼儿交流展示纸棒的玩法，师生一起玩一玩。

师：“刚才，我发现小朋友们都想出了很多纸棒的玩法，现
在谁愿意把你的玩法展示给大家看看。”请幼儿上来展示玩
法，适当的让其他的幼儿也参与其中，一起玩，体会玩纸棒
的乐趣。

4、集体活动：《毛毛虫》

练习蹲步走的动作，发展幼儿腿部的力量及四肢的协调性，
培养幼儿的合作能力。



（三）放松活动：变变变

1、幼儿在优美的音乐伴奏下，变成一条长龙，听老师魔棒的
指挥，进行放松活动。

教师：现在我的纸棒变成了一根神奇的魔法棒，我现在是魔
法师，我说变出什么你们就变出什么来好吗？（变变变，变
成一个大大卷、变成一个小矮人）

2、教师讲评幼儿的学习情况，鼓励幼儿在户外体育活动中更
加大胆的去玩纸棒，想出更多更好玩的方法。

教学反思

体育活动《纸棍变变变》教学反思

在我园开展《幼儿园因地制宜开展幼儿户外体育活动模式的
研究》课题实施中，为了提高幼儿参与户外体育活动的兴趣，
寓体育锻炼于丰富多彩的活动之中，激发幼儿参加体育活动
的积极性，幼儿园各个班级根据幼儿的年龄特点制作了不同
的体育器械，比如：飞盘、保龄球、布袋等许多幼儿喜爱的
器械材料，让幼儿放开手脚去探索、去尝试，从而得到创造
性的运动经验。结合中班幼儿的生活体验，我选择了孩子们
比较喜欢的纸棒作为活动材料，报纸是生活中随处可见的.，
是一种可以废物利用的材料，它取材方便而且比较安全。整
个活动我以“棒”为主线，采用了愉快、轻松的活动节奏，
给幼儿充分的自主探索、活动的空间，鼓励幼儿大胆去尝试，
让幼儿在与器械、同伴、老师的积极互动下，了解纸棒的各
种玩法，扩展了幼儿的运动思维，提高了幼儿运动兴趣与能
力。

本次活动，我作为一个活动的支持者、合作者、引导者，我
尽力为孩子们创造设计了一个宽松愉快的氛围，让他们大胆
地表达自己的想法，并及时的给予鼓励和表扬。当然，由于



活动中人数较多的因素，再加上又是借班上课，所以在关注
个体差异方面我做得还不够好。

如果让我重上这节课，我会让幼儿更加自由大胆的发挥出他
们的想象力，充分的利用幼儿无暇的想象力和创造力，使这
节课更加生动活泼。


