
2023年圣诞节手抄报内容 一年级圣诞节
手抄报内容资料(模板9篇)

勇敢面对挑战，勇往直前向成功迈进。在总结中可以引用一
些名人名言或者成功故事，以增加说服力和影响力。以下是
一些鼓舞人心的励志文章，希望能为大家提供一些正能量和
思考的角度。

圣诞节手抄报内容篇一

圣诞节是基督教世界最大的节日。4世纪初，1月6日是罗马帝
国东部各教会纪念耶稣降生和受洗的双重节日、称为“主显
节”epiphany，亦称“显现节”即上帝通过耶稣向世人显示自
己。当时只有耶路撒冷的教会例外，那里只纪念耶稣的诞生
而不纪念耶稣的受洗。

后来历史学家们在罗马基督徒习用的日历中发现公元354年12
月25日页内记录着：“基督降生在犹大的伯利恒。”（经过
研究，一般认为12月25日作为圣诞节可能开始于公元336年的
罗马教会）约在公元375年传到小亚细亚的安提阿，公元430
年传到埃及的亚历山大里亚，耶路撒冷的教会接受得最晚，
而亚美尼亚的教会则仍然坚持1月6日主显节是耶稣的诞辰。

12月25日原来是波斯太阳神（即光明之神）密特拉（mithra）
的诞辰，是一个异教徒节日，同时太阳神也是罗马国教众神
之一。这一天又是罗马历书的冬至节，崇拜太阳神的异教徒
都把这一天当作春天的希望，万物复苏的开始。可能由于这
个原因，罗马教会才选择这一天作为圣诞节。这是教会初期
力图把异教徒的风俗习惯基督教化的措施之一。

后来，虽然大多数教会都接受12月25日为圣诞节，但又因各
地教会使用的历书不同，具体日期不能统一，于是就把12
月24日到第二年的1月6日定为圣诞节节期（christmas tide），



各地教会可以根据当地具体情况在这段节期之内庆祝圣诞节。

自从12月25日被大多数教会公认为圣诞节后，原来1月6日的
主显节就只纪念耶稣受洗了，但天主教会又把1月6日定
为“三王来朝节”，以纪念耶稣生时东方三王（即三位博士）
来朝拜的故事。随着基督教的广泛传播，圣诞节已成为各教
派基督徒，甚至广大非基督徒群众的一个重要节日。在欧美
许多国家里，人们非常重视这个节日，把它和新年连在一起，
而庆祝活动之热闹与隆重大大超过了新年，成为一个全民的
节日。12月25日的主要纪念活动都与耶稣降生的传说有关。

耶稣的出生是有一段故事的，耶稣是因着圣灵成孕，由童女
玛利亚所生的。神更派遣使者加伯列在梦中晓谕约瑟，叫他
不要因为玛利亚未婚怀孕而不要她，反而要与她成亲，把那
孩子起名为“耶稣”，意思是要他把百姓从罪恶中救出。

当玛利亚快要临盆的时候，罗马政府下了命令，全部人民到
伯利恒务必申报.耶稣要出生了！于是玛利亚唯有在马槽上，
生下耶稣。后人为纪念耶稣的诞生，便定十二月二十五为圣
诞节，年年望恺撒，纪念耶稣的出世。

圣诞节便是于十二月二十五日纪念耶稣的诞生，但真实的诞
生日就没有人知道了。十九世纪，圣诞卡的流行、圣诞老人
的出现，圣诞节也开始流行起来。

圣诞节手抄报内容篇二

圣诞节是一个重要的基督教节日，以纪念耶稣的诞生。也被
称为耶稣圣诞节，主的诞生日，天主教也被称为耶稣圣诞节。
圣经中没有记载耶稣的出生日期。公元336年，罗马教会在12
月25日开始庆祝这个节日。以下是为大家整理的关于,欢迎品
鉴！

1.圣诞节，我的思绪不断升起；在爱你的每一天，我的脸颊



不断往中挤；在我想你的每一秒，我的下巴向下移；亲爱的，
圣诞节到了，祝福你开心快乐！

2.听，平安夜的钟声，那是我的圣诞问候；瞧，烟花飞舞的
图画，那是我的圣诞贺卡；听，短信的铃声，这是我的圣诞
祝福：祝圣诞节快乐！

3.圣诞节日到，三双袜子送给你。一双装礼物，礼物多多堆
成山；一双装幸福，健康快乐到永远；一双装烦恼，忧心积
虑全抛掉。礼物送到，不要嫌弃。

4.因为有了你才感觉世上的温暖，因为有了你才使我朝朝暮
暮思思念念，因为有了你过节时我心里才甜甜蜜蜜。真心祝
福你圣诞快乐！

5.钟声响了，是快乐在召唤；雪花飘了，是吉祥在着陆；铃
铛响了，是驯鹿在奔跑；圣诞到了，是朋友在祝福。祝你圣
诞快乐，幸福乐翻天！

6.圣诞节祝福送四方，东方送你摇钱树，西方送你永安康，
南方送你成功路，北方送你钱满仓。四面八方全送到金银财
宝当头照，圣诞节快乐。

7.每一天，每一刻，每一秒，你不慕虚荣，把心儿累。这一
天，这一时，这一秒，我充满感恩，送祝福到。圣诞节，老
师，您辛苦了。

8.圣诞节有着美丽的传说，美丽的节日送上美好的祝愿。一
份祝福就有一份快乐，珍藏这快乐的短信，让我的祝福由它
传达，祝你节日快乐。

9.已经有一阵子没见到你了，不知道你现在好不好？圣诞节
和新年就要到了，愿你拥有一个难忘和快乐的圣诞！希望你
在新的一年要快乐的过哦！



10.铃响回荡在我的耳中，随着记忆渐渐清楚；雪花飘落在我
手心，随着笑容慢慢模糊；幸福定律落在了你的手心，谁会
给你安慰，圣诞的夜晚有我与你相陪。

11.整理好地点，栽上圣诞树，栓上那糖果，挂上那礼物，披
上圣诞衣，给你送祝福，祝福写成信，圣诞节发送，圣诞节
日到，祝愿你幸福！

12.通缉令：一老者白须红袍，常趁夜潜入居民家中放置让人
快乐的要命的物品，发现者请速报警，报警暗号：圣诞快乐。
您将获得终身幸福作为奖励。

13.圣诞节又到了，想想没什么送给你的，又不打算给你太多，
只有给你五千万：千万要快乐！千万要健康！千万要平安！
千万要知足！千万不要忘记我！

14.那个快乐的日子就要到了，让我们一同欢庆，虽说你已经
被证实了是哺乳类，但是您的与众不同依然让我们崇敬的问
候你：生蛋快乐，鸭嘴兽朋友。

15.一年一度的狂欢节如期而至，希望所有的朋友，在新的一
年里所有的愿望都能实现；所有的承诺都能兑现；所有的一
切都能顺利。祝愿：圣诞快乐！

16.圣诞将至，圣诞老人让我提前通知你：因你家没有烟囱，
今年他会在平安夜十二点按响你家门铃，将礼物亲自送到你
手中，记得在家耐心等候，祝你圣诞快乐！

17.一起看书，一起散步；一起快乐，一起忧伤；一起送走时
光，一起扶持变老，和你在一起是一种这么简单的小幸福。
今年我们一起过一个温馨美好的圣诞节吧！

18.在你心中装扮一棵圣诞树：清脆的书是你的生命，海蓝的
丝带是亲情，金色的风铃是友情，火红的星星是爱情，他们



都代表深深的祝福：圣诞好心情。

19.铃声儿，叮当；圣诞歌，清扬；圣诞老人从天而降。霓虹
灯，点亮；圣诞树，闪光；圣诞节祝福美妙吉祥！浪漫美好
圣诞节，瑞祥好运伴身旁！祝圣诞节快乐！

20.雪花飘落，寒风吹起，浪漫的圣诞已飘然而至。愿我的问
候，像烛光刺透寒夜，提前给你带来春的暖意。享受生活，
保重身体，祝你圣诞快乐！天天快乐！

圣诞节风俗

一年一度的圣诞节即将来临，大家准备好迎接可爱的圣诞老
人了吗？小编为大家整理了圣诞节黑板报资料：圣诞节风俗，
祝大家圣诞节愉快！

12月25日这一天，各教会都会分别举行崇拜仪式。天主教与
东正教举行圣诞弥撤，新教举行圣诞礼拜。有些教会的庆祝
活动从午夜零点就开始。除崇拜仪式外，还演出圣诞剧，表
演耶稣降生的故事。

圣诞party：

圣诞party是圣诞节必不可少的节目，有家庭式的，朋友式的，
情人式的各种歌样party。一种友情，亲情，爱情聚会的好时
光。戴着圣诞帽，唱着圣诞歌，说说大家的圣诞愿望。

圣诞大餐：

圣诞节作为一个隆重庆祝节日，不能少了好吃美味食品。圣
诞节火鸡大餐就是例牌主菜了，以前的人们或许会用微波炉
自己做，现在的人们过节好多就是在外面餐馆里用餐了，商
家们也会利用机会赚顾客们的钱，当然还有许多圣诞节食品，
姜饼、糖果等等了。



圣诞帽：

圣诞帽是一顶红色帽子，据说晚上戴上睡觉除了睡得安稳和
有点暖外，第二天你还会发现在帽子里多了点心爱的人送的
礼物。在狂欢夜它更是全场的主角，无论你去到那个角落，
都会看到各式各样的红帽子，有的还有帽尖发亮的，有的是
金光闪闪的。

圣诞袜：

圣诞袜最早以前是一对红色的大袜子，多大都可以，因为圣
诞袜是要用来装礼物的，小朋友最喜欢的东西，晚上他们会
将自己的袜子挂在床边，等待第二天早上的收礼。要是有人
圣诞节送小汽车那怎么办？那最好就叫他写张支票放进袜子
里好了。

圣诞卡：

圣诞卡是祝贺圣诞及新年的贺卡，上面印着关于耶稣降生故
事的图画，以及“庆祝圣诞、新年快乐之类的祝愿的话。

报佳音：

圣诞夜指12月24日晚至25日晨。教会组织一些圣诗班（或由
信徒自发地组成）挨门挨户地在门口或窗下唱圣诞颂歌，叫作
“报佳音”，意思是再现当年天使向伯利恒郊外的牧羊人报
告耶稣降生的喜讯。“报佳音”的人称为christmaswaits，这
项活动往往要进行到天亮，人数越来越多，歌声越来越大，
大街小巷满城尽是歌声。

圣诞老人：

据说圣诞老人原是小亚细亚每拉城的主教，名叫圣尼古拉，
死后被尊为圣徒，是一位身穿红袍、头戴红帽的白胡子老头。



每年圣诞节他驾着鹿拉的雪橇从北方面来，由烟囱进入各家，
把圣诞礼物装在袜子里挂在孩子们的床头上或火炉前。所以，
西方人过圣诞节时，父母把给孩子的圣诞礼物装在袜子里，
圣诞夜时挂在孩子们的床头上。第二天，孩子们醒来后的第
一件事就是在床头上寻找圣诞老人送来的礼物。如今，圣诞
老人已成为吉祥如意的象征，不仅是过圣诞节时不可缺少的
人物，而且也是欢庆新年时不可缺少的人物。

圣诞树：

据说有一位农民在一个风雪交加的圣诞夜里接待了一个饥寒
交迫的小孩，让他吃了一顿丰盛的圣诞晚餐，这个孩子告别
时折了一根杉树枝插在地上并祝福说：“年年此日，礼物满
枝，留此美丽的杉村，报答你的好意。”小孩走后，农民发
现那树枝竟变成了一棵小树，他才明白自己接待的原来是一
位上帝的使者。这个故事就成为圣诞树的来源。在西方，不
论是否基督徒，过圣诞节时都要准备一棵圣诞树，以增加节
日的欢乐气氛。圣诞树一般是用杉柏之类的常绿树做成，象
征生命长存。树上装饰着各种灯烛、彩花、玩具、星星，挂
上各种圣诞礼物。圣诞之夜，人们围着圣诞树唱歌跳舞，尽
情欢乐。

圣诞节节礼：

圣诞节节礼指西方人过圣诞节时给邮差或佣人的节礼，通常
放在一个小盒里，所以英文称为”christmasbox"

耶稣基督出生的故事已经流传了多个世纪，主要根据基督教
福音书中的马太福音和路加福音而来。马可福音及约翰福音
没有着重记载耶稣的童年生活，路加医师在符类福音(马太、
马可、路加)的作者中最严，比较详尽地介绍了耶稣早期的生
活细节。路加描述说，玛丽娅年幼时收到天使加百列的消息，
身为处女的她藉由圣灵受孕。



当时罗马皇帝奥古斯都有下旨，叫天下人民各归各城人口普
查，于是她和丈夫约瑟离开在加利利的拿撒勒城上犹太去,这
是居里扭作叙利亚总督之后，头一次报名上册，途中他们经
过约瑟祖先大卫生活的伯利恒城，在伯利恒因为在乡村旅店
已经没有空房，他们只好寄宿在旅舍外面，玛利亚在那儿的
马厩里生下了耶稣，这里的"马厩"根据圣经版本不同而不同，
但通常是一个喂食槽或是个畜栏。基督出生在伯利恒，伯利
恒是约瑟祖先大卫王的家，这就实现了以色列的预言。

后来耶稣家逃到埃及是为了逃避愤怒的大希律王的追杀，因
为希律王听说了在伯利恒出生一个新的犹太王。当希律王死
后，新的犹太王继位，他并不认识耶稣和他的父母，因此耶
稣的生命就没有了威胁，这样耶稣和家人返回了以色列，他
们定居在拿撒勒。同时与基督降生的故事从福音书里传向大
众的还包括东方三博士(magi，古波斯祭司)参拜的故事，以及
耶稣出生时天使向附近的牧羊人报喜的记录。三位博士，看
见伯利恒方向的天空上有一颗大星，于是便跟着它来到了耶
稣基督的出生地。

由于他们向当时的希律王打听新的犹太国王，才导致马太福
音中耶稣一家的逃难经历。根据圣经版本的不同，东方三博
士也作祭司,王或贤者;他们可能来自阿拉伯半岛，因为他们
献给耶稣的礼物里包括"黄金，乳香和没药"。多年以来，天
文学家和历史学家给出了一堆相互矛盾的天文事件的组合以
解释这一以前从未看到过的巨星。耶稣具体的出生时间已被
认定为九月份与十月份之间。现在所庆祝的圣诞节(12月25
日)来源于公元后400余年，当基督教成为罗马帝国的国教后，
为了将当时大众所庆祝的太阳之节(12月25日)与新的国教结
合起来，之所以把耶稣的出生日定为现在圣诞节的日期。历
史上耶稣的存在是历史学家们公认的(请参考有关调查)，但
耶稣的神性却一直在辩论中。基督徒们相信耶稣同时是百分
之百的人与百分之百的神，某些其它宗教相信耶稣是神的先
知，或者是一位伟大的教师。



12月25日是圣诞节，妈妈告诉我：圣诞节并不是中国传统的
节日，它是西方国家一年中最盛大的一个节日，相当于我国
的春节。

我来到大街上，每个角落都让人感受到过节的气氛。走过每
一条街道都会看到形状和大小不一样的圣诞树。有的摆在大
厅。圣诞树呈塔形，穿着一件绿衣裳，身上挂着的一个个小
铃铛，轻轻一碰，叮当、叮当发出动听的声音;金色的小灯，
好像天上眨眼的星星;五颜六色的小灯笼，一闪一闪的，美丽
极了!

其实圣诞节下雪才是最美丽的，雪下到树上下到大街上等我
们的脚踏上去就会发出清脆的响声。真是一种美妙的音乐。

在那样寒冷的冬天我特别喜欢吃热气腾腾的面条。当周围的
人都在度过他们的圣诞节时，我正揣着一包方便面穿过黑夜。
此时我不会寂寞，因为我把自己隐藏在陌生的人群中，想不
到可耻的孤独。

吃完面条心里很满足，任性地不刷碗，将它们堆砌在水槽里。
然后点上几根蜡烛，许下这个冬天的愿望。

在睡前我会填写几张贺卡，但总是为如何写祝语而发愁。索
性只是用钢笔画上一片洁白的大雪和一直温暖的木屋。

最后我会关上窗，屏蔽窗外的一切寒冷。再遥望一下熟悉的
星空，互道晚安。

真的很想做一个甜美的梦啊，梦里大家充满期待地拆开今年
的圣诞节礼物，如果那样会真的很幸福。



圣诞节手抄报内容篇三

圣诞节早上，我一起床，马上看看床头有没有礼物。发现床
头有一个信封，打开一看，上面写着“有魔力的礼物”这几
个字，搞不懂，看看里面是一个纸包起来的东西。

我去问了问妈妈，才知道这是花的种子，我非常高兴。一到
学校，把书包放在椅子上，我就马上去问问她们得到了什么
礼物。吴芳州说：“我得到了一些花种子，弟弟得到了一个
玩具车。”我连忙说：“我也得到了花种子。”我们两个讲
得非常高兴，陈晗漪跑过来说：“我得到了一些糖果。”

晚上回到家，我把早上的种子礼物给种到了土里，并把它放
在自已的书桌上。突然，妈妈打来一个电话说：“亮靓，你
把作业写完了，到我上班的地方玩。”我听了更高兴了，我
很快把作业写完了，和爸爸来到妈妈的店里。

两棵圣诞树装扮在门口，店的玻璃橱窗上还挂满一圈闪闪发
光的礼物，真是非常美丽。妈妈和我一起去买了一条裤子，
那条裤子是黑色的，有两个蝴蝶结，然后再去银泰商场８楼
买了两个棒棒糖。

今年的圣诞节我很快乐，早上有礼物，晚上有礼物，真是丰
富多彩呀！

圣诞节手抄报内容篇四

12月25日的圣诞节是庆祝基督教创始人耶稣基督生日的日子，
是美国最大、人们最喜爱的节日。

据基督教徒的圣书《圣经》说，上帝决定让他的独生子耶稣
基督投生人间，找个母亲，然后就在人间生活，以便人们能
更好地了解上帝、学习热爱上帝和更好地相互热爱。“圣诞



节”的意思是“庆祝基督”，庆祝一个年轻的犹太妇女玛丽
娅生下耶稣的时刻。

玛丽娅已和木匠约瑟夫订婚。可是，在他们同居之前，约瑟
夫发现玛丽娅已怀孕。因为约瑟夫是个正派的人，又不想把
这件事说出去让她丢脸，所以他想悄悄地和她分手。他正在
考虑这事时，上帝的天使出现在他的梦中，对他说，“不要
嘀咕了，把玛丽娅娶回家。她怀的孩子来自圣灵。她将生下
个男孩子，你们给孩子起名叫耶稣，因为他将从罪恶中拯救
人们。”

尽管耶稣的确切生日并不清楚，大约是在2019年前，但是日
历按着假定日期把时间分为公元前(耶稣基督诞生前)和公元
后(a. d. 是拉丁文缩写，意思是“有了我们主--耶稣的年
代”)。在公元后的头三百年间，耶稣的生日是在不同的日子
庆祝的。最后，在公元354年，教堂的领导人把12月25日定为
耶稣基督的生日。

圣诞老人的传说在数千年前的斯堪的纳维亚半岛即出现。北
欧神话中司智慧，艺术，诗词，战争的奥丁神，寒冬时节，
骑上他那八脚马坐骑驰骋于天涯海角，惩恶扬善，分发礼物。
与此同时，其子雷神着红衣以闪电为武器与冰雪诸神昏天黑
地恶战一场，最终战胜寒冷。据异教传说，圣诞老人为奥丁
神后裔。也有传说称圣诞老人由圣· 尼古拉而来，as.因这些
故事大多弘扬基督精神，其出处，故事情节大多被淡忘，然
而圣诞老人却永驻人们精神世界。每年圣诞日，圣诞老人骑
在白羊星座上，圣童手持圣诞树降临人间，随着世事变迁，
作家和艺术家开始把圣诞老人描述成我们今日熟悉的着红装，
留白胡子的形象。同时不同的国度和文化对圣诞老人也有了
不同的解释。在德国，传说他扮成圣童把坚果和苹果放在孩
子们鞋里。他乘双轮马车四处漫游，观察人们的行为，尤其
是小孩，如果表现好，将会得到苹果、坚果、糖等诸多奖品。
坏孩子则得一鞭子。家长们灵机一动纷纷采用此传说来鼓励
孩子们听话。大大超过了新年，成为一个全民的节日。圣诞



老人已经成为圣诞节最受喜爱的象征和传统。他赶着驯鹿，
拉着装满玩具和礼物的雪橇挨家挨户给每个孩子送礼物的快
乐老精灵的形象已深深地留在人们的记忆中。

11世纪末来自意大利的宗教士兵将nicholas圣人的遗物带回
意大利，并在港口城市bari建造了一座教堂来纪念他。很快
世界各地的基督教徒纷至沓来朝圣这位圣人。这些朝圣者将
圣人nicholas的故事带回他们的本土，所以有关圣诞老人的
传说在各个国家都各具特色。

12世纪欧洲出现了圣人nicholas纪念日，以互赠礼物和慈善
活动为主。德国、法国、荷兰则将12月6日作为宗教纪念日，
给孩子和穷人们赠送礼物。

荷兰殖民者来到美洲时，将他们的sintirklass主教也带了
去，sintirklass身着红袈裟，骑着一匹白马。sintirklass的美国
形象后来逐渐演变成一个快乐的老精灵。起初美国作家华盛
顿.欧文在他的喜剧《纽约的历史》中将他描述成一个又圆又
胖的荷兰老人。1823年，诗人 clement moore在他的诗歌《as
印象》中继续将sintirklass/saint nicholas的形象戏剧化，这
就是各位在本篇开头看到的圣诞老人。

19世纪60年代卡通制作者thomas nash画了一幅胖胖的、慈
祥的圣诞老人作为《harper的一周》的插图。这个圣诞老人的
形象开始深深地扎根于美国人民的脑海中。随着时间的推移，
圣诞老人的形象传回欧洲，传到南美洲，传遍世界各地。

许多国家都保存了他们自己有关圣诞老人的风俗和传说。在
荷兰的传说中，圣诞老人sintirklass还带了一个叫black
peter的助手，乘着一艘船于12月6日来到。他带着一本大书，
书中描述了所有荷兰小孩在过去一年中的表现。表现好的小
孩就送礼物给他们，不好的小孩便让他的助手带走。



德国的圣诞老人也带着一个叫做knecht ruprecht、krampus
或pelzebock的助手，肩上背着个装着礼物的大袋子，手上拿
着一根棍子。好孩子可收到他的礼物，顽皮的孩子却要给教
训几棍子。

意大利的圣诞老人叫la befana ;法国的圣诞老人叫father
christmas或pere noel ;瑞士的圣诞老人叫christkindl
或christ child;斯勘的纳维亚地区的圣诞人叫julenisse 或
juletomte ;而英国的圣诞老人和法国一样也叫father
christma，他的形象比其它圣诞老人更庄严，更清瘦一些。北
美的圣诞老人便是乘着驯鹿拉的雪橇来给孩子们送礼物的。

1.我想让阳光温暖你，用用星光装点你，用美酒陶醉你，用
金钱砸晕你，用烟花璀璨你，用幸福淹没你，可我不做上帝
很久了，只能用短信祝福你：圣诞快乐!

2.冰雪飘，白茫茫，温馨关怀暖心房;风儿吹，寒气涨，朋友
真情莫忘掉;手机响，问候暖，情真意切早送上。祝你圣诞佳
节快乐无恙，朋友关怀心中藏!

3.没有雪花耍浪漫，没有烤鸡送美味，没有礼物送惊喜，即
使这样也无谓。我的祝福给你浪漫，我的关怀让你甜蜜，我
的问候让你幸福。祝你圣诞快乐相伴!

4.送你一朵洁白雪花，你我情谊纯洁深厚;送你漫天璀璨烟火，
愿你青春活力永驻;送你圣诞浓浓祝福，愿你快乐幸福久久。
圣诞到了，要记得开心哦!

5.圣诞来临，大礼送给你：没有烟囱没关系，没准备袜子别
着急，只要你的手机开启，就会收到我送你的大礼。字虽短
情不浅，收到之后，嘴角弯弯，幸福绵绵!

6.乘着冬风到你身旁，阻挡寒意对你骚扰，为你扫平烦恼忧
伤，只为在佳节来临之前博你欢笑。一份真情常驻心房，在



这圣诞来临之际，提前祝你幸福荡漾!

7.圣诞节将临，我要送你与众不同的祝福：愿你的好运像繁
星一样密密麻麻，金钱像大海一样奔腾不息，生活像彩虹一
样绚烂多姿。愿你的未来被幸福填满!

9.又到一年圣诞，是否有点儿期待?早早准备袜子，等待圣诞
老人来;要想礼物堆山，脚丫泡泡除味;以免圣诞老人，一到
就被熏翻。还看啥?快去洗脚!

10.圣诞节里有惊喜：不是火鸡，不用担心禽流感;不是礼物，
不用担心是炸弹;而是告诉你一个好消息，今天可以放假一天。
当然，前提是记得先请假哦!

12.圣诞节日到，三双袜子送给你。一双装礼物，礼物多多堆
成山;一双装幸福，健康快乐到永远;一双装烦恼，忧心积虑
全抛掉。礼物送到，不要嫌弃。

13.圣诞到，心欢笑，张灯结彩真美妙;鹿儿跑，礼物到，铃
儿叮当响云霄;雪花飘，梦儿好，一声问候幸福绕;花儿开，
鸟儿叫，好运心意齐报道。圣诞快乐!

14.圣诞树上，挂满我的祝愿;点点烛光，摇曳我的思念;铃儿
叮当，送上我的礼物;一条短信，寄托我的挂念。一年又是一
年，为你祝福为你祈安。圣诞快乐!

15.星光点点，烛光闪闪，温馨浪漫有你伴;铃儿叮当，鹿儿
欢欢，圣诞祝福低头见;信息短短，情谊长长，无限相思是祝
愿。幸福常常有，天天是圣诞。

16.即使雪花未舞，即使驯鹿停驻，圣诞依然光顾;有了祝福，
虽是寒冬冷酷，温暖依旧如故。圣诞节，我许愿：愿快乐和
你相依，幸福与你作伴!



17.在经济学家眼里，圣诞节是一笔巨大的财富;在心理学家
眼里，圣诞节是最能愉悦人的心理武器;在作家眼里，圣诞节
是诠释欢乐的诗篇;在歌唱家眼里，圣诞节是温馨跳跃的动感
音符;在画家眼里，圣诞节是红绿交织的动人画卷。在我眼里，
圣诞节是传递祝福的浓情纽带，愿你圣诞快乐，幸福永远!

18.将思念融进祝福，将贺卡换成短信，在这个浪漫的日子里，
恭祝亲爱的朋友，圣诞快乐!白色的雪，绿色的树，慈爱的老
人，驾车的小鹿还有全部祝福。

19.一份不渝的情谊，牵挂两颗守望的心，走过五彩缤纷的四
季，沉淀下浓浓的思念。圣诞节寄托百分百的甜蜜温馨，执
着千千万万个美好的祝福，不管我们相距多远，也不管是否
有雪花飘下，这个浪漫的节日，让你知道有我深深的祝愿，
圣诞快乐!

20.宝马赠英雄，祝福赠亲朋。一转火树银花圣诞夜，心情欢
呼又雀跃;二转马车翩翩驯鹿来，财源滚滚进屋来;三转雪中
红梅开，亲朋好友笑起来;四转歌声笑声满一屋，幸福生活溢
出来;五转多福又多寿，合家平安又自在;六转来年好事多，
十个指头数不来。提前祝圣诞快乐!

21.美酒一杯让人醉，温馨陪伴浪漫随;雪花片片惹人爱，烦
恼忧伤全不见;字里行间藏真情，文短情深送心愿：圣诞佳节
快来到，祝你幸福快乐吉祥抱!

22.告诉你一个好消息，今年圣诞我会把圣诞老人带到你家哦。
你要准备好大箩筐来装礼物，记得别准备袜子，圣诞老人会
被你的臭袜子熏跑的，要记得哦!

23.寒冬街头不在冷，有你陪伴暖心窝;人来人往多欢喜，静
待午夜钟声起;圣诞佳节将来临，我想与你共分享;快乐好运
属于你，财运福运跟着你。祝圣诞如意!



24.又是一年圣诞来临，对你的关怀放在心底，再多的言语无
法明细，发条短信诉说情谊。*..*，编织雪花朵朵送你，让
你享受温馨甜蜜，圣诞要开心哦!

26.通缉令：圣诞将近，一老者白须红袍，常趁夜色隐蔽，潜
入居民家中放置圣诞礼品，发现者请速报警，报警暗号：圣
诞快乐!您将获得终身幸福作为奖励。

27.风雨无情人有情，牵挂之心没有停，过完冬至平安夜，圣
诞祝福在进行，朋友思念情不断，一声问候心温暖。元旦问
候先奉上，幸福温馨到永远。节日快乐!

28.联系虽然不常有，牵挂总是没忘记，圣诞节日又临近，祝
福打包全给你。考虑到过几天祝福短信铺天盖地，所以我提
前行动占领高地，圣诞快乐，争当第一。

29.雪花还没飘下，烟花尚未璀璨，圣诞老人还没睡醒，小鹿
驾车还未出发，袜子还没挂上窗前，大家的祝福还没有漫天
弥漫。而我提前出发，祝你圣诞快乐，浪漫无边。

30.收一收，心情愉悦;读一读，幸福蜜甜;存一存，好运连
连;转一转，财富源源;一条短信贺平安，圣诞快乐在眼前。
提前祝你圣诞快乐，身体康健。

圣诞节手抄报内容篇五

圣诞作为一个外国人的春节，对于他们来说，这是一个辞旧
迎新的欢乐日子。那么对于圣诞的由来，圣诞节的由来和习
俗大家了解多少呢，接下来就和大家一起来说一说，圣诞起
源于什么时候把。

12月25日的圣诞节是庆祝基督教创始人耶稣基督生日的日子，
是美国最大、人们最喜爱的节日。



据基督教徒的圣书《圣经》说，上帝决定让他的独生子耶稣
基督投生人间，找个母亲，然后就在人间生活，以便人们能
更好地了解上帝、学习热爱上帝和更好地相互热爱。“圣诞
节”的意思是“庆祝基督”，庆祝一个年轻的犹太妇女玛丽
娅生下耶稣的时刻。

玛丽娅已和木匠约瑟夫订婚。可是，在他们同居之前，约瑟
夫发现玛丽娅已怀孕。因为约瑟夫是个正派的人，又不想把
这件事说出去让她丢脸，圣诞节的由来和习俗所以他想悄悄
地和她分手。他正在考虑这事时，圣诞节的由来和来历上帝
的天使出现在他的梦中，对他说，“不要嘀咕了，把玛丽娅
娶回家。她怀的孩子来自圣灵。她将生下个男孩子，你们给
孩子起名叫耶稣，因为他将从罪恶中拯救人们。”

尽管耶稣的确切生日并不清楚，大约是在2000年前，但是日
历按着假定日期把时间分为公元前（耶稣基督诞生前）和公
元后（a. d. 是拉丁文缩写，意思是“有了我们主--耶稣的年
代”）。在公元后的头三百年间，耶稣的生日是在不同的日
子庆祝的。最后，在公元354年，教堂的领导人把12月25日定
为耶稣基督的生日。

圣诞之夜，父母们会悄悄地给孩子们准备礼物放在长统袜里。
圣诞夜的高潮是基督教堂在圣诞夜举行的活动。圣诞夜弥撒
一般分为两次，晚上9～10点的一次对教众举行；另一次是子
夜时分的大弥撒，这是圣诞夜的高潮。子夜大弥撒在午夜结
束，此时，正好圣诞节来临，常常伴随着教堂的钟声，圣诞
节的由来和习俗敲响了对世界的宽恕、祝福和欢乐、幸福。

圣诞节是基督徒纪念耶稣诞生的一个重要节日。根据圣经记
载耶稣诞生在犹太的一座小城——伯利恒。该书记载圣母玛
利亚是因圣神的感动而怀孕，就在与丈夫若瑟返往家乡时遇
上所有的旅店客满，因此玛利亚被迫在马槽里产下耶稣。据
说当耶稣安祥的睡在马槽里，在遥远的东方有三博士追随天
上的一颗明亮星星找到耶稣，并膜拜他。圣诞节的由来和习



俗牧羊人在旷野中也听到有天使的声音在天上发出，向他们
报耶稣降生的佳音。

今天，圣诞节已经逐渐褪去了它原有的浓厚宗教性，变成不
仅仅是一个宗教节日，慢慢变成了一个家族团圆，一起聚餐，
给孩子们礼物的西方传统民间节庆。

1、点燃圣诞蜡烛

这个传统指的是人们会在圣诞期间在屋子外面放一支点燃的
蜡烛。即便在最黑暗的屋子，蜡烛也能带来光明，寓意希望。
早些年代，也就是基督徒深受迫害的时候，他们被禁止布道
祷告。因此，基督徒们在屋外放一支蜡烛，暗示他们仍在心
里默默祷告。

2、烘烤圣诞蛋糕

这项英式传统早在几个世纪以前就流传开了，以前人们在平
安夜喝梅花粥。随着时间慢慢推移，人们还会享用果脯、蜂
蜜及香料食物等，随后圣诞蛋糕便代替梅花粥出现了。圣诞
蛋糕由鸡蛋、黄油、甜点、水果等烘制而成。现如今，圣诞
蛋糕已成为圣诞菜谱不可或缺的一部分。

3、装扮圣诞树

这个传统指的是用彩灯、金箔、花环、饰品、糖果条等装扮
松树。现如今，圣诞树也是欢庆节日不可或缺的一部分。

4、给亲友送礼物

这个传统源自一个传说：三位智者在圣诞节给婴儿耶稣送出
了礼物。每年圣诞节，亲朋好友尤其是孩子们都会互赠礼物，
圣诞老人的故事也源自这个传统。



5、圣诞颂歌

这是一个古老的习俗：圣诞期间总是回荡着一首又一首圣诞
传统歌曲。歌曲给人们带来欢乐，也增添了节日的气氛。每
年欢度圣诞之际，《第一个圣诞节》、《铃儿响叮当》、
《普世欢腾》等各种圣诞圣歌或颂歌都会奏响旋律。现在常
见的圣诞歌曲有《the first noel第一支圣诞歌》《hark！ herald
angels sing 天使在歌唱》《white christmas白色圣诞节 》
《we wish you a merry christmas》《winter wonderland 冬
天的仙境》《joy to the world 普世欢腾》等。

6、互赠圣诞卡片，圣诞信件

正如中国人会以书信寄相思，外国人在圣诞节这一天也会寄
送圣诞卡片，以表现对于远方亲友的思念。圣诞节卡片一般
印有圣诞节期间的图片，比如雪景、雪人、圣诞老人和驯鹿
等。还有一些印有基督元素的贺卡，比如耶稣降生的场景。

7、分发圣诞糖果

这是所有传统中最有趣的一个。圣诞季人们向邻居们分发圣
诞糖果；圣诞节那天，所有误会与仇恨统统化解，邻里之间
团结一致共同庆祝耶稣的诞生。这些传统沿袭已有几十年，
一年比一年热闹，盛况可谓有增无减。相信随着时间的推移，
人们对传统习俗的热情只会越来越高。

1. 你的思维像唐僧，能力像悟空，勤奋像沙僧，就是脾气像
悟能，肯睡贪吃爱哼哼。现在穿上棉衣把前襟扣上吧，冬至
啦，天气冷，圣诞更快乐。

2. 思念没有一日不更新，温馨的问候说给您听，圣诞到来祝
福格外亲，我有一片最真心，祝愿你快乐常伴，幸福永陪，
圣诞节愉快！



4. 圣诞将至，派发礼物“卡卡总动员”。一张礼物提货卡，
圣诞礼物随便提；一张快乐心情卡，可随时支取开心；一张
圣诞祝福卡，朋友问候在里面。圣诞快乐！

5. 绿色的圣诞树挂满我对你的思念，长长的圣诞袜装满我对
你的爱恋，美丽的圣诞蜡烛点燃我对你的祝福，可爱的圣诞
老人带去我对你的问候，祝你圣诞快乐！

6. 钟声响了，是快乐在召唤；雪花飘了，是吉祥在着陆；铃
铛响了，是驯鹿在奔跑；圣诞到了，是朋友在祝福。祝你圣
诞快乐，幸福乐翻天！

7. 圣诞的礼物装满，苹果喜庆吉祥平安，糖果甜蜜幸福如意，
橙子大吉大利圆满，红帽子鸿运当头时来运转。愿圣诞礼物
多多，好运连连，快乐年年！

8. 我用每天的思念为线，我用温馨的祝福为针，我用忠贞的
友情为样，编一顶温暖厚实的圣诞帽送给你。为你遮风挡雨，
同你甘苦与共，伴你美梦成真，随你浪迹天涯。圣诞快乐！

9. 你是我严冬的棉袄，你是我平安夜的吉祥号，你是我圣诞
节的幸福号，祝你一生一世都美好，祝你平安夜里幸福、美
妙，圣诞节里开心、逍遥！

10. 昨晚去打劫，没想到拦住了圣诞老人的鹿车。他说圣诞
节要送你一生平安，但我不同意，拿刀威胁他，他才答应再
送你一世快乐。

11. 如果见面相处是圣诞老人送来的最好礼物，愿此时上帝
也正为我准备一份最大的幸福！

12. 平安日子道祝福，平安夜里道平安。平平安安到永远，
安安平平梦也长。送个苹果保佑你，愿你一生都平安。圣诞
日平安夜，祝福串串飘过来！



13. 彩色的雪花，白色的冬天，红色的圣诞，暖色的季节，
在着宁静的时刻，提前衷心祝你你圣诞快乐！

14. 飘落的雪花捎去我的问候，闪亮的华灯照耀我的祝福，
塞满真情的圣诞短信，伴随着圣诞钟声如约而至，愿我亲爱
的的朋友圣诞快乐！

15. 我让爱的祝福化作片片晶莹的雪花，亲吻你的脸颊，溶
入你的心里。亲爱的，祝你圣诞快乐！

16. 我把祝福塞得满满的，我将问候填得实实的，我把快乐
装得足足的，我将幸福放得多多的，圣诞节到了，这些全部
送给你，愿你圣诞节里，心情美美的，笑容甜甜的，圣诞快
乐！

17. 铃儿响叮当，驯鹿在欢跑；歌声传四方，圣诞节来到。
雪花飘飘洒，带来祥瑞兆；人寿年又丰，人人都欢笑。圣诞
节到了，祝你身体健康，事业成功，家庭美满，快乐围绕！

18. 圣诞节又来临，祝你圣诞快乐！愿我是第一个祝福你的
人！

19. 快乐圣诞节，浪漫平安夜，在这温馨祥和的圣诞佳节之
际，我的问候化成雪花飘落你家，我的祝福变成信息传你手
机。愿看短信的人圣诞快乐！

20. 圣诞树结出快乐果，平安夜唱起幸福歌，祥瑞雪跳起吉
祥舞，如意钟奏起和谐曲。平安夜，守望平安，愿你阖家幸
福，快乐安康！

21. 岁月如诗，句句悠扬。友谊如歌，余音绕梁。温馨季节，
思念满怀，愿你圣诞快乐！

22. 星光点点，烛光闪闪，温馨浪漫有你伴；铃儿叮当，鹿



儿欢欢，圣诞祝福低头见；问候短短，情谊长长，无限相思
是祝愿。幸福常常有，天天是圣诞。

23. 圣诞节到了，让健康为您捶背，让平安为您揉腿，让幸
福为您端茶，让快乐为您解闷，让开心为您哼曲，让好运伴
您成长，祝您圣诞快乐！

24. 星光闪烁，圣诞老人来到你的床前，将欢乐与祝福，洒
满你的房间。圣诞快乐！

25. 圣诞老人骑着圣诞鹿，背着圣诞袋，唱着圣诞歌悄悄地
来到你身边，往你的圣诞袜里装满了圣诞礼物和我的圣诞祝
福，愿圣诞老人的礼物使你开心，我的祝福使你快乐。

圣诞节手抄报内容篇六

每年12月25日是全世界大多数基督徒纪念耶稣诞生的日子。

教会开始并无圣诞节，约在耶稣升天后百余年内才有。据说：
第一个圣诞节是在公元138年，由罗马主教圣克里门倡议举行。
而教会史载第一个圣诞节则在公元336年。由于圣经未明记耶
稣生于何时，故各地圣诞节日期各异。直到公元440年，才由
罗马教廷定12月25日为圣诞节。公元1607年，世界各地教会
领袖在伯利恒聚会，进一步予以确定，从此世界大多数的基
督徒均以12月25日为圣诞节。十九世纪，圣诞卡的流行、圣
诞老人的出现，圣诞节也开始流行起来了。

由于圣经记载耶稣生于夜间，故传统称12月24日夜为“圣诞
夜”或“平安夜”。

12月25日的圣诞节是庆祝基督教创始人耶稣基督生日的日子，
是西方国家最大、人们最喜爱的节日。

据基督教徒的圣书《圣经》记载，上帝决定让他的独生子耶



稣基督投生人间，找个母亲，然后就在人间生活，以便人们
能更好地了解上帝、学习热爱上帝和更好地相互热爱。“圣
诞节”的意思是“庆祝基督”，庆祝一个年轻的犹太妇女玛
利亚生下耶稣的时刻。

《圣经》记载，玛利亚和木匠约瑟夫订了婚。可是，在他们
同居之前，约瑟夫发现玛利亚已怀孕。因为约瑟夫是个正派
的人，又不想把这件事说出去让她丢脸，所以他想悄悄地和
她分手。他正在考虑这事时，上帝的天使出现在他的梦中，
对他说，“不要嘀咕了，把玛利亚娶回家。她怀的孩子来自
圣灵。她将生下个男孩子，你们给孩子起名叫耶稣，因为他
将从罪恶中拯救人们。”

尽管耶稣的确切生日并不清楚，大约是在2000年前，但是日
历按着假定日期把时间分为公元前（耶稣基督诞生前）和公
元后。在公元后的头三百年间，耶稣的生日是在不同的日子
庆祝的。最后，在公元354年，教堂的领导人把12月25日定为
耶稣基督的生日。

圣诞节手抄报内容篇七

圣诞习俗数量众多，包括世俗，宗教，国家，圣诞相关，国
与国之间差别很大。大部分人熟悉的圣诞符号及活动，如圣
诞树，圣诞火腿，圣诞柴，冬青，槲寄生以及互赠礼物，都
是基督教传教士从早期asatru异教的冬至假日yule里吸收而
来。圣诞树被认为最早出现在德国。

十九世纪，圣诞卡的流行、圣诞老人的出现，圣诞节也开始
流行起来了。西方儿童在圣诞夜临睡之前，要在壁炉前或枕
头旁放上一只袜子，等候圣诞老人在他们入睡后把礼物放在
袜子内。圣诞节挂圣诞袜的习俗就是在此时诞生的。在西方，
扮演圣诞老人也是一种习俗。

关于圣诞老人的由来，说法最广的就是主教尼古拉斯，家庭



富有，父母亲是非常热心的天主教友，不幸早逝，尼古拉长
大以后，便把丰富的财产，全部捐送给贫苦可怜的人，自己
则出家修道，献身教会，终生为社会服务。尼古拉后来作了
神父，而且还升为主教。他一生当中，做了很多慈善的工作，
他最喜欢在暗中帮助穷人，圣诞老人是他后来的别号。东正
教尊重尼古拉斯，视其为创造奇迹的人。

也有传说是北欧神话中司智慧，艺术，诗词，战争的奥丁神，
寒冬时节，骑上他那八脚马坐骑驰骋于天涯海角，惩恶扬善，
分发礼物。与此同时，其子雷神着红衣以闪电为武器与冰雪
诸神昏天黑地恶战一场，最终战胜寒冷。据异教传说，圣诞
老人为奥丁神后裔。

圣诞老人的来源要追溯到上世纪，他是不同传说和神秘人型
的结合体。

正像中国人过春节吃年饭一样，欧美人过圣诞节也很注重全
家人围坐在圣诞树下，共进节日美餐。圣诞大餐吃火鸡的习
俗始于1620年。这种风俗盛于美国。当年欧洲人移民到美洲，
物产贫乏，只有遍布山野的火鸡，于是他们便捉火鸡，作为
过节的主菜。此后一直沿袭至今。而在当时吃火鸡，是为了
庆祝感恩节，由于感恩节是每年11月第四周的星期四。已经
非常接近圣诞节这个一年中的大节日。而圣诞节正是感恩耶
稣降临的日子。因此，象征感恩的火鸡大餐便延伸到了圣诞
节。在感恩节和圣诞节这两个大日子，火鸡更是传统的食品。

澳大利亚人爱在平安夜里，全家老小约上亲友成群结队地到
餐馆去吃一顿圣诞大餐，其中，火鸡、腊鸡、烧牛仔肉和猪
腿必不可少，同时伴以名酒，吃得大家欢天喜地。

圣诞节手抄报内容篇八

关于万圣节由来的，传说最多的版本认为，那是源于基督诞
生前的古西欧国家，主要包括爱尔兰、苏格兰和威尔士。这



几处的古西欧人叫德鲁伊特人。德鲁伊特的新年在11月1日，
新年前夜，德鲁伊特人让年轻人集队，戴着各种怪异面具，
拎着刻好的萝卜灯（南瓜灯系后期习俗，古西欧最早没有南
瓜），他们游走于村落间。

这在当时实则为一种秋收的庆典；也有说是“鬼节”，传说
当年死去的人，灵魂会在万圣节的前夜造访人世，据说人们
应该让造访的鬼魂看到圆满的收成并对鬼魂呈现出丰盛的款
待。所有篝火及灯火，一来为了吓走鬼魂，同时也为鬼魂照
亮路线，引导其回归。在中世纪的中欧，曾有过基督教摧毁
异教徒的历史。可是新年夜前的祭祀庆典从未真正消除，不
过以巫术的形式出现。这也就是为什么人们现在的万圣节里，
还留有巫婆的扫帚、黑猫、咒语等痕迹。

万圣节流传到今天已经完全没有了宗教迷信色彩，它成了一
个孩子们的节目，也是年轻人化装舞会的节目。公共场合以
及居家周围的节日布置都是自愿的。鬼脸南瓜灯、白网黑蜘
蛛等，都是节日的装点，已没有骇人之鬼魅色彩。有的女学
生还在这时候会买一对南瓜或者鬼骷髅的耳环来佩带。

学校在万圣节是不放假的。有时学校出面组织晚会，有时不
甘寂寞的学生们也会自己主办小型晚会；而朋友、家人间互
寄贺卡祝万圣节快乐则成为每年十月间流行的习俗。万圣节
已成为西方人一个很普通的季节性节日。有很多人将此看作
秋的结束以及冬的到来。万圣节一过，人们就开始期盼感恩
节、圣诞节乃至新年。

庆祝活动从10月31日晚开始，称为万圣节前夜（halloween）。
主要流行在说习惯英语的一些国家。在前夜，人们会按照风
俗带上面具、穿上奇异的衣服打扮成鬼怪的模样，家家户户
都会用南瓜雕空做成灯。孩子们会打扮好后提着南瓜灯挨家
挨户讨要糖果。人们在这天并不拜祭祖先或鬼神。据说打扮
成鬼怪模样和做南瓜灯是为了吓跑出来作恶的鬼怪。关于这
一日得起源，存在四种不同的说法，但都与鬼有关。



已经几乎没有了任何宗教或迷信色彩成分，人们的打扮已经
不止是鬼怪，任何人都可以随意发挥，很多地区每年都会组
织举行大型化妆游行活动，热闹非凡。

2014年万圣节，美国人将花巨款购买万圣节饰品、蜡烛和扮
鬼道具等，而其中很大一部分将花在宠物身上。

美国公布消费者预报，在接下来的假日购物季，平均每位消
费者将消费805美元。其中，万圣节的消费能力最被人们看好。
一项新调查称，美国本土居民平均每人将在万圣节花费250美
元；而全美零售商联合会（nrf）的数据则表示，即将到来的万
圣节将为美国整体创造74亿美元的国民消费，花销涉及万圣
节服装、糖果、装饰物以及万圣节派对等。

英国公司对3300名美国成年人的调查显示，约有37%的受访者
将会在万圣节前花2到4周时间来准备。万圣节当天的trick-or-
treat索要糖果风俗将平均消费39美元；万圣节服装平均60美
元一套；节日装饰平均消费55美元；而筹备一场万圣节派对
的平均消费为103.50美元。

万圣节（halloween）为每年的10月31日。是11月1日诸圣节的
前夕，通常叫做万圣节，这一夜是一年中最“闹鬼”的一夜，
所以也叫“鬼节”。源自古代凯尔特民族（celtic）的新年节庆，
此时也是祭祀亡魂的时刻，在避免恶灵干扰的同时，也以食
物祭拜祖灵及善灵以祈平安渡过严冬，是西方传统节日。万
圣节期间，许多公共场所乃至居家院落，都会布置上很多装
璜，诸如各式鬼怪、南瓜灯、还有黑猫以及巫婆的扫帚之类；
孩子们会穿上每年不一样的万圣节服装，拎着南瓜灯的提篓
去挨家挨户地讨糖，说是“trick or treat”。

圣诞节手抄报内容篇九

2、你的一笑，狼都上吊，你的一叫，鸡飞狗跳，你的一站，



臭味弥漫，你一出汗，虱子灾难，你不打扮，比鬼难看，你
一打扮，鬼吓瘫痪！献给万圣节的你！

3、冬瓜皮西瓜皮，万圣节里要换皮。你的头我的头，万圣节
里换个头。恐吓你吓吓你，万圣节里逗逗你。呵呵，不要怕，
万圣节到了，祝你万圣节里hold住！

4、厕所后面喝过水，火车道上压过腿，裹上床单装过鬼！呵
呵，祝你万圣节快乐！

5、白天开会，工作太累，晚上不睡，疲惫加倍，狂欢装鬼，
千杯不醉。万圣节快乐。

6、奉天承运，玉皇大帝诏曰：为加强东西鬼界友好交流，万
圣节之日，西方诸鬼受邀到东土度假，东西鬼族大联欢，天
师钟馗放假一天，不得捉鬼，钦此！

7、万圣节的夜晚，点起你手中的南瓜灯，照亮那黑色的忧郁，
戴上你开心的面具，迎来本应属于你的喜气。


