
扣好人生第一粒扣子简报(汇总6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

扣好人生第一粒扣子简报篇一

荀子说“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江
海。”刘备说“勿以恶小而为之，勿以善小而不为，惟贤惟
德，能服于人。”这些先贤们的话无疑是在告诉我们：生活
需要脚踏实地，从小事做起，不要抱有一颗想要不劳而获之
心。

“人的成长就像穿衣服扣子一样，如果第一粒扣子扣错了，
剩下的扣子都会扣错。”穿衣服时如果把扣子扣错，尚且还
有重新再扣一次的机会，可人生呢？！人生只有一次，不能
重来，这告诫我们，人生的扣子从一开始就要扣好。就像建
房子，如果地基打得不牢固，即使房子建得再华丽，迟早也
会毁于一旦。因为这样的房子是经受不起风雨的摧残的。

人们常说，“别人家的孩子赢在了起跑线上”。其实这里
的“起跑线”，我认为是指一个孩子的人生观、价值观和世
界观，但现在却被过分理解为了一个孩子的成绩、家世。作
家柳青说过：“人生之路是漫长的，但紧要处只有几步，尤
其当人年轻的时候。”这句话尤有教益，同时也说明了青少
年从小形成正确的三观的重要性。就如扣好了人生第一粒扣
子，也就等于铺好了前进的基石。

对于我们中学生来说，怎样才能扣好人生的扣子呢？首先要
心怀梦想。梦想，宛若天际的星辰，尽管与现实有一定距离，
但我仍愿为它倾尽所有。我相信人生需要拼搏，风雨之后才
能见彩虹。再则要有良好的品德，古人的“修身、齐家、治



国平天下”，就把“修身”放在首位，足以看出品德对于人
的重要性，更别说我们是成长中的青少年。“书山有路勤为
径，学海无涯苦作舟”，勤奋努力也是青少年成长中必不可
少的。“天才是百分之一的灵感加百分之九十九的汗水”。

“千里之行，始于足下”，作为二十一世纪的青少年，我们
应该胸怀祖国，勤学、修德、明辨、笃实，系好人生的每一
粒扣子，踏实做人，为祖国建功立业，成为新时代的骄傲！

扣好人生第一粒扣子简报篇二

阳光倚靠在窗外，透过薄纱般的窗帘抚过了母女二人的脸，
女孩笑靥如花，清脆稚嫩的声音传来，妈妈，我学会扣扣子
啦!

题记

抚过亮丽的衣裳，精致的小扣子们排列整齐，仿佛正在受训
的士兵们，各怀心思。扣子，听起来多么普通的东西，可它
串起了线和衣裳，它更是我们人生重要的一环。人生的第一
粒扣子，我们应当扣好。

我们是少年，是早晨九点钟的太阳。这粒扣子对我们来说是
不盲目放任。青春期的我们总认为自己是孤胆英雄，心里念
的是举世皆浊我独清，众人皆醉我独醒。用幼稚的方式抵抗
着一切，简单的一件小事与众不同都是与世界为敌。其实，
哪有什么该放肆的年龄，这不过是我们用来任性的借口，把
青春期当做尚方宝剑，给自己的放任一个心安理得的理由，
来安慰自己我是人群中特别的那一个。这粒扣子要耐心温柔
地系上，告诉自己，年少不是我们任性的理由，应是我们奋
斗的动力。

这粒扣子也是我们看待世界的方式。我们从小就听坐井观天
的故事，嘲讽那只青蛙的浅薄。后来，我们渐渐发现自己也



陷入了这样的怪圈。整日活在自己的小世界里，看到的是小
小世界的天空。我们应该走出自己的小生活圈子，去看看外
面的世界，去看看那些与我们有着不同背景、不同活环境、
不同境遇的人;去拥抱自然，闻闻花香，听听鸟鸣;去绘写自
己丰富的人生。你会发现自己对于这大千世界来说是多么渺
小的存在，从此以后，学会谦逊，学会平和，学会努力，学
会以前你所未曾拥有的。

人生的第一粒扣子，是责任，是我们不再任性的理由;人生的
第一粒扣子，是行走，是我们看看世界的理由。扣好人生的
第一粒扣子，让你学会更多。

扣好人生第一粒扣子简报篇三

若说人生是一条道路，那便是一条布满荆棘的道路。如果你
走错了第一步，那接下来是将迎接与它环环相扣的错误，这
说明在人生的道路上需要一个良好的开端，更需要脚踏实地
的去走好每一步。

对参加讲座的师生们说：“人生的扣子从一开始就要扣好。
为什么呢?这就像穿衣服扣扣子一样，如果第一粒扣错了，剩
余的扣子都会扣错。”他以“扣扣子”为比喻，告诫我们从
小要树立正确的人生观和价值观。

自打我上小学，妈妈就让我养成坚强、独立的性格，自己的
事自己做。

那是一个飘着毛毛细雨的早晨，我早早地出门去买早餐。对
于平常吃惯了面包牛奶的妈妈，我多么想给她一个惊喜——
为她买一碗热腾腾的面。我买完面便匆匆往回赶。

我小跑着上楼，希望快点把这个惊喜带给妈妈。突然，我的
脚下打了个滑，不但我自己摔了个狗啃泥，而且连滚烫的面
也泼洒了我一手。我被烫得哇哇大哭，哭声引来了妈妈，我



哭丧着脸对妈妈诉苦，满以为会得到一点同情与怜爱，可妈
妈只是简单地交代了几句，便又递给我钱，让我重新去买一
份。我大为震惊：妈妈怎么那么狠心呀?何况我又是个女孩，
她居然都不安慰我一下，我到底是不是她亲生的?我忍着疼痛
和怒火接过妈妈给我的钱，又去买了一碗面。

晚上睡觉时，因今天的烫伤让我无法入睡。只要手微微动一
下，就会像刀割一般疼痛难忍。“她还那么小，经得起你这
样的折腾吗?”爸爸轻声责备妈妈。“我并不是在折腾她。我
只是想让她从小养成独立、坚强的性格，以后才能在社会上
立足。”听到这儿，我的泪水慢慢流出了眼眶，划过脸滴到
了枕头上，原来妈妈是爱我的。我终于明白了妈妈的良苦用
心。原来妈妈是在用她独特的爱，为我系好人生的第一粒扣
子做准备。

经历了这件事，我在学习和生活中慢慢地领悟了妈妈说的那
句话。同时，也让我懂得了扣好人生第一粒扣子道理和意义，
明白了自己的路要靠自己来走。

点评：富于哲理。作者以穿衣扣扣的通俗比喻，引入人生境
界，令人极易认同。而重要的是作品开门见山的直奔主题，
为而后的形象出现铺开了道路，而结尾则呼应前题，引人遐
思。
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到北大考察时，对参加讲座的师生们说：“人生的扣子从一
开始就要扣好。为什么呢?这就像穿衣服扣扣子一样，如果第
一粒扣错了，剩余的扣子都会扣错。”他以“扣扣子”为比
喻，告诫我们从小要树立正确的人生观和价值观。

自打我上小学，妈妈就让我养成坚强、独立的性格，自己的
事自己做。



那是一个飘着毛毛细雨的早晨，我早早地出门去买早餐。对
于平常吃惯了面包牛奶的妈妈，我多么想给她一个惊喜——
为她买一碗热腾腾的面。我买完面便匆匆往回赶。

我小跑着上楼，希望快点把这个惊喜带给妈妈。突然，我的
脚下打了个滑，不但我自己摔了个狗啃泥，而且连滚烫的面
也泼洒了我一手。我被烫得哇哇大哭，哭声引来了妈妈，我
哭丧着脸对妈妈诉苦，满以为会得到一点同情与怜爱，可妈
妈只是简单地交代了几句，便又递给我钱，让我重新去买一
份。我大为震惊：妈妈怎么那么狠心呀?何况我又是个女孩，
她居然都不安慰我一下，我到底是不是她亲生的?我忍着疼痛
和怒火接过妈妈给我的钱，又去买了一碗面。

晚上睡觉时，因今天的烫伤让我无法入睡。只要手微微动一
下，就会像刀割一般疼痛难忍。“她还那么小，经得起你这
样的折腾吗?”爸爸轻声责备妈妈。“我并不是在折腾她。我
只是想让她从小养成独立、坚强的性格，以后才能在社会上
立足。”听到这儿，我的泪水慢慢流出了眼眶，划过脸滴到
了枕头上，原来妈妈是爱我的。我终于明白了妈妈的良苦用
心。原来妈妈是在用她独特的爱，为我系好人生的第一粒扣
子做准备。

经历了这件事，我在学习和生活中慢慢地领悟了妈妈说的那
句话。同时，也让我懂得了扣好人生第一粒扣子道理和意义，
明白了自己的路要靠自己来走。

扣好人生第一粒扣子简报篇五

，而是一个个实际的行动。让我们远离疾病，拥抱文明，一
起来争做文明好少年吧!

那么，我们少年儿童怎么做才能成为一个懂礼貌，讲文明的
好少年呢?



星期六下午，我在学下旁边的公园玩耍，玩累了，我便坐下
休息，忽然看到一个小孩在草坪上大便，我见了，便跑过去
对那个带孩子的阿姨说：“阿姨，那边有公厕，请您带您的
孩子去公厕里方便吧。”那个阿姨看了我一眼，不耐烦地说：
“那边的公厕是要收钱的，况且，这又不是你家的草坪，你
能管我吗?”我听了，无可奈何，便转身走开了，后来，我环
顾四周，突然我看见前面的一块牌子上写着这么几个字：“：
爱我昆明，创建文明城市;”我便想到了一个办法，用语言劝
说不停，我就采取自己的行动，我跑到刚才那个阿姨面前，
正好看见她在拧鼻涕，并随手把拧完鼻涕的纸仍在草坪上，
我立即跑过去把纸捡起来，轻轻的放在垃圾箱里。那个阿姨
看见了，犹如熟透了的高粱，顿时涨红了，她似乎意识到了
什么是文明。

又是一个周末，我和弟弟在校区里骑自行车，我们骑得非常
愉快，骑着骑着，突然听到了共享自行车的报警声，我们便
朝着报警声响起的地方走去，看到一个大哥哥在撬锁，弟弟
刚想上前制止，便被我拉住了，我对他说：“他不会听我们
的话的，你就在这守着，我去找爸爸妈妈。”不一会儿，爸
爸妈妈赶到这里，只见那个大哥哥还在那儿撬锁。爸爸大喊
道：“共享单车是公共资源，怎么可以损坏?”那个哥哥见了，
连忙跑了，我看到这辆自行车的锁都已经坏了，很是心疼。
接着我把车推到了自行车停放处。

由此可见，现代人的文明素质有待提高，共享自行车原本有
利于文明市民出行，可是它却惨遭破坏，应该有更多的人去
爱护它。同学们，像以前这样的行为还有很多，希望同学们
和我一起来制止。让我们的城市因为我们的文明行为而美丽。

文明如花。只要我们好好地去培育它，它就能开出美丽而又
鲜艳的花朵，未来装饰我们的春城，让美丽围绕我们昆明，
我们就是文明好少年。

扣好人生第一粒扣子感想及



心得

（精选篇8）

扣好人生第一粒扣子简报篇六

窗外漫天雪花飞舞，我们家人围坐在温暖的火堆，大人们闲
聊着这年的工作与生活，我在旁的角落里目不转睛地盯着手
机游戏，希望自己不要成为大人们的话题，可心里这么想着，
却还是听到了我的名字。

我抬头看，只见妈妈陰沉着脸，好像暴风雨前的平静，随之
就电闪雷鸣，指着我呵斥道：“你啊！就知道玩游戏，寒假
作业都完成了啊？！”奶奶劝说：“难得放个假，你让他放
松下嘛…...”“放松？我看他放得太松了！昨天我让他去老
师家学习，搞了半天，书都没带去！”我听了，脸红得可以
煮熟颗鸡蛋了。奶奶依旧帮我说话，对妈妈说道：“小孩子
嘛，爱玩是正常的，他以前年级时连鞋带都不会系，后来他
每天做完作业就让你教他，几天后他不就会了吗。所以教育
孩子要有耐心，不要动不动就骂。”

听了这话，我的脸更红了，思绪被拉回了五年前，我拉着妈
妈的手漫步在洒满陽光的街道上，看着街上来来往往的人，
看到他们的鞋上看似系得十分复杂的鞋带，我疑惑地问妈妈：
“妈妈，他们的鞋带都是自己系的吗？”妈妈回答：“那当
然啦，谁像你都年级了还不会系鞋带。”听了这话，我心里
下定决心要学会系鞋带。回到家后，我告诉了妈妈我的想法，
妈妈欣然答应。于是妈妈手把手地教我，遍又遍的练习后，
我慢慢地也学会系鞋带了，在鞋上系了个漂亮的蝴蝶结，试
着走了几步居然没有松散，这使我感受到了成功的滋味，心
里很是愉悦。

妈妈说她年级的时候连自己的名字都写不好，我又回想起自
己年级时，老师让我们学写自己的姓名，练写了百遍，那时



我也写不好，只能照着老师的笔迹笔划地写下来，尤其我名
字中的“豪”字笔画多，最难写，更是费了九牛二虎之力才
写会。终于完成了百遍，我很自豪地给老师看，那时别提多
开心了，这是我的坚持换来的成功！

爷爷又把将我揽入怀中，说：“你们都别说，咱豪豪以前连
扣子都扣错，现在已经成了个大小伙子了！”这时大家都笑
了起来，曾经有次我起床扣错了扣子，自己浑然不知，吃早
饭时爸爸看到我突然笑了起来，边笑边指着我的衣服，全家
人都看向了我的衣服，也哈哈大笑起来，我带着疑惑地眼神
也看向自己的衣服，才不好意思地笑了。从此我每次起床穿
衣都会仔仔细细地检查遍扣子。

时光流逝，我即将告别小学的六年生涯，迈入初中生活，而
我在这些岁月里也明白了些道理：从些小事中学习，系鞋带、
写自己的名字、扣纽扣，在这种种小事中学会独立、学会坚
持、学会仔细，这就是为自己的人生开个好头，为自己的人
生扣好第粒扣子。爱学习、爱劳动、爱祖国是对我们这些祖
国新代建设者的最基本要求，只有扣好这第粒扣子，所有的`
扣子才能扣正确，只有打好人生的基础，我们长大回顾自己
的人生时才不会后悔莫及。


