
最新对联欣赏心得体会 读书心得体
会(精选10篇)

当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。我们应该重视心得
体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。以下我
给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有
所帮助。

对联欣赏心得体会篇一

我读了《一片树叶的奇迹》后对我感触很大。

书中是这样讲述的：有一个生命垂危的病人在外面看见一棵
树，树叶都一片片地掉下来。病人望着落叶，身体一天不如
一天。她说：当树叶落完，我也要死了。

一位老画家知道以后，想了一个办法：用彩笔画了一片树叶
挂在树上。这片树叶永远没有落下来，这个病人居然活了下
来。

我明白了：信念就像一个火炬，它能燃起生活的希望。我们
的人生有时也面临着山重水复疑无路的问题，但只要有柳暗
花明又一村的信念，路总会在脚下延伸，直到成功的彼岸。

暑假我读了少年儿童百科全书，里面有好多好多我不曾知道
的科学知识。

夏天用电风扇很凉快，可是你知道为什么吗？是电风扇的分
是凉风吗？不是哦，其实电风扇本身不会制造凉气。那么你
为什么会感到凉快呢？原来电风扇说吹出来的风，不过是与
室温同样的热风，你身上有汗的话，这股风就会迅速地使汗
水蒸发，离开皮肤。汗水蒸发时，带走了热量，这样你就会



觉得凉快了。哈哈，你知道了吧！

书上还有很多很多知识，爸爸妈妈都不知道，我看了，我知
道了，很满足、很得意，好开心呀！

对联欣赏心得体会篇二

如果说每个人都是上帝创造的奇迹，然而我更坚信书籍是我
们所有人类的奇迹。不知大家有否这样的感觉：一部好书能
使人产生巨大冲动，恨不得立刻写点什么或者做点什么，甚
至在很长时间里无法再读其他的书。一部好书也能使人产生
巨大沮丧，因为那部书似乎已将人生精妙之处一网打尽，它
全面而又辩证地霸占住一切生路，使你这辈子无论多么努力
也仿佛在拾人余唾。

我是一个农村生长的野孩子，儿时不曾与书为伴。所以我与
书的缘分并不漫长。上了小学以后，那本新发的语文书成了
我人生中的第一本“奇迹”。虽然已经全然忘却了书中的内
容，但是发书的情景至今让我难以忘怀--那是阴雨天气的一
个早晨，班主任抱着书本走进教室。“交了学费的可以上来
拿书”，她喊着。我战战兢兢地双手接过了书本。我抱着它，
仿佛抱着世上最稀罕的珍宝，走回座位，犹豫了半天才小心
翼翼地翻开了课文的扉页。那一个个黑色的铅字对我而言是
那么亲切，尽管我认识的字寥寥可数……事过境迁，那淡淡
的欣喜与心酸竟与书为伴，随我走过漫长的过去，走向无尽
的未来。

莎士比亚曾说过：“生活里没有书籍，就好像没有阳光；智
慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”生活离不开书，我
们天天在和书打交道，书自然而然地成为了我的好朋友。

曾几何时，蓦然回首的瞬间，我再一次发现，我真的离不开
书了。生活偶尔的劳累了，拿起书看看，感觉有种新生的味
道。我大学毕业后，来到了现处的小镇。当站在三尺讲台之



后的我对书有了新的认识。

参加工作后，我终于明显的感觉到自己知识的缺乏和自己理
论水平的欠缺，有时候为了能够满足自己在工作中的需要，
只有自己从头学起才能跟的上工作，好多的东西是在学校里
是学习不到的，只有你到了工作的岗位你才能明白，你究竟
需要什么样的知识。俗话说：活到老，学到老。的确不假。
每一个人的人生旅途都是漫长的，而我们的世界时刻都是在
变化的，我们只有不断的学习，才能跟的上时代的发展与跨
越。事后，我寻找了几教育部学的名作，如苏霍姆林斯基的
《给教师的建议》，赞科夫的《和教师的谈话》，周弘的
《学会赏识》等等。每日的读书之后所获如潺潺小溪，注入
思想的大河，不断地提升着我的教育教学能力，指导着我的
教育教学。

书，能够使我们广大教师不断增长职业智慧，能使自己的教
学闪耀着睿智的光彩，充满着创造的快乐。书，使我们广大
教师如鱼得水，如沐春风，为我们在教育教学的创新和再提
高竖了一盏指明灯。在今后的教育教学中我将继续与书为伴
尽我最大的努力，取得更大成绩。

读书能使人陶冶高尚的道德情操；读书能使人见多识广；读
书能使人明白许多常规的事理；读书能使人了解生活的实是
百态；读书能使人感受一个民族文化的先进理念和文化情操
生活；读书能使人……我喜欢读书是喜欢书那种教人怎么做
人的道理和怎么给与你信心。我喜欢书，喜欢书籍里那种叫
人百读不厌的育人的道理，为人处事的好方法。我喜欢书，
喜欢用我的一生来攻读属于我们自己民族的文化书。我喜欢，
更甚于爱世界的万物。它超越了友情，爱情的世俗。它是我
灵魂深处最简单，最执着的细胞。

在读书时，我们既无法保证所读过的书都是杰作，也无法做
到在最合适的生命阶段读到最合适的书。这种尴尬既不是书
的过错，也不是我们的过错，它只是我们与书相会时必有的



乐事与恨事。冰心曾说过：“多读书，读好书，好读书。”
这句话让我记忆犹新。释放自我陶冶情操让我们在书的海洋
里尽情地遨游吧！让书伴我们成长，引我们进步，随我们喝
彩。

有句话说得好：最少应当有一本这样的书伴随终生：青年时
读过它，在中年时又读它，在老年时再次读过它……最后感
觉仍然是没读完。甚至是：新鲜得仿佛不曾读过。也许，这
就是读书理想的境界！

对联欣赏心得体会篇三

读书，可以益智，也可以给我们前进的力量，那么读书心得
应当怎么写呢?下面是本站小编精心整理的读书心得体会范文，
供大家学习和参阅。

莎士比亚说过：“生活里没有了书籍，就像没有了阳光;智慧
里没有了书籍就像鸟儿折断了翅膀。”列宁也曾说过：“书
籍是巨大的力量。”“书籍是人类进步的阶梯。”这是高尔
基的一句名言。不管怎么说，这些名人名言都充分表现了书
对人类的重要性。的确，书对人类真是太重要了。沉沦的人
可能因一本好书而变得热爱生活，心里充满仇恨的人可能因
一本好书而变得无比关心他人，心胸狭窄的人可能因一本好
书而变得心胸无比宽广。作为我们小学生，更应多读些有益
的书籍，这样不但可以让我们开阔眼界，增长知识，提高写
作能力，而且可以陶冶我们的情操。

高尔基说过：“我扑在书籍上，就像饥饿的人扑在面包
上。”对，书籍是知识的源头，是人类的精神食粮。书籍，
是嘹望世界的窗口，改造灵魂的工具，打开知识宝库的钥匙。
读书，能使人愉快，使人聪明，鼓舞人的思想感情去爱人类，
爱和平。



书是有价的，但又是无价的。世上的书那么多，价钱从几元
到几千元，各不相同，可它们内存的知识是无价的天价难及
的。书对人类的影响有多大，自然不言而喻了。

为了历史的前进，社会的发展，人们渴求知识。知识就是力
量，知识就是生产力。只有知识才能构成巨大的财富源泉，
既使土地获得丰收，又使文化繁荣昌盛。

努力读书吧，它是知识的源泉。好读书的人们，让我们一起
读好书吧!

莎士比亚说过：“生活里没有了书籍，就像没有了阳光;智慧
里没有了书籍就像鸟儿折断了翅膀。”列宁也曾说过：“书
籍是巨大的力量。”“书籍是人类进步的阶梯。”这是高尔
基的一句名言。不管怎么说，这些名人名言都充分表现了书
对人类的重要性。的确，书对人类真是太重要了。沉沦的人
可能因一本好书而变得热爱生活，心里充满仇恨的人可能因
一本好书而变得无比关心他人，心胸狭窄的人可能因一本好
书而变得心胸无比宽广。作为我们小学生，更应多读些有益
的书籍，这样不但可以让我们开阔眼界，增长知识，提高写
作能力，而且可以陶冶我们的情操。

高尔基说过：“我扑在书籍上，就像饥饿的人扑在面包
上。”对，书籍是知识的源头，是人类的精神食粮。书籍，
是嘹望世界的窗口，改造灵魂的工具，打开知识宝库的钥匙。
读书，能使人愉快，使人聪明，鼓舞人的思想感情去爱人类，
爱和平。

书是有价的，但又是无价的。世上的书那么多，价钱从几元
到几千元，各不相同，可它们内存的知识是无价的天价难及
的。书对人类的影响有多大，自然不言而喻了。

为了历史的前进，社会的发展，人们渴求知识。知识就是力
量，知识就是生产力。只有知识才能构成巨大的财富源泉，



既使土地获得丰收，又使文化繁荣昌盛。

努力读书吧，它是知识的源泉。好读书的人们，让我们一起
读好书吧!

当我看到这写名人写的名言之后，我觉得我们更应该好好学
习了!

“习惯铸造人格”，若养成良好的习惯便可铸造品德高尚的
人格。我喜欢读书，现读书已成为我养成的良好习惯，我愿
意将我的读书的心得体会，与大家分享!

如何读书才能乐?必须是不为功名利禄而读，若你是为升官发
财而读书定是无乐可言。快乐的读书应是“乘其兴之所适”。
古人云：“读书太乐则散漫，太苦则枯燥乏味。”这两者都
可能导致精神偏枯如痴，失去读书的真乐。读书不能尽信书，
也不能沉迷于书中不能自拔。书，各有其趣，各有不足。作
者的认识，情绪各有偏颇。如有的愤世妒俗、慷慨激昂，有
的高谈阔论、天马行空。如果长期沉迷于某一类书可能走火
入魔，不能自拔。书能移性情，故君子应博览群书、相互参
照，以免偏听不明。情志误谴。读书若信书，不如无书。

读书有乐必有苦，正所谓好书难觅、知音难求。这何尝不是
一种痛苦呢?读书之所以苦，是因为你急切想了解作者思想却
往往晦涩难解、意深难测;又因为外界精彩的世界太喧哗吵闹，
读书的冷板凳难坐;还因为与遥远的知音无缘对话或相见恨晚，
书友天南海北难相聚。读书成了一种孤独。

读书使我结实了许多知音，从书中我看到了不一样的世界。

这本书的主要内容是关于一对非常有趣的双鱼座兄妹的一个
学期里发生了什么事情，(如：有趣的.伤心的.难过的.开心
的……)这本书的主角就是那对非常有趣的双鱼座兄妹俩。那
么下面就让我来给大家介绍一下本书的主角，看看有多有趣



吧!

双鱼座哥哥他叫小轩，和妹妹同年同月同日生，还在同一个
班里读书。他的性格总是说不好，应该是个多元化的性格，
不好把握，他的心计比妹妹多得多，但他总是表现出坦然的
样子。他本来很自私，但有时却喜欢表现出侠骨柔肠。

双鱼座妹妹她叫小烟，和哥哥同年同月同日生，也和哥哥读
同一个班。(读高一)哥哥只比她早生半个小时，但得叫他哥
哥，这件事让她有点儿郁闷，不过她还是蛮喜欢喊他叫“哥
哥”的。

怎么样呀，不错吧?嘻嘻!这一对双鱼座兄妹的确很有趣吧!这
本书也很有趣哦!我很荣幸把这本书介绍给大家看，看完后，
希望大家能提个意见吧!

亲子共读就是以阅读为纽带，引导孩子学习知识，同时加强
父母与孩子之间沟通的一种方式。亲子共读有助于父母与孩
子之间的双向沟通，为孩子营造一个良好的学习氛围，让孩
子产生浓厚学习兴趣，在阅读中得到乐趣，在乐趣中增长知
识。

在亲子共读活动中让我让感触最深的是要持之以恒，坚持每
天都要读。作为家长平时工作都比较忙，加上各种家务及孩
子作业，平时读书、学习机会本身就少。加上家长本身存在
惰性，平时很少读书。即使平时有点时间也只是在心情好时
才看一点书，可以说是三天打鱼两天晒网，给孩子没有做出
一个好榜样。这次学校组织亲子共读活动，作为家长为了配
合学校做好家庭教育与学校教育同步进行，我不得不每天抽
出固定时间陪孩子读书。我的孩子本身就爱阅读，每次买到
新书总是在很短时间内读完。这次亲子共读活动中，家长陪
伴孩子阅读，让孩子的阅读积极性更高了。每次我们读完一
篇文章，孩子总能提出这样或那样的问题。作为家长只有自
己读明白了书中内容，才能更好的正确引导孩子，让孩子明



白书中的道理。对书中好的词、句向孩子做出详细的讲解，
让孩子在阅读中一点一点的积累新知识，做到积少成多，滴
水成河。

通过亲子共读，孩子的阅读、理解能力得到了进一步提高，
不得认识了更多的字，明白了更多的道理，并且通过亲子共
读让家长与孩子之间的沟通更加亲近。现在雪瑶的阅读能力
和语言表达能力都得到了进一步提高，更主要的是通过亲子
共读，让我更加了解自己的孩子，明白孩子心理需要，为孩
子的健康成长和今后正确的教育方向奠定了基础。作为家长
能有这些感触和体会，感谢学校和老师提供的这次学习、交
流机会，你们不但给予了孩子们更多关爱，而且为家长搭建
了与孩子学习、交流的平台，增进了家长对孩子的了解。

对联欣赏心得体会篇四

第一次见到这本有趣的书，是被它那精致的封面所吸引：一
位小男孩的面前飞奔着一只硕大的狼犬。这个小男孩是谁？
他是狼犬的主人吗？狼犬将飞奔向哪里？他们之间有着怎样
的故事？好奇心驱使着我向朋友借来这本令我着迷的书。

急不可待地打开书，一页，两页，我像一匹饿狼，贪婪的读
者。很快我知道了：它——一只健壮、聪颖、机灵的狼犬罗
依，他——一位勇敢，聪明的男孩汤米，它和他形影不离，
生死与共。故事情节更是波涛起伏、惊心动魄、引人入胜。

汤米是一个爱护动物的人，他冒着巨大的风险救下了一只濒
临死亡的狼犬，最后它们成了好朋友。可是自从汤米救了狼
犬罗伊之后，怪事连连：神秘的夜来者，可怕的电话恐吓，
神出鬼没的沙丘男人，邻居女孩沙朵意外落水……汤米和罗
依在一起干了很多事。他们两个最终都成了英雄！

我伤心难过，虽然我不再喂养它，但也希望它生活的好，甚



至比在我家时更好；我后悔我们抛弃了它，即使新主人给它
最喜欢的食物；我懊恼爸爸当初为什么要将它从母狗身边带
到我家来，最后又送走了它。

动物，爱它就不要去伤害它，收养它就不要抛弃它，我们不
会有像汤米这样与动物生死与共的经历，但我们可以像汤米
这样真诚地善待它。

对联欣赏心得体会篇五

“没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界”，读完这本书，
心底涌起一股暖流。这本书并没有跌宕起伏的情节，开始甚
至有点无聊，不过随着人物关系的慢慢展开，它变得有趣起
来，尤其是玛雅的出现，带给aj和岛上人们的变化，人们心
底的那棵关爱之花慢慢绽放。这本书用平实的语言，娓娓道
来，平淡中透出温柔，温暖沁入人心，让人难忘。一本书能
兼具平淡，甚至无聊和温暖治愈，正是它的魅力所在吧！

aj费克里，在一个偏僻的岛上，开着唯一的一家书店。他人
到中年，却遭遇爱妻去世，书店危机，独自生活的他，孤独
冷漠，持续消沉，生活陷入困境。两岁玛雅的到来，打破这
一局面，就在aj丢失价值不菲的珍本《帖木儿》的早
上，“意外”获得了这个孩子。从此，这个孩子把他和另外
几个人的生命紧紧联系在一起，爱与被爱，付出与接受都遵
循内心的意愿，最终相依走出人生困境。玛雅的出现，给aj
的生活带来了美好，从他决定留下玛雅的那一刻起，爱融化
了他内心的冰川，使他内心的善良和柔软展现出来，也把他
对书的热爱延续到生活中，尽管最后，aj因病去世，书店老板
的一生走完了，但岛上书店还在继续，读书的氛围，对书和
生活的热爱周而复始，愈加汹涌。

开始在人们眼里aj是一个自私冷漠的人，后来变成一个让人
喜爱的人。在我眼里，他开始的自私和冷漠，其实是他的自



我封闭，他把自己封闭起来，是想要守住自己心中那一块珍
贵的地方，他害怕一旦走人人群，就会消失不见，毕竟作为
文学博士，有着自己的读书品味，喜欢的是纯粹的文学，不
同于岛上人们喜欢的是杂志和畅销书。他虽然固执，但很真
实，一切选择由自己的内心出发，干净的不加丝毫掩饰和伪
装。由于aj的守候，书店给岛上人们提供了所需的精神世界，
让更多的人满足精神的需要，找到内心的寄托。这本书虽然
写了aj的一生，但真正打动我的是其中aj对书和阅读的热爱，
让我觉得读书是一件多么美好的事情，书店是这个世界上最
美好的地方。从此，我的心里有了一块aj和岛上书店的地方。

读书可以改变一个人的精神状态，填补内心的空白，没有书
店的地方，算不上一个好地方，岛上不能没有书店，岛上书
店改变了人们的生活状态，改变了身边的一切，因为有了书
店，有了玛雅和aj，岛上的人们开始喜欢读各种书，有了读书
的氛围，书店成为岛上的文化中心。书本对每个人都会或多
或少的产生影响，即使短期内看不到，其实已经在悄然发芽，
所以，让我们多读书吧，什么时候都不算晚，正如书中的警
长那样。

这是一本温暖的书，一本告诉我们阅读和爱的书。教会我们
什么是爱，包括爱人的能力和对爱的感知。告诉我们爱与被
爱的能力，付出与接受的意愿，能拯救陷于孤独绝境中的我
们。书中有的不仅仅是爱与温暖，还有书对于人的影响。让
我们记住，我们会成为我们所爱的那样，是爱成就了我们，
我们不全是长篇小说，也不全是短篇故事，最后的最后，我
们成为一部人生作品集。

对联欣赏心得体会篇六

静谧的夜晚，关上门，推开窗，打开音乐，翻开书，心情瞬
间平静下来，只随着爱玲的思绪流连在一段段悲戚的爱情故
事之中。



半生的'缘分，一生的思念和遗憾!这是我看过最悲的一部小
说，还记得每晚合上书后久久不能入眠，同情曼桢的凄惨命
运，埋怨世钧的懦弱和对曼桢的不信任，更痛恨曼璐的荒唐
可笑和祝鸿才的良心泯灭。

顾曼桢，对于她，我既喜欢又敬佩，有同情也有气愤。一个
出生清贫的女子，坚忍、倔强，在姐姐出嫁后毅然扛起家庭
的重担，为了亲情牺牲自己的感情。在被姐姐和母亲私心合
谋下，遭到姐夫的残忍伤害，囚禁。而坚强的她又一次挺了
过来，在病友的帮助下逃离医院，开始了居无定所的生活。
这是一个有气节有思想的女子，可偏偏还是在命运面前犯了
糊涂。关键的时候，她的善良懦弱又一次将自己拖进命运的
漩涡。她恨祝鸿才，曾咬牙切齿的说不会嫁给他，可最后仍
然忍气吞声的嫁了。即使她想这一切是为了孩子，可终归是
不值的、错误的决定。可喜的是最后的最后，她再一次走了
出来，开始自己新的生活。也许这就是她最好的结局了吧。
顾曼桢和沈世钧的爱情错别只能怪老天对他们的捉弄和这个
时代的遗憾，当然还有我对世钧的懦弱所不满。他没有一点
男人的气魄，不敢像父母坦诚和曼桢的关系，怀疑曼桢对自
己的感情，是他的多疑和不信任毁掉了自己和曼桢的幸福。
甚至，他一再低头和翠之结婚，维系着他们不幸的婚姻。14
年后，再次遇到曼桢，那一句再也回不去了让无数人心痛。
两人默然，让这深沉的爱情在时间里沉淀，任由缘灭.....这
是一个失败者，可又能把所有的过错全推到他身上么?终究都
是这个时代的受害者。

顾曼璐，一个让人又爱又恨的女子。从单纯少女到妖媚的舞
女，再到无耻毒妇，最后可悲的死去。她的一生就是这个时
代的写照。她为了一家老小的生计抛弃和慕瑾的爱情，钻进
灯红酒绿的舞厅，陷入了浑浊的人生，变的市侩和狠毒。她
是可恨的，又是那样的可悲。一个柔弱单纯的女子，要不是
生活命运的捉弄又何至于此?当初的有情人又怎能一个堕落、
离世，一个选择离开故土。。。



正如张爱玲说:于千万人之中,于时间无涯的的荒野中,没有早
一步也没有晚一步,刚巧赶上了,惟有这一句:哦是你吗?而曼
桢和世均,叔惠和翠芝,曼璐和豫谨等等终究在那个束缚思想
的年代是晚了一步或早了一步于千万人海中错过。

人生如雾亦如梦，缘生缘灭还自在。浮生若梦，只叹情深缘
浅!

对联欣赏心得体会篇七

“人是为了活着本身而活着，而不是为了活着之外的任何事
物而活着。”这是来自《活着》这本经典作品里的话。从这
简单的两句话里，我似乎读到了一个有着倔强、麻木性格的
人内心的无奈。

透过这两句话，我能感受到这个人对生活的希望一点点被时
间和现实所剥夺，他是一个满是伤痕的人。在面对现实这个
怪物面前，他无疑是懦弱的败将，但在一次次跌倒、爬起、
再跌倒、再挣扎的中，他变得比最初更加成熟，他也更加清
楚自己所拥有的的一切都会是过往云烟，包括虚名、钱财、
甚至是刻苦铭心的爱情、血浓于水的亲情、两肋插刀的友情。
也许这样很残酷，也许这只是福贵的绝望、也许这只是那个
时代产物，但是这却深深地扎进了读者的心，让读者看到生
活这两字之于福贵来说就是一种习惯而已，只要这世界能给
他一片生存的空间、一口空气、一滴水，他便就可以这样苟
且地活下去。他不为任何人、任何事，只想顶着这副皮囊任
现实的鞭子抽打，尽管鲜红的血液止不住地从血管流出，他
也不想去理，更不想睁开眼睛一瞥。

“可是我再也没遇到一个像福贵这样令我难忘的人了，对自
己的经历如此清楚，又能如此精彩地讲述自己。他是那种能
够看到自己过去模样的人，他可以准确地看到自己年轻时走
路的姿态，甚至可以看到自己是如何衰老的。这样的老人在
乡间实在难以遇上，也许是困苦的生活损坏了他们的记忆，



面对往事他们通常显得木讷，常常以不知所措的微笑搪塞过
去。他们对自己的经历缺乏热情，仿佛是道听途说般地只记
得零星几点，即便是这零星几点也都是自身之外的记忆，用
一、两句话表达了他们所认为的一切。”好像身边的老人看
上去也是这样的平静，对于生命旅程中的一切他们都变现得
很平淡，即使是轰轰烈烈的爱情、举世无双的功成名就、动
人心魄的豪言壮语也不能勾起内心的一丝涟漪。也许在偏理
性的人眼里，这是长大的标志、这是思想成熟的标志。可这
样一个对喜怒哀乐都没有知觉的人不应该很可怕吗？可这样
一个被岁月剥脱了激情的人的生活不应该很单调吗？可这样
一个把生活当做习惯的人不应该很可怜吗？他之于生活就像
是一块寒冰，而生活之于他就像是多点了的一道菜，吃不吃
都无所谓，只是到收银台时会多拿一点的钱。

余华在《活着》这本书里，用了一生的时间让主人公福贵一
点点沉沦。年少的福贵只是养尊处优、无所事事，对这个社
会还是存在一点点期待。可当他的家族破产，他被强制安排
到军队里，他的母亲和爱人一点点远离他的生活，他的儿子
和女儿被现实折磨得满是伤痕时，他不知道自己到底为何要
活下去，他不知道为何这一切的不幸都是发生在周围最亲最
爱的人身上而不是自己，要知道他们都是没有一点罪恶的人
呀，错的人是他，该被上帝带走的人也是他。

在庸俗的人眼里，死亡是最可怕的一件事情，可在余华的眼
里，的痛苦不是拿走这个人的生命，而是折磨他，让他在无
尽的悔恨、无尽的悲伤中苟且地活着。在《活着》这一本小
说中，余华就这样给福贵安排一场悲剧接着一场的悲剧，他
要让这个不珍惜生活的人被生活蹂躏到连哭都难。他要福贵
看着一幕幕亲人死亡的惨象，他要让福贵明白在现实面前他
是多么无能无力，他要让福贵连在睡觉时都被这样的噩梦惊
醒。在小说的结局，余华还安排了一个更加残忍的剧情，他
连福贵生活中的希望也给剥夺了。苦根是福贵在这世上最后
的亲人，是福贵对未来的一种期盼，但作者却滑稽地安排了
他的死亡。苦根，他是纯洁的，似乎和这个世界无怨无仇，



可最后被安排撑死了。余华彻彻底底地毁掉了这个叫福贵的
人，对他的可怜是让他继续苟且活着。到最后的最后，福贵
仅剩下年老的自己和一头老牛。

除了余华的《活着》，还有很多类似的作品，那些作者都在
用手中的笔写下生活的可怕、战争岁月的艰难。在看《活着》
这本小说和电影时，我感到很压抑。我想任何一个人在看着
一幕幕死亡场景时，都会觉得心在一点点被撕扯，都会感到
有一种侵入五脏六腑的寒冷，甚至会害怕自己也成为了现实
版的福贵吧！福贵的悲剧并不是特殊的，在看了巴金的《寒
夜》之后我便更是这样觉得，巴金以一家四口的在战火纷飞
的破裂来反映主题，给人的感觉很亲近，表现得也很自然。
汪文宣和曾树生相遇在寒夜的薄雾中，他们的离别、各自的
结局也在这样一个寒夜。汪文宣和曾树生曾经对生活充满着
期待，他们的理想是办一所学校，可以在教堂里把自己的知
识传递给一个个渴望学习的青年，可在战争年代这样的生活
就是妄想，那黑暗的时代嫉妒他们身上的光，所以它便露出
獠牙嚼碎了这样的梦想，而《活着》也是这样在把幸福毁灭
给我们看。

余华是成功的！他笔下的福贵生动了演绎了一场生命的悲歌，
现实摧毁人性的好戏。同时他也惊醒了一些把活着视为习惯
的人，他提醒着一代又一代的年轻人要倔强地、有意义地活
下去。

对联欣赏心得体会篇八

课外阅读可以有效提高学生语文质素，这个认识在教学实践
中已得到教师们充分的认可。但目前小学开展的课外阅读往
往处在自发阶段，教师们让学生大量地接触种种语文现象”，
却缺乏指导，期望学生在接触中自我感悟，“在游泳中学会
游泳”。

一、好词句，记下来



俗话说，好记性不如烂笔头，我们倡导记读书笔记，养成不
动笔墨不读书的良好习惯。

记读书笔记是培养阅读能力、提高阅读质量的重要措施。为
此，我们对学生的要求：不动笔墨不读书，随读随记。要求
学生读有所思、读有所感、读有所用，每人建立读书笔记，
将阅读中看到的精彩片段、名言佳句、好的开头结尾随时摘
录下来。

为帮助学生养成不动笔墨不读书的良好习惯，每学期进行读
书笔记展评，从而促使学生记好读书笔记，养成良好的读书
习惯。

读书笔记对教师来说，也便于布置和检查,教师可以随堂布置
布置与课堂相关、相似内容的文章查找和阅读，完成“每日
读书”卡片的填写，完成好词好句的摘抄;星期六、日则布置
与单元教学内容相关、相似内容的查找和阅读，完成对好的
段落、甚至是好的篇章的摘抄。每周检查一次。因为是摘录
和抄写，作业比较好改。因为偏重学习态度和学习习惯的培
养，只要书写比较工整，即对其进行鼓励。对学生讲，形式
不多，力求简单，同时兼有阅读训练，容易形成能力。

读书笔记养成习惯后，学生的阅读面广，摘抄量大，随之带
来思维的活跃，思想的开放，观点的创新，同时又促使写作
面的扩大，写作量的增大，写作内容的增多，点面结合，扩
大了视野，开拓了思想。

二、读过了，讲出来

在复述、联想、想象、仿作之间，四者固然都重要，但我觉
得首先应加强复述训练，复述是再创造，是基础，联想、想
象、创作是提高，有了基础才能提高。

学生复述能力的提高有一个过程，不是一二天所能提高的，



这就需要教师在课堂教学中，抓紧进行系统训练，我认为可
以先易后难，先复述一些简单的记叙文，后复述写景散文、
议论文，先短后长，先复述文章篇幅较短的，逐渐增长;先局
部后整体，先复述一小段，后复述全文。

学生课外阅读的小说故事等文学作品，教师要创造机会让他
们讲述，可定期举办故事会，让学生登台讲述自己读过的，
精彩的故事情节，既锻炼了说话能力，又加深了对读物的印
象，同时对其他同学来说，也增长了见识，真是一举多得。

本次读书笔记展评活动，激发了学生阅读与写作的积极性，
还丰富了学生的课外生活。相信，同学们会更加热爱读书，
我校“好读书，读好书”的风气更加浓厚。

对联欣赏心得体会篇九

说到写作，我的感触就特别深刻，在我的心里，写作就是一
种表达情绪的最好方式，就是自己内心最真切的情感，无须
用任何华丽的词藻来修饰，只要把你的心里话说出来， 就是
一篇最美的文章。

在写作文的时候，我总是按自己的想法去写，因为只有这样
才是自己的真实想法，我们的老师经常强调：要写出真情实
感。真情实感，不是胡编乱造的，更不是从别的地方抄袭来
的，自己当时的想法、感想，就是真情实感，一个人不可能
没有想法嘛!

其次，在写作文的时候，最忌讳的就是写“流水帐”了， 这
样的作文是不可能好的， 要充分表达你当时的感想，就要把
自己真切的一面展露出来，写“流水帐”就好象写梗概，把
大体粗略的叙述了一遍，根本没有把每一个部分都细腻地去
描写。写作文时，字里行间都要表达出你的真切情感， 不管
是一句话，一个词，都要用得恰当，不要胡乱搭配，而且在
用词方面要仔细，要挑选好最能体现当时感想的词汇，这样



作文才会生动、真切。

作文不是编出来的，要想写好作文，平时就要多积累好词好
句，多练习写作技巧，这样，作文才会有提高和进步，还要
多学习别人的作文的精华所在，用在自己的作文里，这样才
称得上“作文大师”呢!

我的作文还不算的上很好，我还要加倍努力，如果今后在作
文上有什么心得体会，你们一定要告诉我哦!


