
2023年护士晋级演讲稿 护士节护士演讲稿
(优质5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

护士晋级演讲稿篇一

粉红色的五月，在护士的眼中最美丽，因为又一个护士节正
以崭新的姿态从春天迷人的风景中向我们走来，她鲜活了五
月，笑醉了季节。

五月是快乐的，她总是在护士的歌声中穿行;五月是惬意的，
她总是在护士的足迹中溜跶;五月是无私的，她的心总是和护
士的心贴得很近。

自从护理先驱南丁格尔女士提着一盏小马灯点燃生命之光，
使我们拥有了 一个共同的名字——白衣天使。仅凭这个名字，
人们似乎看到了西施的俊美，也赋予了护士这种职业太多太
多的企盼。但‘天使’的背后却有着鲜为人知的苦和累：每
天在白色的病房里奔波，年复一年重复着单调枯燥的工作；
节假日远离外面的喧嚣和亲人的守望，坚守在病房；在白、
夜班的频繁交替中，我们的青春时光在悄悄的溜走，留下
的——是付出后的一丝慰籍和沧桑！

的双手去温暖别人的双手， 却是人间一种最原始、最真诚
的——奉献 。 面对渴求的目光，我们义无反顾；面对一惯
的平凡，我们从容不迫； 面对神圣的职责，我们兢兢业业；
面对时代的召唤，我们一往无前 。我们的双臂撑起的是希望
的蓝天，我们的双手 ，诠释是胜利的誓言。



踏着春天的脚步，“5，12”护士节又来了。我借来五月的智
慧，期待着！精彩的文字能为我们的节日披上盛装；我借来
百灵鸟的歌喉，期待着！护士的赞歌能在五月的上空飘荡。
千千万万个护士姐妹用一颗颗普通而又善良的心弹奏出一曲
最美妙的《五月飞歌》，这歌曲跳动的音符充满了无私、爱
心、执著，奉献，忍耐，奋斗，进取……这歌声如春风吹遍
世界每个角落，让患者听到了生的召唤、看到了阳光灿烂！
漫漫人生路 ，悠悠天使情，我们是生命的捍卫者，我们是健
康的守护神。 让我们驾起探索的飞舟， 扬起搏击的风帆，
满怀豪情，在平凡的护理岗位上，为建设和谐社会，为演绎
我院美好明天，去奉献人生绚丽的青春吧！

护士晋级演讲稿篇二

大家好!你到过宽广无际的沙漠吗?你能体会身处绝境企盼沙
漠绿洲出现的急切心情吗?面对痛苦的医疗疾病患者我们护士
就应该用双手为他们撑起一片蓝天，用爱为他们托起生的希
望。今天，我演讲的题目就是：用爱托起生命的绿洲!

自南丁格尔女士开创现代护理专业至今，一百多年已经过去
了，护理学科不断的发展进步。护理工作的内涵与工作模式
也发生了深刻的变化，护理学科经历了功能制、责任制护理
的临床实践，顺利的完成了以疾病为中心向以人的健康为中
心的整体护理模式的转变。这就要求护士要更多的关心和照
顾病人、更多的考虑病人的需求、更多的提供优质服务。护
士不仅要掌握丰富的理论知识和过硬的操作基本功，还应具
备良好的心理素质。在日常工作中还要讲究科学化、艺术化，
这样才能加强与病人和同志间的沟通，提高科室的整体护理
质量和水平。我从事护理工作十年，每天都被医护人员爱心
奉献的事迹和热心的患者感动着。对于病人，她们更希望看
到的是医务人员炽热的目光和白色口罩后面真诚的笑脸;她们
对于护士的要求也已不仅仅局限于简单的医疗操作，而是希
望感受到温暖、得到尊重。和蔼的态度，温柔的语言，认真
的倾听，正确而有效的护理才是人们所希望得到的服务。幸



福不在于我们拥有多少，而在于我们用自己的爱心为别人带
去了多少快乐和感动!记得有一个妊高症患者情绪非常低落，
病房里经常都能听到她嗨声叹气的声音，后来我通过与她同
病房的患者了解到这个患者的丈夫和婆婆对她二胎怀的又是
女孩而不满，所以她思想上顾虑重重。针对这种情况，我在
治疗时就额外注重开导她，并且通过教育她的丈夫扭转了她
婆婆重男轻女的思想，笑容再次绽放在她的脸上，并且顺利
产下一健康女婴。所以，护士的工作不仅仅只是用双手机械
地忙碌，更是用心、用情、用爱、用真诚去抚慰受伤的心。
精湛的医术可以挽救生命，先进的治疗仪器可以延续生命;但
心理上的脆弱、痛苦甚至比躯体上的病痛更加可怕。我没有
想到作为普通护士，我的一点点爱心也能给患者带来生的希
望与勇气，这一切让我体会到，自己所做的不仅仅是奉献和
付出，我的人格同时在对病人的关怀、理解和爱中得到了升
华。

健康永远是第一位的。一名产后发热患者曾经对我说：“我
在生活上再苦再难都可以忍受，但疾病的痛苦使我在精神上
无法承受。”在治疗期间，每个病人不仅需要身体病痛上的
治疗，精神上的安抚也是必不可缺的。护士与病人接触时间
长，最能体会病人肉体与心灵上的痛苦，所以护士更应该以
无限的爱心关爱患者，要永远将患者的健康放在第一位。护
理人员只有对患者真心关爱，具备熟练的业务技术，才能得
到病人的信赖，才能使护理工作更趋于完美。

“三分治疗，七分护理。”工作中，我一天比一天体会到护
理工作的神圣。我们用自己的愉悦、信心和病人的沮丧、绝
望做着交换，用自己的微笑抚慰病人伤痛的心灵。在这十年
里，我渐渐的懂得了：不能把对生命的怜惜和救助划为纯粹
的工作，这更是一种生命中对爱的本能。无论过去、现在、
亦或是将来，爱与奉献都是我们永恒追求的主题。 “燃烧自
己照亮别人”，每一位真正的护士都是天使。护理是这个社
会不可缺少的职业，更是一项崇高的事业。生命也曾无情，
每一次抢救成功都可以让我们为之欢呼雀跃，但是我们也不



得不去面对生命的消逝。生老病死本就是人生中的常事，是
每个人都无法避免的，我们所能作的就是在这每一个瞬间，
给每一个人送去我们的温暖，用我们如同涓涓细流般的爱心
来抚慰每一颗病痛的心灵。

岁岁年年多少事，迎来送往何其多。有人算过，一个晚上，
上班的护士全部走下来的路就有四五十里之多，也许您不相
信，但是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的静脉曲张，您
就明白了。那么，一年、十年、二十年呢?难道这还不能与二
万五千里长征相媲美吗!因为这条路同样用热爱、执着、奉献
和牺牲刻写着里程和路标! 每一个人都有梦想，人的生活轨
迹往往是先由梦想牵扯出的一条美丽弧线。当初戴上庄严的
燕帽时曾许下的诺言，伴随我走过了十年，并且还将继续走
下去，也许将会是三十年……平凡的工作、平凡的语言、平
凡的举动，这就是护士工作的诠释，但恰恰就是这些平凡的
事情成就了生命的辉煌。

曾经有人说过，“拉开人生帷幕的人是护士，拉上人生帷幕
的人也是护士。”是啊，在人的一生中，谁都无法拒绝天使，
我们是时刻与生命同行的人，是关注健康与爱的使者!而爱与
奉献则是我们白衣天使永恒不变的主题!

我骄傲，因为一个个绝望的患者通过我的护理，重新扬起了
生命的风帆。

我自豪，因为我能让健康重新拥抱每一个躯体和心灵。

让我们大家行动起来，一起用心、用爱、用微笑为生命注入
永远的光芒和希望，共同用双手托起这生命的绿洲!

涓涓细流，汇入长江。呼唤亲情和人性，是社会的要求和人
生的向往。,医院给我们创造了学习、服务、奉献、提高的氛
围，我们才真正体会到护士自身的价值，我工作，我快乐，
我繁忙，我幸福。永远成为我们骄傲的主题。



白衣天使,用自己的真情造就了一片幸福，用自己的爱心守护
了一方平安!少了对亲人的问候，却少不了对病人的照顾;少
了与恋人的相聚，却少不了对病人的关怀;不是不想浪漫，而
是想让更多的人得到幸福;不是不爱家人，而是无法割舍对职
业的那份牵挂!她们没有悲壮豪迈的言语，也没有惊天动地的
事迹，只有默默的奉献着自己的光和热;默默的奉献着自己的
真情与爱心!

年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。迎来送往多少病人已难
以记清，但在我们心中永恒不变的是我们对这一岗位的执着，
心灵所释放的是我们对这一职业的无限热爱。我们愿意尽微
薄的力量让南丁格尔精神代代相传。

护士晋级演讲稿篇三

上午好!

您见过连绵起伏深远的山吗?您看过汹涌澎湃宽广的海吗?今
日，我演讲的题目就是：护士的心——就是那深远的山，宽
广的海!

自从南丁格尔那盏小马灯照亮无数伤残战士生命的那一克起，
便有无数巾帼志士受到那生命光辉的感召，纷纷放弃优越的
生活来到各个需要帮助的人们身边，承担起守护健康守护生
命的神圣使命。她们用勤劳的双手和博大的爱心，将人类的
至真、至善、至美发挥到了极至，一如春风吹遍世界的每个
角落。

我们的职业是被人尊称的“白衣天使”，或许只有同行们才
清楚这天使背后的苦和累。工作对我们的要求是苛刻的。白
大褂一穿，什么情绪和烦恼都得抛得远远的。在医院消毒水
的气味中，我们走过了清纯的少女时代;从血淋淋的伤口边我
们走过了炙热的青春年华;在白色的氛围中送走了无数个宁静
的夜晚;在爱人的期待和孩子的埋怨中把自己奉献给了一个个



伤痛病人。

众所周知我们的工作辛苦，没有固顶的节假日;没有固顶休息
时间。工作琐碎，责任重大。有的护士还需要跟麻风患者、
精神病患者、传染病患者打交道。我们默默无闻的付出了很
多。然而我们却经常遇到委屈和误解。但我们无怨无悔。因
为我们深知服务对象是一个个需要人帮助和同情、在病痛中
苦苦挣扎的病人。

“医生的嘴护士的腿”，不说别的，就是一个晚上，上急诊
班的夜班护士全部走下来的就有四五十里路。腿都跑肿了。
或许您不相信，但是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的静
脉曲张，您就明白了。在急诊科曾有一件这样真实的事情：
下午快下班了，几声长笛送来了十几名乘坐小公共汽车出车
祸的外伤病人。

白班的护士都主动地留了下来，有条不紊地进行着抢救。直
到晚上十点才回家。当饿着肚子拖着疲惫身体的小王
问：“护士长，我们忙乎了一大顿却遭来一顿臭骂，那个醉
汉还差点打着您!”护士长却大度地说：“那对小夫妻新婚燕
儿，丈夫看到心爱的妻子伤得那么重，心里太焦急，加上又
喝了酒。咱们就不要和他计较了。”象五一这样的长假，各
位都留恋在如画的山水和浓浓的亲情中时，我们的急诊科却
经常发生着这样的事情。

记得有一件事情我终生都难忘。当时，我为一名气管切开的
患者做处置时。他气管套管里不时喷出的血溅了我一身一脸，
空气中弥漫着臭味和血腥味。我真有点支撑不住的感觉，可
是我忽然间看到，不能开口说话的病人做了一个动作，一个
我终生都难忘的动作——病人费力地合拢手指做成作揖状，
眼睛紧盯着我，满是无声的感激。那一刻，我被病人感动了，
被我的工作感动了，感到这点委屈真的不算什么!

俗话说“三分治疗七分护理”，护理工作在整个医疗过程中



占有举足轻重的地位。曾经有一个小脑萎缩的病人，病人原
来是一位英语老师，但他连续说三个字都不行。这样的病人
单纯依靠医疗手段是不行的。

我们就着重从心理因素是与他沟通，病人果然取得了较好的
疗效。出院后为感谢我寄来了书法作品。我裱好后，拍成照
片给他寄回去。让他真心感到护士对他康复的良好祝愿。一
直到现在，病人都跟我保持联系，逢年过节都不忘给我寄一
张贺卡。

您知道在英镑的背面印有女王伊丽莎白二世和南丁格尔的肖
像吗?“燃烧自己照亮别人”，南丁格尔是英雄，是我们护士
的骄傲。每一位真正的护士都是天使。我们的职业是这个社
会不可缺少的职业，但又不是一种简单的职业。在我们每个
人的一生中谁都无法拒绝天使，从您出生到您的生命完结，
几乎每个人的生命都和护士有关。

当生命悄悄来到每个人的身边，与病魔抗争和搏斗是，与生
命同行的是护士。我们是普通的女性，在家里是女儿、妻子、
母亲，我们又不是普通的女性，是这个城市时刻与生命同行
的人。我们是护士，从开始喊护士小姐到阿姨到已是祖母级
别的主任护师，我们坦然接受的称呼是“护士!”。

踏着春天的脚步，“5，12”护士节又来了。我的心情格外激
动，我将继续与病人的生命同行，让病人因我的处置而减少
痛苦，因我的健康指导而有所收获，因我的安慰而树立信心。
我找到了自己的价值，我体会到了平凡中的伟大，选择了护
士这一行，我无怨无悔!

国际护士节 | 护士节来历 | 护士节是哪天 | 护士节是几月
几日

国际护士节 | 护士节来历 | 护士节是哪天 | 护士节是几月
几日



护士晋级演讲稿篇四

是谁把护士喻为白衣天使，从此，带着这顶殊誉的白帽，把
天使的一生用圣洁来谱写。

呵呵，难道不是吗?

我们是天使，因为我们工作在医院，医院没有硝烟而拥有花
丛，我们在消除疾病，为人类健康而努力。但是，花团锦簇
的空间，有时也长有蒺藜，但我们总是以一种独特的方式让
自己更称职于这个角色。

中学时学到一篇文章《谈笑》，其中讲道：笑是反映内心的
一 种面部表情，如蒙娜丽莎的微笑.。而我们的笑应该是天
使的笑吧。

有人说：心情不好的时候，只要去看看刚出生的婴儿就会心
情格外舒畅;临终病人看到新生婴儿时眼睛里也会闪烁战胜疾
病的信心;为什么呢，大概这就是婴儿那酣酣的微笑给人带来
生命的震撼!病人住院，本身在心理上就承受了一定了的压力，
所以为了更好的护理病人，达到理想的护理目的，微笑服务
在我们的工作中显得尤为重要。而人们也通常把工作在医疗
战线的医疗工称为天使，洁白的燕尾帽下那张微笑的脸，口
罩上方那双敏锐而又带有可亲的目光，始终和那张微笑的脸
在一起。

看吧，门诊的导医天使会微笑的对您说“有什么需要帮忙的
吗?”因为那张笑而可亲的脸让病人消除对环境的陌生、对医
院的恐惧。

入院治疗时，病房的天使会给您一个安慰的笑，让您消除对
疾病的恐惧树立对自己的信心;查房时，一张张微笑的脸，将
走到您的床边，轻轻地问候，静静的聆听，一个个微笑而认
真的回答您的每一个问题;做治疗时，她们会以每 一个微笑



鼓励你，让您在笑的带引下走出痛苦;当你康复出院时，天使
们微笑着送您，并祝您今后健康长寿。

在气氛紧张的手术室，患者对手术的恐惧、对术后的担忧都
会在手术中出现，这时的天使会给您个安慰、鼓励的微笑，
给以支持、陪伴度过每 一个难关。送出手术室时会给您一
个成功的微笑。

天使的微笑，反映了她们的内心世界，一颗颗善良而同情的
心在不断的为别人付出，而在她们付出的背后，仍然是那张
微笑的脸。

是谁把护士喻为白衣天使，从此，带着这顶殊誉的白帽，即
使漂亮的衣服只能掩盖在白色护士服的里面;即使那红嫩的脸
颊逐渐被夜班的劳累吞噬变得不再鲜亮，我们依然用同样的
执著，真诚的微笑谱写生命之歌，把天使的一生用圣洁来谱
写。

是谁把护士喻为白衣天使，从此，带着这顶殊誉的白帽，把
天使的一生用圣洁来谱写。

呵呵，难道不是吗?

我们是天使，因为我们工作在医院，医院没有硝烟而拥有花
丛，我们在消除疾病，为人类健康而努力。但是，花团锦簇
的空间，有时也长有蒺藜，但我们总是以一种独特的方式让
自己更称职于这个角色。

护士晋级演讲稿篇五

我们做天使可不是在仙乐幻境中轻歌曼舞，也不是在轰轰烈
烈中做英雄。你看：天天穿着一成不变的白大褂，在满是血
腥味大小便味消毒水味的病房里穿梭，听到的是痛苦的呻吟
声或急或衰的喘息声和烦躁病人的谩骂声，干的是没完美了



的吸痰导尿输液换瓶。对，这就是我热爱的工作。

永远忘不了我的第一个夜班,来了一位老年心衰患者。摆体位，
吸氧气，输液，监护，做完这些我刚要抬头喘口气的时候，
病人一下拉住了我的手，他的表情痛苦的有些扭曲，一双浑
浊的眼睛里充满了恐惧和无助，他望着我，仿佛在对我说，
护士，帮帮我。瞬时，我的心弦被拨动了，一种为人之最原
始的爱在我心中汩汩涌动。我就那样被他拉着一只手，一边
帮他维持着体位，一边注视着监护仪上变化。二十分钟过去
了，病人终于能平静呼吸了。这时，我才发觉自己的腿已经
站的发酸了。长嘘一口气，我体味到一种从未有过的成就感
喜悦感，能为别人解除痛苦，原来是一件非常幸福的事情！
突然，我觉的自己变成了天使，有一种想飞的感觉，但同时
被一种使命感牢牢的拴住。从此，我便爱上了这个职业。

因为工作需要，我被调到供应室工作。在高大的病房楼门诊
楼办公楼之间，夹杂着一座小院，这就是供应室。正如这座
不起眼的小×××，有人常常忘了我们这个角落里的天使。
如果说护士是平凡的，那我们就是平凡中的平凡；如果说护
理工作是琐碎的，那我们的工作就是琐碎中的琐碎，如果说
护理工作是一场没有硝烟的战争，那我们就是前线的后勤支
援。虽然不直接与病人接触，但我们的工作与病人的安危息
息相关，与全院的质量安全环环相扣。我科的董老师蔡老师
还有于老师，都是老一辈的护士，在病房里干了几十年的护
理工作。如今她们年岁大了，身体也有些小恙不适，但她们
依然孜孜不倦，乐得其所，带着一腔的热爱在自己的岗位上
发挥着余热。在棉絮的飞舞中，在电风扇的旋转下，在消毒
锅的腾腾蒸汽哧哧噪音中，从无怨言。

不管在什么岗位上，只要着上这身衣服，就是一个护士，就
是一个天使，就负着一个使命。推车，背包，爬楼梯，为病
房送去沉甸甸的包裹，收回血淋淋的器械，寒风里，酷暑里，
雨淋里，我们一如既往。也许你会笑我们干粗活，但我说，
我喜欢，这一样是天使的风采！一样是为了一个神圣的使命！



洗刷，浸泡，精洗，打包消毒，我们一丝不苟，让慎独精神
在这里发挥的淋漓尽致。因为我们明白，如果哪一个环节出
了问题，器械就有可能达不到无菌要求，就可能给病人带来
无法挽回的损失。我们是在用另一种形式去关爱病人，用另
一种方式释放爱心，用另一种行动语言向领导向人民宣誓：
我的工作无差错，我的岗位请放心。 您知道在英镑的背面印
有南丁格尔的肖像吗？“燃烧自己照亮别人”，南丁格尔是
英雄，是我们护士的骄傲。每一位真正的护士都是天使。是
护士的双手迎接生命的降临；是护士与病魔抗争；是护士陪
伴苍白的生命。拉开人生帷幕的人是护士，拉上人生帷幕的
人还是护士。 护士姐妹们，请和我一起骄傲吧，我们就是天
使：请热爱自己的岗位吧，这份工作是那么的神圣；请付出
你博大的爱心吧，让白色变的不再冰凉，让病房变成爱的海
洋！

这次关于医院护士优质服务演讲完毕，谢谢大家。


