
医生考核自我鉴定总结(大全5篇)
工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。总结怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小
编为大家带来的总结书优秀范文，希望大家可以喜欢。

医生考核自我鉴定总结篇一

一年的实习是一个医学生转变为一个医生最重要的过渡。实
习是劳苦，艰辛的，即将毕业了，而医学路仍然漫漫，吾将
上下而求索。

让我学会适应的第一个科室是：血液肿瘤科。作为刚上临床
的实习生，我们的工作就是开粘化验单、写病历、采集病史
等等。记得第一天到科室，科室里就有老师要去给病人做骨
髓穿刺，我们都觉得很新奇，因为以前只在视频里见过这项
临床操作技能。带我的x老师见我屁颠屁颠地跟过去，打趣道：
不用那么着急，以后多的是机会让我亲自动手。x老师还交待
我：回去熟悉操作视频，我们科的操作机会比较多。x老师没
有骗我，在x老师和研究生学姐的细心指导下，我很快上手了
一些基本临床操作，从注意无菌观念到戴无菌手套，从给学
姐做助手，到亲自动手给病人做胸腔穿刺置管，消毒、戴手
套、铺洞巾、局部浸润麻醉、穿刺置管一气呵成。我比较幸
运，能够这么快就接触到这样的操作机会。这一个多月的实
习我特别有干劲，跟各位兄弟姐妹的相处也非常融洽。

之后自信满满地到了icu，年轻的x老师首先给我泼了盆冷水。x
老师喜欢提问题，问得我哑口无言，我才发觉自己并没有把
学过的知识掌握好。x老师指出：每天都很忙，其实也没忙出
什么名堂，回去还很有满足感，电脑一开就什么事都不想了，
老师开的医嘱从来不问原因，从来不比老师多做一个体格检



查，见过很多病例，却没有好好地翻书把病例弄明白。在icu，
书写病志要求更高，临床上的操作我见到了比普通病房更加
严谨的无菌操作，见识过一次气管切开术。icu的病床少，我
每天可以给所有病人详细地做一遍体格检查，再结合教材，
我巩固了自己的基础。

麻醉科的一个月，我得到了更多的动手操作的机会。几乎每
个麻醉老师我都跟过，不同老师有不同风格。有年轻帅气做
事不拖泥带水的刘老师，有大嗓门杨老师，有年轻漂亮又温
柔的付老师，有经验丰富的谭老师等等。杨老师对我说：学
习麻醉技术光看是没有用的，只有动手体会，才能学到手。
在老师的指导下，我给一个2岁大的小孩气管插管成功，还学
会了打硬膜外麻醉、打椎管内麻醉——跟做腰穿的操作基本
上是一样的。学会了打腰麻，以后在临床上做腰穿也能做到
得心应手。

医生考核自我鉴定总结篇二

自20__年_月参加实习以来，一转眼，我在__大学第_医院检
验科十个月的实习生活即将结束，回顾自己在实习阶段所经
历的点点滴滴，心里面百感交集。原本迷茫与无知，现如今
满载而归，第一次被人唤作医生时的欣喜，第一次学会操作
仪器以及独立进行各种检验工作时的快乐，还有实习医院领
导老师们无私的关心及教导仍历历在目，至今仍让我为之感
动。现在，我即将要离开这个第一次工作的地方，心里有许
许多多的不舍，但是，离开是为了能够在更多的地方更好的
发挥自己的社会价值，我相信这第一次的实习经历会让我铭
记一生。

在实习期间，我拓宽了视野，增长了见识，而更多的是希望
自己在工作中积累各方面的经验，为将来自己独立中作做准
备。在实习中能够学到书本上没有的知识，增加社会实践能
力，在实践中来检验自己所学的知识，尽管有时候会认为，
书本上的知识根本用不上，但是，具备了知识也就等于具备



了学习的能力，所以，我想实习的目的不是为了毕业证，而
是为了获取知识，获取工作技能，换句话说，在学校学习是
为了能够适应社会的需要，通过学习保证能够完成将来的工
作，为社会作出贡献，然而走出大学这个象牙塔步入社会，
必然会有很大的落差，特别是医学这一相对而言特殊的行业，
理论与实践的差距实在是太大。因此，能够以以这一年的实
习来作为缓冲，对我而言是一件幸事，通过实习工作了解到
工作的实际需要，使得学习的目的性更明确，得到的效果也
必然更好。

记得刚刚去实习的时候，只能傻傻地站在那里看着老师忙来
忙去，连个忙都帮不上，不过在老师的教导下我们渐渐学会
使用各种仪器，熟悉整个操作流程，后来就基本上就自己开
始找事情干，遇到不懂的再向老师请教，一天天就这么过来，
我们也在一天天的工作中慢慢积累知识。

在采血室、生化室、临检室、输血科、免疫室、微生物室__
个科室的轮转实习过程中，遇到了很多和蔼和严厉的老师，
在他们的谆谆教导下我不断进步，可以说这次实习把原来课
本上的很多知识都运用到了实际操作中，但也学到了很多书
本上学不到的知识，同时也加深了在在实际工作中需要注意
的细节：质控管理、sop文件制作、抽血质量、血涂片制备及
染色、微生物培养及鉴定、elisa加样、各种全自动仪器的操作
等等。在帮助老师做实验的同时，老师也会给我们讲解知识
点，在学习到新知识的同时也巩固了原来学过的内容，还有
的老师会抽空给我们讲解各种仪器的工作原理，让我们对各
种仪器有一个初步的了解和认识。在对各个科室的了解之后
我们进一步的强化、熟练各个科室所学习的技能，在实习过
程中遇到不懂的东西，在通过自己查资料和咨询老师都迎刃
而解。

检验是一门需要十分的认真和仔细的专业，尽管在未进入医
院之前也有所了解，但是真正进入科室后，感触又更深了。
相对于医院其它科室而言，检验科不是一个大科室，但它有



着不可或缺的作用，检验科工作人员就像是临床医生的眼睛，
责任重大，我们所得到的每一个结果都与病人能否得到及时
的治疗息息相关。在实习的过程中，我谨记着认真、仔细四
字，对于每一个经手的标本都做到了按照规定流程细致处理，
不出差错。因为我知道，这不仅是为将来养成良好的工作习
惯奠定基础，更是对病人的负责。因为有了这一年的检验科
实习经验，我们才更全面而深刻的了解了认真仔细对于检验
这份工作的重要性。

在这段短暂的实习时间里，我获益匪浅，实习期间的收获将
为我们今后工作和学习打下良好的基础。无法用言语简单准
确和清晰的地概括我此刻的感受，有感激，也有不舍，感
谢__大学第_医院领导以及检验科的老师们对我的关心和教导，
我将以更积极主动的工作态度，更扎实牢固的操作技能，更
丰富深厚的理论知识，走上将来的工作岗位!


