
2023年高三激励演讲稿 激励高三学生演
讲稿(通用5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无
从下手吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演
讲稿吧，我们一起来看一看吧。

高三激励演讲稿篇一

忙碌的工作，繁多的学习，沉重的压力……如果你只是做好
了这点觉悟，那是远远不够的。我们，还要有坚定不移意志，
勇往直前的信念和决不决不放弃的勇气。当然，这还只是我
们必须要做的一部分。

怎么，害怕了？如果现在就放弃，那么，我们将没有未来！

如果你不想再重演中考后的失落与无奈的话，那么，就攥紧
你们的双手，立定决心——发奋图强。

我没有能奉献的东西，唯有热血、辛劳、泪水和汗水。这是
二战时期，英国首相丘吉尔在面对纳粹德国铁蹄时，所说的
话。是的，怎么样未来，由现在的你决定。因为未来不是固
定在那里等你趋近的，而是要靠你创造。未来的路不会静待
被发现，而是需要开拓，开路的过程，便同时改变了你和未
来。

因此，放弃于否，又你决定。

如果我们坚持，那我们要走的路，是一条漫长的，曲折的路。
但请坚信，吃得苦中苦，方为人上人。即使失败，至少，我
们曾经努力过。我们是活着的，为了命运而奋斗过的人，而
不是行尸走肉。



但如果我们放弃了，那就连机会都没有了。

成功者与失败者并没有多大的区别，只不过是失败者走了九
十九步，而成功者多走了一步。现在的我们，正是做抉择的
时候满是荆棘的玫瑰花呵！苦难与幸福共存。

高三激励演讲稿篇二

亲爱的同学们：

大家好！

当第18支蜡烛点燃的时候，我们要面临崭新的挑战——高考。
你准备好了吗？

忙碌的工作，繁多的学习，沉重的压力……如果你只是做好
了这点觉悟，那是远远不够的。我们，还要有坚定不移意志，
勇往直前的信念和决不决不放弃的勇气。当然，这还只是我
们必须要做的一部分。

怎么，害怕了？如果现在就放弃，那么，我们将没有未来！

如果你不想再重演中考后的失落与无奈的话，那么，就攥紧
你们的双手，立定决心——发奋图强。

那我们要怎么做，请记住这句
话：“ihavenothingtoofferbutblood,toil,tearsandsweat.”我没
有能奉献的东西，唯有热血、辛劳、泪水和汗水。这是二战
时期，英国首相丘吉尔在面对纳粹德国铁蹄时，所说的话。
是的，怎么样未来，由现在的你决定。因为未来不是固定在
那里等你趋近的，而是要靠你创造。未来的路不会静待被发
现，而是需要开拓，开路的过程，便同时改变了你和未来。

因此，放弃于否，又你决定。



如果我们坚持，那我们要走的.路，是一条漫长的，曲折的路。
但请坚信，吃得苦中苦，方为人上人。即使失败，至少，我
们曾经努力过。我们是活着的，为了命运而奋斗过的人，而
不是行尸走肉。

但如果我们放弃了，那就连机会都没有了。

满是荆棘的玫瑰花呵！苦难与幸福共存。

播下行为的种子，可以收成习惯之果；

播下习惯的种子，可以收成性格之果；

播下性格的种子，可以收成命运之果。那么，高三，你打算
播下什么样的种子呢？

高三激励演讲稿篇三

亲爱的老师们，同学们：

大家好！

作为一名学生，而且是一名即将奔赴考场的学生，你还有何
理由不去努力呢？明明知道前方就是自己理想的归属地，却
依然在课堂上做小动作、说悄悄话、递小纸条、看小小说、
听mp3，这怎能算得上是努力呢！倒头来，还弄的自己不断发
牢骚“哎呀，高三真累”，孩子，这样做你能不累吗？明明
看到老师精心地准备、认真耐心地讲解、缜密地思维，你却
给自己信心“这些东西，我全懂，再说，考试能出这样的题
吗？”

你可以说“老师，听说我的高考高原期到了”，那么你就宁
可困扰，也不愿意继续努力吗？殊不知，高考的脚步仍在前
行，它绝不会因为你的“高原期”而放慢了脚步，也正如刘



翔在参加北京奥运会跨栏的时候，起跑后自己身体除了问题，
但是比赛仍在进行，那么，落后的那个是谁呢？就一定是你。

你或许在抱怨“老师们，怎么总是反复强调这个错误呢？”
你怎么不问自己“就这么一个问题，我还反复出了问题
呢？”

所以呢，对于老师说的话，自己要选择性地、用心去聆听，
因为我们真的需要这些。

高三激励演讲稿篇四

亲爱的同学们：

下午好!

作为高三老师的一份子，我很自豪，能够陪伴大家走过人生
中最绚丽的花季;今天，作为高三教师代表站在这里，我很荣
幸，能够与热情智慧的你们进行一次庄严而诚挚的交流。

同学们，在过去的两年中，我们携手共进、风雨同行：春寒
料峭中有我们执着的追求，夏雨磅礴中有我们跋涉的身影，
秋风瑟瑟中有我们勃发的激情，冬雪飘飞里有我们坚定的足
迹。

同学们，四季有轮回，但人生没有轮回，高考没有轮回。现
在前进的号角已然嘹亮，攻关的战鼓已经敲响。

年轻的你们准备好了吗?

中华民族有一本神奇的书，它的名字叫《易经》，《易
经》64卦中只有一卦是大吉大利之卦，这一卦称为“谦卦”，
谦是谦谦君子的谦、谦和的谦，谦是大地一般的平坦厚重，
而胸中自有峰峦丘壑、自有万丈豪气、雾霭虹霓。



这告诉我们，一个人的成功首先需要一颗谦和平静的心，那
是宽容、博学、不骄、不躁、自信、从容。这样，你的内心
才能足够的强大，去面对未来路上的惊涛骇浪。

谦和宁静，是不可没有的心态。

坚守梦想，是不可没有的执着。

我的学生在一次演讲时说过这样简单而发人深省一个故事：
贞观年间，有一匹马被一个和尚相中去西天取经。十七年之
后这匹马功德圆满回到长安，它发现当年的好朋友驴子的磨
坊里工作，便向它分享了这些年的所见所闻：路过一个没有
男人的女儿国、可以将鸡蛋蒸熟的火焰山……讲了很多很多。
这头驴子听完流着口水说：你的经历可真丰富呀!我连想都不
敢想!这匹马就接着讲：我走的这十七年你是不是一直在磨麦
子呀?这头驴子说：是呀!这匹马就问它那你每天磨多少个小
时呀?这头驴子说八小时。这匹马说：“我和唐大师当年，平
均每天也走八小时，这十七年我走的路程和你走的路程是差
不多的。可是关键在于当年我们朝着一个非常遥远但明确的
方向，今天终成正果，而你当年贪图眼前的安逸，没有方向，
结果造成现在的境遇”

我们不也是如此吗?两年来每个同学从早七起点至晚十一点都
是花在学习上，你们在时间上的付出是一样的。有些同学一
路披荆斩棘、实现了学习生涯中一个个的不可能，不断地挑
战自我、超越极限。有些同学却一直徘徊在自己的圈中，像
故事中的那头驴，最终只能流着口水，听着别人的传奇。

同学们，在我们的生命中，越走越长的是远方，越走越短的
是人生;越走越多的是年龄，越走越少的是时间;越走越明白
的是道路，越走越模糊的是方向。

没有梦想，你永远不知道自己的舞台有多宽广;没有梦想，你
永远不知道自己的蓝天有多澄澈;没有梦想，你永远不知道自



己的人生有多绚丽。

歌中唱的好啊，“没有梦想，何必远方”。而你们正是有梦
敢梦的年纪。亲爱的同学们，你们的双亲正翘首以盼，用他
们的叮咛和嘱托期待你明日的辉煌;你们的师长正孜孜以求，
用他们的双手和智慧抚平前路的荆棘;你们宝贵的自已正不遗
余力，饱受离家的思念与艰辛、尝过求学路途的迷惘与失落，
个中滋味，冷暖自知吧。

潇洒浪漫的文科生们，今天你们徜徉在文史歌赋的殿堂，明
日必能激扬文字、指点江山;沉稳智慧的理科生们，今天你们
陶醉于磁场电场，明日给你一个支点，你便能撬起整个地球。

亲爱的同学们，在中学阶段的最后一年，让我们拿起执着的
画笔，用一颗谦和平静的心，在人生的画布上，为可贵的亲
人、宝贵的自己，大胆的、自信的描绘我们的珍贵梦想，续
写168的尊贵无比的神话。

在此，我代表高三年级全体老师郑重承诺，接下来的一年我
们会一如既往地不遗余力、倾囊相授、全力以赴、倾心相伴。

同学们，是时候了，让我们拿出迎难而上的勇气，扬鞭策马、
勇往直前。让我们面带微笑，用汗水浇铸理想之花，用热情
铺就成功之路，用我们的自信和果敢去打造明日的辉煌。

我相信，20__年的你们，必当金榜题名、蟾宫折桂，再次
为168的辉煌历史崖刻神话、谱写传奇。

高三激励演讲稿篇五

各位领导、老师、同学们：

大家下午好!



春风送爽，万物萌生，万木催绿。在这个充满希望的季节里，
我谨代表宣城三中全体高三老师向孜孜以求、奋力拼搏的全
体高三同学表示最良好的祝愿!历经十多年拼搏，我们现在距
离高考只有一百天。对于人的一生，这一百天只能是沧海一
粟，转眼即逝。但对于我们，却意味着一次重大的人生挑战，
是问鼎心中圣地的一次总攻。它可以使我们由量的积累实现
一次质的飞跃，可以使渴望已久的高校梦想成为现实，可以
使我们真正感受成功的喜悦。

同学们，生命之灯因奋斗而点燃，命运之舟因拼搏而前行。
人生舞台的大幕随时都会为你拉开，关键是你愿意表演，还
是选择逃避。当你在晨雾中开始向目标进发，当你在课堂之
上凝神思考，当你在月夜之中与星星赛跑，当你为作业与智
力比拼，同学们，我们就有理由相信命运之门会因你们的执
着而向你们开启，胜利的微笑也必将于六月在你们的脸庞绽
放。只要我们全力以赴，我们就能相信，我们所付出的汗水，
在六月骄阳的见证下必能得到回报。我们会因为这次拼搏，
使我们终身拥有一份受用不尽的精神财富。让我们在感受成
功喜悦的同时的体验超越自我的心旷神怡。

同学们，有希望也许会有失望,但放弃希望就永远绝望。对于
成功，只有一条简单的路――坚持。同学们，坚持虽苦，但
你不是一个人在战斗，你最要好的死党与你同在，你至亲的
家人与你同在，我们高三年级所有老师与你同在。我们的一
生中有些事只有在回头看时才更能发觉它的真切与深刻。当
高考的凯歌奏响时，当我们击掌相庆时，当激动的泪水奔涌
时，我们会对自己十几年的寒窗苦读心存感激，我们会对那
个披星戴月的自己发出由衷地赞叹。

100天，是激情燃烧的100天，是顽强拼搏100天，更是梦想成
真的100天。我们全体老师将和同学们一道，共同度过我们人
生最辉煌的岁月。在这里我代表高三全体教师庄严承诺，在
高考最后冲刺的日子里，我们全体教师一定全力以赴，众志
成城，奋力耕耘!要给学生以最宽松的学习氛围，给学生以最



有效的学习指导，给学生以最大限度的生活关怀。借用二战
时邱吉尔的一句话：“在这危急存亡之际，我没有什么可以
奉献的，有的只是热血、辛劳和汗水。”我们坚信，在学校
的正确领导下，有我们高三全体师生的团结一心，顽强拼搏，
有全校教职员工的大力支持和配合，我们必须夺取，也一定
能够夺取新的胜利;我们必须创造，也一定能够创造新的辉
煌!

山高人为峰，努力定成功!

谢谢大家!


