
2023年初中课本的演讲稿(汇总8篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演
讲稿吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希
望会对大家的工作与学习有所帮助。

初中课本的演讲稿篇一

宽容是一种修养，是一种品质，正是一种美德。宽容不是胆
小怕事，而是一种海纳百川的大度。做人要宽容，更要学会
宽容。

历史人个叫蔺相如的大臣，由于护驾有功，所以一直升官，
引起了大将廉颇的忌妒与不满，便处处与蔺相如作对，但是
蔺相如面对廉颇的无理取闹，只是笑面避之，从而有了“负
荆请罪”的这个故事。对于蔺相如如此宽宏大量的心胸，廉
颇深感惭愧，从此两人成了很要好的朋友，同心协力为国家
办事。所以说，学会宽容，于人于己都有利。

反观历史上那些善妒的人，心胸狭窄，容不得他人比自己强，
这些人纵然学问再好，也难成大器。周瑜是位卓越的军事家，
才能出众，足智多谋，把庞大的东吴水师管理井井有条。可
是，当他得知了诸葛亮的神机秒算后，虽自知不如，但却不
甘落败，于是整天盘算着如何打赢诸葛亮。他的阴谋诡计被
诸葛亮识破后，发出了“既生瑜，何生亮”的凄叹，最终落
得个吐血身亡的结局。唉，这又是何苦呢！倘若周瑜能像蔺
相如那样宽容大量，我想，他的结局肯定不会是这样的吧！

在生活中，我们难免会与别人发生摩擦，当别人不小心踩到
你，你应该摆摆手，说声“没关系”，当别人弄坏了你的东
西，向你道歉时，你也应该宽容地付之一笑。人生如此短暂
匆忙，我们又何必把每天的时间都浪费在这些无谓的摩擦之



中呢？天地如此宽广，比天地更宽广的应该是人的心！

我觉得宽容就是在心理上接纳别人，理解别人的处事方法，
尊重别人的处事原则。虽然要想做到宽容不是那么简单，但
是我们还是应该尽自己最大的努力去做。从身边的一点一滴
做起，那样你离宽容就越来越近了，经过不断的积累，最后
你就会达到你的目的——宽容。

宽容是一种非凡的气度，宽广的胸怀，是对人对事的包容和
接纳；

宽容是一种生存的智慧，生活的艺术，是看透了社会，人生
以后所获得的那份从容，自信和超然。

初中课本的演讲稿篇二

大家好!

我们伟大的祖国曾拥有享誉世界的四大发明。那些璀璨夺目
的文化瑰宝，它们是中华儿女不尽的骄傲!

“苟利国家生死以，岂因福祸避趋之。”从开眼看世界第一
人林则徐开始，近代以来无数志士仁人，为中华民族的复兴
倾尽了所有的智慧和热血，中国梦在一代又一代中国人的奋
斗中，露出雏形。如今的中国在大国崛起的步伐越来越坚定。

中国梦，是国家富强，科技发达，人民富裕。要实现着一切，
创新人才的培养、教育创新至关重要。明清时的封建专制主
义制度，像囚牢般困住了创新的思想，给中华民族带来重创。
我们必须突破分数、名次等一座座压在学生身上无形的大山。
中国的强大需要创新人士，需要创造实践!

中国梦正在中国大地上萌芽，茁壮生长，实现中国梦，它需
要我们所有中华儿女共同努力。我希望有一天，中国教育激



发起孩子们创新的渴望，帮助孩子们插上想象的翅膀，不再
点燃起我们创新创造的火花!我们相信充满朝气，充满活力的
中国大地就是梦工厂!我心中有一个强大中国的梦，愿富强的
大中国屹立在世界的东方，愿强整片美丽土地上的人们都在
创造自己的瑰丽梦想!

初中课本的演讲稿篇三

你们好！

食物是人身体的重要组成部分！随着21世纪人们意识的'提高，
人们对食品安全的关注度越来越高。"君以民为天，民以食为
天。"在这句古话里，说明了食品安全对我们的重要性！

在食物中，它被分为许多种类。现在，我给大家介绍两种类
型！第一种——水果，在我们平时吃的水果中，最熟悉的当
然是红苹果了！苹果富含维生素a和维生素c，吃了会给我们的
健康带来好处。但是我们吃那些烂苹果，不仅没有营养，还
会给人类带来危害，引起腹泻、咳嗽、发炎……要花很多治
疗费！为了防止我们生病，我们应该买一些新鲜甜的苹果！

中秋节快到了，我们应该谈谈月饼，这是节日食品。每到中
秋节，家家户户都有吃月饼的习俗。说到月饼，大家都会一
口吞下。但是，别忘了，我们吃饼月，首先要看生产日期，
生产日期，保质期。如果吃过期的月饼，会造成很大的危害。

我们必须更加重视食品安全。在这里，我还要呼吁我们人类：
关注食品安全！

谢谢。

初中课本的演讲稿篇四

首先我向大家致以新年的祝福！



今年的冬天特别冷，但春天来得也很早。寂静了二十多天的
校园，因为新学期的开始又变得生机勃勃，充满朝气。 今天
是开学第一天，站在这里看到全体师生崭新的面貌，饱满的
热情，积极的态我很感动，很激动，也很振奋。我相信，每
一位老师和同学都会在这充满希望的春天里，站在新起点上，
踏着春的脚步，放飞梦想，播种新的希望，会用每一天的行
动去兑现今天的诺言！

20xx年不平凡的一年，我们收获了累累硕果，有很多值得总
结和骄傲的地方，这些成绩离不开我校老师们对工作的执着，
“自觉”、“实干”、“合作”造就了付中优秀队伍，我们
或许少了些面上的轰轰烈烈，也不大看到高谈阔论，有的却
是老师们几十年如一日的默默奉献与团结协作。今后，我们
让这三个优势发挥出更大的效力。作为人民教师，肩负民族
的希望，胸怀祖国的未来，手捧孩子的明天。面对国旗，面
对学生，我们全体教师立志把心灵献给学生，用人格引领人
格，让智慧点燃智慧，以民主造就民主；呵护生命，尊重个
性，激发创造；发展情智体商，弘扬真善美；做学生爱戴的
师长和朋友；为了中华民族的伟大复兴，通过每一天平凡的
工作，培养健壮、善良、正直、睿智的现代公民，履行一名
知识分子推动祖国进步的神圣使命！

亲爱的同学们：新的学期，孕育着新的希望。

希望七年级同学，更加遵守学校的规章制度，掌握正确的学
习方法，养成良好的行为习惯。在老师的指导下制定切合实
际的目标和措施，从大处着眼从小处入手，刻苦学习，打好
基础，全面发展，做一个有准备的人。

希望八班级同学，承上启下，强化目标意识，重视反思、总
结和提高，增强信心，扬长补短，完善措施，优化学法，对
标挖潜，进一步夯实基础，提升学习能力，为初三积蓄充足
的能量。



希望九年级同学珍惜最后关键的学习时光，坚定“我能成功，
我必成功”的信心，保持“爱拼才会赢”的精神状态，在老
师的指导下科学安排，脚踏实地，一步一个脚印地朝着既定
目标前进。人生能有几回搏？坚持就是胜利！相信同学们一
定能够在20xx年的中考中再创辉煌，再攀新高！

老师们，同学们，xx年是十三五规划的开局年，也是我校三年
规划的开局之年，也是我们实现全面育人，追求卓越高目标
的突破之年。让我们团结起来，再接再厉，紧紧围绕“提升
素养、全面育人、特色课改、扎实前行”乐道树人，乐学善
思，崇德尚学的校风亦将感染着每位师生做一个负责任的人，
做一个有担当的人，做一个有用的人，让生命因教育而精彩。
新学期开启新希望，新的空白承载新的梦想。成功与胜利，
永远属于那些具有远大理想、顽强毅力、坚定信念的人。

我衷心祝愿学生们健康快乐、学业有成,祝愿老师们身心健康，
工作愉快,祝愿我们的学校新的学期，新的辉煌！

初中课本的演讲稿篇五

你们好！

今天我为大家演讲的题目是：寻找那份属于自己的光茫。

作为一名中学生，正是开启生活、追逐理想的黄金时期，越
是如此，生活就越是艰辛，然而软弱的内心终将要成为失败
的突破口，暂时的志气，必然无法抹去伤心的泪痕，因此我
们需要激活自我，清醒理智，让记忆时刻地提醒着沉睡的我
们，珍惜时间，珍爱生命，才是我们应有的抉择，我们不要
成为生活的奴隶，掌握命运才是一个热血青年的坚强体现我
们应该用行动来回告父母，回告社会，我们是坚强的不屈的
战士，“软弱”和“放弃”根本无法存活在我们的.理想调查
中，再接再厉才有机会涂改“挫折”与“烦恼”，我们要告
诉青春：生活当自强，我们要和夸父赛跑共同追逐彼此心灵



中的太阳，寻找那份属于自己的光茫。

生命的路很短，俯仰之间便是鲜花与彩虹。

激活自我，让鲜花更艳，让彩虹更炫，让明天因此而更加生
机吧！

初中课本的演讲稿篇六

“名山大川，小桥流水，可悦人目；蝉吟虫唱，风声雨声，
可愉人耳；涛走云散，潮涌星移，可启人思；珍器古玩，诗
文书画，可怡人情。”这斑斓绚丽的事物，给了我们最直观
的认知。

英国当代诗人西格里夫曾写过一行不朽的绝唱“我心里有猛
虎在细嗅蔷薇。”这说明人拥有两面性：感性和理性。感情
亲疏是感性的，对事物的认知是理性的。从历史的源头漫步
到现代，我们人类便在感性与理性之间演绎着动人的人生哲
学。

我们往往因过分亲近或疏远某个人，而使我们对事物的认知
蒙上了一层稠密的感性云雾。子曰：“仁者见仁，智者见智。
”对事物的认知，因个体差异而不同，这是必然的，但如果
因此而悖驳事物价值的唯一性，这是荒谬的。楚国国君不就
是因为听取爱妃谗言而使屈原因直谏而放逐吗？夫差因此而
丧国。历史中有太多太多这样的昏君，有太多太多这样的历
史闹剧。

当然，也有看穿迷雾而感悟觉醒的人。邹忌说：“吾妻之美
我者，私我也；妾之美我者，畏我也；客人美我者，欲有求
于我也。”他运用这琐事中的感悟，成功地说服了齐王广开
言路。

其实，对事物的感知也需要感情的柔化。正如棱角突兀的坚



石需要柔水圆润，奇伟雄丽的火山需炽热融化为岩浆，这样
才能在逆境中“柳暗花明又一村”。亲情留予我们关怀，给
予我们安慰，当我们对事物越发亲近，我们的认知就越发深
刻。纣王曾问云中子：“先生何处而来？”答曰：“公似白
云自在，意如流水任东西。”纣王发难，“云散水枯，君归
何处？”答曰：“云散皓月当空，水枯明珠出现！”正是这
种对于自然的无限亲切，才孕育了博大的旷达的人生哲学。

然而真正的大智慧，是兼容二者的。庄子便是这棵享有阳光
同时设下树阴的哲人之树。他妻子死后，他大哭须臾，后又
会心的笑了起来。正是这种感情亲疏和对事物的认知的完美
结合，成就了他物我合一，无所依赖的无我哲学。

用感性赋予理性以灵性，用理性铸造感性的肌骨。山高月小，
落花流水，当我们寄以情思，这种认知也富有哲理。鹰击长
空，鱼翔浅底，这种认知也可勾起我们奋斗的冲动。

在感情亲疏面前，我愿做一株蔷薇；在事物的认知上，我愿
是一只猛虎，用理性的心细嗅感性的芬芳。

初中课本的演讲稿篇七

各位老师各位同学，大家好!

今天我给大家演讲的题目是：“让诚信的光辉把人生和世界
永远照亮”。

诚信是什么?诚信就是诚实守信!就是表里如一，言行一致。
我是一个七年级的学生，从小我们就受过关于诚信的教育，
听过许多关于诚信的的故事：历史上着名的商秧变法就是
从“立木取信”赢得人心开始，新法得以顺利推行，秦朝振
兴扫荡六国实现了中国的统一!现实生活中高考状元唐黎因没
喝过某种“补脑汁”，而拒做该种产品广告，舍弃了巨额广
告费却宁肯自已东挪西借凑钱上大学!



古人云：“诚信于君为忠，诚信于父为孝，诚信于友为义，
诚信于民为仁，诚信于交为智。

诚信渗透于生活的各个方面。商人合法经营是诚信、人们之
间平等交往是诚信。诚信是最宝贵的美德，是取信于人的根
本，是一个社会繁荣的前提，是一个国家稳固的基础。没有
了诚信，就没有了社会的契约，就没有了社会的秩序，就没
有了社会游戏的基本规则!诚信，也是中华文明古国的传统美
德，几千年受到人们的自觉信奉和推崇。但是，现在许多事
情却背离诚信让人骇然!假烟假酒、地沟油;假评选、假广告、
假文凭，搞得人人自危防不胜防，天怒人怨。诚信的缺失给
我们给国家带来了太多太多的伤害!

作为一个青少年、作为我们伟大祖国的未来，我们自已一定
要坚持做诚实守信的人，外面的诱惑再多，我们也不能为之
所动。诚信待人诚信处事，付出真诚收获友谊和尊重。一切
从我做起，一切从身边做起!诚信的建立，不是一个学校的责
任，一个家庭的责任，而是全社会全人类的责任!是每个有良
心有道德有理想的‘人’的责任!

是我们国家富强民族振兴的伟大的力量!同学们：让我们呼唤
诚信、追求诚信，携起手来捍卫诚信!我们要让诚信那不朽的
光辉，把我们的社会把我们的人生永远照亮!

谢谢大家

初中课本的演讲稿篇八

早上好！

今天，我在国旗下讲话的题目是：让优秀成为一种习惯。

古希腊哲学家亚里士多德说过：“我们每一个人都是由自己
一再重复的行为所铸造的。因而优秀不是一种行为，而是一



种习惯。”亚里士多德说的话，告诉我们，任何一个人来到
人世，除了脾气会因为天性而有所不同外，其他的东西基本
都是后天形成的，是家庭影响和教育的结果，是自己发展的
结果。从远古的历史走来，今天我们来重温这句话，感受这
句话，仍是感慨万千。这充分说明人追求优秀，成为优秀，
形成优秀是各个社会所提倡的，所需要的。也是个人，集体，
国家，乃至整个人类取得更加文明，更加良好生存和健康发
展的重要基础。

优秀习惯的养成需要时间和过程，我们要从每件小事做起，
从点点滴滴做起，从现在做起。习惯有很多种，有刻苦勤奋
的习惯、有礼貌守纪的习惯，有负责任的习惯等等，当然也
有做事拖拉、敷衍了事的习惯，有不守时的习惯等等。而优
秀，则是要把所有美好都集中一身的好习惯。俄国著名教育
学家乌申斯基说过：“你有了好的习惯，一辈子都享受不尽
它的利息；你有了坏习惯，一辈子都偿还不完它的债务。”
因此，我们从现在起就要把优秀变成一种习惯，使优秀行为
习以为常。

同学们、老师们：播种一种习惯，收获一种性格；播种一种
性格，收获一种命运。失败的人让懒惰成为一种习惯，成功
的人让优秀成为一种习惯，成功的人无论做什么事，都会斗
志昂扬，都会锲而不舍，都会一丝不苟，都将努力做到最好，
做到极致！，让我们始终保持一颗优秀的心，超越自我，让
优秀成为习惯，成功也就成为习惯，我们的人生也定会因优
秀和成功而显得绚丽多姿，异彩纷呈！

让生命之花在优秀中绽放！

谢谢大家！


