
最新母亲节演讲文稿(优质5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

母亲节演讲文稿篇一

大家好!今天是洋溢着温情的中国人寿松溪支公司母亲节表彰
会活动，在这美好的日子里，我谨代表中国人寿松溪支公司
经理室及全体员工祝大家节日幸福、快乐!对所有母亲和伙伴
的光临表示衷心的感谢和热烈的欢迎!

中国人寿是个大家庭，在共同创业和奋斗的过程中，咱们亲
如兄弟姐妹，同心同德，风雨同舟，用辛勤和智慧创造出了
骄人业绩。当然，公司取得的每一点成绩都与在座所有母亲
的鼓励和帮助和伙伴的努力是密不可分的，正是有了您对咱
们事业的理解和支持，咱们的员工才能全身心投入工作，咱
们的事业才能发展壮大，在此我向所有母亲和伙伴表示衷心
的感谢!

中国人寿松溪支公司自1996年分业经营以来，在县政府、上
级公司的领导和关怀下，在广大客户及社会各界朋友的鼎力
支持下，始终坚持把发展作为公司第一要务，致力于服务松
溪经济社会发展，为松溪人民提供专业完善的保险服务，为
全面建设小康社会、构建社会主义和谐社会贡献力量。20xx年，
在全体员工的共同努力下，公司致力于加强风险管控，提高
服务质量，改善业务结构，抢抓市场机遇，发展速度明显加
快，可以说，松溪国寿迎来了难得发展良机，正在实现历史
性的二次腾飞!

咱们深知，中国人寿松溪支公司在未来的发展过程中将面临



更多的机遇和挑战，我衷心地希望您作为公司的坚强后盾，
一如既往地理解和支持咱们，共同经历前进道路上的风雨坎
坷，共同享受成功的喜悦和欢欣。咱们会加倍努力，用咱们
的优秀业绩来回报你们的支持和信任，回报社会对咱们的馈
赠。

世上有千般爱，只有母爱最伟大!世上有万般情，只有亲情最
永恒!也许岁月带走了您的风采，留给您头发的苍白，但它永
远带不走您慈祥的笑容和您对孩子的关怀!在这充满爱意的日
子里，也请允许我为您献上最诚挚的祝福!恭祝所有母亲身体
健康，合家幸福，节日快乐!

谢谢大家!

母亲节演讲文稿篇二

母爱就像空气、阳光和水。有了就有了世界的宝藏，什么都
交换不了。它让平凡的生活充满了色彩，但没有它，即使你
拥有了世间的珍宝，那也只是一堆货物。经历过困难的'朋友
都这么跟我说。

在我的生活中，这不是一场风暴，有些人总是对我情有独钟，
默默地听着我，和我分享着悲伤和痛苦。即使我在学业上取
得了小许那样的成功，她也会为我痴情加油。她是我心爱的
妈妈——，一个普通的女人。

那是几年前，我在妈妈头上发现了白发。当我惊喜地叫
道：“妈妈，你头上有白头发。”妈妈，你只是微微笑了笑，
却连抱怨累的话都没有。妈妈，几十年来，你每天都在重复
着同样的事情，有着不同的内涵。不是吗？孩子，我一天天
长大，我明白怎么体谅你，但你还是一如既往的关心我。儿
子要出国留学的时候，你一遍又一遍的告诉我要注意天气变
化，随时加减衣服，一遍又一遍的抚平我衣服上的折痕。当
我的车快要从你的视线里消失的时候，我发现你还是很不情



愿的站在那里看着我离去。"她小心翼翼地缝补，又小心翼翼
地修补，生怕耽误了时间，让他不能回家。"你给我解释的淋
漓尽致。

老子曾说：“水若善于天下，水为万物之善，不争。”如果
道德如水，那么母亲就是水，母亲的心如水般清澈，她的天
性如水般柔软，她的心如水般寂静。

母爱，不轰轰烈烈，只在平凡中温暖，在炎热中清凉。也许
不经意间，你得到了母爱。

有时候不是不想说话，而是说不了很多话，心里觉得比较安
全。这是我们在压力和疲劳下对父母的状态。不想谈，想留
点空间和距离。但是很多时候，我们没有计算好长度，把距
离留得很宽。结果是以几何倍数增长，形成不可逾越的鸿沟。

妈妈是个美人，不要及时伤害她。每当我们想默默承受妈妈
的唠叨时，看看她眼睛周围的皱纹，太阳穴上的银发！岁月
无情，我们无法保存母亲的美丽，但我们可以保存对她的爱。
你知道，你跟她谈，她就满足了。

幸福的关键不在于我们和父母相处的如何，而在于如何处理
彼此的不合，用你对陌生人和朋友的好来对待你的父母，把
所有有趣的故事都告诉他们。

珍惜母爱的无微不至的呵护，这是我们应得的，也是母亲应
该骄傲的。但是当我们不再担心妈妈的唠叨，不再处理妈妈
的问题的时候，全世界的妈妈都应该有一个健康的身体和快
乐的心情。

最后，我们要明确：我们要永远善待母亲，因为她们需要你
只是因为她们爱你，而不是因为她们需要你爱你。说出你对
母亲的爱！



谢谢，我的演讲结束了！

母亲节演讲文稿篇三

今天是我的生日，我想起了我的妈妈！

母亲和天下的母亲一样普通，普通的只有家人才知道她对我
们是多么的重要。

妈妈小时侯的日子很苦。外婆和外公相继在母亲11岁、13岁
的时候离世。母亲便领着她的妹妹和弟弟（也就是我的姨妈
和舅舅）开始了艰难的生活。每当妈妈和我说起那段日子的
时候，我的心里总是酸酸的。《真的爱你》中的一句歌词，
常常让我听的泪流满面——“是你多么温馨的目光教我坚毅
望着前路叮嘱我跌倒不应放弃没法解释怎可报尽亲恩爱意宽
大是无限请准我说声真的爱你。”

上大学之后，每次放假之前，妈妈总要给我打很多很多的电
话，询问我什么时候能回到家，并嘱咐我路上一定要小心等
等。有一次暑假之前，妈妈在电话离给我说起了她的一个梦。
她说自己昨天做梦梦见我放假回来了，第二天醒来后，母亲
说她真的去了村口看看我们是不是真的放假了。——听到这
里，我的泪默默地流了下来。

每次到我开学返回学校的时候，妈妈总站在家门口，看着我
走出家门前的那条小巷。那时侯，我总是不敢回头去看妈妈
那关切的目光，我怕自己会让妈妈看到我不争气流下来的眼
泪，怕妈妈增添对自己的牵挂。到了巷子尽头的时候，我才
会装作潇洒地挥一挥手，然后用尽自己所有的力气朝妈妈喊
一句：“妈妈，我走了！”然后，转过头，任凭眼泪在脸旁
上肆意地流。

今天，在我生日的时候，我又特别地想起了我的母亲，想起
了家乡那条熟悉的小巷子！



母亲，感谢您把我带到了这个世界，感谢您让我做了你的儿
子！儿子在他乡为你了！

母亲节演讲文稿篇四

各位母亲、各位朋友：

上午好!

在温馨怡人的五月，我们迎来一个不平凡而又伟大的节
日――母亲节，母亲――是多么崇高的字眼，是多么地令人
尊重!母亲用责任和奉献，任劳任怨操持家务，尽心竭力辅导
孩子，细致入微孝敬父母，为家庭每一个成员筑起了温馨的
家庭港湾。在这里，我谨代表县妇联向各位母亲表示节日的
祝贺和诚挚的慰问!真诚地道一声：你们辛苦了!也借此机会，
向一贯关心、支持我县妇女工作和妇女事业发展的各级领导
和社会各界人士表示衷心的感谢，并致以崇高的敬意!

据说母亲节起源于古希腊，这一天古希腊人向神话中的众神
之母赫拉致敬。现代意义上的母亲节起源于美国，由安娜・
加维斯等人发起，1913年由美国国会通过议案，将每年5月的
第二个星期天作为法定的母亲节，并流传到世界各地，目的
在于唤起人们铭记母亲的恩情。

我们每个人都是沐浴着母亲的恩情长大的。她们十月怀胎，
经历生产的剧痛，又把我们从呱呱坠地的婴儿抚育成人，其
中多少艰难困苦，真是难以尽诉，古人孟郊说：“谁言寸草
心，报得三春晖”，母亲确实是最值得我们感谢，最值得我
们尊重的。对于社会来说，母亲担负着人类再生产的重任，
而且用最博大无私的情怀哺育一代代人成长，使人类生生不
息，不断发展壮大，从这个角度说，母亲也是最值得社会尊
重的。

著名的母亲教育研究专家王东华在《发现母亲》一书中说到，



"推动世界的手是推摇篮的手"，是的，在每个家庭中，母亲
的人生观、价值观，母亲的文化素质往往直接影响着家庭生
活方式的选择，影响着子女甚至其他家庭成员的成长和生活
的方向，母亲文化在家庭文化中所起的是主导和核心的作用。
因此，我希望全县的母亲，要弘扬家庭美德、社会公德，崇
尚科学，为国教子，以德育人，发挥母亲在和谐家庭、和谐
道州、和谐社会建设中的特殊作用，用实际行动为把道县建
设的更加温馨美丽做出新的贡献!

母亲是伟大的，有着不同寻常的价值，值得我们每个人和全
社会尊重。也正因如此，母亲也应得到更多的关爱、尤其是
她们的生存条件和健康状况。据有关统计数据显示，近年来，
我国妇科疾病的发病率逐年上升，95%女性患有妇科疾
病，50%的女性患有卵巢囊肿。但很多母亲却往往对自身的健
康问题不够重视。

在母亲节来临之际，为了帮助广大母亲掌握科学的保健知识，
提高健康水平，同时，也是为了在全社会倡导营造尊重母亲,
感恩母亲,关爱母亲的良好社会氛围,县妇联及道州鸿达医院
在这里举行“感恩母亲，万名女性健康免费普查活动”。

道州鸿达医院是经县卫生局批准设立的一家正规民营医疗机
构，是一家热爱公益事业的医院，他们愿将爱心奉献给社会，
奉献给母亲。他们还准备了300支康乃馨花献给大家，以此表
达对母亲的节日祝福。

在这里我预祝“感恩母亲，万名女性健康免费普查活动”圆
满成功!

真情暖五月，祝福献母亲，愿母亲节成为母爱的花朵，感恩
的果实!

愿感恩与日月同行，愿母爱与我们同在!



愿普天下所有的母亲节日快乐、幸福安康!

母亲节演讲文稿篇五

大家好！

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝，投进妈妈的怀抱，
幸福享不了”。我很喜欢这首歌，小时候躺在妈妈的怀抱中，
聆听这首歌进入梦乡；长大了，我很自豪我有一位贤惠的母
亲，为家庭、为丈夫、为儿子甘愿奉献一切。

襁褓中，是母亲甘甜的乳汁哺育了我；摇篮里，是妈妈温柔
的哼唱送我进入梦乡；寒风里，我依恋在母亲温暖的怀抱中。
我们在妈妈温馨的抚爱中长大成人，妈妈总是把一缕缕温暖
及时输送给我们，让我们在纷杂的尘世中永存那份做人的品
性，不失那份人之初的纯真。得意的时候，妈妈不一定能在
我们身边和我们一起分享成功的喜悦，但您那谆谆教诲总能
让我们不再迷失自己；失意的时候，妈妈一定在我们身边，
您的鼓励及安慰，总能让我们在逆境中找到自我。

妈妈，正是您教诲了我做人的道理。今天，我成为_保险公司
的一员，用我们对生活的热爱，用我们对生命的珍惜，肩负
着回报社会的责任，为千千万万的家庭送去保障，带去安宁
和幸福。正是有了您的支持和鼓励，有了您的安慰，我才会
有激情去投入到寿险事业。

高尔基曾说过：“我们应该赞美她们———母亲，整个世界
都是她们乳汁养育起来的。没有母亲，即没有诗人，也就是
没有爱。”是的，女性是伟大的，她们含辛茹苦地孕育生命，
把人类最伟大的母爱献给下一代。感谢母亲赋予我们生命，
感谢母亲教育我们成长，感谢母亲让我们感受到一份纯至的
人间亲情。

“慈母手中线，游子身上衣”，望着妈妈双鬓的白发，透过



母亲额角的皱纹，眼中不禁泛起晶莹的泪花。在这一年中最
美好的一天，我想对您说：“妈妈，您辛苦了”。

妈妈呀，您的孩子已经长大，可您的腰身却不再挺拔，您为
我们付出了一切，可您的孩子却无以报答。每个妈妈都爱自
己的孩子，每个孩子都爱自己的妈妈。愿天下儿女情如父母
心，愿孩子的爱永远围绕您———亲爱的妈妈。

谢谢大家！


