
最新幼儿外出活动 幼儿园亲子外出活动
方案(优质8篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理
了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

幼儿外出活动篇一

活动产生的背景

当今社会是学习型、信息型社会，人们需要终身学习，大量
接触信息，学习和信息处理能力都依赖于一种基本的能力：
阅读能力。教育学家和心理学家的研究表明，2-6岁是儿童阅
读能力培养的关键期。结合我园很多家长没有陪同孩子共同
阅读的习惯，加之很多父母外出打工，爷爷奶奶缺少照看的
科学知识，针对这些情况，我园特开展“打开阅读之门，让
书香飘进万家”的亲子阅读主题活动。

活动目的

1、培养幼儿爱读书，乐读书，会读书的习惯，营造“书香校
园”、“书香家庭”的环境氛围。

2、通过开展读书活动，旨在引导幼儿与经典好书交朋友，营
造浓浓的读书氛围，激发师生读书的兴趣，丰富孩子们的知
识，开阔他们的视野，活跃他们的思维，陶冶他们的情操，
真正使他们体验读书的快乐。

3、指导家长共同营造家庭教育环境，促进孩子健康快乐成长。



活动准备

1、确定适合本年级幼儿阅读的书目；起草“亲子阅读倡议
书”；

2、“流动小书包”：小书包、经典绘本、制作好导读手册、
阅读记录表。

活动内容及安排

（一）、宣传发动阶段：4月上旬

1、制订“打开阅读之门”读书月活动方案。

2、各年级初步确定推荐书目。

3、宣传发动，营造氛围

（1）创设“打开阅读之门，让书香飘进万家”宣传栏

（2）利用班级博客等宣传读书活动内容

（3）发放“亲子阅读倡议书”，宣读读书月活动方案。向家
长推荐适合本年级幼儿阅读的书目，让全体师生、家长共同
关注并能参与活动。

（二）、实施操作阶段：4月中下旬

班级阅读活动的开展：

1、开展“好书分享”活动。

（1）丰富班级图书，发动家长，鼓励孩子把家里的好书带到
幼儿园，与同伴一起分享。



（2）引导幼儿进行“我最喜欢的一本书”的交流。

2、班级统一阅读时间：

（1）自由阅读：每天固定10—20分钟的幼儿阅读时间。

（2）经典小故事：教师每天午睡前十分钟给小朋友讲一个经
典小故事。

（3）经典诵读：《三字经》《弟子规》《千字文》等

4、开展“流动小书包”活动。

（1）准备好“流动小书包”。每个班级准备5个“流动小书
包”，每个书包里放有一本精彩图书，导读手册（帮助家长
如何指导幼儿阅读该图书），阅读记录表（记录下阅读时的`
收获、感悟），并附有 “幼儿园推荐书目”“家长推荐书
目”。

（2）5个“流动小书包”在班级的5个组同时开始流动，流动
到哪个小朋友，该小朋友下午就可以将小书包带回家，家长
在导读手册的指导下，进行亲子阅读，并可以填写阅读记录，
还可以在“家长推荐书目”中推荐图书。看完后归还，小书
包在本组继续流动。

（3）本小组流动完以后，与其他小组交换，本班级流动完后
与同年龄段其他班交换。

5、以年级为单位组织各项活动

中班开展修书活动，在老师的带领下用浆糊、透明胶带修补
有破损的书籍；

大班开展修书活动，在老师的带领下用浆糊、透明胶带修补
有破损的书籍；教会幼儿用彩笔绘制图书，或将旧图书上的



图案剪贴下来重新组合成“新书”

幼儿外出活动篇二

清明节来了，风和日丽的春天也就真正开始了，在这个传统
节日里，我们小、托班组织幼儿进行有关清明节的教育活动，
目的`是让幼儿了解清明节的来历;通过观看教师包青团、大
班小朋友放风筝等活动，初步了解清明节的传统风俗，锻炼
身体，充分感受春景的美好。

1、能初步了解清明节的来历及风俗习惯，感受清明节和其它
节日在气氛上的不同。

2.通过历史事件、历史人物，教育幼儿学习古人为他人着想
的品质。

1、观看视频及包饺子活动时间与地点：

4月3日上午：各班教室

2、观看放风筝的活动时间：

4月1日上午：小一班、小二班、(观看大一班);

4月2日上午：小三班、托一班、托二班(观看大二班);

观看放风筝的活动地点：马山小学操场

听故事、品艾糕、观纸鸢。

小、托班全体教师和幼儿

游戏教学活动

(一)、活动准备：



1、清明节的来历和一些习俗活动片段。

2、联系食堂，准备制作艾饺的材料：面粉、艾草、糖

3、联系大班教师，约定放风筝的时间。

(二)、活动具体流程：

1、观看清明节的相关视频，了解清明节的来历和一些习俗活
动。

2、教师包艾饺，幼儿观看，了解艾糕的制作步骤。

教师安排：

小一班：主配班老师、中一班空课教师

小二班：主配班老师、中二班空课教师

小三班：主配班老师、中三班空课教师

托一班：主配班老师、大一班空课教师大三班空课教师

托二班：主配班老师、大二班空课教师办公室相关教师

3、幼儿品尝艾糕，享受艾糕的美味。

4、观看大班小朋友放风筝，体验放风筝的乐趣。

幼儿外出活动篇三

二、活动时间：年月日晚17:0020:00

三、活动地点：舞蹈房



四、活动目的：

通过本次年会，能够表达学校领导对职工的关怀与问候;

提高学校内部的向心力、凝聚力，增进职工之间的互动和交
流;

通过游戏及节目等活动的娱乐让职工们体会到我们这个大家
庭的温暖;

表彰业绩优秀的员工，通过激励作用，调动全体员工的主观
能动性，争取新年度所有员工在工作中都有出色表现。

五、活动负责人

六、参加人员：幼儿园全体教职工(预计70人)

七、活动主持人：

八、节目负责人音乐：

九、节目要求

各部组织活动以“自编自演、短小精悍、内容丰富、全员参
与、精彩火爆”为宗旨，要将活动办得气氛活跃、内容丰富、
有声有色。活动内容可包括有：各类游艺、小合唱、各类特
色节目(如小品、相声、舞蹈、独唱、诗歌朗诵、哑剧表演
等)等。

十、前期准备：

1月14号之前完成：礼品购买清单

1月15号之前完成：礼品购买



1月15号之前完成：年会ppt、及串词

1月17号之前完成：横幅张贴

1月17号之前完成：桌椅摆放

1月17号之前完成：环境布置(张贴对联，悬挂灯笼和气球，
主要烘托出家的气氛)

1月17号之前完成：电脑、投影仪、话筒、音响等机器的检查
修复工作

1月18号之前完成：抽奖箱准备

1月18号之前完成：游戏道具准备

十一、时间安排

场地准备3:305:30：入场4:305:00：

十二、会场人员安排

背景音乐、游戏音乐、节目音乐播放，烘托过节气氛

来宾签到、写名字放入抽奖箱

照相人员

游戏节目中礼品的派发

游戏道具准备

活动预算：

(一)横幅制作(1条)：(二)对联一副：(三)瓜果、饮料及糕点：



(四)礼品：(五)游戏道具：

合计：

中华人民共和国人力资源和社会保障部

中国职工教育和职业培训协会

养成教育指导师

专业能力培训

让养成教育助孩子一生在首都名园共联动学习

杜绝课程上的漫漫宣讲让所学即有所用

一、招生对象

1.早教机构、幼儿园、培训机构的教育工作者。

2.准备从事儿童养成教育的相关人士。

二、培训时间5天

20xx年1月19日23日

三、学习目标

全面认识和掌握幼儿养成教育的方法和技巧。

全面了解幼儿养成教育课程计划和设置。

四、授课形式

全部学习皆在北京市丰台第一幼儿园内完成，资深专业老师



现场实操互动教学，即时看课并听专业老师评课。

幼儿外出活动篇四

幼儿园亲子春游的举办，可以让幼儿在与大自然的接触中感
受人与自然和谐的重要，增强环保意识;知道要跟着老师和同
伴，不能擅自离开集体，增强孩子们的团队意识。下面是幼
儿园亲子春游的策划方案。欢迎参阅。

一、活动主题：“亲近动物、走进自然、感受亲情”

二、活动目标：(一)让孩子走进自然，亲近动物，感受春天
的美景，感受幸福生活，通过与大自然的接触感受人与自然
的和谐。

(二)在幼儿、家长、老师的互动游戏活动中，获得情感交流，
体验快乐。

(三)激发幼儿热爱大自然的情感，增强幼儿爱护动物，与同
伴相处的和谐意识。

三、活动时间：20--年4月12日(周六)

四、参加对象：全园小、中、大、学前班幼儿、教师和家长

五、活动地点：亲子活动—武汉极地海洋世界

六、活动准备

(一)制定方案(负责人：徐羽园长)

(二)活动通知、活动制度与规则(负责人：班主任)

(三)幼儿园准备工作



(矿泉水、车辆、人数确定、春游物品，必备药物及安全维稳
统筹工作等，负责人：徐羽)

(四)各年级准备：

1.各班根据幼儿及家长的人数分成几个小组，班级教师担任
各小组组长。并选派一名家长自愿担任摄影师为班级拍照留
影。(负责人：各班级班主任教师)

2.游戏活动材料及经验准备。如班标、电话号码等。(负责人：
班级教师)

3、请家长与幼儿共同准备春游物品。

(幼儿统一穿园服、家长统一带旅行团帽、合脚的鞋子、背包
袋、餐巾纸、晕车药、食品等)

(五)安全保障措施：

1、班级教师对家长及幼儿进行春游活动安全教育，增强安全
防范意识和自我保护能力。

2、保健医生携带好急救用品随行，以防幼儿突发事情。

3、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，准时返校。

4、参观活动时，要做到井然有序，不拥挤、不追跑、不打闹。
上、下车有序。在车上不能大声暄哗，不能将头和手伸出窗
外。

5、在游玩时请照看好自己的孩子，注意安全，并做到爱护公
共环境，不随地扔垃圾，给孩子一个良好的示范和榜样作用。

6、进景区后，要听老师及导游的安排等等，班主任在每一次
集合时一定要清点好幼儿人数。



7、游玩时尽量不要单独行动，可以几个家庭结伴一起游玩，
以便能有相互照，防止走失。

8、请家长将手机带在身边，保持畅通，并在老师处保证留有
号码。

八、活动流程：

11：45——12：20午餐自理12:20----14:00继续游览

14：00---14:20结束活动，大门口集合，各班清点人数无误
后乘坐专车返回神州幼儿园。

幼儿园外出踏春活动方案

幼儿外出活动篇五

一、幼儿园活动主题：

二、幼儿园活动时间：

三、幼儿园活动地点：

岱下明珠365幼儿园

四、幼儿园活动目的：

1、9月20日将是我国第xx个全国爱牙日。

2、班级老师根据幼儿年龄特点，在幼儿牙齿的构成，牙齿的
保健等方面给与幼儿知识上的拓展。让幼儿从小养成爱护牙
齿、保护牙齿的意识。

五、幼儿园活动准备：



1、条幅

主题：9·20全国爱牙日主题幼儿园活动

2、爱护牙齿宣传版面：大厅、宣传栏

3、幼儿牙齿健康检查表

六、幼儿园活动流程：

1、9月17日园内创设爱牙日幼儿园活动环境

负责人：宣传栏（乔明英、齐秀锦）、宣传版面（贾桂枝、
孟娇、王玉、张玲玲）、小眼睛看世界（各班老师）

2、9月19日7：309：00邀请牙科专家在幼儿园内面向家长设
咨询台，负责人：贺桂云（拍照）助手：徐珊珊（护士服）

3、9：00以班级为单位开始对幼儿口腔健康检查并填写记录
表。拍照：宋文超

4、9月19日爱牙日班级教育幼儿园活动

（1）、大班：拥有健康口腔，笑容和谐美丽主题绘画

（2）、中班：结合绘本《牙医怕怕，鳄鱼怕怕》使幼儿认识
到保护牙齿的重要性，并做调查表，丰富幼儿认知。

（3）、小班：一起做《刷牙》律动

5、9月19日下午离园时将《牙齿健康检查表》带回家，将情
况反馈给家长。（各班班主任）

七、幼儿园活动收尾



由各级部长协调本级部老师对展板进行收尾工作，将作品进
行展示。

幼儿外出活动篇六

设计意图：

在生活质量飞速提高的今天，野菜已越来越多地出现在饭桌
上，成为首屈一指的绿色蔬菜。我认为有必要让幼儿认识一
些野菜，更多地了解自己家乡的特色，进而萌发幼儿爱家乡
的情感。

活动目标：

1.引导幼儿认识当地最常见的两种野菜。

2.让幼儿学习采摘这两种野菜，体验劳动的辛苦和快乐。

3.教育幼儿注意安全，学会正确使用采摘野菜的工具。

活动准备：

1.与当地农民联系，选择长有这两种野菜的地方。

2.准备采摘野菜的工具，人手一只装野菜的小篮，人手一把
小铲或一把小剪刀。

3.与家长联系，为幼儿准备一双轻便的鞋和一顶太阳帽。

4.自编一首挖野菜的歌。

5.马兰头、枸杞头各一盘(已做成的菜)。

活动地点：幼儿园室内幼儿园附近的农田。



活动过程：

1.出示两道野菜品尝。通过品尝引起幼儿兴趣，激发幼儿挖
野菜的愿望。(室内)

(1)提问：你们在家有没有吃过?知道这两种菜的名称吗?你们
知道这两种菜长在哪里?是什么样的吗?(丰富词汇：野菜)

(2)小朋友们都很想知道，现在老师就带你们去寻找这两种野
菜。

2.组织幼儿到目的地认识野菜、采摘野菜。

(1)向幼儿交待途中的注意事项。

(2)组织幼儿到目的地。

(3)别认识这两种野菜，观察了解这两种野菜的生长特征。

a.认识马兰头：请幼儿在地里找出马兰头，引导幼儿观察(看
看、摸摸、闻闻)。

b.认识枸杞头(方法同a),让幼儿知道枸杞头的特征、颜色和形
状。

c.幼儿学习采摘野菜，体验劳动的辛苦与喜悦

(4)观察老师采摘这两种野菜，学习正确使用小铲和剪刀挖野
菜的方法。

(5)教师指导幼儿采摘野菜，巡视观察幼儿采摘野菜的方法以
及观察幼儿采摘的是不是这两种野菜。

3.集中幼儿和幼儿采摘的野菜。



(1)让幼儿把各自采摘的野菜分类放好，集中起来，体验劳动
的成果。

(2)韵律活动。改编摘果子律动为采摘野菜律动。

幼儿自编动作，边唱边跳，把自己的高兴心情表现出来。

(3)小结：小朋友们真能干，采摘了这么多野菜，现在我们把
这些新鲜的野菜拿到幼儿园，一起来把这些野菜做成可口的
菜。

幼儿外出活动篇七

活动时间：

4月21日

活动地点：

松江欢乐谷

活动人数：

29对一大一小，1对两大一小

活动目标：

1.感受各类大型游艺项目的魅力、大胆尝试各类活动，沿途
感知春天的美丽。

2.激发勇敢的品性、增进亲子情感。

活动准备：

1.前期对家长、幼儿进行安全教育的宣传。



2.做好报名统计等工作。

3.每位幼儿准备1-2首歌曲、儿歌等。

4.马夹袋、餐巾纸、自备晕车药。

活动过程：

一、活动准备

1.清点人数，相互留好联系方式，个别幼儿及时联系。

2.分发幼儿点心，提醒晕车幼儿及家长吃晕车药。

3.提醒幼儿及家长上车前上厕所。

4.提醒注意：

a.请家长互相谦让，互相照顾，领好自己的孩子。

b.请家长组队活动，注意好时间节点，按时集中。

c.再次进行安全方面的提醒，要求坐车途中不要让幼儿头、
手伸到窗外。

d保持车厢环境卫生，在车上不大声喧哗，做个文明小游客。

e.再次要求家长务必遵守时间，注意安全，有集体观念。

5.告知家长车号，排队上车，清点人数。

二、途中活动内容：

1.介绍活动安排。



2.活动——鼓励孩子争当小歌唱家，拿着话筒唱出拿手歌曲、
儿歌等。

3.提醒家长途中幼儿要少吃东西、下车前把垃圾带下车。

三、景点：

欢乐谷

1.到目的地之后，下车清点人数。

2.提醒家长安排好时间，注意上车时间，集体活动，活动中
带好自己的孩子。

3.提醒幼儿跟好家长，做个文明小游客。

4.请家长在游玩的过程中多用语言引导孩子观察和发现，激
发孩子游玩、探索的兴趣，提升他们的勇气。

5.教师对活动中野趣的场景进行拍摄视频或照片。

6.集体活动：

玩竹竿

玩法：

分成红绿人数相等的两组，家长和孩子间隔围圈坐好，每队
第一个孩子为队长，听到讯号，从最后一人开始用脚夹住竹
竿依次往前传，直至传到队长，哪队先传到就为胜利。游戏
反复两次结束，鼓励孩子们再下一次的游戏中再接再厉。

四、活动结束：

1.活动结束后，上车清点人数，做好汇报工作。



2.安抚幼儿休息。

3.下车时提醒家长把自己的垃圾和物品都带下车，提醒家长
回家路上注意安全。

4.归还多余袋子、纸巾等。

幼儿外出活动篇八

《大手牵小手、大家同欢乐》。

二、活动时间

20xx年x月x日上午：9：00。

三、活动目标

1、丰富孩子的生活，融洽师生关系，增进家园互动。

2、培养孩子们的竞争意识、合作意识，参与意识，让孩子们
的各种技能技巧得到锻炼。

3、让孩子们过了一个愉快又有意义的儿童节。

四、活动准备

幕布、各种有趣的游戏、音乐、音响、节目、礼品。

五、活动过程

播放开场音乐，让幼儿感受“六一”欢快的气氛，主持人出
场，领导致词，家长代表讲话，主持人宣读活动目标，文艺
表演，讲解游戏中的注意事项，游园活动的开展。

六、游园活动游戏内容



1、爆气球比赛

地点：小班教室前。

活动班级：小班。

负责人：

材料：气球。

规则：家长坐到指定地方的椅子上面，小朋友到指定的地点
抱气球拿到终点给家长坐爆。在规定的'时间内谁的气球爆的
越多就获胜。

2、夹豆子比赛

地点：滑滑梯旁。

活动班级：大班。

负责人：

材料：筷子、球。

规则：从一个盘子里用筷子把球夹到另一个盘子里，在规定
的时间内看谁夹的多就获胜。

3、小小领路人

游戏准备：蒙眼布、矿泉水制的障碍物。

参加人员：家长和幼儿。

游戏玩法：家长用布蒙上眼睛，当口哨响起时由幼儿当领路
人，带家长穿越障碍，在走到终点后哪个队先拿到小红旗就



获胜。

规则：若在途中将障碍物拌到则必须回到起点处重新开始。

地点：厨房前。

活动班级：xx班。

负责人：

4、投球比赛

准备：球数个、小框框数个。

参加人员：幼儿、家长（4个家庭一组）。

游戏玩法：幼儿站在起点处，家长站在终点处，当口哨响起
时幼儿开始往家长手里的小框框投球，以进框的球数为准，2
分钟，哪队进球最多获胜。

游戏规则：比赛结果以框中的球数计算。

地点：舞台前。

负责人：

七、活动地点

幼儿园内。

八、注意事项

1、指挥幼儿及家长在活动场合中有秩序、守纪律。

2、在游戏过程中注意幼儿的安全。



3、注意保持活动场所的卫生清洁。


