
竞聘演讲的主持流程(优秀8篇)
导游词是在旅游景点中向游客介绍景点的一种口头表达方式。
接下来，小编为大家推荐一些经典的加油稿范文，希望能激
励大家继续奋斗向前。

竞聘演讲的主持流程篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好!我来自xx学校的xx班，我叫xxx，我的'爱好是听音乐。

这次我很高兴站在这里，我来这竞选的目的是因为我知
道“不要等待机会，要自身去创造机会。”因此我要为自身
着想，更要为班级奉献。然而我想竞选主持人，因为我的口
才很厉害，可以说服大家。而且我对电脑非常了解，可以为
老师准备资料，做好主持工作。

我知道可能会有很多同学竞选，因此我是“有备而来”的!第
一，我在学校是一名大队委员，因此组织能力就不成问题了。
而且如果要准备表演节目那也不怕，在班上很多的节目是我
带领同学们去排练的。我性格开朗，不害羞，因此大家不用
担心要汇报以及总结的人选了。

如果我真的当上了主持人，我会尽心尽力为班级服务，不辜
负同学和老师的希望，例如老师交给我任务，我不会拖拉，
一定会立刻完成，而且会做得很出色，让老师和同学们满意。
我还会利用自身的课余时间为班级搜索资料，让课堂变得有
趣，还可以让大家学习到更多的知识。我还会在课余时间教
懂同学们表演、汇报时的一些技巧，这样大家来作文班的收
获就更多了!



竞聘演讲的主持流程篇二

我叫xxxx，08年3月到中山工作，至今已有三年，能够参加友
邦的主持人培训，我倍感荣幸。在此，非常感谢您能用宝贵
的时间来甄选我。今天我所谈的是“为希望而活着”。

“人怎样才能生活得充实？”这是很多人问过的问题。

我的回答是：“为希望而活着，能使人的生活变得充实”。
希望是抽象的，您看不见，摸不着。希望又是具体的，您对
自己所从事的某件事成功的期待，就是希望。

比如，当您进入友邦之后，您以后的一段时间就生活在期待
之中。期待着某一天取得优异的好成绩，怀揣着水晶奖杯迈
进友邦人生路。——这就是希望，这就是实实在在真真切切
的希望。

在友邦，只有生活在这样的希望中，您的精神生活才会是充
实的。您的人生态度才会是积极的。您的事业前程才会是美
好的。

在友邦，我们不能失去希望。因为失去希望的人如同一匹瞎
眼的马只能围在磨盘。

既然如此，就让我们好好地把握希望吧！

为希望而活着，是友邦人的精神，是乐观的源泉，是人生的
真谛，更是充实的保证！

竞聘演讲的主持流程篇三

1、我年的工作实践，使我对人物、生活服务和健康类栏目较
为熟悉，双有多年制片人工作的经验，对节目的统筹把握能
力较强，在加上和一些医疗单位有多年合作与接触，为栏目



今后的创收打下了很好的基础。

2、我有多年从事主持人的经历，编导过许多专题、信息类节
目，积累了丰宣的实践经验，对节目整体节奏的把握具独特
的体会。

3、也是最重要的一点，本着我对电视事业的钟爱，本着我对
工作一贯认真、负责、踏踏实实的精神，和一位女同志特有
的新和力，与同志相处和睦。这些都有利于在工作中很好的
发挥团队精神，把节目办好。 一、栏目的定位和风格：

“健康时间”栏目应当是一档集专业性、知识性、服务性为
一体的医药类栏目，它的宗旨是为百姓提供医学、科学养生
和保健方面的知识，是观众的健康参谋，因此，它的定位应
该是体现在专业、权威的基础上着重突出服务性和贴近性。
栏目风格也应当体现自然、亲切，有较强的贴心感和人性关
怀。

形式为现场直播，采用专家访谈、观众现场参与，开通专家
热线的方式，使医患之间能够直接交流、轻松对话，考虑
到“健康时间”栏目包容量很大，我们可把它分为两大类型，
两种现场形式出现世纪是市一类型“专家坐诊”和“我们爱
健康”，“专家坐诊”专座，主要是专家专座溶报完是针对
各种疾病的病因、预防和治疗的知识等进行详细介绍、热烈
咨询公，为广大观众解答疑惑，整期节目的扭转是自然亲切
的。而“我们爱健康”则是有观念的`现场参与，主要是针对
一些卫生保健知识和健康理念对观众进行引导，比始：“始
何轻松应对高考”、“中暑以后怎么办”、“什么才是科学
的减肥方法”始何保持健康的肌肤等等，除了场外的挂号咨
询，观众也可以把自己的一些好办法、小妙招现身说法，由
专家给予验证，节目氛围轻松、温馨、愉悦，突出较强的互
动性，增进节目业化与大众化的交融，两种类型可以进行适
时安排，栏目定为每周一期，每期60分钟，其中，可考虑安



排3分钟左右的该医疗单位的广告和形象宣传时间，为避免专
家坐号的单一化，可在节目中穿插与本期内容相关的名医名
家介绍、尤其病例反馈、疾病治疗方法的中景资料介始，专
家联络方式等等，必要时还可采用节目制作电视化方工，使
用图板、图表等手段使得要阐述的内容更加具体可感。一句
话，力争使栏目形式新颖、可视性强，更直接、更直观、更
全面地为患者提供服务。同时，也是借助这个平台，全方伴
地对各医疗单位进行宣传，加强与各医疗单位的紧密联系，
以此来带动好的栏目收益，最大限度地创造好的社会效益和
经济效益。另外，考虑到直播时间是在白天的冷时段，为加
大栏目的收益量，建议可在黄金时间段给予重播，扩大影响，
使医疗单位在高投入中感到物有所值。

竞聘演讲的主持流程篇四

xx：

在这里，我想强调一下自己竞聘的三个优势：

1、我年的工作实践，使我对人物、生活服务和健康类栏目较
为熟悉，双有多年制片人工作的经验，对节目的统筹把握能
力较强，在加上和一些医疗单位有多年合作与接触，为栏目
今后的创收打下了很好的基础。

2、我有多年从事主持人的经历，编导过许多专题、信息类节
目，积累了丰宣的实践经验，对节目整体节奏的把握具独特
的体会。

3、也是最重要的一点，本着我对电视事业的钟爱，本着我对
工作一贯认真、负责、踏踏实实的精神，和一位女同志特有
的新和力，与同志相处和睦。这些都有利于在工作中很好的
发挥团队精神，把节目办好。

我竞聘的岗位是经济中心“健康时间”直播栏目的制片人。



我从以下几个方面向大家进行汇报：

1、栏目的定位与风格；

2、栏目的`形式与内容；

3、个人竞聘的优势。

首先我认为，“健康时间”栏目应当是一档集专业性、知识
性、服务性为一体的医药类栏目，它的宗旨是为百姓提供医
学、科学养生和保健方面的知识，是观众的健康参谋，因此，
它的定位应该是体现在专业、权威的基础上着重突出服务性
和贴近性。栏目风格也应当体现自然、亲切，有较强的贴心
感和人性关怀。

形式为现场直播，采用专家访谈、观众现场参与，开通专家
热线的方式，使医患之间能够直接交流、轻松对话，考虑
到“健康时间”栏目包容量很大，我们可把它分为两大类型，
两种现场形式出现。

类型“专家坐诊”和“我们爱健康”，“专家坐诊”专座，
主要是专家专座溶报完是针对各种疾病的病因、预防和治疗
的知识等进行详细介绍、热烈咨询公，为广大观众解答疑惑，
整期节目的扭转是自然亲切的。而“我们爱健康”则是有观
念的现场参与，主要是针对一些卫生保健知识和健康理念对
观众进行引导，比始：“始何轻松应对高考”、“中暑以后
怎么办”、“什么才是科学的减肥方法”始何保持健康的肌
肤等等，除了场外的挂号咨询，观众也可以把自己的一些好
办法、小妙招现身说法，由专家给予验证，节目氛围轻松、
温馨、愉悦，突出较强的互动性，增进节目业化与大众化的
交融，两种类型可以进行适时安排，栏目定为每周一期，每
期60分钟，其中，可考虑安排3分钟左右的该医疗单位的广告
和形象宣传时间，为避免专家坐号的单一化，可在节目中穿
插与本期内容相关的名医名家介绍、尤其病例反馈、疾病治



疗方法的中景资料介始，专家联络方式等等，必要时还可采
用节目制作电视化方工，使用图板、图表等手段使得要阐述
的内容更加具体可感。

一句话，力争使栏目形式新颖、可视性强，更直接、更直观、
更全面地为患者提供服务。同时，也是借助这个平台，全方
伴地对各医疗单位进行宣传，加强与各医疗单位的紧密联系，
以此来带动好的栏目收益，最大限度地创造好的社会效益和
经济效益。另外，考虑到直播时间是在白天的冷时段，为加
大栏目的收益量，建议可在黄金时间段给予重播，扩大影响，
使医疗单位在高投入中感到物有所值。

竞聘演讲的主持流程篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们，下午好：

一走上这讲台，我就有种熟悉的感觉。今天我上台竞选的，
是班级小主持人。

竞选班级小主持人，我有哪些优点和有利条件呢？

首先，我有当主持人的天赋。我普通话标准，声音宏亮，喜
欢看书，喜欢当老师，喜欢朗诵与主持。我是我外公家大年
三十晚上春节联欢晚会的金牌主持。我积极参加班级的班队
活动，每次期末音乐考试，我都会和同学们一起自编自唱自
跳，回回成绩都是优秀。我经常在家里当主持人，组织我房
里的布娃娃表演各种有趣的活动。

第二，我有上台演讲的丰富经历。二年级时，我参加了学
校“故事大王”比赛，获得“口齿伶俐奖”；三年级代表全
年级作了军训发言，荣获学校“读书达人”演讲比赛二等奖，
做为学校“弟子规”小讲师，在多个班级巡回宣讲；四年级
上学期我成功竞选了班干部和学校大队委委员，在学校英语
艺术节被评为“最佳语音奖”。



第三，我能够写一手好文章。我已在《湘潭晚报》上发表
了10多篇作文，上周刚被评选为湘潭晚报小记者“每周之
星”噢！

最后，我还得感谢周老师，上学期是周老师给了我一个宝贵
的机会，让我给全班同学上了一堂精彩的语文新课：《给予
是快乐的》。同学们，你们还记得当时热闹的`场面吗？这可
是我最难忘最独特的人生经历。

请同学们支持我，我会百尺竿头，更进一步，在这个熟悉的
舞台，展现更精彩的自己！

竞聘演讲的主持流程篇六

尊敬的'老师亲爱的同学们：

大家好，欢迎来到东软信息学院信管系团委学生会竞聘大会
的活动现场。我是主持人刘佳毅，来自信管系团委。首先请
允许我介绍今天到场的嘉宾及评委。他们是：xxxxxx让我们用
热烈的掌声欢迎他们的到来。

本次竞聘大会主要分为两个环节。第一项是竞聘团委学生会
副部级以上职位。第二项是竞聘主席团、团委副书记以上职
位。

首先进行大会第一项，请竞聘团委学生会副部级以上的同学
进行演讲，并作ppt展示。时间为三分钟以内。有请他们。

下面进行大会第二项，请竞聘主席团，团委副书记以上的同
学进行演讲，并作ppt展示，时间为四分钟以内。演讲结束后，
场内评委将对竞聘的同学进行现场提问。有请他们。

我们的大会即将接近尾声了。在这里，我代表信管系团委学
生会所有成员感谢大家的到来，本次换届的竞聘结果将在下



周确定并公示。我们将参考竞聘者个人的工作表现、学习成
绩、寝室卫生纪律成绩、群众反馈等综合情况确定人员。

在大会结束之际，预祝在场的同学们都能实现自己的梦想!再
多灿烂的话语也只不过是一瞬间的智慧与激情，朴实的行动
才是开在成功之路上的鲜花。希望大家将话语化成前进的方
向，用心去做好每件事!共同为信管系团委学生会辉煌灿烂的
明天而奋斗!

下面我宣布，本次大会到此结束。请老师和嘉宾先行退场。
稍后请同学们有序退场。

竞聘演讲的主持流程篇七

亲爱的老师们，同学们。

大家晚上好。

我是主持人。

首先请允许我介绍莅临本次活动的领导以及嘉宾。他们分别
是

请大家再次以热烈的掌声欢迎他们的到来。

从南疆的碧波到北国的胡杨，

从东海的渔火到西域的高原，

从古老的文明到现代的辉煌，

九十一载的沧桑风雨，那声炸向旧世界的雷霆还时时震荡着
我们的心胸



九十一年的上下求索，我们凝聚成今天创先争优、共铸辉煌
的华美篇章

九十一年波澜壮阔的漫漫征途

九十一年雄伟壮美的青春里程

让我们乘着十八大的东风，用青春给未来播下希望。

下面，我宣布，艺术系20xx年“情系理工大，赞歌献给党”
演讲比赛正式开始。

竞聘演讲的主持流程篇八

我叫xxxx，xx年3月到中山工作，至今已有三年，能够参加友
邦的主持人培训，我倍感荣幸。在此，非常感谢您能用宝贵
的时间来甄选我。今天我所谈的是“为希望而活着”。“人
怎样才能生活得充实？”这是很多人问过的问题。

我的回答是：“为希望而活着，能使人的生活变得充实”。
希望是抽象的，您看不见，摸不着。希望又是具体的，您对
自己所从事的某件事成功的期待，就是希望。

比如，当您进入友邦之后，您以后的一段时间就生活在期待
之中。期待着某一天取得优异的好成绩，怀揣着水晶奖杯迈
进友邦人生路。——这就是希望，这就是实实在在真真切切
的希望。

在友邦，只有生活在这样的希望中，您的精神生活才会是充
实的。您的人生态度才会是积极的。您的事业前程才会是美
好的。

在友邦，我们不能失去希望。因为失去希望的'人如同一匹瞎
眼的马只能围在磨盘。



既然如此，就让我们好好地把握希望吧！

为希望而活着，是友邦人的精神，是乐观的源泉，是人生的
真谛，更是充实的保证！


