
2023年爱心演讲稿(大全5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面是小编为大家整理
的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

爱心演讲稿篇一

大家好!能够站在这个地方，来演说"沤歌师德师风，做人民
最满意的教师"我感到非常的荣幸!今天我演讲的题目是"倾心
教学奉献爱心"。

泰戈尔在诗中写道:"花的事业是甜蜜的，果的事业是珍贵的，
让我干叶的事业吧，因为它总是谦逊地低垂着它的绿荫。"带
着对绿叶精神的追求，带着对教师的崇拜，带着对教育事业
的憧憬与热爱，十二年前，我义无反顾地选择了教师这一职
业。从踏上三尺讲台的第一天，我便有一个执着的信念:全身
心投入教育事业，努力工作，不断进取，尽我所能，让每一
个学生能成人，让每一个家长都放心。

"一切为了孩子，为了孩子一切，为了一切孩子。"我把它当
作我从教的最高准则，在平凡的工作岗位上做着平凡的事情。
因为我选择了教师这一职业。我从不因个人私事和家庭困难
而耽误学生的学习。我清晰地记得:20xx年春天，我正在代毕
业班。突然一个噩耗传来，说我的妈妈得了乳腺癌，得马上
住院做手术，否者生命就有危险。我是妈妈唯一的女儿，常
言说女儿是娘的贴心小棉袄。我多么想去站在妈妈的手术台
前，给妈妈信心和力量。

可当时学生面临着毕业考试，我怎么能耽误他们啊!怎么办
呢?我只好给在外地打工的哥哥打电话，让他赶快回来。等到
手术那一天，医生说我妈妈有高血压、心脏病，如果动手术



的话恐怕有危险，但如果不手术的话，情况会更糟糕。哥哥
说，就算是冒着再大的风险我们也要试一试。医生做好各种
准备，决定要给妈妈做手术。手术虽然做得很成功，但也只
能延长生命。后来听哥哥说妈妈在昏迷中还呼唤着我的名字。
我为我的不孝而感到内疚，心如刀割一样，我不停地在心里
祈祷着:"妈妈，你可千万要坚强啊!"一直等到星期天，我才
早早的来到了医院。

看着妈妈那憔悴的样子，我的眼泪不住的往外流，我对妈妈
说:"妈妈，女儿对不起你呀!"妈妈拉着我的手，深情的说:"
孩子，妈妈理解你!"学校领导知道了这件事，坚持让我住院
护理，我却不肯，星期一，我照常赶着回来上课。辛勤的耕
耘，换来丰收的喜悦，我班期末考试成绩占全镇第一名，领
导们个个都夸我棒。

如今，在市场经济 大潮的冲击下，人人奔钱看，而作为教师
的我们，往往是两袖清风，囊中羞涩。虽说我们不具备金钱
的富有，但我们在精神上是富有的，有谁能像我们一样，一
举手、一投足，一个美丽的微笑，一个鼓励的眼神，一句关
切的话语，就能拨动一个个美妙的心弦，就能带给他们无限
欢乐!我班学生李翔是一个留守儿童，爸妈常年在外地打工，
靠六十多岁的奶奶照看。他智力虽好，就是贪玩、不服管理，
有一次疯打，不幸摔断腿，不能上课。我多次找他谈心，给
他讲做人的道理，还亲自带同学去看望他，利用课余时间给
他补课，等他伤情稍有好转时，我又和同学们一起去接他上
学，并亲自背送他回家。

有一个下午，天气突然变化，刮起了狂风，下起了瓢泼大雨，
眼看灰蒙蒙的天际没有一个人影，李翔不回家又不行。我只
好冒雨把他送回去，一路上，我踩着泥泞，深一脚、浅一脚
的走着，走到他家时，天已有点黑了。

李翔的奶奶迎出来，感动地说:"我的李翔确实遇到了一位好
老师，把李翔交给你，我特别放心，他妈妈也更踏实地在外



面打工了。"面对我热情耐心的照顾李翔激动地流着热泪说:"
史老师，你真好!你比我妈妈还好，我再不遵守纪律不好好学
习，就实在对不起你呀!从教多年，我最深的感悟是，作为一
名班主任老师，除了要教好每一节课以外，更要关心他们的
成长、生活。

天冷了，我提醒他们多穿衣服;天热了，我提醒他们不要暴晒、
不要暴饮暴食;下雨了，我提醒他们要带好雨伞;过马路时，
我提醒他们要注意安全琐碎的班主任工作渗透了我点点滴滴
的爱心，虽然很苦，但我很快乐，也乐在其中。

我爱学生，学生也爱我。因为有了爱，地更阔，天更蓝;因为
有了爱，花更艳，草更芳。而心中的那份爱，将激励着我在
人生的道路上艰苦跋涉，用热血和汗水去浇灌一茬茬幼苗、
一簇簇花蕾，用爱心去托起明天的太阳!

爱心演讲稿篇二

大家好！

爱是世界上最纯洁，也是最温暖的。爱是无限的。爱是不朽
的。每个人都拥有爱，每个人也会在爱的关怀下成长。亲情、
友情也会给我们带来无限的快乐和欢笑。有句歌词：爱是一
道光，如此美妙。对，爱就是一道无瑕的光芒，非常美丽，
它也时刻照亮着我们的未来。让我们勇往直前，永不会灭。

在生活中，有时候家长会批评我们，这其实是对我们的爱。
家长是为了我们好。因为我们是家长的掌上明珠。我们好比
一棵小树，需要经过剪枝，浇水，施肥才能茁壮成长。课堂
上，老师时常教育我们，要去关心别人，关心别人就等于关
心自己。因为爱是连接人与人之间的纽带，只有把爱处处撒
播，生活才会变的更美好。爱也是完美的，它给了我们很大
的勇气和信心，让我们充满信心在人生的道路上畅通无阻。



当一个人需要关怀，需要别人向他伸出援手，付出爱的时候，
却没人理睬他，他有多痛苦。就算你家财万贯，事业有成，
有着天使脸孔，却不愿为一些需要一点点帮助的人送出关怀，
这样的人活着有什么意思。就算你拥有世间财富，丰功伟绩，
花容月貌，但走到哪里别人向你投来异样的眼光，这眼光不
是羡慕、赞许，而是嫉恨、厌恶。

帮助人是快乐的，不图回报，我们世界需要爱，有爱让人不
再觉得世界冷漠，让人不觉得孤单，共同的追求，共同的期
待，世界充满爱是我们心中的理想世界。爱，藏在世界的每
个角落，就看你有没有去发现它，有没有把它找出来给予别
人。人人都需要爱，让世界都充满爱吧！世间的“爱”是永
恒的，是不变的，是永存于世的。所有的惊人举动，都有爱
的力量，都是爱创造出的，没有爱，就没有一切。

一个人心里有别人，总能设身处地地为他人着想，并有爱的
奉献，那么得到的将是内心的充实，高尚的人格，爱心的照
耀。甘愿给社会付出真情和爱的人，是最幸福的人，因为幸
福总是偏爱那些热爱生活而乐于奉献的善良的人。因此，爱，
使我们心灵相通；爱，使世界不再孤单。让你我伸出温暖之
手，让世界充满爱，让生活中处处开满真、善、美的鲜花。
即使你拥有世间财富，丰功伟绩，花容月貌，却不愿为一些
需要帮助的人送出关怀，那你还拥有这世上最美好的东
西——爱吗？爱，藏在世界的每个角落，人人都需要爱，需
要我们来互相给予，让世界都充满爱吧！使我们心灵相通，
使世界不再孤单。

让你我伸出温暖之手，让世界充满爱，让生活中处处开满真、
善、美的鲜花，使即使是冰冷的冬天也充满温暖，处处春花
灿烂，宛如天上人间！

爱心演讲稿篇三

大家好!



今天，我站在国旗下讲话的题目是：《扶危济困，奉献爱
心》。古人有云，“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之
幼”、“博施于民而能济众”，中华民族素来有扶危济困，
奉献爱心的优良传统。

我们都知道，世界没有绝对的公平。所以，我们都曾抱怨过，
抱怨饭堂的队伍太长，抱怨宿舍的木床板太硬，抱怨父母给
的零花钱太少，但我们是否想过，有的人连饭都吃不上，有
的人流落街头，有的人甚至失去了父母。相比起来，我们似
乎已经是世界上最幸运的人了。这些，都值得我们去感恩。
但在感恩的同时，我们也应该尽所能及，向需要帮助的人伸
出援手。

在广东北部一些贫困山区里，那里的同龄人是我们无法想象
的贫穷，拥有一本字典就是他们的最大的愿望，他们的书包
就是一个破烂的塑料袋，他们甚至在苦苦期盼上学的机会。
他们，都是和我们生活在同一片蓝天下的同龄人，却受到了
不同的待遇。相比起来，我们得到了更多，也有责任付出更
多。

俗话说：“授人玫瑰，手留余香”。作为学生，我们无法超
越ladygaga成为20xx年里捐赠善款最多的一位明星，也无法
像李连杰那样成立壹基金公益基金会。但我们只需少喝一瓶
饮料，少买一件新文具，将零花钱节省下来，捐助给最需要
帮助的同学，就可解他们的燃眉之急，就能让他们正常的学
习、生活!即使是1分、1角、1元……也能聚沙成塔，集腋成
裘。你不经意的一份爱心，一份关怀，也许就会改变一个同
龄人的人生轨迹!

爱心演讲稿篇四

有人说，爱是亲人的骨肉相连，爱是恋人的卿卿我我，爱是
朋友的热心帮助，爱是夫妻的相濡以沫，而我却不以为然。
作为80后的我，总是把父母的照顾认为理所当然，把老师的



教育当作可有可无，把朋友的忠言相劝拒之门外。我要成为
仗剑天涯的浪子，我要成为驰骋沙场的英雄！

怀揣这样的梦想，我走进了充满大海气息的军营。俯卧撑、
仰卧起坐、五公里越野、400米障碍……都没有让我退缩、掉
泪。然而，寒冷的夜晚，班长轻轻的给我掖被角，生病时端
来热腾腾的面条，这些瞬间打动了我，爱在温暖中逐渐清晰
起来。

指导员似乎看出了我的心思，语重心长的对我说：“我们都
是军人，军人的职责就是保卫国家，没有‘大家’怎么
有‘小家’？我们应当把对‘小家’的爱化作对‘大家’的
爱，只有学好了本领才能更好的爱‘家’啊！”指导员的话
犹如和煦的春风打开了我的心结，从此，我试着换一种视角
生活，整洁的营院让我感觉温馨舒适，行走在路上，我会主
动弯腰捡起散落的垃圾；空旷的训练场不再寂寥，轰鸣的马
达声让我兴奋，让我跃跃欲试；繁重的军事训练不再乏味枯
燥，那是要锤炼我们“奋勇杀敌”的本领；班长的严厉不再
苛刻，那是筑牢我们“永争第一”的军人品格。

我的班长——四级军士长凌建飞，坚守军交培训事业15个春
秋，和妻儿常年两地分居，有多少次家人生病时不能在身边
照顾！有多少次休高玲。

1995年，高老师满怀理想与激情，走上了工作岗位。就在那
时，一根粉笔，二尺教鞭，三尺讲台，成了她生命中的所有。

课下，学生们那活泼可爱的灿烂笑脸，使她又如回到了中学
时代；工作之余，她不断的给自己充电；教学中，和学生融
为一体，在和谐愉快的氛围中，度过了十一个年头。

高老师一直奉行陶行知先生的一句话“千教万教教人求真”。
因此在教书育人的过程中，她始终孜孜不倦地追求着育人的
艺术，去教会学生做一个“真人”。而她更明白“教师就是



一本教科书”，所以，高老师处处以身作则。她带头为平时
成绩不理想的学生鼓掌，让他们懂得应该学会去肯定别人；
会在学生们惊讶的目光中，捡起地上的纸屑，让他们学会讲
卫生；还会讲“大头娃娃”的事件，让学生们学会关注社会，
增强社会责任感；她还教学生们做一个正直的人，做一个谦
虚而上进的人，做一个有爱心的人……。教室里一行醒目的
大字“自己善良才能感知世界的美好”，已成为高老师和学
生们共同的做人理念。

为了教学生做一个真人，为了教学生做一个善良的人，她总
是努力以自己的实际行动去影响学生。每当春暖花开的时节，
我们学校都会号召广大教师积极参加义务献血。当时，年轻
而又充满活力的她毫不犹豫地报了名。当捋起衣袖，针尖就
要戳下来的那一刻，高老师也曾害怕过。儿时打针吃药的恐
惧心理，一度左右她的思想。但当鲜红的热血，汩汩地流出，
当想到自己的血将和别人的生命紧紧相连的时候，她的紧张
感荡然无存。随之而来的是难以形容的快乐。学校规定参加
义务献血的老师可以休息一天，但当时高老师正带初三。为
了不影响学生的学习，她放弃休息，调整了形象，以更饱满
的精神状态，走到学生们中间。

哪知学生们早已得知高老师的行动，把她当作了心中的英雄。
有些学生竟然表示她也要像高老师一样，长大后去献血。教
师的模范在这里得到了最好地诠释。多么可爱的学生，多么
可敬的师长啊！

这一次不经意的行为，居然在学生中间产生如此巨大的影响，
这更坚定了高老师的信念：“我生活在一个充满爱的世界里，
我也要用我的爱来回报这个世界。”这次献血给了她很大的
震动，此后，每一年，她都踊跃报名参加义务献血，并荣获
由杭州市萧山区人民政府颁发的xx年度萧山区无偿献血“三
等奖”。

十一年的工作经历，有欢笑，也有眼泪，但任何时候，她都



没有退缩过。她的最大优点就是“不轻言放弃，一件事要么
不做，要做就要尽力去做好”。她用一件一件的小事，一点
一滴的行动，去履行一名教师的职责，去诠释一名教师对教
育事业的忠诚。

忠诚，是一面镜子，映照着每个教师的行为，映照着人心向
背；忠诚是人的一种境界，更是一种行动。

在班主任工作中，她耐心地倾听学生的心声，尊重他们，赞
赏他们，并以自己的行动影响他们，她的工作非常出色，分
别于xx年，xx年和xx年等多次被评为义蓬一中“德育工作先
进个人”和“优秀班主任”称号，并于xx年6月荣获杭州
市“践行社会主义荣辱观从我家做起”征文比赛三等奖。

爱心演讲稿篇五

从小就对教师这份职业有着一种莫名的崇敬与热爱，我感谢
我的爸爸妈妈，在我还不能正确定位人生方向时，是他们为
我指引了这盏明灯;我感谢我的老师对我的悉心栽培，为我在
步入这个神圣的岗位前打下坚实的础;我更加感谢我的领导付
与我一个这么好的机会，使我站在了教育的最前线，去面对
一群天真无邪的孩子们，完成我应有的使命。因此，我带着
这份感恩将其化作爱心与责任播撒到孩子们身上，这也就是
我今天演讲的主题：《爱心与责任》。

每个人都是带着一种使命来到这个世界，而每一个人的生命
里都跳跃着一种神圣的使命!从“天将大任与斯人也，必将苦
其心志劳其筋骨，饿其体肤”的名言中，我们能体会到古人
的奋发，从“谁言寸草心，报的三春晖”的诗句中，我们看
见了天下儿女对母亲的拳拳之心，从“春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干”的不朽绝句中，我感受到了——我们，你和
我，用我们的青春和誓言诠释着教师职业的本质“爱心与责
任”。



教师这一行业的特点就注定了生命中没有轰轰烈烈，有的只
是平凡，但也就是这平凡，也可以造就另一种辉煌。只要你
心中有爱，这种爱在任何时刻都闪烁着夺目的光辉。

当孩子们为离开妈妈而哭泣时我们会轻轻的拥他入怀，告诉他
“孩子，老师会像妈妈一样爱你!”，可是他却不会因此而立
刻停止哭声，他会蹭着你，紧紧的抱着你，生怕失去，“玩
具、游戏、歌声、故事、糖、……”终于小家伙笑了、乖了、
!当孩子因为找不到朋友郁郁寡欢，无助的看着我时，你终于
发现孩子已经长大了，再也不是总跟着你的“小屁虫”了，
孩子你真的长大了，会因为没有朋友而苦恼了来，别怕!也许
你不懂的坚强的真正含义，但只要你站起来，主动的走过去，
接近小伙伴，说出你的需求，真诚的相待，他们会接纳你、
喜欢你!你会快乐的!

校园里工作的我们，生活其实很简单，快乐的理由也很简单。
只要能看到他们的脸上天天洋溢着纯真、可爱、灿烂的.笑脸，
在活动场地奔跑闪动的身影，主动热情的与你打招呼、亲近
你，自信、大方的展示着他的自信与骄傲……我们会觉得这
样的生活真的很好，感恩生活，谢谢你赋予我这个神圣职业。

我们的爱是细腻的，一遍遍的谆谆教导，一次次的细心照料，
一声声殷切的关怀。

我们的爱是无声的，学生的身影在我们的心中，在我们的脑
中，在我们的梦中。

我们的爱是无求的，全力的付出，无私的奉献，只为孩子们
健康的成长。

我们犹如人类灵魂的工程师担负起塑造学生灵魂的责任。我
们犹如燃烧的蜡烛担负起照亮学生前途的责任。

我们的责任在爱中体现，以我们的爱心换取学生的真心，用



我们责任心换取学生健康的成长。

我们的爱是因为我们有爱的责任。爱心与责任，一个教师永
恒的话题。一个永远也说不完的话题。我们只能用爱用去延
续这个话题。

让我们奉献出我们的爱，担负起我们的责任，一起去创造无
比美好的明天。

只有“爱”才是畅想教育唯一的主旋律，而这句话诠释了教
育的根本。为了让孩子红花映的更鲜艳、更红，我甘愿当绿
叶，为了让绿色带给人间带给大地，我甘愿当小草，为了那
无悔的选择，为了那一片纯净的天空，奉献自己，永无止境!

孩子们,当你们长大了，挥起你们金色的翅膀飞到更广阔的天
空中去时,在你需要停息的时候，别忘了还有我在这里守望着
你们!

那时“我是谁?”已不重要，你只需要知道我是你曾经的启蒙
老师!


