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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

春天的故事演讲比赛视频篇一

尊敬的各位领导、评委老师、各位同仁：大家好!

是谁在用生命感染生命，是谁在用心灵拓宽心灵，是谁在从
事着天底下最光辉的事业，是老师，是我们在座的每一位同
仁，我也是其中的一员，我是来自于中仰陵小学的张瑞英，
从教多年来，与学生朝夕相伴，用师生之爱编织着许多美丽
幸福的故事，今天就选其中的一个故事与各位分享当一名老
师的幸福。

记得在 xx年12月2日，有一个中年人来到学校，向翟校长打
听我班心家庭情况，出于对冰心的保护，翟校长跟我商量一
致，向来人隐瞒了真情，来人才不甘心的离去。

为了弄清原因我就与冰心家人联系，可怎么也联系不上，到
她家里去了几趟也找不到她的爸爸妈妈。

第二天下午两点半，学校让家长带孩子去宋营卫生院注射甲
流疫苗。

冰心家长没来，也没让冰心来，我急忙打电话了解情况，结
果冰心妈妈的电话停机，又给她爸爸打电话，得到的答复是：
“不认识冰心”。



一连串的问题让我百思不解。

第三天上午，我向孙校长和翟校长说明了这件事，为了弄个
水落石出，两位校长让我带冰心再次到她家里去了解情况，
我在门外敲门，结果不见一人开门。

没有办法，我只好带冰心又回到了学校。

到底怎么办呢?我犯难了，静心思考了一番，提笔给冰心妈妈
写了一封信，信中表达了我对孩子的关心和对她们家人的问
候，让冰心带回去，这一次，冰心的妈妈终于来学校了，她
到学校后一口气讲述了事情的真相：原来他们一家从安徽来
到石家庄，冰心的爸爸承包的工地上欠别人的钱，工人们想
找冰心做人质，也想通过学校找到她父母，所以她的爸爸妈
妈从来都不到学校，新书都是我给冰心买的。

基于这种情况，他们决定让冰心回老家上学，临走时，她妈
妈紧紧握着我的手说：张老师，大好人呐，我没有什么文化，
孩子要离开你了，我只想对你说三句话：感谢你，你是我见
到的最好的老师，我和孩子永远会记起你。

敬爱的张老师：

您好!在这里我十分想感谢您。

您是我遇到的最贴心的班主任。

每当我看到您那亲切的笑脸，就像见到了妈妈似的，一点儿
也不陌生。

您的心和我们的心紧贴在一起，您那亲切的教导，无论走到
哪里永远也忘不了，我一定好好学习，长大学成后带着好成
绩来见你!老师，我要走了，我没有什么珍贵礼物送给你，只
有一只亲手为你叠的丹顶鹤，老师，我会时刻记着你的。



看着还带有孩子体温的这些东西， 我的眼睛湿润了。

这哪里是一封信，分明是一个孩子的心在诉说师生之情。

不在乎家长的鲜花，不在乎学生的掌声，能得到学生的爱戴，
家长的信任我就满足了。

一直以来，我的工作就是如何让学生在我的呵护下健康快乐
的成长，每当我在情绪低落时想想孩子们对我的爱戴，我又
找回了勇敢面对工作甚至面对生活的勇气。

每当我想在工作上打退堂鼓时，想想家长对我的信任，我就
忘记一切，从头再来。

幸福是绿色的生活，幸福是远离尘嚣的净土，幸福是置身事
外的安闲……当我站在神圣的讲台，面对那些天真活泼的孩
子们时，幸福荡漾心怀。

我常问自己：幸福在哪里?幸福就在每天批改那成堆的作业
里;幸福就在每天纠正孩子们成长的错误里;幸福就在孩子们
每天温暖的相伴里;幸福，还在孩子们对我的声声祝福里。

今后我仍怀着一颗朴素的心，愿做平凡之人，愿做一个幸福
的班主任，愿用我微薄之力，为孩子们撑起幸福的明天!我的
演讲完毕。

谢谢大家!

从前，有一座圆音寺，天天都有许多人上香拜佛，香火很旺。

在圆音寺庙前的横梁上有个蜘蛛结了张网，因为天天都遭到
香火和忠诚的祭拜的熏托，蛛蛛便有了佛性。

经由了一千多年的修炼，蛛蛛佛性增添了很多。



溘然有一天，佛主光临了圆音寺，看见这里香火甚旺，十分
高兴。

脱离寺庙的时刻，不方便间地仰面，看见了横梁上的蛛蛛。

佛主停下来，问这只蜘蛛：“你我相见总算是有缘，我来问
你个题目，看你修炼了这一千多年来，有甚么真知鄙见。

怎样?”蜘蛛碰见佛主很是雀跃，连忙应许了。

佛主问到：“凡间甚么才是最贵重的?”蜘蛛想了想，回答到：
“凡间最贵重的是‘得不到’和‘已失去’。

佛主点了颔首，脱离了。

就如许又过了一千年的光景，蜘蛛仍旧在圆音寺的横梁上修
炼，它的佛性大增。

一日，佛主又来到寺前，对蜘蛛说道：“你可还好，一千年
前的谁人题目，你可有甚么更深的了解吗?”蜘蛛说：“我觉
得凡间最贵重的是‘得不到’和‘已失去’。

佛主说：“你再好好想一想，我会再来找你的。

又过了一千年，有一天，刮起了大风，风将一滴甘露吹到了
蜘蛛网上。

蜘蛛望着甘露，见它晶莹透亮，很摩登，顿生爱好之意。

蜘蛛天天看着甘露很高兴，它觉得这是三千年来最高兴的.几
天。

骤然，又刮起了一阵大风，将甘露吹走了。

蜘蛛一会儿觉得失去了甚么，感到很孤单和难得。



这时候佛主又来了，问蜘蛛：“蜘蛛这一千年，你可好好想
过这个问题：凡间甚么才是最贵重的?”蜘蛛想到了甘露，对
佛主说：“凡间最贵重的是‘得不到’和‘已失去’。

佛主说：“好，既然你有如许的了解，我让你到人世走一朝
吧。

就如许，蜘蛛投胎到了一个官宦家庭，成了一个富家小姐，
怙恃为她取了个名字叫蛛儿。

一晃，蛛儿到了十六岁了，已经成了个婀娜多姿的奼女，长
的非常摩登，楚楚动人。

这一日，新科状元郎甘鹿中士，皇帝决定在后花圃为他举办
庆功宴席。

来了很多妙龄奼女，囊括蛛儿，还有皇帝的小公主长风公主。

状元郎在席间演出诗词歌赋，年夜献才艺，在场的奼女无一
不被他折倒。

但蛛儿一点也不严重和吃醋，由于她晓得，这是佛主赐赉她
的姻缘。

过了些日子，说来很巧，蛛儿陪伴母亲上香拜佛的时刻，恰
好甘鹿也陪伴母亲而来。

上完香拜过佛，2位长者在一边说上了话。

蛛儿和甘鹿便来到走廊上谈天，蛛儿很高兴，终究可以和喜
好的人在一起了，然而甘鹿并无表现出对她的爱好。

蛛儿对甘鹿说：“你莫非不曾记得十六年前，圆音寺的蜘蛛
网上的事变了吗?”甘鹿很惊讶，说：“蛛儿姑娘，你摩登，
也很讨人喜欢，但你想象力未免雄厚了一点吧。



说罢，和母亲脱离了。

蛛儿回到家，心想，佛主既然支配了这场姻缘，为什么不让
他记得那件事，甘鹿为什么对我没有一点的感觉?几天后，皇
帝下召，命新科状元甘鹿和长风公主结婚蛛儿和太子芝草结
婚。

这1新闻对蛛儿犹如晴空轰隆，她怎样也想差别，佛主居然如
许对她。

几日来，她不吃不喝，深究急思，魂灵就将出壳，生命千钧
一发。

太子芝草知道了，匆忙赶来，扑倒在床边，对岌岌可危的蛛
儿说道：“那日，在后花圃众姑娘中，我对你一见钟情，我
苦求父皇，他才应许。

要是你死了，那末我也就不活了。

说着就拿起了宝剑准备自刎。

就在这时候，佛主来了，他对快要出壳的蛛儿魂灵说：“蜘
蛛，你可曾想过，甘露(甘鹿)是由谁带到你这里来的呢?是
风(长风公主)带来的，末了也是风将它带走的。

甘鹿是属于长风公主的，他对你不过是生命中的一段插曲。

而太子芝草是昔时圆音寺门前的一棵小草，他看了你3千年，
倾慕了你3千年，但你却从没有低下头看过它。

蜘蛛，我再来问你，凡间甚么才是最贵重的?”蜘蛛听了这些
实情以后，好象一会儿大彻大悟了，她对佛主说：“凡间最
贵重的不是‘得不到’和‘已失去’，而是如今能掌控的幸
福。



刚说完，佛主就脱离了，蛛儿的魂灵也回位了，睁开眼睛，
看到正要自刎的太子芝草，她立刻打落宝剑，和太子深深的
抱着……故事收场了，你能体会蛛儿末了一刻的所说的话
吗?“凡间最贵重的不是‘得不到’和‘已失去’，而是如今
能掌控的幸福。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我要演讲的题目是;我与书的故事。

高尔基曾经说过：“书籍是人类进步的阶梯。

;富兰克林也曾说过：“读书是我唯一的娱乐。

;赵树理还说过：“读书也像开矿一样，沙里淘金。

书，一个多么简单而又平凡的字眼啊!但是，它却在我心目中
占着特高的地位。

书，对于我又是多么重要的啊!书是人类进步的阶梯,不可不
读.读一本好书,就像和一个高尚的人说话,使我的生活变得丰
富多彩.读书也使我快乐,当我读到那美丽的大草原时,仿佛身
临其境;当我读到一个穷困潦倒的人被好心的人救助,我不禁
为他高兴.我曾经为书哭过，为书伤心过，那也许就是我对书
的依恋。

每当看着一本本书“退休”时，我会感到无比的悲痛，那好
比是把我的肉挖去了一半。

我把书小心翼翼地藏进书柜里，我难道忍心挖出自己的肉吗?

不仅如此，我把书当成我的“好朋友”呢!说起来倒也难以相
信，不过，那绝对不是谎言，而是出自肺腑的真心话。

小学二年级的时候，妈妈给我买了一本新书，我非常喜欢它。



但是由于我的知识还不够渊博，看起来非常费劲——总得查
字典。

一天，我坐在公园里一个很浅的小池的岸边，夕阳无限美好，
但我无心欣赏，双手还是捧着那本书看着，可当我留心注意
查字典时，那本珍爱的书就在我不经意的时候，“偷偷溜走
了”，“啪”的一声掉在池里。

我紧张极了，不知道该不该去“抢救好朋友”。

过了一会儿，我产生了想去抢救“好朋友”的冲动，正当我
脱鞋脱袜时，隐隐约约看到一个东西正从池下浮起来，我定
睛一看，呀!是“好朋友”，只是它变得“毫无力气”。

在大家的帮助下，我终于捞起了它，可是书皮都浸烂了，翻
开书面，眼见的是那浑浊的一片……我又哭了。

也许你会取笑我的行为，但是，如果你我有了同感，那恐怕
你也会情不自禁的。

书，我一生的梦想就是拥有全世界的书。

我连做梦都想。

但也许这是难以实现的愿望。

不过，我不感到绝望，因为，在度过每个春夏秋冬中，是书，
它培养了我的情操，陪伴着我成长、生活，因此，我无比欣
慰。

但是提醒一点：那全都是健康的，有意义的书，带领我慢慢
地长大、教育我知识和道理!

谢谢大家，我的话讲完了。



xx年5月16日

春天的故事演讲比赛视频篇二

大家好!

今天我要跟大家分享的是一个春天的故事。

曾经有一座山，他是如此伟岸;曾经有一汪水，她是如此清
澈;曾经有一颗星，它是如此明亮;曾经有一个人，他是如此
伟大……而曾经有一颗小小的心，被他深深震憾……他便是
毛泽东——一座永不倒塌的精神丰碑。

看过《恰同学少年》，这些天我的心里一直波涛汹涌，难以
平静，心的丝线，常被牵系到1920xx年的那个春天，一代伟
人毛泽东怀着对真理的渴望，带着对正义的追求，与蔡和森、
萧子升等热血青年一起走进了湖南省第一师范学校，在那里
开始了为期五年的学习生活。他立下大志要救民于水火，扶
大厦于将倾，带着这个志向，他一头扎进书海中遨游，不知
疲倦。多少个白天，他把自己整个塞进书店如饥似渴地吸收
着书中的养分;多少个夜晚，他伴着摇曳的烛光，在一本本经
典名著上，写下了密密麻麻的心得与批注……物质上他极度
贫困，一双破鞋补了又补，直到穿不上脚了，他还舍不得花
一毛钱买双新的。精神上他相当富有，他购书满架，胸怀祖
国，心系苍生。为了理想， 为了信念，他浸淫书海，忘情汲
取，风雨晨昏，他浑然不知，寒暑易节，他始终如一;冷水沐
其身，风雨砺其志，五载时光飞逝，五度春秋轮回，花儿谢
了又开，草儿黄了又青，终于一代天骄腾飞的翅膀在此炼就，
一代伟人坚实的足迹在此铸成!

如今，历史翻过了九十五个年轮，时代走过了九十五道高岗，
又是阳春三月天，又值水清柳绿时，当我们恋恋不舍的合上
《恰同学少年》这本书时，我们的心肯定还会久久停留在书



中那一个个感人的场面上，当然也有人会感慨：伟人的背影
早已远去，伟人的时代已成旧迹。是的，我们现在面对的不
再是满目疮痍的旧中国，代之而起的是繁荣富强的新时代;但
是我们应该清醒的认识到，伟人的精神不能丢，热血青年的
责任不能忘，理想的翅膀不能断。那么就让我们循着前辈的
足迹，用自己智慧的心，勤劳的手，饱蘸青春的热情去演绎
春天的童话，去续写春天那万紫千红的美丽故事吧!

春天的故事演讲比赛视频篇三

春天的风景是美丽的，柔和的，可爱的，迷人的。

天上的云，一块一块地分成青白，太阳光暖和地晒着，大自
然里的生物，都显着高兴、奋发的气象，风是温和的，吹散
了人们的头发，舒畅了人们的心灵。

在郊外，春天的风景格外美丽。一眼望去，但见远远的青山，
绿绿的树木，万紫千红，齐陈眼前。桃花和李花争艳，杨柳
弯着柔软的身子，俯着头，显示出她的娇态。绿草堆里杂着
各色的野花，风吹过，带来一阵香，迷人的香。

小湖里映出了红的绿的美丽的倒影，水波被太阳晒得发着光，
风吹了，水波动了，更显出金丝缕缕，闪闪地耀着;小小的鸭
儿摆着尾在暖暖的湖里游着。小鱼常探出了头，几只山燕轻
轻地从水面上掠过，惊得鱼儿缩了下去，立刻在湖面上泛出
了几个小小的水泡。

蜂蝶在花间飞舞，小鸟在枝头唱歌，农夫在田间耕作，孩子
们活泼地在草场上跑着，一切的一切都在表现着他们的生机。

春到人间，她把世界改换了一新，她把自然界改换得非常美
丽，点缀得非常可爱，春天的风景还是悦人的，是桃花柳条，
青山流水。她能使人见着就沉醉，春是能迷人的。



春天的故事演讲比赛视频篇四

亚拉射月这天早晨，亚拉对准月亮，把箭就射出去了。射了
一早晨，就是射不着月亮。亚拉正在犯愁，背后一座大山突
然裂开了，走出来一个长胡子老爷爷，对亚拉说:“想射着月
亮，逮住北山的猛虎和南山的大鹿，以鹿角做箭，以虎尾做
弦，才能射得月亮团团转。”说完以后，大山的裂缝又合上
了，也不知长胡子老爷爷哪里去了。

亚拉在织布机上割下大锦，绑在箭上，“唰”的一声，射到
月亮上，就把月亮给蒙住了。从此，月亮上就有了棵梭罗树，
树下有了白兔和白羊。谁知，月亮升上天空的时候，妮娥朝
月亮里一望，自我竟飘飘摇摇地飞到月亮上去了。亚拉急了，
从东山跑到西山，望着月亮也上不去，急得他“哇哇”直哭。
这一哭呢，妮娥就听见了，她把头发解开，朝下一扔，头发
就耷拉到地上，亚拉抓住头发爬了上去。

之后呢，妮娥就在月亮上织锦，亚拉放白羊、养白兔。夫妻
俩在月亮上过着美满幸福的生活，地上的人也觉得月光比以
前柔和多了。

春天的故事演讲比赛视频篇五

从开学到现在最使我感动的一件事，那就是一位素不相识的
小妹妹对于我的帮助，话得从春天说起。

我们学校开展了关于春天的各项活动，让同学们在愉快而有
意义的活动中健康成长。

记得上一周的星期五，和煦的阳光照耀着大地，学校决定举
行一次放风筝比赛。上午听到这个消息后，同学们的欢呼声
可想而知。个个糊风筝，制风筝，准备为班级争光。然而天
有不测风云，当日风向不定，放风筝活动到了下午听说取消



了。同学们失望极了，老师们见此情景是无法解释的。后来
天公作美，风儿又恢复了定向，真是天随人意，志在放飞的
我们终于赢得了主动，人又有了精神。老师们又经过讨论才
决定恢复放风筝活动，同学们闻此喜讯，喜不自胜，径直奔
向操场，准备放风筝，为班级争光。

春天里的故事真多，特别是在我们的校园里，一个又一个的
小雷锋在成长起来，使得春光无限，生机勃勃。

春天的故事演讲比赛视频篇六

张新丽

***

中南大学湘雅医学院医学检验系

春天的故事

四季轮回，流逝的是时间，世界无时不刻发生着变化，永恒
不变的是那份对春天特殊的感情。喜欢春天，是因为她的朝
气蓬勃，万物复苏，百花争艳，小溪潺潺，一片欣欣向荣的
景象；喜欢春天，是因为她的平静温和，暖暖的春风，毛毛
的细雨，打破了冬天的寒意，迎来了解冻后的温暖；喜欢春
天，是因为她象征着希望，“一年之计在于春”，人们忙碌
于田间，播撒着希望的种子；喜欢春天，是因为那些发生在
春天的故事，让我感动，让我记忆犹新。

1978年，十一届三中全会做出了一个重要的决定——改革开
放，从此中国的发展进入了春天。人们如火如荼地建设着新
中国，大地生机盎然，就如一个年轻的小伙子，富有朝气和
希望，用他强健的身躯创造一个又一个奇迹。1992年的一个
春天里，有一位老人，站在中国的南海边，望着前方，眉头



紧皱，若有所思的样子。落日的余晖映照在他银色的白发上，
越发显得精神矍铄。岁月在他脸上留下了深深的痕迹，却掩
盖不了他的睿智、执着、冷静。片刻之后，他又做出一个伟
大的决定，一个造福子孙万代的决定——进行经济体制的改
革。从此，改革之风席卷大江南北，宽阔的马路，矗立的高
楼大厦，如雨后春笋般拔地而起，就仿佛一个春雷，拉响了
走向小康，走向富裕的号角。历史永远铭记那一刻，从那一
刻，中国开始走向世界，融入世界民族之林；从那一刻，中
国的经济开始迅猛地发展，人们的生活一天比一天好；从那
一刻，一条探索中国特色社会主义的道路逐渐形成，中国让
世界为之瞩目。我们感谢那位老人，花甲之年，心系人民，
用他的满腔热血书写着华丽的篇章。从此祖国山河发生了翻
天覆地的变化，显得分外多娇。

出生在八九十年代的我们，是幸运的一代，我们没有经历过
父辈们那种贫穷落后的生活。记得小时候，我们住在灰色的
瓦房里，没有家具，唯一有的就是一张四方桌和几个木凳子；
我们没有足够的衣服，几乎每件衣服上都有补丁，逢年过节
最大的愿望就是希望父母给自己买件新衣服；那个年代，物
质贫乏，虽然吃饱饭不再是问题，但是可供购买的东西很少，
吃的东西种类少，零食对于我们是那么奢侈；交通不便，我
们很少出门，没有坐过汽车和火车，也就无法看到外边的世
界。渐渐地，我上了小学、初中、高中，生活也慢慢在好转。
家里通了电，我再也不用每天晚上对着一盏煤油灯写字了，
电视机、冰箱、洗衣机也逐渐走进了千家万户。物质生活水
平提高了，人们开始注重养生，改善饮食结构，各种各样的
美食都摆上了桌面。先前的房屋相继被拆掉，取而代之的都
是两层小楼，美观而舒适。人们开始渴望外边的世界，一个
个走出了养育自己的家乡，开始了创业之路。我见证了我的
家乡从贫穷走向富裕的历程，我也深刻地体会到她的变化，
她与我的生活息息相关。我特别喜欢家乡的早晨，是那么宁
静，绿色的田野，茂密的树林，整齐的楼房，是那么和谐，
我的心也慢慢平静下来，感受改革给农村带来的幸福气息。



我考上了大学，才知道外面的世界有多繁华，这是多少乡村
孩子所梦寐以求的。宽阔的马路，各种各样行驶着的汽车，
直耸云端的高楼，晚上闪烁的霓虹灯，让我眼花缭乱。我们
坐在宽敞明亮的教室里学习，各种现代化的教学工具应有尽
有，电脑也走进了每个学生的视野。在信息四通八达的今天，
足不出户就可以了解国家大事，网络丰富了人们的生活，给
人们的生活带来了许多便利。随着对物质生活要求的提高，
精神生活日益成为大家越来越关注的问题。闲余时去看看电
影，健健身，唱唱歌，跳跳舞，每天的生活都是那么丰富多
彩。每当我感到幸福时，总会问自己，今天的生活谁给我们
创造的？是那些为人民服务的领导人、军人、干部、工人、
农民以及为祖国做出贡献的各行各业的人们，大家都在为美
好的未来添砖加瓦，才使我们的生活越来越好，祖国越来越
繁荣昌盛。

社会在进步，改革也在不断地进行着。唯有改革，才能革除
一些旧的体制，增添新的活力；唯有改革，才能使社会主义
现代化建设顺利地进行；唯有改革，才能使人民安居乐业、
病有所医、老有所养。改革就像春天一样，带来了许许多多
美好的事物，同时也带来了新生的力量，蓬勃向上。我们沐
浴在这改革的春风里，继续聆听着那些动人的故事，并且延
续着这些故事。

春天的故事演讲比赛视频篇七

大休了，春天也快到了，春天，我望着美明媚的阳光寻找春
天的身影，春天是四季中最美的，也是我最喜欢的一个，因
为它赋予了我这一生的期盼。

记得，那是小学三年级的时候，老师带着一大帮小朋友到田
野里放风筝，还留着去年割稻后的根，经过寒冬的洗礼，短
小的秸秆变得苍白无力，但并不妨碍其他杂草生长。



又是他，他走过来，我问：“王汝贤，你不玩呀？”他
说：“老师说让你和我们一起玩。”我的几个好朋友也一起
说，：“对他！一起玩！”这时，我站起来，一把抢过王汝
贤的风筝，他追着我，风筝越飞越高，似乎快触碰到了云层，
我的好朋友的风筝也仅更随后，累了，我们躺在田野里，我
们欢呼着，那些春天里的日子让我非常快乐。

在春天里，我们欢笑，我们嬉戏。快乐和欢笑伴我们左右。
啊！春天，你给我快乐，你给我温暖，你给我灿烂，你给我
美好，还会给我意想不到的启示。美丽的春天，我要好好欣
赏你。


