
六一托班亲子游戏活动方案及反思 六一
亲子游戏活动方案(大全5篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。那么我们该如何写一篇
较为完美的方案呢？接下来小编就给大家介绍一下方案应该
怎么去写，我们一起来了解一下吧。

六一托班亲子游戏活动方案及反思篇一

婴幼儿时期是大脑成长最迅速地时期，也是大脑发展的关键
期，适宜的教育和环境刺激则是大脑发育的决定因素。

早期教育越来越受到社会各界的关注，亲子教育已成为近年
来早期教育中的一个焦点，和谐和宽松的家庭氛围已成为孩
子健康成长的必要条件的今天，家长们都在营造良好的家庭
环境。但最具有操作性地便是我们创设环境、空间、时间、
对象，让幼儿在亲子活动的互动中，培养孩子表达的勇气和
能力，勇于创新的精神，使子女和父母之间的亲情得到满足
和沟通，促进孩子和交往能力的发展。在活动中，父母可从
观察孩子的游戏形式，了解其特质，对他们持合理的期望，
引发孩子不同的潜能，并能多鼓励孩子发现新的点子，放手
让孩子自己解决问题，珍惜共处的分分秒秒，浓郁的情和爱
在其激荡。

结合以上特点，我班全体教师共同策划了本次庆“六一” 亲
子游艺活动。

1.通过活动，让幼儿、家长感觉到节日的来临，共同分享节
日的欢乐。

2.让幼儿有表现自己的机会。用演出的形式，大胆的向大家
展现所学的本领。



3.家长有进一步了解自己孩子的机会，加深家园情、师生情、
亲子情。

(一)跳绳活动：a.跳大绳1.幼儿在绳边站好,家长轮绳.和自己
家长比赛谁跳的更多;2.家长跳绳,请其余的人说儿歌,跳的人
按请示做动作.

b.亲子跳绳.

1.请自己的爸爸或妈妈戴着自己跳,在规定时间能谁跳的最多
即为胜利者.

2.组合跳：和自己的好朋友或父母花样跳.

(二)走迷宫：1.幼儿用布蒙上眼睛在摆满障碍物的场地上行
走。

2.家长在旁指挥幼儿行走的方向。

3.在规定的时间内走出迷宫且不踢倒障碍物的家庭为优胜。

(三)套圈。

a.幼儿套：1.幼儿与家长站在起跑线上准备;

2.游戏开始,幼儿跑到终点取一个圈,迅速跑回套到自己家长
身上;

3.在规定时间内,家长身上圈多者为胜.

b.家长套：1.家长在线的一侧,幼儿在第二条线的另一侧准
备;

2.家长隔线往幼儿身上套圈,幼儿可以移动,想办法让图套在



自己身上;

3.在规定时间内,幼儿身上圈多者为胜.

大绳、幼儿自带跳绳、小凳子几个;呼拉圈若干;气球若干。

六一托班亲子游戏活动方案及反思篇二

活动地点：万宁兴隆石梅湾

参加活动班级：大一班和大二班

组织人员：万宁快乐宝岛幼儿园全体教师

1、亲近并感受大自然的美好,萌发热爱家乡的良好情操。

2、孩子、家长共同分享亲子游戏的乐趣，加深亲子感情。

3、通过活动使孩子、家长、老师互动起来，增进情感，加强
家园间的沟通、交流，促进家园同步。

(一)、材料准备：

1、公共汽车 2 辆，“快乐宝岛幼儿园”字样的大旗帜一面
或横幅一副。

2、小蜜蜂话筒3个、哨子2个(队长配备)，照相机2个。

3、游戏材料：红色和蓝色的小旗帜2面，装潢纸修剪成的点
点红色、蓝色各15个，计分牌2张。

4、班主任打印班级幼儿名单，出发前和回来时都要进行点名。

(二)活动前需向家长沟通的事项：



1、为了使孩子能够更好地欣赏路边的风景，也为了减少幼儿
园的运输经费，各班老师建议有车的家长自驾车到目的地。

2、通知家长提前为孩子做好防晒、防暑工作，如：准备帽子
或遮阳伞、擦汗用的纸巾或毛巾、汗湿时更换的衣物。

3、通知家长自备饮用水、干粮、淘沙玩具(进行沙雕比赛时
使用，尽量人手一份)。

2、请家长为孩子准备1-2套衣服，以防汗湿时更换。

3、请家长自备干粮和水，活动过程中能为孩子补充体力。

4、我们会举行一个“堆沙堡”活动，请您和宝宝把可以淘沙
的工具带上。

5、请您带上防晒、防雨用具(如帽子、雨伞、毛巾)。

6、为了活动过程的'安全，请家长们看护好自己的宝宝，尽
量不要离开集体。

7、活动过程中，需要您和宝宝合作完成任务，因此您需要穿
着便于活动的服装和运动鞋(尽量不要穿裙子和高跟鞋)。

8、不建议孩子下海游泳，所以请您一定要看护好孩子。

9、不能中途离开，如有事必须告知班主任老师。

10、活动当天，请孩子统一穿园服参加活动。

(备注：班级老师在活动前打印以上“家长须知”并粘贴在家
园共育栏，提醒每位家长过目，负责人另外准备一份贴在活
动现场。)

1、主持人：xxx



2、总场地监督及看管家长、幼儿园物品人员：xxx

3、摄影：xxx(蓝队)xxx(红队)

4、计分员：xxx(蓝队)、xxx(红队)

5、游戏调控人员：xxx(蓝队)、xxx(红队)

6、活动中材料负责人：xxx(蓝队)、xxx(红队)

8、自由调配人员：xxx(蓝队)、xxx(红队)

9、红队队长：xxx;蓝队队长：xxx

六一托班亲子游戏活动方案及反思篇三

xx年5月23日下午，雨后的遵义师范学院阳光明媚，空气清新，
学校工会在校体育馆举办了庆祝“六一”儿童节教职工亲子
游戏活动。

亲子活动按年龄段分为爬行赛、往返跑、运乒乓球比赛及协
同作战成四个项目。每一个项目都吸引了很多小孩和家长的
围观，体育馆内笑声喊叫声欢呼声交织在一起，热闹非凡。
孩子们做着游戏、抱着礼物，纵情欢乐，自由嬉戏，展示着
自己的天真和顽皮，共度了一个难忘的节日。

亲子游戏活动给忙碌在第一线的教职工们提供了一次和自己
的孩子亲密接触、享受天伦的机会，促进了教职工及其子女
相互之间的交流和了解，增进了教职员工家庭的和谐，舒缓
了工作和生活的紧张和压力，同时也体现了学校党政对广大
教职员工的亲切关怀。

本次活动由我校工会策划、组织并实施，得到了校领导、各
部门和广大教职工的大力支持。在此，工会全体职工感谢全



院教职工对工会工作的大力支持，并给予孩子们节日的问候
及真挚的祝福。

六一托班亲子游戏活动方案及反思篇四

1、透过活动，让幼儿明白六月一日是小朋友自己的节日，体
验节日的快乐。

2、用演出的形式，让每个幼儿都有表现的'机会，提高幼儿
的表现力和参与群众活动的用心性，大胆地向大家展现自我。

3、增进亲子感情交流，让家长有进一步了解自己孩子的机会，
加深家园情、师生情，亲子情。

各游戏道具、奖品，班级布置。

一、幼儿表演

二、互动亲子游戏

一、幼儿表演：

1、歌曲联唱：《母鸭带小鸭》、《谁会这样》、《快乐的六
一》等（全班小朋友）

2、歌舞：《我是一条小青龙》（全班幼儿）

3、歌表演《小花猫上学校》全班幼儿

4、舞蹈：《健康歌》全班幼儿

5、舞蹈：《两只老虎》全班幼儿

6、舞蹈：《拉拉勾》（幼儿和家长



7、互动律动：《找朋友》（幼儿和家长）

二、亲子游戏：

方案：以家庭为单位，每4个家庭为一组。

1、游戏名称：《亲子二人行》

准备：参加游戏的幼儿把鞋子脱下来放好

玩法：幼儿分4组，幼儿与家长应对面，幼儿的脚踩在家长的
脚上，从起点走到终点后返还到起点让下一个家长之后走，
幼儿与家长务必始终手拉手，宝宝脚不得踩在地上，最先走
完的一组为胜。

2、游戏名称：《毛毛虫》（分四组：）

准备：家长与幼儿一齐脱下鞋子

玩法：幼儿与家长坐地，把脚放在腰间，手握住后面人的脚，
不能放在地上，并编在一齐成为一条毛毛虫，从起点到终点，
看哪组的毛毛虫最先到达目的地。

3、游戏名称：《袋鼠跳》（分四组）

准备：已用过的米袋

玩法：家长将幼儿放入米袋里，双手抓住米袋的两边，引导
幼儿像袋鼠一样从起点跳到终点，再回到起点，最快者为胜。

4、游戏名称：《小车快跑》（分四组）

准备：大纸箱若干。

玩法：家长和幼儿钻入纸箱，双手扶住纸箱两边，共同跑向



终点。

5、游戏名称：《传递游戏》（分四组）

准备：纸板若干

玩法：家长将纸板当成小桥，不间断地为幼儿作铺垫让幼儿
从起点走到终点。

6、游戏名称：《骑大马》

玩法：爸爸妈妈趴在地上，双手撑地，让幼儿骑在背上，从
起点爬到终点，最快者为胜。

7、《好运等你来》（全部家庭）

准备：气球若干，小礼品。

玩法：教师在教室内撒满好的气球，气球里放好小纸条，纸
条上写好礼物的名称。游戏开始后家长带幼儿把气球踩破，
找出小纸条到老师那里领礼物。

六一托班亲子游戏活动方案及反思篇五

“六一”国际儿童节是孩子们盼望已久的节日，也是孩子们
最快乐和开心的节日，为了孩子们在自己的节日里放松身心，
尽情玩耍，充分感受节日的快乐，度过一个快乐而有意义的
节日，广饶县阳光幼儿园决定开展“运动创造和谐，游戏开
心你我”为主题的系列活动，活动分组分周次依次进行，让
孩子在感受快乐的同时，也展示了自我。

本次活动分为三部分，有“幼儿体育展示”展示一下宝贝们
的运动风采;“亲子游园”增进亲子感情的同时，也为家园合
作搭建了平台，收获了孩子们的欢声笑语;“水果拼盘、沙



拉“孩子们的创造力、想象力也得到了释放。营造一个孩子
是活动主人的和谐有活力的教育氛围，既增进了亲自感情也
促进了家园沟通，有利于家园共育。

在此同时幼儿园还为每位幼儿发了漂亮的拼插积木、漂亮的
衣服，孩子们收到礼物迫不及待地拆开与自己的爸爸妈妈分
享快乐。孩子们穿上漂亮的衣服个个兴高采烈，小脸上露出
灿烂的笑容，一起收获节日的礼物，分享节日的快乐。


