
诚实守信演讲稿三分钟 诚实守信演讲
稿(汇总6篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿
吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

诚实守信演讲稿三分钟篇一

所谓诚信，就是指诚实守信，表里如一，言行一致，我国古
代的大教育家、哲学家、思想家孔子曾经以言警世：“人而
无信，不知其可也。”明代学者也有这样的表述：“身不正，
不足以服;言不诚，不足以动。”就是说，行为不正的人，不
被人信服;言语不诚实的人，不必与他人共事。

一个诚信的人，是一个胸怀坦荡的人，是一个有高尚品德的
人。“无诚则无德，无信事难成”。在社会主义文明高度发
展、人与人相处难见真情的今天，诚信品质尤为重要。

诚信是一个国家，一个社会，一个民族生存的必备条件。一
个国家政权的真正强大，并不完全取决于财政收入，也不完
全取决于军队的力量，而是取决于社会的品质。一个国家，
一个社会，一个民族最重要的品质是诚信。诚信的社会品质，
是一个民族强大的动力源泉。高尚的品格是一个国家和民族
的魅力所在，是一个国家和社会走向强大的理由。

诚信是上天赐给世人的一种考验。有许多人不能通过这场考
验，逃匿了;也有许多人通过了这场考验，戴上了桂冠。逃匿
的人随这时间的消逝而消逝，没留下些什么;通过得人也会消
逝，但他们却仍活在人们的心中，人们会把他抬举得很高很



高。

诚信是道德建设的根本，也是非常宝贵的资源。社会之所以
成为一个整体，诚信起着重要的作用。在古人眼里的“一诺
千金”可以说价值连城。缺少了诚信这种宝贵的资源,人们的
能力、智慧、正直、善良之心就难以维护，这个社会，这个
人也就缺少了存在的依据和发展的空间。

“人不信于一时，则不信于一世”。诚信对一个人而言，有
时候与眼前利益相斥，很多人缺失一种长远的眼光来看待诚
信，实际上，诚信只有一次，只要你有一次丧失了诚信，你
的信任度就会下降，甚至还会出现信任危机。

然而，在我们身边缺失诚信的事情却时有发生：虚假广告横
行天下;劣质商品充斥市场;考生作弊现象严重;“”工程造成
无数人间悲剧……难怪时常有人对某些真实的消息产生怀疑，
甚至有调查显示，“信用危机”已成为阻碍中国经济发展的
一大因素，“重诺守信，人必近之;狡诈欺蒙，人必远之”。
我们应该远离而虞我诈，圆滑世故，多一份真诚，多一点信
任，脚踏一方诚信的净土，浇灌出人生最美丽的花朵。

愿我们所有的人都把诚信之心携带在人生的道路上，让诚信
的人生散发出金子般的人格光芒，夯筑起人生坚不可摧的铜
墙铁壁!

诚实守信演讲稿三分钟篇二

今天，我想谈谈诚信的话题。

所以，从小讲诚信非常重要，它将成为你高尚的人格力量和
宝贵的无形资产。

在我们校园里，在我们同学中，也有讲诚信的榜样。比如捡
到东西及时上交，不占为己有，这叫拾金不昧。有同学捡到



钱、文具或者钥匙等，会马上交给老师，因为他们知道，这
些东西不是自己的，不该拿，而且他们也知道，丢的人该多
么着急啊！同学们，虽然捡到东西上交是件小事，但这种举
动却是这些同学美好心灵的折射，而且，他们不仅做到了诚
信，还学会了换位思考、会为别人着想。如果是咱们自己丢
了钱物，心里肯定会很着急，而且也免不了会受到家长的责
骂。帮助别人找回自己的东西，是件多么快乐的事情啊。

再比如，我们每个班级都制定了班级公约。什么叫公约？就
是大家都要遵守的约定。有些同学很讲诚信，从制定公约的
第一天起，就遵照执行，严格要求自己努力做到约定的行为
表现，改掉了自己很多的不良习惯，对自己的学习和生活都
带来了很大帮助。这样的同学，在班级中能树立威信，得到
同学们的信任和尊重，在每月评比中也能获得文明礼仪之星
的称号。相反，如果是说一套做一套，答应了别人的事却总
是做不到，那么，这样的同学就是不诚信的，同学们也都不
会愿意跟他们交朋友。

所以，做一个诚信的人吧，正视自己的缺点努力改正，答应
别人的事情努力做到，你将拥有更多的好习惯、更多的好朋
友；人人都讲诚信，社会也会变得更美好，发展也会更快速，
这就是诚信的力量，这就是诚信的伟大。同学们，请用“诚
信”这个无穷的力量，在你前行的道路上披荆斩棘，让你的
人生从此光明，从此于众不同！

我的国旗下讲话完了，谢谢大家！

诚实守信演讲稿三分钟篇三

大家早上好！

我是高一二班的郭海林。今天，我演讲的主题是“诚实待人，
友好待人”。



诚信友爱是沙漠里的清泉，是云遮不住的晴空，是伟大痛苦
中的良药，是社会主义核心价值观的闪亮旗帜。社会主义核
心价值观是公民思想道德建设的核心，是学校德育的灵魂，
是当代青年的正确价值取向。作为新时代的高中生，毫无疑
问，我们应该大力践行社会主义核心价值观，诚实待人，善
待他人。

高尔基曾经说过，如果你走上诚实生活的道路，你就会问心
无愧。这正是我们在社会主义核心价值观中大力提倡的道德
品质。真诚意味着真诚和诚实；信仰就是信守承诺，守信用。
诚信的基本含义是信守承诺，信守承诺，没有欺骗。通俗点
说就是老实，做老实的事，老实。这让我想起了在河南卖鸡
蛋的大哥任清河。他原来的店被拆了，担心店里有蛋票的顾
客找不到店，就在老店址等了三个月。这种看似平凡的等待
引起了人们的关注和赞美，他被称为“被网民们在网上讨论。
老实蛋哥”。事实上，诚实不仅是一种良好的个人品质和契
约精神下的道德规范，也是一种改变现实的行为。技能”。
中国传统文化说大智慧是愚蠢的，大技巧是笨拙的。诚实其
实是最好的例子。所以作为中学生，要言出必行，对自己诚
实，待人真诚。

“友好”如果人们可以使用“的话，这是人际交往中必要的
道德标准。善待他人“态度去处理日常生活中的各种人际关
系，我们的生活会充满阳光。友好是拉近人与人之间距离的
最好法宝。说话好听，留有做事的余地，避免与同学发生冲
突，原谅别人的错误，主动承担辛苦，是对做事友好的表现。
我们每个人都想生活在友好愉快的氛围中，我们都想被善良、
宽容和温暖所包围……这就要求我们每一个同学都要以友好
的态度与同学、老师、家人相处，从而营造一个舒适、温暖、
和谐的生活环境。

同学们，让我们用自己的行动积极践行社会主义核心价值观，
让整个校园充满诚信、友好、和谐，让我们的学校变得更好。
让我们做一个“诚实并对他人友好。人！！！



我的演讲结束了，谢谢！

诚实守信演讲稿三分钟篇四

大家下午好!

我是三年级(2)班的陈洋洋同学，很荣幸能参加这次的 校园
十佳小明星 演讲比赛。我演讲的题目是 做一个诚实的孩子。

上个星期五，我们班召开了一次主题为《守纪律 讲诚信》的
班会，在班主任吴老师的引导下，我懂得了怎样遵守课堂纪
律和课间活动秩序，怎样做一个守纪律讲诚信的小学生;更进
一步认识到遵守纪律的必要，诚实守信的重要。

记得我在二年级上学期的一次考试中，有一个词语不会写，
正想偷偷地看一眼书，手不自觉地伸到桌下，刚摸到书，一
个念头突然冒了出来：这样做是不遵守纪律，也是不诚实的
表现，别人会笑话我的。于是，我又端端正正地认真答题了。
这次考试我没有得第一，但是我却很开心，这是我的真实成
绩，为了这事妈妈还特地表扬了我呢。

还有一次，我没有按时交日记，吴老师问我原因，我很坦然
地告诉她： 吴老师，昨天我忘记写日记了，对不起! 吴老师
摸摸我的头，说： 你真是个诚实的孩子!忘记了就把它补上
吧，不许有下次了啊! 我高兴地点点头，赶快就把日记补上
了。

从此，我总是按时认真地写作业，积极地帮助他人。我答应
别人的事，总是争取做得更好。在今后的成长路上，我一定
会继续用自己的实际行动做一个诚实的孩子!同学们，让我们
一起，让 诚信 伴随我们快乐成长吧!



诚实守信演讲稿三分钟篇五

大家好!

记得那次，一次突袭默写，使我们慌了手脚。你看，同学们
有的连忙收起《中国卡通》，拿出语文书读起来;有的不慌不
忙，从书包里慢吞吞地拿出书，一定已做好准备;有的把早读
课留下的破旧不堪的英语书胡乱往抽屉里一塞，又在抽屉里
翻腾半天，才好不容易把被压弯角的语文书用力抽出来。

我由于下课的运动过于激烈，导致状态不佳，把“效能”误
听成了“校门”，心想：“这个词太简单了，简直是‘张飞
吃豆芽——小菜一碟’啊!”于是，我胸有成竹地写下这两个
字，信心满满地交给了老师。我一定能得满分!可默写过后，
我听到同桌说是“效能”时，一下子呆若木鸡。我犹如晴天
霹雳，又如同被霜打的茄子——蔫了。完了，得不到那鲜红
的一百分，同学们会嘲笑我，老师会批评我，妈妈还会骂死
我!哎，只能束手待毙了。

可令我出乎意料的是，下午，本子发了下来，我怀着“人生
自古谁无死，早死晚死都得死”的心态打开本子，那个硕大的
“100”便映入眼帘。老师竟然没看见，还帮我批了
个“钩”!再看看其他同学，他们有的得了“100”，开心地
眉飞色舞，一蹦三尺高;有的错了一个微不足道的字，正愁眉
苦脸抱怨自己之前为什么没把这个字仔细看清楚;有的本子
上“开大炮”(满是叉叉)的同学一个个唉声叹气，正仰着头
埋怨命运的不公呢!

我一下子欣喜若狂，但又怕别人看出我的错误，连忙做贼心
虚地盖上了本子。

可我转念又想：“不诚实是不光彩的举动啊，不光彩的举动
怎么可以刻在我的“光辉历史”上呢?不行，我要去改回
来。”想罢，我以迅雷不及掩耳之势，奔到老师旁，指出错



误，请老师改回来。老师改完后，直夸我是个诚实的好孩子。
我的心里比吃了蜜还甜。

这，就是诚实。那次，我虽然没获得满分，但我做了一回诚
实的好孩子。诚实比分数更重要。

诚实守信演讲稿三分钟篇六

大家好！我叫王丹倩。这一天，我演讲的题目是“诚实，永
不凋谢的灵魂之花”。

20xx年5月，《扬子晚报》刊登了这样一则新闻:安徽滁州一
位五十多岁的老农来到南京，打算回家时发现口袋里的钱还
不如5元钱。他在南京没有朋友。无奈之下，他向宣武区一名
警察借了5元钱。5块钱，也许，没人会关注，更别说一个被
城市认为素质低下的农民了？然而，第二天早上，农民把5元
钱寄给了警察。

这是一个非常简单的故事，没有曲折和激动人心的情节，但
它揭示的简单和反映的诚实不能不令人震惊。

关于《狼来了》的故事，我们已经听过太多了。但是，你有
没有因为失去诚信而失去羊的惨痛教训？亲爱的兄弟姐妹们，
请向牧童学习！愚蠢地认为失去诚信后还能恢复，这是不好
的。狼留下的羊不能唤醒你的意识吗？你愿意过一个既欺骗
又欺骗的生活吗？如果你的答案是否定的，那么请永远
把“诚实”放在心里。

诚实是春天的花朵。只有当它开花时，它才会结出完美的果
实。

诚信就是盖房子。泥，没有它的附着，就不会有坚固的建筑；

诚实是植物的肥料。没有它的注射，就不会有强烈的绿色东



西。

耶！诚实是一种美德，也是一种无尽的财富。诚实是一种取
之不尽的智慧。

诚实像永恒的光辉，独自闪耀；

诚信，用水滴磨砺的毅力，渗透到人们的内心；

诚实，用春风鼓舞人心！

诚信是耀眼的阳光，它的光芒照耀大地；

诚为辽阔之地，胸怀载山川；

诚信是一座美丽神奇的山河，它的壮丽净化人心；

诚信是最美好最神圣的灵魂，让人问心无愧，心胸坦荡。

诚信，所以珍惜，要从我做起，从这一刻开始，让诚信的种
子在我们心中生根发芽开花结果。

同学们，让我们保持诚信的立场，让诚信之花永远盛开！

我的演讲结束了，谢谢！


