
最新艾滋病活动策划书 艾滋病宣传活动
方案(实用6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

艾滋病活动策划书篇一

为了进一步贯彻落实《国务院关于进一步加强艾滋病防治工
作的通知》和《中国遏制与防治艾滋病“十二五”行动计
划》，切实推进艾滋病防治工作，让更多的人了解艾滋病，
关爱艾滋病患者，我们特开展此次倡议活动。

促进大学生和社会上各界人事对艾滋病的了解，宣传有关艾
滋病防治的相关知识。减少对艾滋病患者的歧视，拒绝艾滋，
享受生命。

“行动起来，向‘零’艾滋迈进”(英文主题getting to zero)

20xx年12月1日(国际艾滋病日)

(1)上文阁前

(2)xx市青年广场

1、校内：

(1)在上文阁前设立艾滋病日主题展板，发放防艾宣传资料和
现场讲解；



(2)悬挂横幅、标语；

2、校外：

(1)协助xx市疾病防疫中心在青年广场发放宣传资料和讲解；

(2)在青年广场悬挂市民现场签名的横幅

艾滋病活动策划书篇二

活动主题：关注艾滋，遏制艾滋履行承诺。

活动时间：20xx年12月1日上午9时至下午4时

艾滋病是人类近代医学史上最引起人们关注和最使人恐惧的
一种疾病，艾滋病的医学全名为“获得性免疫缺陷综合症”，
它是由人类免疫缺陷病毒引起的。

中国自20xx年首次报告艾滋病病例以来，艾滋病的流行呈快
速上升趋势。近年来，中国艾滋病的感染与发病人数也增长
较快。据联合国驻华机构公布的数据，目前中国艾滋病病毒
感染者约84万人，加上已经染病死亡的24万人，总数应该
在100万人左右。根据世界卫生组织统计，目前中国艾滋病病
毒感染者占总人口的比例虽然很低，但感染人数在亚洲位居
第2位，在全球居第14位。虽然各国都在致力于降低艾滋病的
感染率和死亡率，但是艾滋病的蔓延仍在加剧，而在我国尤
为严重，我们延安市艾滋感染率也呈上升趋势。如果不采取
积极有效的措施，专家估计，到20xx年我国实际艾滋病病毒
感染人数将达到1500万人。

艾滋病的预防工作需要社会全体成员的参与和支持，为响应
市疾控中心“关注艾滋，遏制艾滋履行承诺”这一主题，并
使更多的人了解艾滋病，关注艾滋病，由延安阳光医院联合
市宝塔区疾控中心策划举办这次红丝带活动。



2、帮助人们，能够对艾滋病有正确的认识，消除社会对艾滋
病患者的歧视；

3、提高社会对艾滋病的认识水平，号召全社会以饱满的热情
投入到宣传活动之中。

1、造势：艾滋病义务宣传周陈舒竹胡帮林安全套服装行为展
示：安排两人在人行密集地游街。

签名布：安排两人在人行密集地游走。

院内宣传：水牌、易拉宝、led屏、宣传册、红丝带（全体医
职人员佩戴）

媒体宣传：主题突出12月1日解放剧场将举行大型公益艾滋病
宣传活动。

2、活动当天设置：李世彪胡帮林

a、现场布置：

宣传背景喷绘2-4个（内容为艾滋病宣传及医院介绍）、签名
背景1个

义诊咨询区：桌椅、桌布、展架

大型安全套立柱及安全套服装行为展示

视频宣传区

b、活动流程节目设置：

安全套发放



礼品发放：雨伞等，以知识竞猜的形式发放

考虑杂志发放的可行性，发放方式

3、物料准备：刘旭元

a、安全套、雨伞等相关礼品

b、宣传片播放设备：投影仪、布，话筒、音响功放，电源线
排插等。

c、宣传册等宣传资料、展架、喷绘等

d、宣传片准备、红丝带

4、企划工作：陈舒竹

a、电视稿、报版设计

b、院内布置设计

c、展架、背景、宣传册设计

5、外联工作：许棋峰李世彪

宝塔区疾控中心：高科长

媒体联络：报纸、电视等

广告公司、物料供应联络

6、人员配置：

总指挥：许棋峰



现场总执行：李

协调：胡帮林

执行：陈舒竹、王勇

行为宣传：4人

咨询区医护人员：

互动竞猜负责人：1人

签名背景区负责人：1人

7、筹备进度安排：

a、制定与疾控合作方案：15日

b、确定合作：17日

c、文稿与设计工作：20日

d、物料采购：23日

e、行为宣传用品：23日

未尽事宜，须团队商议完善

艾滋病活动策划书篇三

20xx年12月1日是第xx个“世界艾滋病日”，今年宣传的主题是
“行动起来，向‘零’艾滋迈进” 副标题是“凝聚力量，攻
坚克难，控制艾滋”，根据阿克陶县教育局《关于转发(啊阿
克陶县20xx年“世界艾滋病日”宣传活动的通知》的通知(陶



教发〔20xx〕174号)文件精神，我校将12月份确定为防治艾滋
病宣传月，在全校广泛开展预防艾滋病宣传教育工作，普及
艾滋病防治知识，提高我校广大师生防艾知识水平，为遏制
艾滋病传播与蔓延作出努力。

充分发挥学生优势力量，通过开展 “行动起来，向零艾滋迈
进”倡议活动，向广大学生宣传防艾知识，发动广大学生将
倡议书带入家庭和社区进行宣传，并督促师生养成健康生活
方式，为遏制艾滋病的蔓延作出积极贡献。

12月1日——12月3日

1、校广播站开设《防艾禁毒 从我做起》栏目，宣传艾滋病
防治知识。

2、以班级为单位，开展一次关于“行动起来，向零艾滋迈
进”的主题班会，各班利用班会学习艾滋病防治知识。

3、在学校内张贴关于艾滋病宣传的海报、横幅、标语及版画
等宣传资料，发给学生预防艾滋病手册。

4、利用学校大型led展示屏滚动展示防艾主题、防艾知识防
艾影视等。(主要体现对艾滋病的基本情况、传播途径、预防
措施等内容进行了宣传，把预防教育作为根本，使人群在学
校、家庭内都能接受预防艾滋病的宣传)

5、通过校园微信群向老师们发放普及艾滋病防治知识。

世界卫生组织在1988年1月在伦敦召开了一次"全球预防艾滋
病规划"的部长级高级会议，提出把1988年作为全球防治艾滋
病年，把12月1日作为全世界宣传防治艾滋病的日子，称之为
世界艾滋病日(更确切的说是"世界同艾滋病作斗争日")。目
前，世界上每天有万余人新感染上艾滋病病毒。不但医学界
在竭尽全力研究预防治疗艾滋，各国政府，社会各阶层也都



纷纷投入了对抗艾滋病的运动。到目前为止，我们人类还没
有找到一种治疗此病的方法。因此，为了自身的健康和家庭
的幸福，大家都应该关注艾滋病。了解艾滋病，进而预防艾
滋病。

艾滋病是一种病死率很高的严重传染病，它的医学全称是"获
得性免疫缺陷综合症"(aids)。这个命名表达了三个定义：第一，
获得性：表示在病因方面是后天获得而不是先天具有的，是
由艾滋病病毒(hiv)引起的传染病;第二，免疫缺陷：主要是病
毒造成人体免疫系统的损伤而导致免疫系统的防护功能减低、
丧失;第三，综合症：表示在临床症状方面，由于免疫缺陷导
致的多种系统的机会性感染、肿瘤而出现的复杂症候群。

艾滋病病毒进入人体后的繁殖需要一定的时间。在开始阶段，
感染者的免疫功能还没有受到严重破坏，因而没有明显的症
状，我们把这样的人称为艾滋病病毒感染者。当感染者的免
疫功能被破坏到一定程度后，其他病菌就会乘虚而入，这时，
感染者就成为艾滋病患者了。从艾滋病病毒感染者发展到艾
滋病患者可由数月至数年，一般为8-10年，最长可达19年。

艾滋病主要通过性接触、血液和母婴三种途径传播。

尽管目前艾滋病还不能治愈，但还是可以治疗的。得了艾滋
病应该针对症状，及时地、积极地进行治疗，如得了肺炎，
就要及时把肺炎治好;得了感冒，要抓紧把感冒治好。而且，
目前已经有了抗病毒治疗方法，尽管不能完全消灭体内的艾
滋病病毒，但可以有效抑制它的繁殖，这样就可以大大延长
艾滋病病毒感染者的寿命。

从感染艾滋病病毒到发展成艾滋病患者，可分为三个时期：

(1)急性感染期：一般在感染艾滋病病毒后2-6周出现。表现
为发热、咽喉痛、淋巴结肿大、皮疹等，一般持续约两周自
行消退。但不是所有的人都会有明显的急性感染期，出现率



约为50%-75%。此期感染者具有传染性。

(2)无症状感染期：其特点是没有明显的症状，是艾滋病的潜
伏期。潜伏期内的艾滋病病毒感染者具有传染性，又称作艾
滋病病毒携带者，这时的艾滋病病毒抗体阳性检出率几乎
达100%。

(3)艾滋病期：表现为全身症状，如持续不规则低热;持续性
全身性淋巴结肿大，特别是除腹股沟以外，全身有两处以上
部位淋巴结肿大，一般1厘米大小，不疼痛;持续慢性腹泻;三
个月内体重下降10%以上;盗汗，初为夜间出现，继而发展到
白天也存在;极度乏力、记忆力减退、反复头痛、反应迟钝乃
至痴呆;出现肺炎、结核、肠炎等，甚至肿瘤。艾滋病病毒抗
体阳性。

感染了艾滋病病毒不会立即死亡。潜伏期越长，艾滋病病毒
感染者的生命也越长。所以，感染了艾滋病病毒的人，千万
不要自暴自弃，而是要想方设法延缓发病。只要没有进入发
病期，艾滋病病毒携带者能和正常人一样生活、工作。

预防艾滋病病毒通过性行为传播，要采取安全的性行为。一
是只有一个相互忠诚、没有感染艾滋病的性爱伴侣;二是每次
性生活都正确使用安全套。全套不能使用，颜色变黄了或橡
胶发硬了的也不能使用。

艾滋病活动策划书篇四

今年12月1日是第xx个“世界艾滋病日”，宣传主题是“遏制
艾滋，履行承诺xx权益，责任，落实”。根据鲁艾办
发[20xx]3号文件精神，为动员社会各界共同参与艾滋病防治
工作，营造全社会共同参与、群防群控的良好氛围。根据我
市实际，特制定xx市“世界艾滋病日”系列宣传活动方案如
下：



宣传主题：行动起来，向‘零’艾滋迈进”（英文主
题getting to zero），副标题是“凝聚力量，攻坚克难，控制
艾滋”。

重点内容：落实《艾滋病防治条例》、《中国遏制与防治艾
滋病行动计划(xx)》，xx市防艾办下发（防艾办〔20xx〕5号）文
件，组织动员县市区防艾办、市直防艾委成员单位相关部门
和社会各界共同参与艾滋病防治工作，在12月1日前后开展一
系列艾滋病宣传、咨询检测活动，普及艾滋病防治知识，积
极发现艾滋病病毒感染者，并为感染者和艾滋病致孤儿童提
供预防、治疗和关怀服务。

1、在12月1日xx7日“自愿咨询检测周”开展宣传活动，xx市
各艾滋病自愿咨询检测机构在单位醒目处悬挂宣传标语，公
布咨询检测电话号码，宣传自愿咨询检测的原则、意义、内
容等。

2、农民工预防艾滋病宣传活动：12月1—7日在城区农民工集
中场所（建筑工地、集贸市场、社区等）开展以艾滋病知识
展览和播放科普电影为主的宣传教育活动，现场内容有横幅、
展版、宣传资料发放、科普电影、现场咨询等。

3、对市直和各县市区党政干部防治艾滋病政策和知识宣讲活
动。宣传贯彻《艾滋病防治条例》和《中国遏制与防治艾滋
病行动计划（xx年）》，强调政府和有关部门防艾的职责，宣
传国家“四免一关怀”政策，病人的权利和义务，反歧视等
内容。

4、11月22日xx24日对全市医疗机构从事艾滋病咨询、采样、
检测的专业人员进行规范化的培训，以提高全市艾滋病检测
能力，为在“自愿咨询检测周”开展艾滋病宣传、咨询检测
活动，普及艾滋病防治知识，积极发现艾滋病病毒感染者做
好基础工作。



5、市领导慰问hiv/aids家庭及从事艾滋病防治医务人员，让
艾滋病人及防治工作人员感受党和国家的温暖。

6、通过报纸、电视、电台等媒体多种形式宣传艾滋病防治知
识。12月1日xx晚报、日报报纸出一版防艾专刊，电视台做一
期专题防艾节目并在此期间加大游走字幕、公益广告的宣传
频次，广播电台做一期防艾专题栏目并加播公益广告。

7、在山东理工大学等驻缁大中专院校开展艾滋病专题讲座及
有奖知识问答，现场悬挂横幅、展版、宣传资料发放、科普
电影等。组织50名青年志愿者赴社区、广场、集贸市场等公
共场所开展艾滋病宣传活动。

8、12月1日上午在xx市博物馆广场摆放防治知识展板、发放
宣传资料并提供艾滋病防治知识咨询、检测服务。

活动周期：11月22日至12月25日

本次活动由市防艾办统一组织协调，市疾控中心重点实施，
有关部门和单位参与，成立xx市“世界艾滋病日”宣传活动
领导小组，人员组成及分工如下：

组长：（xx市副市长）

副组长：（xx市卫生局副局长）

1、宣传倡导会：11月29日前各县市区防艾办负责组织相关
的'政府部门（文、教、卫、新闻、公安、共、青、妇等）进
行动员、倡导，分工负责，落实宣传任务。（责任单位xx市
防艾办，责任人）

2、电视宣传：12月1日前后，在xx市电视台每天以公益广告、
移动字幕、新闻等形式宣传艾滋病防治政策和知识等。（责
任单位xx市电视台，疾控机构提供内容）



3、报纸宣传：12月1日前后，在《xx日报》、《xx晚报》、《广
播电视报》以健康专栏、专家访谈、公益广告、新闻消息等
形式宣传艾滋病防治政策、知识等；（责任单位xx报社，疾
控机构提供内容）

4、横幅宣传：12月1日xx7日在vct点单位门前悬挂宣传横幅
标语及咨询电话，加大咨询检测工作力度。（责任单位xx市
疾控中心）

5、大型现场宣传咨询活动：

11月28日对山东理工大学的学生开展艾滋病专题讲座，现场
内容有问卷调查、科普电影、有奖知识问答、横幅、展版、
宣传资料发放、等；11月30日组织城区副县级以上干部参加
省宣讲团对我市的艾滋病宣讲活动；当日对xx市的副科级以
上干部、医疗卫生单位负责人进行艾滋病防治知识、政策的
宣讲。责任单位xx市防艾办、山东理工大学，市委宣传部。

12月1前后在城区农民工集中场所（建筑工地、集贸市场、社
区等）开展以艾滋病展览和放科普电影为主的防艾宣传教育
活动，现场内容有横幅、展版、宣传资料发放、科普电影、
现场咨询等。（责任单位xx市建设局、市疾控中心）

12月2日组织30xx50名驻缁大中专青年志愿者赴社区、广场、
集贸市场等公共场所开展艾滋病宣传活动。

6、11月28xx12月25日对各县市区开展党政干部防艾政策、
知识宣讲活动。我市已成立艾滋病宣讲团（xx市防艾〔20xx〕3
号），团长：段立武，副团长，宣讲成员由卫生、宣传、教
育、公安、财政及计生等相关部门人员组成，宣传贯彻《艾
滋病防治条例》和《中国遏制与防治艾滋病行动计划（xx
年）》，强调政府和有关部门防艾的职责，宣传国家“四免
一关怀”政策，病人的权利和义务，反歧视等内容。（责任



单位xx市防艾办）

7、12月1日前后，各级政府领导慰问hiv/aids家庭及从事艾滋
病防治医务人员，让艾滋病人及防治工作人员感受党和国家
的温暖。

艾滋病活动策划书篇五

20xx年12月1日是第28个“世界艾滋病日”。今年活动主题仍是
“行动起来，向‘零’艾滋迈进”(英文主题
为gettingtozero)，副标题为“合力抗艾，共担责任，共享未
来”。根据国务院、省政府防艾办关于做好20xx年“世界艾
滋病日”宣传活动的通知要求，市防艾办决定在“世界艾滋
病日”前后，组织开展系列宣传活动。现将有关事宜安排如
下：

市、县两级政府防艾委要召集一次成员部门会议，通报当地
艾滋病疫情情况和防治工作进展，分析当前存在的主要问题，
研究部署下步防控重点和措施，切实提高各成员部门、单位
对依法开展艾滋病防治工作的重要性、紧迫性、艰巨性和复
杂性的认识，加强协调配合，形成防治工作合力，共同做好
艾滋病防治工作。

针对大中专院校出现艾滋病病毒感染者的新情况，各县市区、
市属开发区要至少选取1所大中专院校(或高中)作为宣传点。
组织学校广泛开展预防艾滋病宣传教育活动，通过主题班会、
读书活动、知识竞赛、图片展览、发放宣传材料、播放教育
视频等多种形式，全面普及艾滋病综合防治知识，树立正确
的人生观、价值观，养成健康的生活方式，提高自我防范能
力。

市、县两级政府防艾办要邀请当地党委、政府领导同志到定
点医院或疾控中心慰问艾滋病防治一线医护人员，并看望艾
滋病病人及感染者，鼓励一线医护人员继续不畏艰辛、不惧



风险，努力做好艾滋病防治工作，鼓舞艾滋病病人及感染者
坚定信心、战胜困难，积极配合医生做好治疗工作。

各地要充分利用广播、电视、报刊杂志等传统媒体和微博、
微信、客户端等网络新媒体宣传渠道，采用广大人民群众喜
闻乐见的形式，广泛宣传艾滋病的危害、防治知识及有关法
规政策。各地、各有关部门要按照防治艾滋病的职责分工，
深入开展针对流动人口、青年学生、老年人、被监管人员等
重点人群的宣传教育活动。同时，要积极组织动员高校青年
志愿者开展艾滋病防治宣传教育活动，积极扶持社会组织参
与艾滋病防治宣传工作，通过广泛社会宣传，消除对艾滋病
患者的歧视，为艾滋病防治营造良好的社会环境。

请各县市区、市属各开发区将开展宣传活动的方案、照片、
总结等于12月6日前报市防艾办。

艾滋病活动策划书篇六

关注艾滋患者，携手共创明天

xx年12月1日是第27个“世界艾滋病日”。截止到今年9月底，
我国存活艾滋病病毒感染者和艾滋病病人预计在**万人，且
死亡人数呈上升趋式，正逐渐成为一种慢性病。而“对艾滋
病不了解”是导致该现象的重要原因之一。我们希望能通过
此次活动，加大人们对艾滋病的了解，从而能关爱艾滋病患
者，远离艾滋病，珍惜生命。

我们通过宣传以号召我们每个学生负起责任，充分发挥全社
会的作用，采取有力行动，战胜艾滋病。这次宣传的主要目
的有：

1、普及艾滋病的基本知识，使更多的大学生了解和关注艾滋
病，增强防御艾滋病的技能，珍惜生命，促进大学生的健康
发展。



2、通过对艾滋病的基本常识的普及，能够唤起同学们对艾滋
病患者的同情与重视，关爱艾滋病患者。

3、希望能够有更多的有爱心同学能够加入我们，有强烈的社
会责任感，共同为构建和谐社会贡献力量。

4、通过转达我们的关爱和理解，给艾滋病患者以坚持下去的
信念

1、活动时间：xx年12月1日

2、活动地点：行明隧道

3、活动对象：漳州师范学院全体师生

4、活动前期宣传准备阶段：

(1)组织准备：提前做好会员动员工作，让其了解并参与到活
动准备中来，同时分配好人员，各司其职。

(2)物资准备：活动方案、调查表、宣传资料、宣传板、数码
相机或摄像机、横幅、绳子夹子、桌子、凳子、社旗、海报、
展布、纸片、红丝带等。

(3)与11月30号晚先对志愿者进行有关艾滋病的专业知识的培
训及活动人员安排。(地点另行通知)

5、活动当天开展阶段：

1)条幅签字祝福：在活动地点，都布置一条条幅，条幅放于
桌子上，由红会提供黑色签字笔供同学签名，同时发放红丝
带.

2)飘舞的红丝带：在活动地点，由红会成员给每位参与宣传



活动的同学亲手发放红丝带和如何预防“艾滋病”的宣传资
料。

3)展板知识普及：在每个活动地点，展出关于艾滋病的传播
途径，预防知识，以及如何去理解关爱艾滋病患者知识的展
板，进行知识普及与宣传.

4)发放传单：在每个活动地点，由红会成员发放关于艾滋病
相关知识以及如何给与艾滋病病人关心帮助的传单。

5)知识竞赛小游戏：可在每个活动点安排人员组织有关艾滋
病的知识问答题(即类似闯关)，一组5题，答对4题及其以上
有奖品赠送。

6、后期总结阶段：

做好此次活动总结工作，从中发现不足，为以后的工作提供
可借鉴的方法。

由于现在艾滋病形势日益紧张，在大学中开展这项活动有助
于在社会中关于艾滋病知识的普及。在艾滋病防治等问题中，
有很多都和大学生关系紧密，同学们会很关心，很注意，有
助于活动的开展。

(1)工作人员必须穿戴整洁，佩戴好工作证，还有在与人说话
时要保持微笑。

(2)宣传时为保证质量先请相关工作者认真学好有关知识，好
向同学们介绍。

(3)同学们通过参与活动，了解艾滋病患者相关知识，使同学
们树立一个良好的社会服务意识，为营造文明和谐的社会环
境出一份力。


