
最新激情演讲稿励志(通用5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下是我帮
大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

激情演讲稿励志篇一

生活是一首歌，吟唱着人生的节奏和旋律;生活是一条路，延
伸着人生的足迹和希望;生活是一杯酒，饱含着人生的清醇与
忧愁;生活是一团麻，交织着人生的烦恼与快乐;生活是一幅
画，描绘着人生经历的红绿蓝;生活是一团火，燃烧着人生的
憧憬和梦想。

生活中要学会享受：享受工作的欢快，享受朋友的笑声，享
受家人的温馨，享受创造的快慰，享受果实的甜美。

人生四大乐：青春活力，创业有成，家庭和顺，邻里和谐。

人生四大悲：病魔缠身，患得患失，重蹈覆辙，一事无成。

生活加减法：知识要递增，烦恼要递减;友情要递增，怨恨要
递减;善心要递增，灰心要递减;自信要递增，失信要递减;肚
量要递增，妒量要递减。

脚步要递增，烟酒要递减。

如果你想快点成名，那么就得慢点睡觉;如果你想快点长智，
那么就得慢点骄傲。

如果你想慢点老化，那么你就得快点学习;如果你想慢点淘汰，
那么就得快点迈步。



人生需要一点冒险精神，否则就抢占不了“高地”;人生需要
一点风险意识，这样才能有效保护自己。

不怕路远，就怕志短;不怕缓慢，就怕常站;不怕贫穷，就怕
惰懒;不怕对手悍，就怕自己颤。

好心情才会有好风景，好眼光才会有好发现，好思考才会有
好主意。

安乐给人予舒适，却又给人予早逝;劳作给人予磨砺，却能给
人予长久。

人可以不美丽，但要健康;人可以不伟大，但要快乐;人可以
不完美，但要追求。

用知识的浪花去推动思考的风帆，用智慧的火星去点燃思想
的火花，用浪漫的激情去创造美好的生活，用科学的力量去
强劲腾飞的翅膀!

只有使自己自卑的心灵自信起来，弯曲的身躯才能挺直;只有
使自己懦弱的体魄健壮起来，束缚的脚步才能迈开;只有使自
己狭隘的心胸开阔起来，短视的眼光才能放远;只有使自己愚
昧的头脑聪明起来，愚昧的幻想才能抛弃!

不点燃智慧的火花，聪明的头脑也会变为愚蠢;不践行确立的
目标，浪漫的理想也会失去光彩;不珍惜宝贵的时间，人生的
岁月也会变得短暂;不总结失败的经验，简单的事情也会让你
办砸。

宠爱的出发点是爱，落脚点却是恨;嫉妒的出发点是进，落脚
点却是退;梦幻的出发点是绚(烂)，落脚点却是空;贪婪的出
发点是盈，落脚点却是亏。

没有激情，爱就不会燃烧;没有友情，朋就不会满座;没有豪



情，志就难于实现;没有心情，事就难于完成。

我们缺少的不是机遇，而是对机遇的把握;我们缺欠的不是财
富，而是创造财富的本领;我们缺乏的不是知识，而是学而不
厌的态度;我们缺少的不是理想，而是身体力行的实践。

有了成绩要马上忘掉，这样才不会自寻烦恼;有了错误要时刻
记住，这样才不会重蹈覆辙;有了机遇要马上抓住，这样才不
会失去机会;有了困难要寻找对策，这样才能迎刃而解。

你可以不高尚，但不能无耻;你可以不伟大，但不能卑鄙;你
可以不聪明，但不能糊涂;你可以不博学，但不能无知;你可
以不交友，但不能孤僻;你可以不乐观，但不能厌世;你可以
不慷慨，但不能损可以不追求，但不能嫉妒;你可以不进取，
但不能倒退。

生活需要游戏，但不能游戏人生;生活需要歌舞，但不需醉生
梦死;生活需要艺术，但不能投机取巧;生活需要勇气，但不
能鲁莽蛮干;生活需要重复，但不能重蹈覆辙。

激情演讲稿励志篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

中华民族之所以屹立在世界东方，是因为她有着奔腾的血液，
坚强的脊梁和永不停歇的脚步，我们青年人就是那奔腾的血
液，坚强的脊梁和永不停歇的脚步。青春，青年时代壮丽的
青春！五四运动掀开了中国历史崭新的一页，就是我们青年
人书写的壮丽篇章。

别林斯基说：“青春在人的一生中只有一次，而青春时期比
任何时期都最强盛美好。因此，千万不要使自己的精神僵化，



而要把青春保持永远。”

我们已步入高中的生活。远离了过去的初中生活，我们心中
早已多了一份骄傲与兴奋，并在憧憬着美好的未来。当然，
我们仍在青春的蓝天下茁壮的成长。随着知识增长，年龄增
长，我们心中那一份青春赋予我们的激情和活力越来越强烈
了。青春是一团火、青春是一朵花，笑容与彩霞飞扬，汗水
将与成功相伴。脉搏跳动着强劲的节奏，智慧弹奏着优秀的
乐章。拼搏，用火一样的热忱去拼搏，全身心的投入，尽情
的打拼，使青春的火焰更高、让青春的花儿更艳。是青春赋
予了我们蓬勃的朝气与阳光的激情，我们当然要抓住这人生
仅有一次的机会，努力的学习，不给将来留下遗憾。

利用好青春的激情是通向成功的捷径。激情是美好的，它就
像穿越寒冬绽放在枝头的那抹新绿，像走过泥泞遗留在身后
的那行足迹。激情是人生深蕴的宝藏，是让生命蓬勃的动力，
激情是沉默中的爆发，是蛰伏后的苏醒。人类有了激情才有
了创造，才有了进步与不断完善。

有了理想才有了进步的方向，才能用激情去实现它。有人说
过：理想是通往成功的阶梯。但是我认为敢于去实现理想才
是成功的关键。理想是石，敲出星星之火；理想是灯，照亮
夜行的路。理想是火，点燃熄灭的灯；理想是路，引你走向
黎明。当然，理想也是一股动力，推动着我们前进永不气馁。
只有把理想和青春的激情结合在一起，才能擦出火花，照亮
我们走向成功的路。青春是我们每个人宝贵的财富。在青春
的天空中，用激情去放飞理想，一定会感受到生命赐予我们
的伟大精神。同学们，如果你还在青春的天空中徘徊，请展
开双翅，让自己在空中享受青春赐予我们的美好感受吧！

最后祝大家学业有成，快乐成长！

谢谢大家！



激情演讲稿励志篇三

尊敬的xx：

光芒从东方的地平线上缓缓升起，驱逐了黑暗，明亮了世界，
在天空上点缀了几处迷幻的光晕，这正如我们拥有无限希望，
拥有无限渴望，渴望兴邦，渴望在祖国的大地上散发出每一
份光与热，渴望最爱的祖国更加强大。

谢谢大家！

激情演讲稿励志篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

中华民族之所以屹立在世界东方，是因为她有着奔腾的血液，
坚强的脊梁和永不停歇的脚步，我们青年人就是那奔腾的血
液，坚强的脊梁和永不停歇的脚步。青春，青年时代壮丽的
青春!五四运动掀开了中国历史崭新的一页，就是我们青年人
书写的壮丽篇章。

别林斯基说：“青春在人的一生中只有一次，而青春时期比
任何时期都最强盛美好。因此，千万不要使自己的精神僵化，
而要把青春保持永远。”

我们已步入高中的生活。远离了过去的初中生活，我们心中
早已多了一份骄傲与兴奋，并在憧憬着美好的未来。当然，
我们仍在青春的蓝天下茁壮的成长。随着知识增长，年龄增
长，我们心中那一份青春赋予我们的激情和活力越来越强烈
了。青春是一团火、青春是一朵花，笑容与彩霞飞扬，汗水
将与成功相伴。脉搏跳动着强劲的节奏，智慧弹奏着优秀的
乐章。拼搏，用火一样的热忱去拼搏，全身心的投入，尽情



的打拼，使青春的火焰更高、让青春的花儿更艳。是青春赋
予了我们蓬勃的朝气与阳光的激情，我们当然要抓住这人生
仅有一次的机会，努力的学习，不给将来留下遗憾。

利用好青春的激情是通向成功的捷径。激情是美好的，它就
像穿越寒冬绽放在枝头的那抹新绿，像走过泥泞遗留在身后
的那行足迹。激情是人生深蕴的宝藏，是让生命蓬勃的动力，
激情是沉默中的爆发，是蛰伏后的苏醒。人类有了激情才有
了创造，才有了进步与不断完善。

有了理想才有了进步的方向，才能用激情去实现它。有人说
过：理想是通往成功的阶梯。但是我认为敢于去实现理想才
是成功的关键。理想是石，敲出星星之火;理想是灯，照亮夜
行的路。理想是火，点燃熄灭的灯;理想是路，引你走向黎明。
当然，理想也是一股动力，推动着我们前进永不气馁。只有
把理想和青春的激情结合在一起，才能擦出火花，照亮我们
走向成功的路。青春是我们每个人宝贵的财富。在青春的天
空中，用激情去放飞理想，一定会感受到生命赐予我们的伟
大精神。同学们，如果你还在青春的天空中徘徊，请展开双
翅，让自己在空中享受青春赐予我们的美好感受吧!

最后祝大家学业有成，快乐成长!

谢谢大家!

激情演讲稿励志篇五

同学们：

毕业时，我想对同学们说：谢谢你们对我，对其他老师，对
全校的支持！你是老师飞翔的天空，翱翔的翅膀，快乐的成
长！

时光飞逝，一眨眼。不知不觉，你已经在初中学习了三年。



三年来，你留下了足迹，放下了理想，流下了汗水，收到了
希望，带走了成熟，留下了回忆。这几天，在我的脑海里，
经常呈现你把作业留在办公桌上的情况；狂笑；让老师强制
吃早饭的苦形象；艺术节上高声歌唱；体育场内打斗的身影；
还有就是有些学生偷作业的尴尬；越过栅栏的危险；有互相
帮助，有爱心；更不计后果的为小事而战。我觉得这是你人
生中的一个偶然事件，也是我成长的必然。

时间是单向的，买不到返程票。但有些风景不会随着时间的
流逝而褪色，有些面孔不会随着时间的流逝而模糊，有些信
念不会随着时间的冲刷而变成褐色。让所有的眷恋与舍不得，
压抑与忏悔，希望与憧憬成为你永恒的美好回忆！

“青云之路总有一条，人生有几场争斗。这个时候你什么时
候不打？”。抑郁和怨恨不是青春的主旋律，奋斗和努力才
是人生的旋律。在这里，我希望你们每一个人都能高考成功！

今天，你将全力以赴，背着理想的行囊，用三年的时间，像
虔诚的朝圣者一样，涉过山川，接受自己的选择，实现自己
的梦想。请记住：无论你身在何处，身在何处，城关中学的
校园里都会有你的老师，你的同学，你的姐妹，他们在默默
的为你祝福，为你祈祷，希望你经常回家。

同学们，青春是一本太仓促的书！三年过去了，一千多个日
日夜夜匆匆而过，就像转瞬即逝的时光。有些记忆会随着时
间的流逝而淡去，有些成就会随着时间的流逝而淡忘。但是
学校的发展有你的贡献，你的成功就是学校的培养。今天你
以你的学校为荣，明天你的学校以你为荣！告别之际，我送
给同学三句话作为毕业礼物与他们分享。

第一，把学习当成一种习惯。优秀的习惯是人生最宝贵的财
富。希望同学们无论何时何地，都不要忘记养成习惯，从小
事做起，从身边做起，关注每一个细节，你就有美好的未来！



第二句，把感恩当成一种感恩的责任。学生可以健康成长，
顺利毕业。除了自己的努力，我们不应该忘记我们生活的时
代，我们成长的国家，我们学习的校园，我们不应该忘记在
我们身后默默工作的老师，以及一直爱着、关心着我们的父
母，一定要感恩国家，感恩学校，感恩老师。

第三句，以理想为目标。作为21世纪的主人，你必须有远大
的抱负，不要沉湎于过去，不要沉湎于今天，要有远大的抱
负，要放眼世界，放眼未来。同学们，初中毕业只是人生道
路上的一个岗位。未来，会有更广阔的柳河让同学们快步走，
会有更美好的未来让同学们憧憬。我们要说“再见”。当初
我们相遇是为了获取知识，积累实力。今天的再见是为了实
现我们的理想，扩大我们的野心！你的成功从这里开始！从
我的母校开始！

有一种感觉叫悲伤，但我不会悲伤。即使走出校门，我还是
三中的学生。多年后的某一天，我可以自豪地说：我是介休
三中的学生，我没有抹黑我的母校。初中毕业是终点，也是
起点。明天，充满阳光，我将带着回忆和憧憬前行。


