
2023年做遵纪守法的公民演讲稿 做守法
的公民演讲稿(精选6篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

做遵纪守法的公民演讲稿篇一

早上好！今天我讲话的题目是《严以律己，做遵纪守法的好
学生》。

俗话说，“没有规矩不成方圆”。我们无论做什么事情，都
要遵守规矩，否则就什么也做不成。对于国家、社会来说，
这个规矩就是法律。任何人都不能超越法律，大到一个国家，
小到一个集体，一个个人，都不能置身于法律之外，更不能
凌驾于法律之上，都必须在法律的范围里进行。依法治国是
我国的治国基本方略，是社会进步、社会文明的一个重要标
志，是我们建设社会主义现代化国家的必然要求。我们青少
年是祖国的未来，民族的希望。青少年法律素质的高低，在
一定程度上决定了未来社会的稳定程度。

曾听过这样一句话，“法制教育要从娃娃抓起。”作为新世
纪的小学生，我们要提高自身的法律意识，自觉学习基本的
法律知识，逐步培养法律素质，成为一个遵纪守法的好公民；
我们要善于运用法律保护自己的合法权益不受侵犯，自觉不
损害他人和社会的利益；我们要热心宣传法律法规，以正确
的法制观念去影响身边的人，带动周围的人，为构建社会主
义和谐社会做出应有的贡献。

当然，对于同学们来说，现在更为重要的是遵守校规、校纪。



著名作家柳青曾说，“人生的道路很漫长，但紧要处往往只
有几步，特别是在人年轻的时候。”同学们正处在中小学时
期，正是各种良好行为习惯形成的关键时期。如果坚持按照
《小学生守则》和《小学生日常行为规范》严格要求自己，
天天坚持，时时提醒，日积月累，就会养成遵纪守法的良好
习惯。而良好的行为习惯可以转化为一个人内在的性格、情
操，将会使我们成为一个品德高尚的人，这会影响我们一生
的发展。

十年树木，百年树人。知法守法，与法同行，是青少年健康
成长的必经之路。因此，让我们行动起来，从自己做起，从
身边小事做起，自觉做到改变不良习惯，做知法、懂法、守
法、护法的好学生！

“播种行为，收获习惯；播种习惯，收获性格；播种性格，
收获品德；播种品德，收获命运。”愿同学们每个人都能严
格要求自己，持之以恒，收获坚毅的性格，收获高尚的品德，
最终在未来激烈的竞争中把握自己的命运！

做遵纪守法的公民演讲稿篇二

你们好!

《注意安全、珍爱生命、做遵纪守法的中学生》

同学们，谈到安全和法制问题，还是从我亲自目睹的两件事
说起吧：

一个星期天的下午，我步行到市场上去买菜，刚走到“世纪
大厦”门口，就被眼前发生的一切惊呆了：两个高中的男同
学骑着自行车一边听音乐，一边骑自行车追逐、嬉戏，经过
大什字时，正好与迎面而来的一辆摩托车相撞，这两个学生
先、后倒地。后来，我打听到：经过县医院主治大夫的全力
抢救，这两个学生总算保住了自己的小命，但都造成了腿部



的粉碎性骨折。肇事者虽已抓获，但两个学生因违反交通规
则的原故，从此耽误了学业。

还有一件事，也深深的印在了我的脑海里：那是一个有月光
的夜晚，我和爸爸从叔叔家出来，经过恒源公司的料场时，
突然看到有人从墙内向外扔暖气片，我和爸爸还认为是民工
在搬运这些东西，也就没在意。第二天却传来了城关派出所
抓获两名偷盗恒源公司暖气片者的消息，这使我十分震惊。
我想：这些人肆意行窃，无视国家法律，让公安机关抓获，
真是罪有应得。

同学们，从以上两件事例中，你会发现：前者，因不遵守交
通规则，而耽误了锦绣前程，损害了自己的身心健康;后者，
则因无视国家法律，偷盗行窃、被捕入狱。

聪明的你，听到这些，应该想到遵纪守法了吧?

然而，令人气愤的是，在我们城关的学生中间，竟也有如此
类似的事情发生。

还有，在近期个别学生，结伙偷盗，被公安机关当场抓
获……

够了，这样的事已发生很多了。它，就在我们周围，就在在
座的同学们中间。

想一想，在我们这所校园里，每当集会时，校领导为安全法
制问题，不知强调了多少次。

校长说：“自觉遵守道路交通管理法规，上学放学时，自行
车须在人行道内行走”。

书记说：“周六、周日同学们要和平时一样安心学习、遵纪
守法”。



副校长说：“上、下楼梯时，要按本班所属楼梯有秩序地进
出”。

……

听一听，各班班主任在教室内大会、小会上为安全法制问题
讲了多少次，直讲得早生白发。

同学们：回想起一个人的生命，无论有多长，对于无始无终
的岁月，都是极短暂的瞬间，若把握不好自己，不注重自身
安全，不严格要求自己，我们的生命就会如流星一样，一闪
即失。

请同学们切实注意安全，珍爱生命，做遵纪守法的中学生。

做遵纪守法的公民演讲稿篇三

大家好!今天，我演讲的题目是根植中华魂、共圆中国梦——
遵纪守法从我做起!

当我看到鸟儿在空中自由飞翔，鱼儿在水中尽情嬉戏，我会
不由地心生感叹：“如果我也能如小鸟、鱼儿一般，不受任
何约束，做自己随心所欲的事情，岂不美哉？”而我的这个
想法是对的吗？答案，毋庸置疑，当然不对！而改变我的正
是那本叫做中华魂《遵纪守法、从我做起》的宝贵书籍。

俗语说：没有规矩，不成方圆。自由是相对的，是有条件的。
人走在马路上是自由的，但如果不遵守交通规则，乱走马路，
被车辆撞倒，那就失去了行走的自由。记得有一次，我过马
路时看见一位叔叔大摇大摆地闯红灯，索性我也想跟在其后
顺势溜过去。但是此时读本中一个真实案例突闪在我眼前，
山西省沁源县第二中学900名师生在公路上晨跑，突然一辆大
货车向他们横冲直撞过来，造成21名师生死亡，18名学生受
伤，当时公路上到处是遇难师生的尸体，血流成河，触目惊



心，这一起惨烈的事故背后有多少家庭失去了亲人，有多少
欢乐变成了悲剧，有多少幸福化作了乌有？于是我收住了脚
步，耐心地等待绿灯再通行。其实，红灯停，绿灯行谁都知
道，可他们认为这只是一些芝麻粒儿大的小事，灾难不能那
么巧合地落在他的头上，从而忽略了安全和法规的重要性，
必将酿成大祸。前两天，放学路上车来人往，我们班两名男
同学因一言不合，便大打出手，两人各不相让，这时一辆拉
沙子的大车迎面疾驰而来，正好被我遇见，我全然不顾，将
他们推向路边并大声呵斥：“在路中间打仗，你们找死啊，
没看见大车过来了？”两个同学吓呆了，就这样一场战争平
息了。

遵纪守法是每个公民应尽的责任和义务。一个国家即使经济
实力再强，假如没有健全的法制，没有遵纪守法的国民，仍
不能算是一个真正文明、强大的国家。

作为小学生的我们，首先必须自觉遵守《中小学生守则》和
《小学生日常行为规范》，不打架斗殴，不以大欺小，不贪
小便宜，不随便拿别人东西，不进网吧，游戏厅，不看不健
康读物，自觉遵守和维护集体纪律，遵守交通规则，不在马
路上玩闹，上下楼梯靠右行，注意自身安全等等。

做一个遵纪守法的小公民，要在生活中提高自己明辨是非的
能力，觉得犯法无非就是“杀人放火、偷盗抢劫”等等，并
认为这些事情离我们青少年很远，不用在意。其实不然，目
前，青少年犯罪为数不少，据统计，我国青少年犯罪已占全
国刑事案件的10%，这是多么令人心寒的数据！俗话说：“勿
以善小而不为，勿以恶小而为之。”生活中一些难以改正的
恶习往往是由极小的不良行为演变而成的。这些不良行为最
后将导致我们在不知不觉中步入歧途。由此可见，在平常生
活中只有坚持防微杜渐，才能防患于未然。如果不重视法律，
一味地宽恕自己的不良行为，让“年幼无知”成为放纵自己、
伤害他人的借口，等待我们的将会是法律的制裁。



有一次，我在小区拐角处，突然看见前面有两个黑影在推推
搡搡。走近一看，原来是一个初中生模样的男生手里拿着锋
利的小刀对着一个小学生，要他把钱拿出来。那个小弟弟吓
得面如土色，苦苦哀求着。初中生仍拿着刀不放，一而再再
而三地威胁着那个年幼的小弟弟。在一旁的我清楚地明白，
如果小弟弟拿不出钱来也许就会受到伤害，我也吓得心怦怦
直跳。但是那个初中生表现出的却是丝毫没有商量的样子，
还在继续威胁小弟弟给他钱。看到这一幕我心想《遵纪守法
从我做起》这本书告诉我们，这已经是触犯了法律的行为，
我首先让自己努力镇静下来，然后跑到楼下超市拨打了110报
警电话。警察叔叔及时地赶来了，那个初中生被警察叔叔带
走了，小弟弟得救了!他向我投来感激的目光，我悬着的心也
总算落地了。

我们还是未成年人，一定要走好每一步，学会自我保护，学
会抵制不良诱惑，学会依法律己，修己慎独。

其实，貌似约束人们的条例规章，并没有那么可怕，那么难
以做到。它如温暖的双手，指出你在人生路上冒失犯下的错
误，引领你正直地成长。我们每个人虽然没有办法选择外表
的美和丑，但我们却能选择要走的道路！在一个风和日丽的
日子里，我和表妹一同来到江边游玩。江边到处是一片片茂
盛的草地，远远望去，绿油油一片，像一块绿地毯，让人看
了就想躺在上面。这时，表妹对我说：“表姐，咱们进去玩
玩吧!坐在草地上，一定很舒服的!"我刚要答应她，忽然看见
草坪旁边竖起的警示牌，上面写着“小草青青，请勿践踏”
几个大字。于是，我摇摇头，用手指了指旁边的牌子。可表
妹却毫不在乎地说：“哼!又没有人看见，破一次例怕什
么?”“人们既然亮出了警示牌，我们就应该按照要求去做。
再说了，老师平时不是经常对我们说，要做一个遵纪守法的
小市民吗?”我反驳道。表妹无可奈何地摇摇头：“言之有理，
听你的。”我看着表妹不情愿的样子，不由自主地笑了起来。
有一次，我和妈妈去江边洗衣服，我怕鞋被水浸湿，便到江
堤边搬起一块石头，这时我看见江堤的土漏出来了，我立即



想起这是在犯错，“溃堤千里，毁于一穴”，我忙把石头放
回了原处。事实上，举手之间，有善恶美丑；点滴之中，见
是非荣辱。我们只有从身边的一点一滴做起，才能成为社会
主义事业的合格建设者和可靠接班人。

同学们，法无处不在，但不要将它变成生活的负担，而要将
它作为生活的准则规范，约束自己的行为。将“法”根植于
我们的内心，是时代赋予我们使命。只有这样，我们才可以
挺起胸膛，自豪地说：我们做到了“法在我心中！”我们无
愧于自己，无愧于国家，无愧于这个时代！让我们铭记中华
魂的核心内涵，贯彻于行，践行社会主义核心价值观，遵纪
守法，从我做起，用“中华魂”铸就“中国心”、根植“中
国魂”共圆“中国梦”!

做遵纪守法的公民演讲稿篇四

大家早上好。今天我们演讲的主题是《做一个遵纪守法的好
少年》。

今天是12月4日是我们国家设定的普法日，也是为了能有效地
做到法律的普及教育和增强全民的法律意识，更好的知法、
懂法、守法、用法。

谈到法律，我想大家并不陌生，或多或少对它都有一定的了
解。21世纪是一个法治社会，所以我们一定要了解法律的严
重性，俗话说“没有规矩，不成方圆”。没有了法律我们的
生活将无法正常的进行，也许有些人对这些不以为然，以为
人应该拥有自由，而自由是由自己决定的，可是，大家有没
有想过，在没有规则没有规矩的社会中生活，也能不顾一切
地去追求这些自由吗？当然不能，作为一个社会人，你不能
完全以自我为中心，不能随心所欲、为所欲为。因为在这个
社会里，并不是只有你一个人的，我们所拥有的自由，是在
法律拥护下的自由。如果没有法律，或者不遵守法律，那么
我们也不会拥有自由，法律和我们的生活息息相关，我们所



做的每一件事，都离不开它的束缚，有了法律，社会才有和
平和秩序，否则我们生活的世界，想象一下，那将是多么可
怕的事情啊！在这个社会的大家庭里，我们每个人如何约束
自己、规范自己的行为呢？那就是共和国华丽雄伟的大厦下
一座坚实、永恒不变的根基——“法”。它使我们每个人明
确是非的界限，而这也是共和国公民所应具备的最基本的素
质。

邓小平爷爷早就指出：“法制教育要从娃娃抓起”，加强对
青少年的法制宣传教育，就一直是普法工作的重点内容。当
前，随着信息领域高新技术的迅猛发展，互联网作为开放式
传播和交流工具，作为一种新兴的传播媒体，正在日益成为
一个重要的思想道德建设的新阵地。在互联网的普及过程中，
有一个现象值得关注，这就是网吧问题。网吧的确有效地把
网络推向了平民化。然而，随着互联网信息垃圾的增加，失
控网吧的负面效应也日益呈现，尤其是对青少年的负面影响
引起了社会的焦虑。一些网吧的无序发展和惟利是图，衍生
出游戏、沉溺聊天、三个公害，成为"电子"，从而引发出学
生分心、家长伤心、教师烦心、社会担心的负面忧患。不良
网络危害青少年身心健康的事例不胜枚举，在此不一一例举。

未成年人违规上网是学校、家长、社会关注的热点问题，为
了优化青少年成长的环境，国务院通过了《互联网服务营业
所管理条例》，该条例明确规定：网吧、电脑休闲屋等互联
网上网服务营业所经营单位不得接纳未成年人，同时还应在
营业场所入口处的显著位置悬挂未成年人禁入标志，违者将
由文化行政部门给予警告，并可处以15000元以下的罚款，情
节严重的，责令停止整顿直到吊销经营许可证。政府加强管
理，用强制性的法律措施来维护网络的安全、健康和文明。
对于我们青少年来说，应该吸取网络危害的教训，克己自律，
按照《全国青少年网络文明公约》规定做到文明上网，正确
对待互联网上的各种信息，自觉抵制、摒弃其中的糟粕。

同学们：让我们从文明上网开始，不断加强我们的法制意识，



抵制不良诱惑。做法制宣传教育的有心人，坚持法制法纪宣
传教育。了解法律法规，宣传法律法规，争当遵纪守法的好
少年。

做遵纪守法的公民演讲稿篇五

一个国家要成为一个强国，一个文明的大国，必须要有非常
健全的法制和遵纪守法的公民。所以任何一位爱国、爱生活
的公民，都应该遵纪守法。

遵纪守法要从孩子们抓起，他们的未来，就是国家的未来！
他们的强大，就是国家的强大！他们的命运，就是国家的命
运！而学生们的社会观、人生观、价值观还没有完全形成。
他们的成长，在很大程度上，要靠我们教师的引领，我们的
思想、言行甚至着装就像一本立体教材，时刻影响着学生。
所以作为一名人民教师，我们更需要遵纪守法！

但事实却不如人愿。在生活中一些拜金主义、享乐主义、极
端个人主义的人，他们混淆是与非，善与恶，美与丑违法乱
纪、唯利是图。如一些教师挪用公款、体罚学生、违反考试
纪律等；一些不法商家，他们为了获取个人利益，无视消费
者的利益甚至牺牲消费者生命安全，大量生产一些假冒伪劣
商品，让大家对整个市场失去信心；更让大家气氛的是一些
打着为人民服务的官员们，他们手握大权，他们破坏了党纪
国法尊严，动摇了社会的道德根基，弱化了群众的法纪意识;
这样的社会风气严重危害了我们的青少年。青少年犯罪率持
续上升。令多少家长痛不欲生，又令多少老师们痛心疾首啊！
因此，我们要以遵纪守法为荣，以违法乱纪为耻。

如何才能成为一名遵纪守法的好公民，好教师呢？个人觉得
每人只需要明白两点：一、人的双重属性二、人的生存质量
和生命质量。

首先，人是一种高级动物，是生物的一种，所以人就有动物



的属性。孔子说：“饮食男女，人之大欲存焉”。其次，人
有其独有的社会属性，人有天赋的良知和良能，有与同类交
流互助的愿望，常言道“人之初，性本善”。片面强调社会
属性，不顾动物属性，人会变得虚伪。但只追求动物性需求，
人会堕落为禽兽。认识人的双重性，把自己定于人道。

人有两层需求：生存质量的需求和生命质量的需求。

生存质量的提高就是让生活更好，所以现在很多人求学“志
在挣钱”。导致现代教育教得很多，唯独缺少教“德”。甚
至学历越高越缺德！提高生存质量没错，但不能一生只当一头
“快乐的小猪”，要提高人的生命质量!

违法乱纪、唯利是图者往往都是放任了自己的动物属性，背
离了人道；过于追求人的生存质量而忘记人对生命质量的需
求。人生在世匆匆而已，世上万物人都只有使用权而无所有
权。人生的内容就是“命”，人生的过程乃是“运”，命运
掌握在自己手中，所谓“命自我立，得自我行”。

做人不能过于的拜金、享乐、自私，要知道公众利益、公共
秩序、推己及人的人之常情，要明白知恩图报、恤寡怜贫、
尊老爱幼；做人不能不明理、不讲道、不顾情、不信因果，
为所欲为。做人要公平地评价对与错、是与非、美与丑！只
有这样，泾渭才能分明，正气才能上升，法纪才会令所有人
敬畏。

做遵纪守法的公民演讲稿篇六

大家早上好！

今天，我演讲的题目是：《让遵纪守法成为我们的时尚追
求》。

大家都知道，遵纪守法是每个公民应尽的社会责任和道德义



务。中华民族自古以来就有“礼仪之邦”的美誉，出生在新
时代的我们更应该用自己的实际行动去扞卫这一美誉！同学
们，祖国、社会都要求我们要做一个有道德、知法、懂法、
守法的好公民。我们现在正处在长身体、长知识的黄金时代，
我们要认真学习《小学生守则》、遵守《小学生日常行为条
例》，知荣辱，树新风，从小事做起，从我做起，与同学和
睦相处，冷静地对待和处理问题，自强、自尊、自重、自爱，
让我们严格要求自己，做一个遵纪守法的小学生，当一个有
道德、讲文明的好少年！

“法制教育要从娃娃抓起！”人生的道路虽然漫长，紧要处
却常常只有几步，我们还是未成年人，一定要走好每一步，
学会自我保护，学会依法律己，学会抵制不良诱惑，否则，
一旦触犯法律，法律无情，后悔莫及，家长伤心，老师烦心，
社会担心，一失足成千古恨！

一个国家即使经济实力再强，假如没有健全的法制，没有遵
纪守法的国民，仍不能算是一个真正文明强大的国家。

古今中外，遵纪守法者层出不穷。像古稀腊著名哲学家苏格
拉底就是用生命去追随自己心中神圣的法律。在“当权者”
以对神不敬等罪名逮捕他并判他极刑关头，他的弟子们决定
帮他越狱，并且一切准备妥当。但苏格拉底却说：“我的信
仰中有一条就是法律的权威，既然法律判处我极刑，作为一
个好公民，我必须去遵守。”苏格拉底最终带着对法纪的忠
诚含笑离开了人世，但他的思想却流芳百世，他成了古代人
民遵纪守法的榜样，成了当代人民颂传的守法典范。

在中华大地上，同样遍布着“遵纪守法”的光荣足迹。从为
了大部队的行动，坚守纪律，强忍着烈火烧身直至牺牲的邱
少云，到为了扞卫法律的尊严，以自己的毕生心血忠实地履
行了“立警为公，执法为民”的神圣职责的任长霞……我们
的身边从来就不缺少学习的榜样：我们的老师早早到校，从
不迟到早退，即使生病了也坚守岗位；我们学生诚实做人、



按时上学、认真听讲，即使拾到存折、重金也能拾金不昧；
我们周边的居民或诚信经商，或廉洁为官，哪一个不是遵纪
守法的楷模？！正因为有了大众的守法，才有我们如今和谐
的社会！

然而，某些人骨子里根本没有把国家的法纪当回事，成了和
谐社会不和谐的音符，他们不仅没有把违法乱纪看作是一种
耻辱，反而把善钻法纪的空子当成是自己的“本事”！我们
应该对他们的行为感到羞耻！

事实上，举手之间，有善恶美丑；点滴之中，见是非荣辱。
我们只有从身边的一点一滴做起，才能成为社会主义事业的
合格建设者和可靠接班人，中华民族才能真正傲立于世界民
族之林。就让遵纪守法成为我们的时尚追求吧！那么我相信
我们的社会将会更和谐，更可爱的！

谢谢大家！


