
收衣服叠衣服 收衣服心得体会(模板7
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

收衣服叠衣服篇一

收衣服是生活中一项常见的任务，对于保持整洁有序的家居
环境至关重要。在过去的几年里，我不断总结和改进了自己
的收衣服方法，积累了一些心得体会。以下是我关于收衣服
的五个方面的经验分享。

首先，准备工作很重要。在开始收衣服之前，我会先准备好
所需的工具和储物设备。例如，我会准备好一些透明的塑料
收纳盒，用于储存小件的衣物，如袜子、内衣等。同时，我
还会备好几个挂钩，用于挂起外套和长裤等。这些准备工作
可以节省很多时间，也可以帮助我更好地整理衣服。

其次，分类整理是关键。在整理衣服时，我会根据不同的种
类进行分类。例如，将夏季衣物与冬季衣物分开存放，把工
作服与休闲服分开挂起，这样可以让我更快地找到需要的衣
物，也方便我更好地保养和管理衣物。此外，对于不常穿的
衣物，我会进行二次分类，将它们存放在隔尘袋或罐子里，
以避免灰尘和湿气对衣物的损害。

第三，定期清理是必要的。衣柜是一个相对封闭的环境，容
易积聚灰尘和异味。为了保持衣柜的干净整洁，我会定期清
理衣柜。方法通常是将衣物取下来，将衣柜内部擦拭干净，
并开窗通风。对于长时间不穿的衣物，我也会定期取出晾晒，
让它们透透气。通过定期清理，不仅能提升衣柜的整洁度，



还可以保持衣物的质量和耐用性。

第四，折叠方式影响空间利用率。对于经常折叠收纳的衣物，
如T恤、内衣等，我会尝试不同的折叠方式，寻找最能节省空
间的方法。例如，将T恤折叠成长方形，然后在收纳盒中叠放，
可以同时保持整齐和节省空间。对于长裤，我会选择将它们
整齐地折叠在挂钩上，避免占用过多的悬挂空间。通过优化
折叠方式，我能更好地利用衣柜空间，使衣服整齐有序。

最后，衣物的及时修补是必要的。在整理衣物时，我会注意
检查是否有破损、褪色或掉色的情况。如果有，我会及时进
行修补或淘汰。这样不仅可以保持衣物的外观和品质，还可
以防止因破损而无法佩戴的情况发生。有时，一些衣物并不
需要完全淘汰，只需要进行简单的修补就可以继续使用。通
过衣物的及时修补，能够延长衣物的使用寿命，也是对资源
的有效利用。

总而言之，收衣服是一项需要耐心和细心的工作。通过准备
工作、分类整理、定期清理、优化折叠方式和衣物修补等方
面的努力，我成功地改进了我的收衣服方法，并积累了一些
宝贵的心得和体会。这些经验不仅提高了整理衣物的效率，
也让我在每天的生活中更能感受到整洁和有序带来的愉悦和
舒适。希望这些经验也能帮助到其他人，让大家的生活更加
方便和美好。

收衣服叠衣服篇二

下午我从外面回来，忽然发现我衣服的`袖口处开线了，心想
妈妈下班回来估计又该说我了。为了不让妈妈知道，我决定
自己动手来。

我学着姥姥和妈妈平时的样子，先找来针和线，坐在凳子上，
把线的一头穿过小小的针眼，然后在线头上打上一个结，这
下就可以啦！



看着自己缝制好的衣服，别提心里有多开心啦！

收衣服叠衣服篇三

我长大了，告别依赖，开始慢慢独立，力所能及的事我都学
着自己做，比如：整理书包、洗袜子、叠衣
服·······有一天，我在家里玩，看见妈妈收下来的
衣服乱七八糟的放在桌上，我开始学着叠衣服。开始叠了，
我把衣服放在了桌面上拉平，然后把袖子对折，领中对齐，
再叠两次，但看上去不成样子，我又重新叠了两次，看起来
还是那么别扭，我原以为叠衣服像“张飞吃豆芽——小菜一
蝶”现在我有一点像被斗败的了公鸡，垂头丧气。可我又想：
“我是男子汉怎么可能被这一点事打败呢？”我又打起精神
来，把那件衣服重新放在桌子上，把它铺平，然后将衣服后
面的两个角对齐，折好，再把衣服两边向内折再铺平，拉直，
最后把袖子向衣服的正面对折，把衣服分成三份再对折起来。
终于叠好了，我把衣服放进衣柜里，左看看，右看看怎么都
觉得比妈妈叠的好。

我看着自已的劳动成果想：“以后我要做更多力所能及的事，
为爸爸妈妈分担，那样我才是真正的长大了。”

收衣服叠衣服篇四

妈妈的手，在切菜的时候割破了，为了不让妈妈的手在时再
一次受伤，我主动向妈妈提出了，“这几天由我来！”正是
这样的主动，我学会了。

其实我家的衣服也可以放在洗衣机里洗的，但鉴于妈妈一直
以来都是手洗那些衣服，所以我也就没有将衣服扔进洗衣机
里，而是学着妈妈以前的模样，将衣服用洗衣粉和温水，泡
在了水桶里。等到泡得差不多了，我也就真正上手搓衣服了。



我记得小时候妈妈教过我，要想把衣服上的脏东西洗干净，
那就得在脏了的地方抹上足够的肥皂。我照着记忆里妈妈的
模样，将肥皂抹在衣服脏了的'地方，然后两手使劲地搓。也
许是因为搓之前已经有用洗衣粉泡过的缘故，我搓了几下，
那些脏东西都消失了，像是我写作业写错了字，用橡皮擦擦
了几下似的。这让我感到了的有趣。

可有趣不是的时候都有趣，碰见不好洗的脏东西时，我也感
到了是一件挺难的事情。尤其是我尝试着去洗掉胸口位置那
吃面条溅到衣服上的油点时，我发现了的难。我绞尽脑汁想
着如何把那个洗干净，忽然想到了妈妈从前说过，衣服上的
油点，滴几滴洗洁精再去洗会容易洗干净。

我想到这一招后，二话不说就将厨房里的洗洁精拿过来滴在
了油点上，我再尝试着去搓那块油渍时，果然比之前管用多
了。我又滴了几滴，将其放在旁边，先去洗了几件容易洗的
再去洗那块油渍，我发现油渍果然被洗洁精给洗干净了！

加上那块油渍难洗的衣服，我第一次，总共洗了六件大小衣
服，不算多，但看着它们干干净净的模样，我在心里感叹
着“我学会了”了。

收衣服叠衣服篇五

随着生活水平的提高，人们的服装越来越多，如何更好地对
衣物进行收纳便成为了一个问题。作为一个注重生活细节的
人，我对衣物的收纳也有着自己的心得和体会。今天，我想
分享一下我的收纳经验。

第二段：衣柜内收纳

衣柜是我们放置衣物最为常用的地方，为了更加方便地取用
和管理我们的衣物，我们可以利用衣柜的空间进行分类收纳。
首先，我们可以将衣柜按照不同的季节进行划分，将不用的



衣物放在顶部或底部，最常用的则放在正中间或最容易取到
的位置。其次，我们可以根据衣服的颜色或类型进行归档，
这不仅美观整洁，也方便我们找到想要的衣物。

第三段：抽屉内收纳

在家中，我们除了要管理好衣柜内的衣物外，还要处理好身
上的衣物。为了更好地保持家居的美观，我们可以将抽屉内
也按照不同分类进行收纳。例如内衣收纳盒、袜子分隔板等
小工具，可以帮助我们更好地管理小物品。而对于T恤、裤子
等衣物，我们可以利用折叠法和卷曲法来优雅地收纳。

第四段：外出旅行用袋收纳

除了在家中进行衣物管理外，当我们要外出旅行时，为了便
于携带和取用，我们也需要进行好收纳。简单易行的迷你收
纳袋、行李箱隔层以及内衣袋等工具，可以帮助我们更好地
收纳出门所需的衣物。同时，这些小工具也可以帮助我们避
免外出时背包太乱和忘记某些物品的情况发生。

第五段：结论

衣物收纳虽然看似简单，但其实是一项具有技巧的家居管理。
通过对衣柜、抽屉和外出旅行用袋进行分类收纳，我们不仅
可以看到我们带有自己标记的美丽家居，也有利于我们更好
地管理衣物，让我们的生活更加方便和舒适。因此，我希望
更多的人能够在家居管理中注重衣物的收纳，让我们的生活
更美好。

收衣服叠衣服篇六

现在的人们生活水平越来越高，我们可能会购买更多的衣服，
但是，随着衣服堆积在衣橱里或者摆放在床上，我们或许会
意识到，我们究竟需要这么多衣服吗？我们可以将一些不再



需要的衣物捐给需要帮助的人，这是一种很好的方式来清理
我们的衣橱。捐赠衣物的同时也能帮助那些生活困难的人们，
我们的行善之举还能减轻环境负担。

第二段：分享捐赠衣物的体验

去年我第一次捐赠了我的衣服，那是我从衣橱里选出一些已
经穿了好多年不再穿的衣服，但因为那些衣服伴随着我很长
的时光，我不舍得直接扔掉，于是我选择了捐赠。捐款让我
感到轻松，感到我可以做些好事，让那些想要的人们感到高
兴。我感到很自豪地想着我的东西将会被新的主人接收到，
也会让他们更好地生活。

第三段：讲述捐赠衣物后的影响

捐赠衣物能够对那些获得捐赠物品的人有积极的影响。捐赠
物品包括一些基本的生活必需品，如衣服、食品等等。人们
可能并不知道，许多人每天仍在为生活挣扎。随着衣服的到
来，他们的生活将会变得更加舒适，温暖和美好。捐赠衣物
还有一个重要的好处，它可以减轻我们对环境的负担和产生
的垃圾量，同时，我们也可以帮助使我们的环境变得更加健
康。

第四段：建议大家捐赠衣物

捐赠衣物是一种简单而有意义的方式，能够帮助那些需要帮
助的人们。捐赠物品不仅能让你获得好心情，还能让别人获
得更多的帮助。我鼓励大家一定不要因为怕麻烦或者找不到
可以捐赠衣物的地方而停止行善的脚步。在城市里，这些捐
赠站越来越普遍，而在农村，教堂和慈善机构也是很好的选
择。

第五段：总结



总之，捐赠衣物是一种很好的方式，不仅可以为社区和环境
作出贡献，还可以给那些需要它们的人带来帮助。捐赠衣服
并不意味着我们不能尝试穿一些新衣服，也不意味着我们不
能享受人生，而是表示你是一个有爱心的人。在我们的日常
生活中，不要忘记去看看我们周围的人是否需要帮助。小小
的举动，也能够带来巨大的改变。

收衣服叠衣服篇七

捐赠衣服是一种善举，它可以使那些需要衣服的人们得到帮
助。在我们的衣橱里经常有着很多衣服，但是，我们可能不
会每天都穿所有的衣服。如果这些衣服只是让它们在衣柜里
积尘，那么，捐赠衣服是一个很好的选择。在捐赠衣服之前，
我们需要梳理自己的衣柜，把那些新的、不再需要、或已经
过时的衣服拿出来。这与大自然中的循环有些相似：无用的
东西变为了有用的东西，也为新的东西赢得了空间。

第二段：利人利己

捐赠衣物有益不止是受助者，对自己也是有益的。捐赠衣物
能够消除陈旧观念，重拾价值观，并且对自己的自我认知有
所加深。当我们捐赠衣物时，我们可以把自己的想法和想象
力注入后人的心中。捐赠衣物也可以让我们和我们自身的社
会价值之间建立起联系。我们成为一个更好的人，建立一个
更好的社会，同时也塑造了一个更好的人生。

第三段：参考渠道

捐赠衣物可以通过多种渠道来完成。依据不同的捐赠目的和
捐赠对象，我们可以选择不同的渠道。如：

1.红十字会：这是一个最普遍的捐赠渠道。红十字会会把这
些衣物收集起来，洗涤、整理后分发给需要的人们。



2.直接捐给需要的人：有时候我们会遇到真正需要帮助的人
并在不同的场合把衣物直接捐赠给他们.

3.通过线上平台：也有许多线上平台，比如蚂蚁、爱心商城
等都会利用网络帮助捐助人士把衣物分发到需要的人们手中.

4.衣物回收箱：当我们看到街上的一个衣物回收箱，也可以
选择用这个回收箱把衣物捐赠出去。

第四段：关注细节

虽然捐赠衣物的过程很简单，但也需要我们关注一些细节，
确保捐助物品的真实有效。比如：

1.准确地识别捐赠物的发件人和收件人;

2.捐赠过程中注意衣物的储存和清洁;

3.选择适当的渠道，以确保捐助物品到达需要的人们手中;

4.认真选择需要帮助的人。

第五段：总结

尽管捐赠衣物看起来很简单，但每个人都应该努力尽力。捐
赠衣物让我们重拾生命中的价值，并为我们的社区带来了积
极的能量。我们应当把捐赠衣物当作一个对我们及我们的社
会有益而良好的信仰。甚至，当我们通过捐赠衣物可以让认
识我们的人们也更了解我们的信仰和价值，从而一起建立一
个更好的世界。


