
看完冬奥演讲稿(精选9篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。以下我给大家整理了一些优质的演
讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

看完冬奥演讲稿篇一

大家好!

你知道奥运会吗?那你一定知道奥运会吉祥物吧?今年的冬季
奥运会吉祥物是什么呢?别着急，让我来告诉你，今年的奥运
会吉祥物啊，它是一个有着糖葫芦外壳的国宝宇航员，这只
可爱的大熊猫宇航员就叫做冰墩墩。

可爱的糖葫芦配上可爱的动物，那这个可爱的动物我们要选
谁呢?经过一轮动物选美，我们决定啦，要选一个最能代表中
国特色的动物。提到中国，大家首先想到的就是国宝啦!一看
到大熊猫大家就知道这是中国的国宝，是中国代表的动物。
就这样，我们的大熊猫在万千动物中脱颖而出。

当象征着冬季赛道的彩色光环出现在我们穿着糖葫芦外壳的
国宝面前，你看他像不像是一个宇航员呢?这下我们的国宝是
不是又有了现代世纪的科技感、未来感呢?提到科技感，大家
可能首先想到的就是现在的5g互联网了，于是这个彩色光环
就变成了更有未来感的能量光环。这时我们的宇航员熊猫是
不是形象就更饱满了呢!

形象打造完了，我们是不是得给这个吉祥物取的名字呢?总不
能就直接叫他熊猫吧?要有北京特色又符合他的形象，这可有
点难啊!北京，北京的特色可不就是糖葫芦嘛!这和他身上的
糖葫芦外壳有相呼应了!可又不能直接叫他糖葫芦呀!其实呀，



糖葫芦以前也叫糖墩儿。墩儿是个特别有意思的词，有一种
北方冬天的特点，也特别得亲切，就像邻家小孩一样特别健
康、活泼、可爱。可是外国人他可读不出墩儿这个音，于是
啊，这只宇航员大熊猫就有了一个可爱的叠字名——墩墩。
想到是冬天，我们在名字中加了一个“冰〃字。

这下大家对我们冬季奥运会的吉祥物是不是有了一个更深的
认识呢?

谢谢大家!

看完冬奥演讲稿篇二

大家好！

这一天，我坐上了时光飞船来到了20xx年冬天的北京。这一
年在这里要举办举世瞩目的冬奥会！

我欣喜的发现这里有来自世界各地的外国友人。尽管他们有
着不同的肤色，说着不同的语言，但是他们的脸上都洋溢着
相同的笑容。我看到北京的街道干净而又宽阔。路上车来车
往。路旁的花草树木欣欣向荣，茂盛又蓬勃。高耸的大楼，
繁华的街道，热情的人们，这一切都向世界展现着我的祖国
日益强大和文明友善。我看到运动员们为了祖国的荣誉努力
拼搏。志愿者们的友善和帮助让每一位来到中国的友人都感
到温暖快乐。冬奥会的举办让世界了解北京，了解我的祖国。
此时此刻，我站在这片广阔的土地上，我真的为我的祖
国——中国感到自豪和骄傲！

当我在为冬奥会的举办欣喜的同时，我也高兴的发现这时的
我已经十六岁了，我不仅个子长高了，也已经从一名小学生
成为了一名高中生。我通过自己的努力进入了一所优秀的高
中学习。我在这里认识了许多友善的新同学。我的梦想是成
为祖国的栋梁。我正在为了我的梦想努力学习更多的知识。



我希望以后可以为我的祖国贡献一份力量。

傍晚的时候，我乘坐时光飞船回到了20__年。一天的未来之
旅结束了，但我却更加期待未来的到来。我真心的祝福20xx
年在北京举办的冬奥会圆满成功，我也相信七年后的我能通
过努力实现我的梦想！

20xx年，祖国冬奥加油！十六岁的自己加油！

谢谢大家！

看完冬奥演讲稿篇三

大家好!

2022年第24届冬季奥林匹克运动会确有特殊意义，它是中国
首次举办冬奥会，亦使北京成为首个同时举办过冬夏奥运会
的城市。从而使我国先后举办奥运会、残奥会、青奥会、冬
奥会、冬残奥会得到奥运满贯，国人不禁由衷自豪。涓涓细
流汇成江海，无数双手挽作长城，今日之成就离不开十四亿
海内外同胞的全力奉献，不是我们在中国之中，而是，我们
就是中国。

于我而言，冬奥会的举办不仅仅是让世界了解冰雪，更是让
世界认识中国。作为有上下五千年历史的主办方，从徽章到
场馆，所有设计无不彰显着我国现如今的综合国力与传统文
化。从有迹可循的夏商周，经逐成规模的春秋战国秦汉三国，
至令人向慕的隋唐盛世，再到如今，血脉相承的瑰宝无可计
数，但处处均有其不可磨灭的厚重。

冬奥标志便足以体现中国书法的魅力。标志以“冬”字为主
体，将冰雪运动形态与书法数字巧妙结合，天人合一，拨动
心弦，展现了冬季运动的活力与激情。



忆四十年惊涛骇浪，九万里风鹏正举，苔花似的人们必还是
那般百折不挠，十年饮冰，难凉热血;百年回首，自请长缨。
在壬寅虎年的冬奥会上，凯旋而归。舞墨冬奥，礼赞中国。

谢谢大家!

看完冬奥演讲稿篇四

大家好!

一对毛绒可爱的短耳朵，萌气十足。一双黑亮的大圆眼睛，
眼波流转，顾盼生辉。憨态可掬的身形，再配上那标志性的
黑眼圈。没错，这就是我的新朋友“冰墩墩”——北京2022
年冬奥会吉祥物。

从小就热爱冰雪运动的我，自“冰墩墩”诞生那天起，就喜
欢上了它。也许你会说，这不就是个普通的熊猫吗?如果你要
这样想，可就太不了解它了。它的完美形象是由一支14人的
设计团队奋战10个月倾力打造的。据说，光是草图就画了数
万张呢!“冰墩墩”在熊猫原型的基础上装扮了富有超能量的
冰晶外壳，酷炫十足，极富科技感。脸部的冰雪运动头盔，
流光溢彩。斑斓而生动的线条瞬间让你仿佛置身短道速滑的
赛场一般，想要赶紧去体验和感受那奥运带来的梦幻激情。
如果你足够细心，还会发现，“冰墩墩”的左手掌心上，一
个红色心形图案异常明显。它代表着我们中国作为主办国，
对来自全世界朋友的热烈欢迎。由于“冰墩墩”的整体形象
酷似航天员，寓意着创造非凡、探索未来;也因为每每想到这
个新朋友，我就会用追求卓越的奥运精神来激励自己把生活
和学习上的每件小事都做得更好，我给它起了个名副其实的
外号“宇航熊猫”。

冬奥会的脚步近了，更近了。特别期待能和我的这位酷炫朋
友一起看运动健儿们驰骋赛场，听那庄严的国歌一次次响彻
在蔚蓝的天空。小伙伴们，还等什么，快来加入我们，去感



受冰雪世界里的快乐童年吧!

谢谢大家!

看完冬奥演讲稿篇五

大家好!

众所周知，熊猫是我国的国宝。可是，你知道这只熊猫吗?它
就是我国20xx年冬奥会的一只吉祥物冰墩墩。

说了你可能不信，它最初的原型竟然是冰糖葫芦!这是由于在
吉祥物评审的过程中，冰糖葫芦的创意作品入围了前十，它
就是冰墩墩最初的创意来源。后来，设计团队经历了长达半
年多的修改，才改成冰墩墩。可以说，如果没有最初冰糖葫
芦的创意作品，就没有现在的冰墩墩。

说完了它的来历，就说说我对它的理解吧!

一开始，我认为它是冬残奥会的吉祥物。因为我认为冰的意
思是坚强;墩墩的意思是健康，是鼓励残疾运动员的。后来却
发现我乌龙了。冰的意思其实是象征着纯洁、坚强，是冬奥
会的特点;墩墩，其实是意喻着敦厚、健康、活泼、可爱，象
征着冬奥会运动员强壮的身体、坚韧的意志和鼓舞人心的奥
林匹克精神。

其次，我发现它有冰雪一样的外壳，外形特征与冬奥会的特
点很相符，展示了冬奥会的特点，我认为让它做冬奥会吉祥
物的选择真的不错。

看，一个普普通通的名字背后居然有一个故事，是不是很神
奇?其实，这种现象很常见呀!比如，雪容融和福娃的名字背
后也都有一个故事。亲爱的同学们，下次我再说给你们听吧!



谢谢大家!

看完冬奥演讲稿篇六

大家好!

你知道吗?20xx年的冬奥会将在北京举行，冬奥会的吉祥物
是“冰墩墩”一只非常可爱的酷似航天员的冰晶外壳熊猫!

告诉你们一个秘密，我叫“雪容融”，是20xx年冬季残奥会
的吉祥物。别看我是一个小灯笼，但是我很喜欢滑冰和滑雪，
也特别喜欢我们中国的国宝——大熊猫。当我听说即将召开
的冬奥会吉祥物是熊猫外形的“冰墩墩”时，真的是按捺不
住对他的喜爱。

令人惊喜的是，有天早上我出门去玩，不经意间看到远处有
一个酷似“冰墩墩”的身影，我不敢相信的揉了揉眼睛，仔
细定睛一看，呀，真的是“冰墩墩”!我赶紧跑过去，热情地
和他打招呼，他说：“你好，很高兴认识你，我叫冰墩
墩。”

我对“冰墩墩”讲述了自己对滑冰和滑雪的热爱，谈到了自
己初学滑冰和滑雪的种。种困难。“冰墩墩”得知我非常羡
慕冰雪运动员的冰上英姿，他鼓励我说：“梅花香自苦寒来，
希望你能坚持你的爱好，克服困难，相信有一天，你自己也
能在冰雪滑道上一展雄风!”

在交谈的过程中，我也对“冰墩墩”有了更多的了解。他是
将中国国宝熊猫的形象与富有超能量的冰晶外壳相结合，健
康活泼的熊猫形象象征着冬奥会运动员强壮的身体，冰晶外
壳体现了冬季冰雪运动现代科技的特点。“冰墩墩”的整体
形象酷似航天员，寓意创造非凡、探索未来，体现了追求卓
越、引领时代，以及面向未来的无限可能。你们知道吗?“冰
墩墩”的左手掌心还有一个漂亮的心形图案，代表着主办国



对全世界朋友的热情欢迎。

愉快的时光总是那么短暂，傍晚，“冰墩墩”要离开了，临
走之前，他举起有漂亮红心的左手和我再见，对我说：“我
会想你的，期待我们再次相见!”我依依不舍地对“冰墩墩”
说：“我们一定会再见!”最后，我们约定在20xx年冬奥会、
冬残奥会的赛场再次相见!

谢谢大家!

看完冬奥演讲稿篇七

同学们：

大家好！

延庆位于北京的西北部，境内的海陀山上终年积雪。如今，
北京冬奥会的两大比赛场馆——国家高山滑雪中心和国家雪
车雪橇中心正从这里拔地而起。2022年，这里将会产生激动
人心的21块冬奥会金牌。

冬奥会走进了我们的生活，也为我们提供了更大的舞
台。2015年我和哥哥一起参加了学校开设的冬季冰雪课
程。2016年我进入学校滑雪队。2017年我参加了xx国际滑雪
教练为延庆24名青少年进行的专业训练。也正是在这一年，
我作为当时年龄最小的队员进入了区滑雪队，我的哥哥也以
优异的成绩进入了区短道速滑队。

我喜欢滑雪，滑雪让我有机会在冰天雪地里和大自然亲密接
触，滑雪增强了我的体魄，锻炼了我的勇气和毅力。在滑雪
队，我还学会了如何更高效地管理时间，并把它应用在学习
上，学习成绩也得到了提高。更快、更高、更强，这是参加
冰雪运动带给我的启发。



如今，冬奥会成为了我们延庆人的期盼，大家以不同的`方式
参与其中。

2022年2月，冬奥会就要开幕了，我希望能为家乡添一丝彩，
能为冬奥献一份力。到那时，我可以自豪地站在湛蓝的天空
下，欢迎八方来宾；在热闹的赛场旁，为冬奥健儿呐喊助威。
让我们默默地点亮心中的奥运圣火，真心地为中国北京、为
北京延庆加油！

谢谢大家！

看完冬奥演讲稿篇八

亲爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

我来了！谁来了？当然，我们中国人来了！东道国来到
了2022年冬奥会和冬残奥会。想到这一点，我心里充满了骄
傲。

中华民族人口占世界人口的五分之一，接近两个以上的欧洲
人口。中国参加的奥运会是一项盛大的国际体育活动。更有
意义的是，2022年世界冬奥会和残奥会将在北京举行。去年
冬奥会和残奥会的吉祥物揭晓，冰墩和雪融合脱颖而出。

冰墩，他意义深远，冰象征着纯洁、坚强，是冬奥会的特点。
码头意味着诚实、健康、活泼、可爱，符合熊猫的形象，象
征着冬奥会运动员强壮的身体、坚韧的意志和令人鼓舞的奥
运精神。

冰墩头壳的'形状来自冰雪运动头盔，装饰着色彩光环。它的
灵感来自北京冬奥会国家速滑馆的冰丝带。明亮的流动色彩
线象征着冰雪运动的轨道和5g高科技，左手的心形图案，代



表着我国对世界各地朋友的热烈欢迎。冰墩的整体形象与宇
航员相似，意味着创造非凡，探索未来，反映了追求卓越、
引领时代和面向未来的无限可能性。

雪容融名字的含义也很深刻。雪象征着白色和美丽，这是冰
雪运动员的特点。荣意味着宽容、宽容、交流和相互学习。
荣意味着融合、温暖和相互理解。荣融表达了世界文明交流、
相互学习、和谐发展的理念，体现了通过残奥会创造更包容
的世界，体现了通过残奥会建设人类命运共同体的美好愿景。

雪容融，以灯笼为原型设计制作。灯笼具有鲜明的中国文化
特色和2000多年的悠久历史，是世界公认的中国象征。他是
快乐节日气氛与瑞兆丰年隐喻的完美结合，表达了共同参与、
共同努力、共同享受的奥运理念。

我喜欢你，冰墩墩和雪容融。

看完冬奥演讲稿篇九

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好。

今天我演讲的题目是《一起向未来》。

随着新一年的到来，北京冬奥会开幕了。开幕式盛大、简洁、
浪漫而又空灵，科技感满满，让世界感受到了中国的美。各
国运动员入驻奥运村，对充满了黑科技的房间好评如潮。吉
祥物冰墩墩和雪容融，得到了各国运动员的认可和喜爱。这
些，都让我们为自己是一个中国人而骄傲和自豪!冬奥会所体
现的奥运精神，更值得我们学习，以此来鼓舞和振奋精神、
士气!

这一次冬奥会的主题口号是：“一起向未来”。“一起向未



来”!它说出了人类面对困境时的坚强姿态，说出了人类对于
美好明天的憧憬，更说出了中国愿与世界携手同心，奔赴未
来的坚定信念。

我们如何学习冬奥精神，一起向未来呢?

一起向未来，需要我们团结向上，共同努力。在短道速滑混
合团体2000米接力赛中，中国队的五名队员互相配合，一路
过关斩将，获得了中国队的首金。赛后队员范可欣说
道：“我觉得所有的力量、所有的支撑，都是团队给我
的。”在男子一千米比赛上，武大靖体力不支时，帮助任子
威卡住位置，挡住了后面的选手，轻轻示意他先行。他们的
团队精神让人折服。在新学期的学习和生活中，一定有一些
问题是我们自己解决不了的，需要借助班级的力量。而班级
的力量需要我们每个人做出贡献，共同学习，共同进步，让
整个班级体具有凝聚力，充满正能量。很多同学担心“教会
徒弟，饿死师傅”，宁愿把自己封闭起来，但这是不对的。
中国有句俗话：“一根筷子容易折，一把筷子难折断”。这
不正是“一起向未来”中“一起”的意义所在吗?更何况，我
们在互帮互助的过程中，不仅解决了问题，还让自己的知识
得到丰富，能力得到提升。

一起向未来，需要我们放宽心态，顶住压力。在空中技巧混
合团体赛中，第二跳贾宗洋在落地瞬间出现失误，仅获
得96.02分，而美国选手则在第二跳成功挑战难度系数5.0的
动作，取得135分高分，一举帮美国队在总比分上反超中国。
面对队友的失利和对手超过20分的差距，压轴出战的齐广璞
顶住压力，集中精力，取得了122.17分的好成绩。虽然最终
中国队获得了银牌，但齐广璞在压力下的一跳依然精彩!我们
在新学期的学习中，能不能顶住压力，继续前进呢?学习是一
个艰苦的过程，我们在学习的过程中也会遇到许多困难，造
成压力。面对压力，我们是选择止步于此，不做出改变，任
凭自己失败，还是选择像齐广璞一样，放宽心态，顶住压力，
继续前进呢?当然是选择后者。一次失利不代表什么，可是因



为一次失利萎靡不振，就会失去下一次前进的机会。“向未
来”所体现的就是一种积极乐观的态度。

“一起向未来”，需要我们努力拼搏，坚持梦想。17岁的中
国小将苏翊鸣获得了一金一银。小时候，他是一名童星。当
北京申奥成功时，11岁的苏翊鸣说：“滑雪是我最热爱的事，
如果能代表自己的国家，在本土参加世界最高级别的滑雪比
赛，多酷啊!”于是这个少年投身于艰苦的训练中。对于苏翊
鸣来说，艰辛、疲惫、失败、受伤是家常便饭，但他从来没
有放弃。练得最狠的时候，一周能滑断好几块雪板。正是战
胜了数不清的失败与失落，才有了今日精彩而又稳定的'前两
跳。同学们，新学期开始了，你们有没有一个让自己拼上全
力也要完成的梦想呢?如果没有，就赶紧确定一个吧。即使梦
想很大，很难完成，我们也应该坚持住，并不断为之努力，
为之奋斗。“向未来”所传递的正是追逐梦想的执着、信心
和希望。在奋斗之中，不要担心困难，害怕失败，因为没有
困难，没有失败就说明你的梦想定的还不够高!

一起向未来，需要我们挑战自我，不惧失败。中国小将谷爱
凌在女子大跳台的决赛中，第二轮得到了88.5的分数，可她
最强建的对手却跳出来了93分的高分，面对分数的差距，谷
爱凌决定挑战自我，最后拼一把，选择了做一个自己从未完
成过的动作，最终，她为中国队赢得了金牌。日本花样滑冰
运动员羽生结弦，在比赛中以4a阿克塞尔四周跳开场，希望
在北京冬奥会的赛场上完成这个动作，但却摔在了冰面上。
谷爱凌和羽生结弦都选择了挑战自我，谷爱凌完成了，而羽
生结弦却没有，但他们都是英雄。因为他们都做到了”明知
不可为而为之”。奥运会奖牌必然关键，但是没有奖牌就不
是英雄吗?在新学期中，我们也应该跳出自己的舒适圈，不断
挑战自我，不惧失败，积极进取。很多同学努力了也没有取
得期望的进步，就不愿意再继续努力了，但没有进步就是失
败了吗?不见得。我们给自己定下目标，为了这个目标付出了
努力、挑战了自我，这本身也是一种“成功”。“向未来”
更是说明：不论未来美好与否，我们都要不断挑战，以最好



的自己，奔赴未来。我们也要成为自己心目中的“羽生结
弦”。

赛场外，无数的志愿者们为冬奥会的圆满开幕做出了自己的
贡献。餐厅的饭菜具有世界各地的特色，多种多样。医疗队
在场边严阵以待，第一时间对受伤的运动员给予帮助。“雪
如意”“雪游龙”等场馆恢弘高大，运动员们好评如潮。这
些也体现出了我们国家的软实力。其实，冬奥会就像我们的
生活，冬奥赛场的比赛项目，就是我们学习的科目，需要尽
自己最大的努力来完成。同时，我们也应该全面发展自己，
不成为只会学习的“书呆子”，还要增强自己的“软实力”。
一起向未来，更需要我们充实自己，全面发展。

同学们，新学期开始了，让我们学习冬奥精神，一起向未来!

我的演讲结束，谢谢大家。


