
2023年幼儿园三八妇女节活动的方案 幼
儿园三八妇女节活动策划(优质10篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。通过制定方案，我们可以有计划地推进工作，
逐步实现目标，提高工作效率和质量。以下是小编给大家介
绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

幼儿园三八妇女节活动的方案篇一

小班教室

小班全体教师、全体幼儿及家长

老师：接待、道具准备

老师：主持

阿姨：签到、后勤保障

皱纹纸、蝴蝶花、歌曲《我的好妈妈》、胶水、人手一件纸
衣。

1、歌表演《我的好妈妈》

玩法：

1、教师播放歌曲。

2、让幼儿找自己的妈妈一起表演歌曲《我的好妈妈》。

2、亲子活动：美工《妈妈的衣服》

玩法：



1、教师讲解活动要求（用皱纹纸搓团、搓条进行装饰）。

2、发放纸衣，幼儿和妈妈一起制作衣服。

3、让幼儿给妈妈献个吻并送上蝴蝶花。

4、最后幼儿和妈妈一起合影留恋。

幼儿园三八妇女节活动的方案篇二

幼儿园三八妇女节活动策划应该怎么做呢?每一次活动都离不
开一次精心的策划!以下是分享给大家的：幼儿园三八妇女节
活动策划书，欢迎大家阅读!

活动目的：“三八”妇女节是女同胞的节日，为了更好地丰
富我园教师的生活，推动我园精神文明建设，使大家过一个
充实、快乐的节日，充分体现党和园领导对女职工的关怀，
特组织老师开展“三八”节“教师风采”教师才艺展示活动。

活动时间：3月8日14：00——17：00

活动地点： 幼儿园多功能厅

活动内容：

1、以班级为单位，每班推选一名才艺出色的班主任或教师进
行参赛。形式不限: (朗诵、故事、演讲、舞蹈、唱歌等。)

2、行政人员担任评委、科室人员计分。

3、比赛时间限为5分钟内。

5、除当班教师外，其余教师必须全员参与妇女节活动，如有
特殊情况,请向工会主席请假。



6、活动时间注意安全。

活动时间：2017年3月6日

活动地点：活动室

参加人：大班全体幼儿及幼儿园老师

活动目标：

1.知道三月八日是妇女节。

2.了解老师工作的艰辛。

3.通过表演节目和老师一起游戏，表达对老师的祝贺。 活动
准备：

1. 一些歌曲音乐。

2. 幼儿事先准备好送给老师的礼物。

3. 教师事先准备好的作品展览。

活动过程：

一、主持人引出活动。

二、庆祝活动。

1. 在歌颂老师的乐曲中，邀请老师们入座(歌曲：老师老师
您真好)

2. 主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

3. 幼儿说说老师的辛苦及对自己的关爱。



4. 老师作品展览。

5. 个别老师表演本领。

6. 老师与幼儿游戏——抢椅子(播放音乐：兔子进行曲)

三、关心老师。

1. 祝贺，送礼物(播放音乐：喜羊羊)

2. 幼儿对老师说一句悄悄话。

四、主持人活动小结。

五、注意事项：

1. 幼儿上下楼梯注意靠右走，班级三位老师分别站在幼儿队
伍前、中、后。

2. 严格按照班级之间分配好的顺序进场、退场。

一、指导思想：

为全面贯彻落实《中国小公民道德建设计划》，培养幼儿的
基本道德观念和社会责任感，养成良好的行为习惯。在“三
八”妇女节之际，特举办本次主题活动。旨在通过本次活动，
让幼儿充分了解母亲，真正从内心感到母亲对家庭的付出，
对自己的关爱，培养孩子尊敬长辈、孝敬父母的传统美德以
及关心他人、热爱劳动的良好习惯。

二、活动主题：

妈妈，您辛苦了

三、活动方式：



(一)活动组织

为了把这次主题活动真正搞出成效，我们年级组以各班为单
位展开丰富多彩的庆祝活动。

(二)活动宣传

1、发布活动通告幼儿园三八妇女节主题活动方案幼儿园三八
妇女节主题活动方案。

2、每班收集一名身边的`优秀妈妈的优秀事迹，并请她们带
好照片。

(三)活动准备

1、三月一日布置幼儿观察妈妈每天都在做些什么?(有条件的
可到妈妈单位去看一看，了解她们的工作环境和工作量，体
会其中的辛苦。)

2、开展“妈妈，您辛苦了”主题活动幼儿园三八妇女节主题
活动方案文章幼儿园三八妇女节主题活动方案出
自http:///article/，转载请保留此链接!。让学生通过想、看、
找、做，真正理解妈妈，体谅妈妈，主动帮妈妈做力所能及
的家务事。

一看：妈妈从早到晚都在做哪些家务，或到妈妈单位看一看。

二想：这么多年来，妈妈都为你做了些什么?哪些事令你最感
动?

四查：查阅有关资料，了解历史上典型的母爱子、子敬母的
事例。

五做：主动帮助妈妈做一些力所能及的家务，如：洗碗、叠



被子……将孝敬父母落实在行动上幼儿园三八妇女节主题活
动方案活动方案。

3、将以上要求整理成材料，准备在主题班会上交流、汇报。

四、活动安排：

1、3月1日-3月7日

(1)了解妈妈(奶奶、外婆、奶奶)的生日;

(2)了解妈妈(奶奶、外婆等)的爱好

(3)帮助妈妈(奶奶、外婆等)做一件家务事;

(4)给妈妈(奶奶、外婆等)送一份礼物(或一束鲜花);

(5)有条件的，提倡用电子邮件或手机短信的形式给妈妈发送
祝福语;

2、3月8日

(1)清晨，(初中同学会活动方案)对妈妈说一声“我爱您”;

(2)请妈妈到幼儿园开展“庆三八——包馄饨”活动。

(3)召开“妈妈，您辛苦了!”主题班会，邀请本班母亲参加。

(4)放晚学回家后为妈妈(奶奶、外婆)按摩十分钟、和妈妈拥
抱五分钟

幼儿园三八妇女节活动的方案篇三

1、明白三月八日是妇女节，是妈妈的节日。



2、经过故事明白要尊敬、关心、爱护妈妈。

3、能够自我做礼物送给妈妈，向妈妈表达自我的爱。

3月8日，午时3:00

故事《兔妈妈的礼物》、日历、白纸、油画棒、歌曲《我的
好妈妈》。

(一)介绍三八妇女节：

1、教师出示挂历，询问今日是几月几日?(3月8日)

2、师：那你们明白3月8日是个什么日子吗?(幼儿回答)

3、教师向幼儿介绍：3月8日是妇女节，妇女节又称国际妇女
节。

4、提问：妇女节是谁的节日?哪些人能够过妇女节?(幼儿思
考后回答)

5、教师小结：第一要是女的，第二要是大人，满足这两个条
件的人就被称为妇女。3月8日是妇女节，是教师、阿姨、奶
奶、外婆们的节日，也是妈妈们的节日。

(二)妈妈爱我，我爱她：

1、妈妈爱我们，我们应当怎样爱妈妈呢?(给妈妈捶背、给妈
妈拿拖鞋)，对幼儿爱妈妈的行为设想给予肯定。

2、当幼儿说到要送妈妈礼物时，可引导幼儿讨论：送怎样样
的礼物最适宜?

(三)倾听故事，学会爱妈妈：



1、教师讲述故事《兔妈妈的礼物》，幼儿倾听。师：妇女节
快来了，我们来听一个关于送礼物的故事，听听看兔宝宝和
它的妈妈之间发生了一个怎样的故事。

3、教师小结：兔妈妈不在乎礼物是什么，而在乎兔宝宝关心
妈妈、爱妈妈的.一片心意。

4、在听故事的基础上，请幼儿再次设想怎样爱妈妈，明白哪
怕是一句好听的话、一次亲热的拥抱、一个甜甜的笑，都能
够表达自我爱妈妈的情感。

(四)听我来说我最爱的人(请幼儿说说谁是最关心自我的女性，
她做了什让你感动的事情)

(五)制作礼物

(六)歌曲《我的好妈妈》

幼儿园三八妇女节活动的方案篇四

一、：

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的节日，为了
体现对女同胞的特别关爱，同时丰富大家的业余文化生活，
特举办此次活动，同时将庆祝活动与加强妇女思想教育，学
院创示工作紧密结合，激励广大妇女满怀热情投身于工作当
中，以促进学院和谐发展。

二、：

“我能我行”女性风采大赛

三、：



1、投篮（按投篮个数排名进行积分）

2、创示工作知识学习（由学院创示办领导组织大家共同学习）

4、踩你没商量（所有参赛选手双脚腕上捆绑6个气球，然后
相互踩气球，按淘汰顺序从低到高依次积分）

5、丢筷子（参赛选手坐在凳子上，脚下放一个啤酒瓶，嘴里
叼着筷子在离瓶口半米的地方对准啤酒瓶然后松开嘴，看能
不能把筷子丢到酒瓶里面，1分钟内，按投进的筷子数量排名
进行积分）

四、

本次活动按积分制原则，总分为100分（各活动项目分别为20
分），以个人总积分排名评出一、二、三等奖（一等奖占20%，
二等奖占30%，三等奖占50%），由学院工会予以奖励。

活动内容

分值

时间

地点

创示工作知识学习3月7日（星期五下午3:00-6:00）地点待定

做动作猜词语

踩你没商量

丢筷子

备注：本活动评比范围仅限本分工会女职工，自愿参加的其



他人员不参与评比。

请本分工会女会员于20xx年3月3-4日将要参加的项目报z老师
处。

幼儿园三八妇女节活动的方案篇五

活动目标：

1.让幼儿知道三月八日是国际妇女节，是妈妈的节日。

2.会尊敬、关心妈妈，向妈妈表达自己的爱。

3.让大班、学前班幼儿充分了解妈妈，真正从内心感到妈妈
对家庭的付出，对自己的关爱，培养孩子尊敬长辈、关心他
人、热爱劳动的良好习惯。

活动一：献花

3月8日，早送园期间由幼儿代表向女家长献花并献上一句祝
福的话。

活动二：谈话活动

a:介绍三八妇女节：

1：介绍妇女节的由来(附后)

2：3月8日是什么节日?(妇女节又称国际妇女节)

3：妇女节是谁的节日?妇女，第一要是女的，第二要是大人，
满足这两个条件的人就叫妇女幼儿园三八妇女节活动方案策
划20__幼儿园三八妇女节活动方案策划20__。3月8日是妇女
节，是妈妈、老师、阿姨、奶奶、外婆的节日。



4：你身边有哪些人可以过妇女节?(妈、姥、奶、姑、姨)

5：妈妈的生日是几月几日?

6：妈妈的工作或爱好?

7：妈妈在家都做哪些家务?为我做了什么?

b:教授幼儿为妈妈洗脚的方法。(大、学前)

1：打水：水温安全(先接凉后接热水)、水量、平端水不摔倒。

2：洗脚：脱袜、浸泡、揉搓到每个部位、擦脚

3：倒水：安全平端水。

__教授幼儿为妈妈捶背、捶腿的方法幼儿园三八妇女节活动
方案策划20__策划师。(中小班)

c:在妈妈的节日，你最想对妈妈说的一句话是什么?

练习说：妈妈我爱你

活动三：教育活动：送给妈妈的礼物

学前班：绘画《我的妈妈》

大班：绘画《我的`妈妈》

中班：制作《我的妈妈》

小班：粘贴画《妈妈的项链》

托班：纸团粘画《花花衣》



活动四：大班以上幼儿3月7日调查活动：

1：了解妈妈的生日;

2：了解妈妈的工作或爱好;

3：妈妈的家务活;

幼儿园三八妇女节活动的方案篇六

大班教室和户外操场

大班全体幼儿和家长（妈妈、奶奶或外婆）

*老师：接待、道具准备*老师：主持*阿姨：签到、后勤保障

跳绳、上午亲手买的礼物、钢琴

1、为妈妈、奶奶和外婆献上两首儿歌《妈妈的爱》、《夸妈
妈》，最后对在场的家长送上一句祝福：祝妈妈、奶奶、外
婆、阿姨节日快乐，健康快乐！表演人员：全体大班幼儿和
家长。

2、献上三八节礼物。

礼物是上午大班全体幼儿带着妈妈给的10元钱去超市亲手挑
选的礼物，经过自己的考察、挑选、购买、包装精心制作的
小礼物。在献上礼物时要求幼儿对家长做一个亲昵的动作来
表示自己对家长们的感谢与爱。表演人员：大班全体幼儿。

3、亲子双人跳绳挑战赛。

先请家长带着自己的孩子5分钟自由练习双人跳的时间，老师
进行观察挑选一对配合的'好的亲子来上展示，再有其他家庭



进行挑战，有最有赢得的胜利的亲子为全体人员表演一个节
目。

幼儿园三八妇女节活动的方案篇七

统一活动流程，保留班级特色

1.开场白

师：小朋友，你们知道今天是什么节日吗？

师：是呀，今天是三八妇女节.那你们知道三八节是谁的节日
呀？

师：今天我们欢聚在一起，就是为了给我们亲爱的妈妈（奶
奶、外婆和阿姨）们庆祝，祝她们节日快乐！

师生：祝你们节日快乐！

师：接下来请你们欣赏我们中班小朋友为你们精心准备的活
动哦！

2.合唱歌曲《只要妈妈露笑脸》

3.各班特色活动

4. 亲子游戏《袋鼠妈妈》

宝宝在前妈妈在后双手搭在宝宝模仿袋鼠蹦蹦跳，一边跳一
边唱着“袋鼠歌”。

5.儿歌“红花送妈妈”及献花活动

红花美，红花香，我要做朵小红花。要问红花送给谁？送给
我的好妈妈。



6.拔河比赛

7.我给妈妈剥粒颗糖，送上祝福。

三

在活动开展前，全年龄段的老师集中，认真的进行了讨论，
最后决定了以“统一活动流程，保持各班特色”为宗旨的活
动方案：

“统一活动流程”由全体教师讨论通过的方案，是浓缩的精
华的，这肯定胜于教师独自一人的冥思苦想。而“保留各班
特色”，让教师的创造性思维得以发挥，使各班的活动具有
各自的亮点。

活动当天，大班级各班家长参加的活动率均达到了98%以上，
而班级的活动预期顺利的开展着。孩子们的精彩表演博得了
大家的阵阵掌声，让妈妈们感受到了来自他们浓浓的爱意。
丰富的亲子游戏活动让孩子与妈妈感受到共同游戏快乐，拉
近了亲子间的感情。妈妈们的拔河比赛更是将此次活动推向
高潮。

此次活动不仅是单纯的庆祝活动，更是一次爱的交
流，“爱”是我们给予孩子的最大财富。

幼儿园三八妇女节活动的方案篇八

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈、奶奶等妇女的节日。

2、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间
的'感情。

二、活动准备



1、音乐磁带《世上只有妈妈好》的音乐

2、6个呼啦圈和若干糖果

三、活动过程

（一）播放音乐《世上只有妈妈好》世上只有妈妈好，有妈
的孩子像块宝.......

1、（师）小朋友知道这首歌叫什么名字吗？（幼）世上只有
妈妈好。

幼：是妈妈的节日

师：今天不仅仅是妈妈的节日还是奶奶、外婆、阿姨、姑姑
所有女性的节日。

3、妈妈在家里做些什么事呢？奶奶在家会做什么呢？（幼儿
发言）

妈妈、奶奶这么辛苦，我们应该给她做些什么呢？（幼儿发
言）

（二）互动环节

《心心相印》游戏准备：呼啦圈6个

游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳
入圈中后、幼儿再将呼啦圈从下往上取出然后放在前面，继
续跳进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点
跑，谁先到达起点谁就获胜。（获胜者可以获得奖品）

（三）我喂妈妈吃糖果

今天我们宝宝和妈妈欢聚一堂共度妈妈的节日，开心吗？我



们宝宝以后要做让妈妈天天开心的宝宝，最后我们在一起送
妈妈一首《世上只有妈妈好》的歌曲，祝所有妈妈们青春永
驻、幸福永存！

幼儿园三八妇女节活动的方案篇九

1、通过评选活动，激发妈妈们参与幼儿教育的热情，让孩子
从不同角度欣赏、感受妈妈。

2、通过各种形式表达对妈妈、奶奶、外婆的爱。

3、感谢母亲，让孩子参与到感恩活动中，从单向接受爱，到
学着体会爱，进而初步表达爱，萌发从关心亲人到关心他人
的意识。

1、宣传动员阶段(2月26——3月1日)

2、筹备海选阶段(3月2日——3月7日)

3、评比活动阶段(3月8日9:30——11:30)

1、通过不同形式的海选，最后评选出12名妈妈参加最后的决
赛。

2、活动当天9:20各班有序的进入指定的位置就座。

3、幼儿代表发言

4、园长讲话

5、评选“最美妈妈”及颁奖。

6、嘉宾家长节目表演。

7、幼儿及家长回班：开展主题“感恩最美妈妈”活动。



小班：“孕育小宝宝的最美妈妈”

老师们根据图片形象地讲述着妈妈孕育孩子时身体的变化与
辛苦。让孩子了解自己从哪里来，揭示了生命的秘密，让孩
子们感受妈妈从孕育宝宝到抚养宝宝所要付出的艰辛，体会
了无私的母爱。

中班：“哺育宝宝的最美妈妈”

通过ppt让孩子们了解妈妈抚养孩子的不容易，知道自己成长
过程中妈妈付出的深深的爱。

大班“各行各业的最美妈妈”

通过观看图片、ppt，让幼儿了解在工厂、商店、政府机关、农
贸市场等各单位工作的最美妈妈的图片，通过聆听老师对最
美妈妈的工作介绍，了解她们的辛勤。

8、亲子活动

制作亲子手工美术画等(可以写上妈妈节日快乐/妈妈我爱您
等字与主题如《给妈妈设计新发型》《我的妈妈等》。

幼儿园三八妇女节活动的方案篇十

活动目标：

1、知道三月八日是妈妈、奶奶、阿姨、姥姥们的节日。

2、通过亲子活动，学会表达爱的情感，增进亲情。

活动准备：

1、准备音乐，如《我的好妈妈》《世上只有妈妈好》等。



2、通知妈妈参加园所活动。

3、准备纸笔等材料。

活动过程：

一、歌表演《我的好妈妈》

1、播放音乐，引导幼儿跟着音乐哼唱歌曲。

2、幼儿跟着音乐边唱歌边给妈妈捶捶背，揉揉肩。

3、老师引导提问，发展幼儿语言表达能力。

(提问示例：妈妈在家里做些什么事呢?妈妈喜欢什么呢?)

二、亲子游戏

游戏准备：呼啦圈6个。

游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳
入圈中后，幼儿再将呼啦圈从下往上取出放在前面，继续跳
进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点跑，
谁先到达起点谁就获胜。

三、给妈妈送礼物

1、幼儿选择教室区域材料，画一幅画或制作一张贺卡，可与
妈妈合作完成。

2、制作完成后，幼儿将画或贺卡送给妈妈，并对妈妈说一句
祝福语，如“妈妈您辛苦啦!”“祝妈妈节日快乐!”“妈妈
我爱你!”等。

3、拍照留念：和妈妈、奶奶等一起留下美好瞬间。


