
专题教育心得体会 两学一做专题党课个
人学习心得体会(优质5篇)

心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
通过记录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的
经验，规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。下面小编
给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与
学习有所帮助。

专题教育心得体会篇一

近日，中共中央办公厅印发了《关于在全体党员中开展“学
党章党规、学系列讲话，做合格党员”学习教育方案》，并
发出通知，要求各地区各部门认真贯彻执行。

让“两学一做”成为基层党员干部的“方向标”。基层党组
织要在贯彻落实“三严三实”的基础上，从一而终落实
好“两学一做”，改变“嘴巴动一动”，“伸出手来记一
记”的模式。开展“两学一做”学习教育，基础在学，关键
在做。要把党的思想建设放在首位，引导广大党员干部认真
学习《准则》和《条例》等，学习党的历史、革命先辈和先
进典型，的系列重要讲话为指导，促使党员干部内化于心，
外化于形，争做合格党员。作为践行“两学一做”的基层党
员干部，必须要以“两学一做”为“方向标”俯下身子，通
过制定专题学习方案，利用“三会一课”，为党员干部、基
层群众上好“两学一做”这堂党课，把党员干部、群众得思
想行动统一到党中央的高度上来。

如何“两学一做”成为基层党员干部的“方向标”。学而不
思则罔,思而不学则殆。基层党组织要带头开展“我是谁、为
了谁、依靠谁”主题大讨论，利用讲好创业致富故事、孝道



文化故事、诚信故事等等，借助乡党员干部会、村社干部群
众会、院户会等平台，结合工作实际开展学习教育，以问题
为导向，注重实效，解决党员队伍在学用脱节的问题。帮助
广大基层党员干部树牢正确的权力、地位、利益观;克服消极、
浮躁、投机、悲观等不良心态，始终保持平静理智、淡定从
容、超然洒脱的态度，提倡朴实、务实、落实的作风，不慕
虚名，不玩虚功，下真功夫、硬功夫、苦功夫、细功夫，沉
下心来，扑下身子，摆正位置，激发处党员干部干事创业热
情。让“两学一做”成为基层党员干部的“方向标”，指导
基层党员干部成为基层脱贫致富“领头羊”，真正与人民群
众融成一片，想群众所想、思群众所思。

落实“两学一做”要做到知行合一。纸上得来终觉浅，绝知
此事要躬行。作为基层党组织，应紧紧围绕党的中心工作和
全党工作大局有针对性地开展教育，做到知性合一，没有规
矩不成方圆，当前，基层正处于脱贫攻坚关键期，党员干部
首先要带好头，学习党中央大政方针，吃透脱贫系列政策，
牢记党的规定，特别是党的廉洁自律《准则》和纪律处分
《条例》，更要认真研读学习，增强规矩意识，在精准扶贫
户、低保户评定等工作中坚决不触“红线”，自觉做一个讲
政治、有信念，讲规矩、有纪律，讲道德、有品行，讲奉献、
有作为的合格党员，这样才能真正正正指导群众脱贫致富，
凝心聚力的同步奔小康。

专题教育心得体会篇二

  热爱学生，了解学生，循循善诱，诲人不倦，不歧视学
生，建立民主平等、亲密的师生关系，做学生的良师益友。
教师对学生的爱，是师德的核心。教师对学生的爱，是一种
只讲付出不记回报、无私的、广泛的且没有血缘关系的爱。
这种爱是神圣的，是教师教育学生的感情基础。学生一旦体
会到这种感情，就会“亲其师”，从而“信其道”，也正是
在这个过程中，教育实现了其根本的功能。



  学生的缺点，不批改不了。因此，他们总是批评、训斥、
否定学生，而很少鼓励、表扬、肯定学生。其实，在老师的
眼里不应有教不好的孩子，爱学生就要对学生一视同仁，不
能用简单粗暴的做法对待学生或歧视学生。应当相信每一个
学生都能成功，平等对待每一个学生，发现他们的闪光点，
让每一个学生都能品尝到成功的喜悦。师爱最受公众期待。

  作为教育工作者，应该树立为学生服务的意识，热爱教
育事业，热爱学生，把学生当成自己的子女一样来爱护，愿
意与学生成为朋友，遇事冷静，不随便发怒，不以威压人，
处事公平合理，不抱偏见，对学生一视同仁，建立起平等和
谐的师生关系。相互理解和尊重是师生关系的润滑剂。

  不恰当的，就会成为一种伤害，甚至还会导致逆反心理
产生。绝大部分学生不喜欢老师批评时挖苦、损伤学生，伤
害学生的自尊心。因此在日常生活的教育工作中，教师应把
握批评的“度”，变“忠言逆耳”为“忠言悦耳”。

专题教育心得体会篇三

  精通教学业务是教师之所以成为教师的关键。只有精通
业务，才能将科学文化知识准确地传授给学生，而不至于误
人子弟。

  教师是教育活动的组织者、领导者，在教育活动中起主
导作用。教师要想有效的从事教育活动，就必须具备一定的
职业素养。也就是我们说的职业道德。

  通过学习教师职业道德，使我更加忠于人民的教育事业。
一心扑在教育事业上，终生献身教育，并用自己智慧的钥匙，
打开学生踏入科学知识的大门。用自己崇高的品德和健全的
人格，塑造学生美好的心灵。

  通过学习教师职业道德，让我更加热爱学生。热爱学生



是教师做好教育工作的力量源泉和精神动力，一个教师只有
具备了这种道德情感，才能产生做好教育工作的强烈愿望，
千方百计的去教好学生。

  通过学习教师职业道德，使我明白了凡事都要以身作则。
教师从事的是培养人的工作，教师劳动最有影响力的就是言
传身教，教师是学生学习做人的参照对象，所以人们常说教
师是镜子，学生是教师的影子。

  学习教师的职业道德不仅可以促进我们去实现自己的理
想，帮助我们不断的提高自己的教育教学水平，而且是建立
民主、平等的新型师生关系的基础。因此，教师的职业道德
是贯穿教育全过程的精神支柱。学习教师职业道德让我受益
非浅，我会用它时刻的鞭策我自己，让它成为我教育事业中
的一盏明灯!

  教师既是知识种子的传播者，又是文明之树的培育者，
既是人类灵魂的塑造者，又是人类社会发展与进步的开拓者，
是年轻一代健康成长的引路人和光辉典范。通过本次师德师
风学习，让我在思想上对师德师风有了进一步的认识，在教
育教学行动中明确了工作的指导方向。因而，教师的言行是
构成对学生影响的最现实的因素之一，它不仅影响着学生学
习状况及其效果，而且影响着学生人格等心理品质的形成和
心理健康的发展水平。我决定从以下几方面改进我的教育教
学行为。

  心灵关怀的前提：了解学生的心灵教师对于学生思想和
情感的影响价值是不言而喻的，教师的一言一行、一举一动，
都将直接或间接地影响到学生心灵的成长和发育。然而，许
多教师至今却还并未明确地意识到这一点，以致于对学生心
灵的关怀一直以来漠然而无知，由此所引起的心灵伤害也就
断然不可避免了。在学生遭受的伤害中，体罚是表面的，而
心罚所受到的伤害则是长期的，甚至是终身的。



  心灵关怀的策略：掌握教育的方式与艺术心灵关怀在了
解了学生心灵发育的特点之后，还应注意掌握一些具体的教
育方式与艺术，这是教育怎样更好地防止教育伤害，避免无
意伤害，根除有意伤害的又一重要的前提条件，在学生心灵
成长的道路上，需要教师的辅助，教师对学生的帮助要得体，
爱学生，还要会爱学生。爱，不仅仅只是一种付出和给予，
它包含了丰富的内涵和灵巧的艺术，爱是奉献，爱也是理解;
爱可以通过满意而传达，爱同样也可以通过不满意而流露;做
为教师，就要体察学生心灵的变化，学会附耳细说，学会正
面暗示。教师的评价性语言，其意义对于学生而言，不是终
生的，也是短期内难以忘怀的，无意伤害是无心的结果，但
无心之过变有过，归根到底，还是与教师的素质有关。

专题教育心得体会篇四

  作为教师深感责任重大，希望培养出高质量的学生，对
学生严格要求固然是必要的，但不可认为师生间是一种垂直
的教育，与被教育的简单关系，因为这种不平等的师生关系
会阻碍师生间的平等交流，使学生总以为老师的庆，观点具
有权威性，久之则会压抑学生的潜能，不利创新人才的培养。
我们时常注意到了学生的一些想法，尽量让其讲完其看法，
然后我也讲讲我的看法，不同之处我们再现场调研、论证，
这样可激发学生的一些亲想法和看法。同时对我们教师的思
维也有启发意义。可以说教学应以人为本，教学中重视学生
想法、看法，鼓励其积极思考、创新。

  教师这个职业具有一定的特殊性，是一个人年龄过度期
间的桥梁，是一个人性格变化期间的一种抚慰，一个教师除
了具有大爱之心，还需要保持极大的耐性和非凡的驾驭才能，
方可胜任。

  师德师风关系到一个教师的基本素质和教学技能，没有
大爱之心的教师或者教学水平低下的人不能称之为合格教师，
所以对师德的评价是对一个教师是否合格，或者是教师这个



职业具有一定的特殊性最基本的评定，师德，是教师自身修
养的一种综合，热爱教育，忠于教育是师德所有重点中的最
起码要求，师德不等于爱，师德大于仁爱，仁爱太过宽松，
而师德之爱往往苛刻，师德之爱往往会针对学生的弊端进行
某种修正，在不影响学生大的发展前提下，给予某种人性化
的惩戒，此为师德。

  师德以育人为基础，以提高学生的生存基本为目的，对
学生进行人性化培养的所有行为。师德存于教师心中，存于
大爱之间，视生如子，视生同等是师德表现的一种具体形式，
师德不是一种口号，师德也不是浮于表面的草芥，师德是有
力量的，是有某种具体行为的一种综合。师德之重重于山，
师德之深深于海。师德的神圣之处也在于此，具有师德是作
为一个教师的前提，为师者、勤，为师者、累，为师者、苦，
就当前形势而言为师者、难!

  认为，师德的优劣实际上是教育成败的最基本要素，一
个教师要具有很大的责任心，要具有付出的无私之心。师德
的优劣决定了学生价值观和人生观的培养，往大了说，是一
个学生对社会责任感和对自己行为约束力的一种警示。

  师德的培养与存在是针对一个个教师的个体，师德具有
不普遍性，因为每一个教师对师德的理解不一样，师德也可
以理解为某一个针对不同学生个体的某一种应对措施，学生
有勤有懒，教师的师德在针对性上就会有所不同，所以师德
又可以说是教师针对学生所有个体的单个行为的综合，师德
的建设是强化教师基础的最必要条件。

  师德建设固然重要，师风的建设也必不可少，一个学校、
一个学府、乃至于一个社会和一个国家，师风的精彩最终会
影响一个民族的兴衰。师风之意，在于师，师者、范也!教师
风气决定了一个教育实体的兴衰。善于投入、敢于投入。无
保留地投入和鞠躬尽瘁都是师风建设中所标榜的楷模，师风
纯正，师风婉约都可以成为教育成功的途径，但就笔者认为



师风的建设不是教育个体的塑造，而是一种学术气息的造就。

  对于教师而言每个人都是精英，每个人都身怀绝技，但
是师风的培养不是单个人的一腔热血所能形成的，师风的好
与坏实际上是由学风的浓淡体现出来。没有了师风，学风就
无从建立，师风的醇厚直接影响到学风的淳朴，而淳朴的学
风又恰恰是莘莘学子们日后成功的最稳重的馨石。所以一个
学校一个学府，教师的风尚、教师的气度，会影响一代人的
抱负和志向。师者，范也!或者说某一个经济实体或者某一个
集团，造就一个好的楷模或者先进也是企业优越感一种表现
或者对企业员工的一个深层次的教育。

  师风取决于师德，师风是师德的表现形式，师德是基础，
师风是凸于师德的“上层建筑”，师风与其说成是一个集体
化的表象，倒不如说成是每个教师优点的集中展示。师风具
有地域性、客观性。也具有片面性。所以推崇师风也就是推
崇什么样的教育风格。

  师风讲究淳朴厚重，弯下腰来，诠释学生，以生为本，
以生为荣。师风淳朴，师生互勉，此也是教育成功的典范。
学生的义务是学习，老师的义务是授业，所以师德关键，师
风也至关重要，师德造就师风，师风反映师德。师德师风相
辅相成，相得益彰。

  春回大地，绿意回浓，一棵棵幼苗在吐蕊伸枝，我们作
为园丁，应本着因势利导、因才而育的原则，从幼苗的根部
开始注意起，一直到幼苗的顶端，防虫防蛀，修枝剪叉，用
我们的身心投入在园丁这个神圣的事业之中。相信;“待到山
花烂漫时，我在丛中笑”!

专题教育心得体会篇五

“三严三实”既“严以修身、严以用权、严以律己，谋事要
实、创业要实、做人要实。”是在参加十二届全国人大二次



会议安徽代表团审议时提出的。为每一位党员干部在党的群
众路线教育实践活动中，在深化改革过程中，在实际工作中
就如何管好自己，如何开展工作提出了新的要求。

目前，我们正处在深化改革的关键时期，作风建设事关党的
生死存亡，深化改革事关百年兴衰，如何在改革的浪潮中不
被淘汰，成为每一位干部必须应对的课题。作为党员干部，
作为公务人员，如何使用党和人民赋予的权利，如何完成党
和人民交付的任务，是我们必须面对的问题。从党性修养、
为政之要、为人准则等方面提出的“三严三实”为我们提供
了很好的答案。

在工作和生活中，面对复杂的实际情况，面对“权力”
和“金钱”的诱惑，“三严”即“严以修身、严以用权、严
以律己”，为我们管控自己，抵制腐蚀诱惑，筑牢道德底线，
提出了要求，指明了方向。同样，在深化改革，推进群众路
线教育实践活动，转变工作作风，推动各项工作扎实开展等
工作方面，“三实”即“谋事要实、创业要实、做人要实”，
为我们提供了方法，指明了方向。

“三严三实”是我们在实际工作中推进各项工作的新标杆。
目前市场监督管理局正处在职能整合的关键时期，任务重，
责任大，这就要求我们全体干部要通过学习党的群众路线教
育实践活动，牢记党的宗旨，教育干部加强党性修养和道德
修养，以淡泊之心远离名利诱惑，告诫干部要慎用手中的权
力，心存敬畏，牢记党纪国法，勿要以权谋私，通过公开办
事制度，办事流程，以及公开法律法规，公开执法程序等系
列举措，规范服务行为和执法行为，把权利控制在制度规定
之内。

同时在工作中，我们要沉下心来，踏踏实实的做好各项工作，
首先要加强业务知识的学习，全面掌握市场监督管理各项业
务知识。新成立的市场监督管理局包含了工商、质检、食药
三家部门的法律法规，对于每一位干部来说都有新的业务知



识有待学习，熟练掌握各项业务知识是搞好各项工作的前提，
是服务群众、依法行政的基础和必要条件；其次，要从工作
实际出发，制定好切实可行的工作方案，认真履行好工作职
责。针对市场可能出现的各种问题要制定切实可行的工作预
案，严格规范办事流程，在窗口服务、市场巡查、依法行政
过程中，依法履行好职责，不缺位，不越位，踏踏实实地做
好各项工作。对工作中不断出现的新问题，要认真研究，勇
于直面，敢于担当，只要坚持以法律为准绳，以服务经济发
展为宗旨的原则，就能经得起人民和历史的检验。工作中、
生活中，要坚持以诚信为本，干老实事，说老实话，做老实
人，心胸坦荡，公道正派。

总之，牢记“三严三实”的精神，在实际工作中做到堂堂正
正、光明磊落，敢于担当责任，勇于直面矛盾，善于解决问
题，不搞“假大空”，对一切腐蚀诱惑保持高度警惕，慎独
慎处慎微，做到防微杜渐。我们应当把“三严三实”作为生
活和工作中的座右铭，牢记于心，落实在各项工作中。


