
孝心为的演讲稿 孝心的演讲稿(优质9
篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

孝心为的演讲稿篇一

曾经是他们，教我们说话，走路如今已驼背：曾经是他们拥
有，乌黑的头发，可现在两鬓已泛白霜。他们就是生我们、
养我们的父母啊!

我们一路成长，伴随着父母的艰辛。婴幼儿时，父母忙着帮
我们接尿布、洗尿布;半夜里蹬了被子，父母会为我们盖上;
有蚊子嗡嗡时，父母会拿着扇子不停地为你扇风。这样我们
就一步一步到了少年时代，这个时期父母每天早出晚归，早
期为你做饭，送你上学，晚上接你放学，日复一日，风雨兼
程。终于，我们长大了，成了大孩子了，这个时候，父母会
苦口婆心的劝你好好学习，帮你张罗工作，他们整天忙忙碌
碌为的就是使自己的孩子有一个好的明天。

青春期的我们，叛逆心理尤为严重，出于这个时期的你是否
将忠言逆耳当作废话，是否嫌弃母亲唠叨，是否摔门而去，
所以这都是不孝的表现。俗话说得好，不听老人言，吃亏在
眼前。我们就好比小树苗，在父母这棵大树的庇护下，无忧
无虑的生活着，一旦离开父母会是什么样子，这是可想而知
的。

曾经天真的寻求心灵的安慰，可是搜遍记忆也想不起为父母
做过什么，大家都摸着自己的良心问问自己：你为父母做过



什么?父母没替你们做什么，我想答复就不言而喻了。

老师曾经布置一道作业，就是写为父母洗脚的感触是什么。
当时，我决定为爸爸洗一次脚，长这么大那还是头一次，那
场面我仍是记忆犹新。每每想起，我的心都会抽搐一下，想
到爸爸那紧张而又激动的表情。我明白了，其实孝顺父母很
简单，就看你做不做。

我始终记住一句话，也希望每个人都记住它：父母者，人之
本也。

孝心为的演讲稿篇二

大家好：

有一天，我们的语文教师叫我们写一篇跟孝心有关的作文，
我便是想到了自我的父母艰辛的工作，打扫卫生，煮饭等，
我却只能眼睁睁地看着却帮不上什么忙，并且有时候还会添
乱什么的。自从我诞生在这个世界上，父母大多数时间都在
无微不至地关心和爱护中，同时我的内心里也慢慢地学会了
关心，孝心的孩子，可是我自我认为我不足的地方是虽然我
是有心，可是却会因为各种原因没有做到或是不但没做到还
反而添乱帮倒忙。

我记得有一次父母去外面办事情很晚都没回来，我就自作主
张的做饭，那是我第一次的为父母献上一份孝心，虽然效果
不是很好，热的菜都咸的咸淡的淡，煮的饭还是夹生的，吃
起来挺让人别扭的，可是父母却仍然做出一副很满意的样貌，
我深深地明白父母是故意的，可是我还是很开心，感觉蛮有
成就感的，并且父母还夸我懂事了许多。听的我内心暖洋洋
的仿佛有一股暖流流过。

“孝”让我真切的体会到亲情的温暖与孝心的成就，我突然
觉得奉献是伟大的，同时是我也理解了“孝”的含义——其



实是人发自内心的感觉——关爱!

让“孝”串联着大家的内心生活，让我们的生活中充满着光
明的“孝”——孝心!

孝心为的演讲稿篇三

有人说，一个人最大的不幸，不是得不到别人的“恩”，而
是得到了却漠然视之。一个不懂得感恩的人，只会把别人的
给予当作理所当然，只会一味索取，却不知回报，他的生活
会因体验不到相互给予的快乐而枯燥乏味。相反，一个懂得
感恩和回报的人，会生活得轻松而满足，因为他能够从为他
人创造的快乐中享受给予的乐趣。所以，我们说，感恩是一
种生存的智慧，是一个人维护自己内心的安宁感和提高幸福
感必不可少的能力。

感恩，不仅是一种内心情感，更是一种外在行为，是以“寸
草心”报“三春晖”的赤子之举。感恩有时只需一句问候、
一束鲜花、一次拥抱，甚至一个笑容。我们只有学会感恩，
才能尊重每一份平凡的劳动，在未来的生活中少一份怨天尤
人的抱怨，多一份发自内心的满足与快乐。只要我们心怀感
恩，便会发现，生活原来是如此的美丽！

我们要感恩时代。同过去相比，我们的物质生活可以说是极
大地丰富

了，我们要感谢时代的赐予，珍惜现在的拥有，增强奉献意
识和社会责任感，懂得回报社会。

我们要感恩团队。感恩集体中的每一个人给予自己的关心、
帮助和支持，珍惜团队争得的每一份荣誉和成功。

我们要感恩父母。感念父母对我们生命的赐予，感谢父母的
无私付出和养育之恩,对父母长辈多一份体贴、多一份关怀、



多一句问候,尽孝心、重人伦、报亲情。

我们要感恩老师。感谢老师对我们思想的启迪和成长中的帮
助，感谢老师的辛勤付出和不倦教诲。

我们还要感谢对手。感谢对手给予我们的竞争压力和挑战。
感谢对手给予我们的鞭策和进步的动力，用一颗感恩的心做
人做事。

同学们，如果你心存感恩，当你因没有履行学生的职责而受
到老师的批评时，就会虚心接受，因为你知道，老师是真心
帮助你；如果你心存感恩,放学时肚子再饿也不会在校外小店
铺逗留，因为你知道，要按时回家，家人在焦急地等你；如
果你心存感恩,当同学间有了矛盾，哪怕你再委屈，也会用正
确的方法去化解，而不是大打出手，因为你知道，同学不是
敌人，要珍惜这份友情；如果你心存感恩,当你要钻纪律的空
子时，就会自觉约束自己的不良行为，因为你知道，集体的
荣誉要靠每个成员来维护。

做为六年级毕业班的我们,更应对母校满怀感激。母校，为我
们营造出优美的书香环境;母校，为我们提供一个又一个广阔
的舞台来展现自我；母校，带领我们一 步步迈向成功的未来。
我们这群花朵，在母校一天天悉心滋润下，茁壮成长。而我
们将绽放出最灿烂的花朵来回报老师，回报母校！

感恩是一种情感，感恩是一种责任，感恩是一种生活态度，
也是一种生活方式,来自对生活的爱与希望。一个人，不管他
的起点与终点相距多远，只要他能怀有一颗 感恩的心并珍惜
它，就一定能成为一个不断进步的人，一个能拥有亲情, 友
情的人，-一个生活快乐.幸福的人！

最后，我想用三句话与同学们共勉：

常怀一颗感恩之心,它会让我们拥有良好的行为习惯；



常怀一份感恩之情，它会让我们在学习的道路上奋勇前进。

常怀一种感恩之念，它会让我们的生活撒满温暖的阳光。

孝心为的演讲稿篇四

大家好!今天，我演讲的题目是《母爱无限》。

感恩节的时候，在思虑该怎样用我笨拙的文字描绘出母爱时，
我发现，母爱像天空般无边无际，如大海般广阔无垠，沐浴
着爱的阳光，洋溢着无言的新情，时间、空间会慢慢改谱，
而唯一不会变的，是那一颗恒的爱心，这颗爱心所蕴含的柔
情似一根红丝带，飞过高山峻岭，飘过江河湖海，牵系着颗
颗炽热的心，撒播着深切永恒的情。我们是快乐的，是幸福
的。

母亲，生命来自您，风霜雪雨的交织中有您不倦的身影;快乐
来自您，锅碗瓢盆的交响里有您不断的叮咛;无私来自您，岁
朋织就的白发里有您不变的期待;爱来自您，沧海桑田的变迁
里有您温暖的笑脸。

孝心为的演讲稿篇五

大家好！

古往今来，孝一直是中华民族的传统美德。人们常说，父亲
爱山，母亲爱泉。我父亲从我们出生起就抗拒家庭的责任。
父亲对我们大多数人都很严肃。虽然他不擅长表达，但我们
仍然可以从他的言行中看到他无尽的爱。母爱是源源不断的
泉水，她总是默默无闻地为我们做贡献。

"一个慈爱的母亲手中的线，为她任性的孩子的身体做衣服"。
小时候，妈妈总是很会给我织毛衣。有些人可能会认为这只
是一件普通的衣服。是的，只是一件普通的衣服。但那是我



母亲的针法。我不知道我点了多少个夜晚的灯来穿衣，只为
我们早日穿上它。

因为你否认你作为一个人如果你没有错，最终会变成陌生人。
相反，如果他会因为你一点都不好而教你变得更好，那就是
导师和朋友，而不是亲人。看了《最美孝心少年》，觉得自
己很自卑。他们中的一些人比我小几岁。他们用自己的行动
证明了自己。他们的精神值得学习。第一，学会珍惜和珍惜
每一个人，把他们当成自己的亲人，用最美的孝心感谢他们，
从我们的实际行动出发。

把简单的事情做好，把普通的事情做好，就是孝顺。

孝心为的演讲稿篇六

大家好!

孝是最珍重的，又像是最平凡的。我们没有把孝时刻挂在嘴
边，但孝在我们心中的份量，每个人都应该非常清楚。孝是
一种美德，百善孝为先。就算你是一个无恶不作的恶人，也
不会忘记烙印在心中的孝字。如果你不懂得什么是孝，心中
无孝，那你就不是一个完整的人，不是一个真正的人。如果
生活中无孝，那你必定如行尸走肉般活着。没有了孝，就没
有了最基本的人格，也没有了最初的方向。

我们最应该孝顺的人就是自己的父母。父爱如山，深沉稳重;
母爱如水，温柔细腻。父母给了我们生命，没有父母，我们
就无法降临到这个美丽的世界。孝没有你想象的那么难，如
果你经历了母亲十月怀胎一朝分娩的痛苦;如果你知道了父亲
为了维持这个平凡的家而在外拼命挣钱的辛苦;如果你看到父
母为你操心而白了头发。那么你一定会感恩父母为你做的一
切，你也一定会尽心尽力的孝顺他们。

孝其实没有那么难，但也不是说说那么简单。现在的我们不



需要想着以后挣多少钱来让父母幸福，最让父母幸福的就是
你能够在百忙之中抽出时间陪伴着他们。孝其实就在一瞬间。
当你为父母洗脚的一瞬间;当你替母亲刷碗的一瞬间;当你给
父母洗衣服的一瞬间。他们一定会感到欣慰，欣慰他们有一
个这么孝顺的孩子。

孝彰显的不只是一种向善的习惯，更是道德社会的脊梁。平
常的孝心或许只是一把伞，但它却可以撑起爱，撑起阳光，
撑起你与父母之间的桥梁。孝最终的归宿还是家。在家里我
们能感受到那种温馨温暖的感觉，在家里，我们可以释放自
己的内心。远去的飞鸟，永恒的牵挂是故林;漂泊的船儿，始
终的惦记是港湾;奔波的旅人，无论是匆匆夜归还是离家远去，
心中千丝万缕，时时惦念的地方还是家。在你劳累不知所措
的时候，请记得回家看看。

请把孝留在心间，把孝心铭刻在心中。

孝心为的演讲稿篇七

大家好!

在“最美孝心少年颁奖活动中”，有这么一位女生，让我记
忆犹新。她叫李佳，眉山人，她的妈妈患上了白血病，急需
进行骨髓移植。可是上天就要捉弄人，让李佳的妈妈一直没
有找到合适的骨髓，当李佳得知自己和妈妈又非常相似的骨
髓时，她毫不犹豫地决定为妈妈捐出自己的骨髓。但医生告
诉她，她和妈妈体重相差较大，还不能移植。于是她开始了
自己的增肥计划，并向自己身边胖一点的同学请教，一向不
吃肥肉的她为了妈妈开始大口大口地吞咽它们。

她的妈妈害怕拖累她爸爸，用放弃治疗的方法强迫李佳的爸
爸，和她离婚，并且一直瞒着李佳。但是李佳最后还是找到
离婚证书，并且将他们放到抽屉的最下层，她说：“爸爸和
妈妈虽然离了婚，但爸爸依然照顾着妈妈，从来没有想要离



开过这个家，他们只是名义上的离婚，但不是真正的离
婚。”她很希望爸爸和妈妈能和好，当她重新穿上她妈妈给
她买的裙子时，看着略微有一点绷紧的裙子，她说她一点也
不后悔。

通过李佳的故事，让我明白了什么是“孝”。“孝”不仅是
中国传统美德的体现，也是个人品德的一种体现，我们应该
学会坚强，学会勇敢，学会独自面对困难，不能在什么方面
都依赖于长辈。他们终有一天会离开人世，我们应该在他们
还活着的时候，好好孝敬他们，多帮助他们，做一些力所能
及的事情来减轻他们的负担。原来我还为了一些小事就和父
母发起冲突。现在我要努力学习，等学有所成之后，来报答
他们，赡养他们，让他们过上无忧无虑、内心满足的生活。

白岩松说过，“孝”是一个小孩儿背着一个老人，我会用我
的实际行动证明“孝”的意义。

孝心为的演讲稿篇八

大家好！

今天，我很荣幸作为班上选出的最美孝少年参加演讲。

说到孝这个词，我们并不陌生。我们一定会想到这句话：树
欲静，风不止，子欲养，亲不待。古人常说孝为先。我不认
为我在孝道方面做得有多好，因为一定有更多比我更好的孝
道青少年在孝道父母和长辈方面表现得更好。

我不能像古代王翔那样为母亲卧冰求鲤，也不能像黄翔那样
为父亲扇枕温被，更不能让吴猛为父亲的蚊子饱血；然而，
不同的时代会以不同的方式表达孝道。孝道不一定令人震惊，
它可以是生活中的小事，只要坚持，也可以被称为今天的孝
道青少年。例如，我们熟悉的.经典《弟子规则》曾经说过：
父母叫，不要慢；父母的生活，不要懒惰，每当祖父母，父



母打电话给我，无论我在做什么，我都会及时同意并赶上，
认真完成长辈给我的任务。这是孝道的表现；父母教，必须
听；父母责任，必须承担，每当父母灌输我，甚至犯错误，
父母严厉批评我，我会敬畏，谦虚地接受，从不反驳。这就
是孝道的表现；身体受伤，烦恼；道德受伤，羞耻，虽然我
刚进入中学两个月，家庭作业突然变得更加繁重，为了不让
父母担心我的身体崩溃，我会按时吃三顿饭，有时间，也会
和父母一起锻炼。看到父母快乐的微笑，我知道这也是孝道
的表现；成年后，当我表现出尊重长辈、乐于助人的良好品
德时，父母从心底为我高兴，我知道这也是孝道的表现。

孝道的表现并不奇怪，每天做，坚持每天在生活中实践孝道，
可以被称为真正的孝道青少年。我就是这样一个没有惊天动
地的孝道，但每天都有孝道行动。也许，在你看来，我所做
的是普通的小事，不是每个人心中最美丽的孝道青少年，但
我想，今天，我向你传达了一个孝道青少年应该有的正能量，
这就足够了！

谢谢大家！我的演讲结束了。

孝心为的演讲稿篇九

谁用虬劲的手臂，为我撑起一片无邪的天空，没有风也没有
雨，谁赠我傲翔的`双翅搏击长空。而我，始终飞不出那一双
牵挂的眼神。没有回头我在飞翔飞翔，是我的愿望，回想吧，
来自深夜的一声咳嗽，叩醒我们沉睡的心灵时，我听到筋络
退化的声音，我听到皱纹肆意绽放的声音，我听到黑发脱落
的哀怨这一刻我为你们哭了。

父母的背影是一座伟岸的山，拥有这山，儿女们才会时时感
到一种安全，这山为了和岁月的艰辛搏斗已保护了我们十几
年。父母的双眼，你可曾注意过，那里面有慈祥，有期盼，
时时给我们一种进取的信念，可是，你注视过吗？那里面也
有一种忧郁的伤感，那是我们留给父母的伤害。



当我们渐渐长大，已不再需要父母的扶搀。怎可忘记，父母
曾因为给我们撑起一片天，背影已变的衰老，憔悴已布满双
眼。是啊，爸爸妈妈，寒冷的冬天您们怕我在夜里着凉，温
暖的春天您给我柔和的阳光。父母的怀中是个蓝蓝的海洋，
挥挥手告别的光阴不再回头。抬头看看那苍老的目光依旧温
柔。多少痛你们忍受过，多少苦你们饱尝过。多少累你们却
从未说过。

孝心，并非是长大后才有的责任，也并非是用金钱就能弥补。
孝心的终极奥义，就是爱。孝心其实很简单，比如，为家里
清扫一次房间；为母亲倒一杯水；为父亲捶一次背这是多么
简单，可是同样是这些小事，却能让父母感动很久很久。因
为，这里满载着真诚的爱！这才是给予父母最好的礼物！

当然，我们要孝敬的不仅仅是父母，还有关心、疼爱我们的
爷爷、奶奶、外公、外婆等人。对于他们我们同样也要敬孝
心，讲孝道。

同学们，让我们从今天做起吧！让我们一起努力，共同建筑
心中永恒的爱的神殿，共同在繁忙的学习中，抽出一点时间，
把孝心带回家，让父母，长辈们沐浴最温暖的爱的阳光！我
的演讲结束了，谢谢大家。


