
2023年中学生安全演讲稿(优秀6篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

中学生安全演讲稿篇一

大家上午好!

按照规定，从19xx年起，每年三月最后一周的星期一为全国
中小学生安全教育日。今天我在国旗下讲话的主题是《安全
在我心》。

生命诚可贵。中外古今，多少诗人，作家用优美的文笔唱出
了对生命的歌颂。人们歌颂生命，因为生命是宝贵的，人们
热爱生命，因为生命是美好的。然而，生命又是脆弱的。当
生命遭到灾难或伤害时，它就会转眼消逝，一个个生命消逝
了，那些鲜血写成的教训，使我们感悟到了生命的可贵，感
悟到了安全的重要。

安全与我们每个师生密切相关，它关系到同学们是否健康成
长，能否顺利完成学业;它关系到老师能否在一个安宁、安全
的环境中教书育人，所以，我们要真正提高意识，牢记"没有
安全防范意识就是事故"树立"安全重于泰山，生命高于一切"
的观念，并使之转化为一种行动，因此，我在这里向全体同
学倡议：

1、遵守校纪、校规，不做危及自己以及他人的事;

2、注意卫生安全，不吃不洁净的食物，讲究卫生;

4、不看不健康的书刊、不参加封建迷信活动;



5、加强紧急避险以及自救知识的学习，遇到特殊情况能够自
救并营救他人。

同学们，让我们一起来创建我们的平安校园吧!让我们记住学
校提醒我们注意的四大安全问题：校园安全、交通安全、外
出安全、家庭安全。让我们关注生命，注意安全，茁壮成长。
让安全伴你在校园，你把安全带回家。让我们在国旗下共同
祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家，祝愿我
们的生活处处开满安全之花!

中学生安全演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是来自×年级的学生××，我演讲的题目是《安全在我心
中》。

安全像什么?安全像忠实的保护神，日日夜夜守护在我们身边，
让生命之树挺拔清翠;安全像什么?安全像脆弱的心灵，一瞬
间，也可能支离破碎;安全像什么?安全像一个警钟，时时刻
刻提醒我们;上课时，老师常常教导我们，校内校外要注意安
全。我们常常把他们的话当作耳边风，而这无所谓的耳旁风，
而这所谓的耳旁风正是对我们关爱的叮咛!

每当上学，放学的路上，放眼望去好多同学不遵守交通规则，
此时走在机动车道上、横穿马路、走逆行道，更有甚者还在
车流不息的马路上追逐打闹。多么危险的行为啊，我真替他
们捏一把汗。可是人的生命是脆弱的，一不留神就有可能发
生危险。所以我在此倡议;上学、放学路上，我们一定要走人
行道，并且靠右行;横穿马路时，要走斑马线，并且先左顾右
盼，注意来往车辆;严禁在路上追逐打闹等等。希望大家能共
同遵守，共同珍爱我们的生命!



妈妈老师常嘱咐我：路上一定要小心，注意交通安全。而我
总是嫌他们太啰嗦。然而有一天，我却改变了这个想法。

那时一个灰色的日子，下着小雨，天阴沉沉的，我和妈妈一
起到远方走亲戚。走在一个十字路口时，我朝前望去，却发
现十字路口围满了人，不一会儿，人群中传出一个消息：两
个小学生因擅闯红灯而被迎面而来的大货车撞倒在地，当场
死亡。夜色慢慢地暗了下来，人群渐渐散了，我默默地望着
闪烁着的红绿灯，眼前一片模糊……今天我终于明白
了，“车”和“公路”其实并不可怕，可怕的是“人”，是
那些无视交通规则的“人”啊!追车、吊车、闯红灯、酒后驾
车、违章超载，有多少交通事故不是由于人们的疏忽大意，
不是由于人们对交通规则的视而不见所造成的呢?就拿那两个
小学生来说吧，要是他们不去闯红灯，又怎么会出事呢?唉，
就只为抢那几秒钟，一个个年轻的生命就这样失去了。

“高高兴兴上学，平平安安回家”是每个老师和家长对学生
的一个共同心愿。校园安全必须人人关心，长抓不懈，落到
实处。学校领导老师们尽心设计许多安全标志牌，告诫我们
安全重于一切。为感谢老师对我们的关爱，少先队员们应做
好以下几点：

第一、我们要有高度的安全意识，充分认识安全的重要性。

第二、要注意防范心理安全。

第三、在各项运动中要注意运动安全。

第四、要注意食品卫生安全。

第五、要注意教室里信息课和实验课的安全。

安全像眼睛，时刻陪伴着我!



安全像耳朵，时刻提醒着我!

有了安全，我们才能有健康的心态、强健的体魄;有了安全，
我们才能有坚定的意志去攀登人生的阶梯;有了安全，我们才
能像春天的桃李红红火火，快快乐乐，有了安全，我们才能
有充沛的精神，勤奋学习科学知识。

是啊!没有良好的自觉遵守交通规则的社会风尚，就算是再完
整的交通设施，再先进的交通工具，也保障不了人们的交通
安全啊!校园需要平安，所以我们小学生不仅要自觉遵守交通
规则，而且还应大力在校园中宣传交通法规，为“珍爱生命，
创平安校园”而努力。

中学生安全演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

本学年来，我校认真贯彻上级主管部门关于安全、法制教育
的有关精神，在全校广大师生中开展了以"法制教育"为重点，
以"创建平安校园"为龙头的法制、安全的学习，宣传教育活
动。学校校园综治秩序良好，法制、安全教育工作扎实开展，
成效显著，现总结如下：

1、组织广大师生认真学习法制教育相关文件精神，让广大师
生明确开展这项活动的指导思想和目的意义，各班根据学校
的统一要求，均设置普法专栏，定期出版，并要求学生带法
回家。学校把各班的法制宣传教育的开展情况，列入常规检
查及期末考核的一项重要内容。

2、结合综治、法制宣传月活动。我校组织师生参观《预防青
少年违法犯罪》图片展，要求高年级学生写观后感。同时聘
请花明社区关协老同志和镇派出所联点民警任治安副校长，
并由校长老师为学校师生举办《预防未成年人犯罪法》、
《未成年保护》等法制教育专题讲座。



3、做好"金海中学平安校园"法制教育内容测试工作，全校师
生参加法制教育内容测试，并以此为切入点，推动了全民学
法的深入开展。

4、重视做好思想落后学生的转化工作。建立后进生跟踪调查
制度及家校联系工作。

学校"创安"活动是社会治安综合和创建安全文明片区的重要
组成部分，是学校管理工作中的一项极其重要的工作，我们
把它作为维护学校稳定，深化教育改革的一项重要工作，长
期、深入地抓紧抓好。

1、制定《湖南金海中学学生安全守则》，每班一份。

2、层层建立责任状和月汇报制度。强化各项措施的落实，增
强安全防范意识，杜绝了各类安全事故的发生。

3、随时令的变化，调整安全教育重点，我们根据校区周边环
境和校内情况的变化，及时传达信息，向师生阐明的法制安
全教育的紧迫性和重要性，让社会、家长共同配合，做好防
灾安全工作。

4、为强化师生的安全防范意识，我校每学期都上两课时以上
的法制教育课，还要求每天晚教育时间，每周星期三的第七
节课和周前会上，提醒学生注意安全，并把安全提示写入班
主任工作手册。

总之，安全无小事，教师充分认识到学校安全工作的重要性，
建立健全各项规章制度和防范措施，做到居安思危，常抓不
懈，切实将各项安全工作做深、做细，确保万无一失。我们
虽然取得了一些成绩，但仍需不断努力，对工作中的薄弱环
节和存在问题及时予以纠正和整改，彻底消除不安全隐患，
力争把这一重要工作做得更好。



中学生安全演讲稿篇四

水是人类生命之源，但是每年都有很多人因为不注意安全而
淹死，比如这个暑假。

7月5日，三个小学生觉得自己游泳很厉害，就约好一起去河
里游泳。当他们快乐地游泳时，其中一个学生突然因为某种
原因不会游泳。他在水里挣扎了很久，然后溅起水花，消失
了。在前面游泳的学生惊呆了，跑上岸喊救命。大人赶到河
边抓孩子，送他去医院，抢救无效，他死了。

游泳很有趣，但安全是最重要的。不管你有多厉害，一不小
心就会出事。俗话说“不怕一万，就怕万一”。所以为了安
全，如果学生想去游泳，必须和父母一起去。

珍爱生命，注意安全，不要被表面上不危险的东西迷惑和吸
引。

中学生安全演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我们的学校位于美丽的x山脚下，处在繁华的闹市区，是泰城
屈指可数的学校，校园里安全设施已经非常完备。但是有些
方面我们小学生自己应该注意以下几个方面：

首先自己饭前便后要洗手，洗手时要打肥皂，不能随便冲一
下就完事。使用的餐具要天天消毒，学会识辨食品是否变质，
吃饭时要细嚼慢咽，不能边吃边玩，狼吞虎咽，特别要注意
食物中的碎骨头、鱼刺。xxx小学有一名小学生因吃饭太快被
鸡骨头卡住喉咙，窒息而死，实在太可惜了，他才七岁。



在校时，我们小学生不得无故离开学校，有事外出得向班主
任请假。小学生上课要遵守纪律，要听从老师指挥，特别是
体育课、活动课等，应在老师的指导下使用体育器材。上体
育课因不守纪律，胡乱使用体育器材受伤的学生每年都有。
课间活动时不打闹追逐，严禁爬围墙……有一次，我和同学
打闹追逐，一下子被地下一个坑拌倒了，结果被旁边一块石
头磕去了一颗门牙，这个教训我一辈子也忘不了。

诈骗者常用骗术，假冒身份、投其所好、引诱上钩。我们小
学生一定不要贪小便宜，不要嘴馋接受陌生人的食物。不要
轻信陌生人。俗话说：“贪小便宜吃大亏。”我们一定要牢
记这一点。

火失去控制会造成灾害，会给人类带来不幸。我们小学生不
要随便玩火，不在校园内随便乱烧垃圾树叶。我姥姥{住农
村}那边有一个叫东东的小伙伴，在上学的路上钻进路边的麦
秸垛玩火，把自己的脸、身上都烧伤了，事后我去看他，我
都认不出他是谁了，烧得面目全非，这真是惨痛的教训啊!

如果某一天预测到最近要发生地震，我们应提前准备好三至
五天饮用水、食品。还要准备手电筒、收音机、电池、药品。
如果我们正在上课时发现教室在摇晃，不要惊慌，一楼的同
学要往空地上或操场上跑。高楼层的同学来不及撤离的，应
快速躲在远离的墙角或桌子下面汶川大地震时，不少学生就
是躲在墙角、桌子讲台下面、空间小的房间里得以生还的。

不穿越，攀爬、倚坐道路的防护栏，不在路上扒车、追车、
强行拦车或抛物击车，不在马路上玩耍。

生命是宝贵的，我们小学生应多学习校园安全知识，做个校
园安全小卫士。



中学生安全演讲稿篇六

童年是祖国的未来，是民族的希望。提高儿童青少年的综合
素质，特别是学习能力、生活能力和生存能力，是素质教育
的`重要课题。在当今社会，车祸、中毒、溺水、夺走了许多
宝贵的生命，尤其是溺水。其实溺水是可以避免的。

孩子天生好动。他们对生活中所有新奇的刺激都很敏感，好
奇又爱冒险。同时，由于他们缺乏生活经验，对可能危及安
全的因素了解不够，在紧急情况下往往最容易受到伤害。比
如几个同学去河边游泳，很危险。现在河水污染严重，对皮
肤不好。此外，采砂使水域变得复杂。游泳者，如果发生小
腿抽筋，保持冷静，仰泳，用手将抽筋的腿弯曲到后面，但
抽筋放松，然后慢慢游回岸边。

溺水的主要原因是不知道水深，滑进水里，喝了就淹死了；
有的人带着救生圈去游泳，感觉很安全，但不知道这些简单
的救生圈绑起来会不会破；水下情况不明，但很危险，很危
险。如果你在水边玩，后果不堪设想。所以我们要注意以下
几点：

1、不要在瓯江边游泳。尤其是在郊游和旅行期间，由于缺乏
水条件，容易发生溺水事故。

2、学游泳一定要有专职教练或者会游泳的成年人指导保护，
还要带救生圈。如果在海边，最好有救生衣。

3、游泳运动员不能忽视入水前的准备活动，也不能逞能或太
累。

4、航行时注意安全，不要掉入水中。

少年儿童游泳时，由于各种原因，溺水事故层出不穷。此外，
城市下水道井盖流失严重、希望大家提高安全意识，防患于



未然。


