
2023年席慕容散文集读后感(实用8篇)
环保宣传，让绿色永远存在。在写环保宣传语之前，要对相
关环保知识有一定的了解和积累。保护野生动物，让生态更
平衡。

席慕容散文集读后感篇一

读《席慕容散文集》，被她充满温情的文字所感染。上学的
时候很鲜贾寨慕容的诗，一次路过书店看到席慕容的散文，
就买了一本，没想到她的散文也那么有魅力。

来自真挚的声音。她在序中写道：“在写作的时候，我一无
所求。在写作的时候，我只想把深藏在心中的感觉牵引出来，
只宿愿把生命中极为我所珍惜的这一部分，认真地整顿好，
也就是这样而已。”是啊，写作就是这样，只要真的东西才
能更好的感染人。

温婉的意境，在她真诚的文字里，描摹成一幅画。而透过这
层意境让你看到生命的真相。她写《成长的痕迹》写山百合
那一段，当她在荒草的高山上看到怒放着的清白的百合花时，
发出了这样的慨叹!“而在那一刻，我心里开始感到一种缓慢
的苦楚，如同有声音在我耳旁，很冷漠地通知我：你只能有
这一刹那而已。在这以前，你没料到你会有，在这之后，你
会忘掉你曾有。百合花才是完全属于这里的，而你只不过是
一个过客，必得走，必得离开。不能像百合一样，永远在这
座山峦上生长、怒放。”

写爱情，写得凄美绝艳。在《海伦的婚礼》里，海伦是一个
患了心脏病的女孩，她和一个瘦瘦高高的男孩子相爱了，男
孩很爱海伦，即便有心脏病，也决定和女孩结婚。然后他们
就预备婚礼，他们亲手布置本人的新房。所有都那么的美妙，
然而，在结婚的第十天的早上，海伦还是走了，安静而满足



的倒在年轻丈夫的臂弯里走了。她这样写道：“是在早餐的
时候，她只是要站起来为她的丈夫再倒一杯茶，她站起来，
拿到了茶杯，然后就倒下去了。”没有过多的渲染，只是这
样平淡，一个只做了十天的新娘!对于一般人来说再一般不过
了，而对海伦却那么可贵!“十天的婚姻，十天的新娘，海伦
能失去的就只要这么多了。”，最后席慕容这样来总结他们
悲哀的故事。是啊，哪怕只是十天的新娘也是幸福的!看到故
事的最后，给我感觉就是凄美绝艳!而在另一篇《胡凡小姐》
的爱情故事里，道尽了人生的悲凉，令人唏嘘。她以诗的言
语形容这段爱情：“爱的欢乐/只出现了一会儿/爱的苦楚与
悲哀啊/却持续了整整终身!”

席慕容散文集读后感篇二

在我二十二岁那年的夏夭，我看见过一棵美丽的树。

那年夏天，在瑞士，我和诺拉玩得实在痛快。她是从爱尔兰
来的金发女孩，我们一起在福莱堡大学的暑期法文班上课，
到周末假日，两个人就去租两辆脚蹬车漫山遍野地乱跑，附
近的小城差不多都去过了。最喜欢的是把车子骑上坡顶之后，
再顺着陡削弯曲的公路往下滑行，我好喜欢那样一种令人屏
息眩目的速度，两旁的树木直逼我们而来，迎面的风带着一
种呼啸的声音，使我心里也不由得有了一种要呼啸的欲望。

夏日的山野清新而又迷人，每一个转角都会出现一种无法预
料的美丽。

那一棵树就是在那种时刻里出现的。

刚转过一个急弯，在我们眼前，出现了一座不算太深的山谷，
在对面的斜坡上，种了一大片的林木。

大概是一种有计划的栽种，整片斜坡上种满了一样的树，也
许是日照很好，所以每一棵都长得枝叶青葱，亭亭如华盖，



而在整片倾斜下去一直延伸到河谷草原上的绿色里面，唯独
有一棵树和别的不同。

站在行列的前面，长满了一树金黄的叶片，一树绚烂的圆，
在圆里又有着一层比一层还璀璨的光晕。它一定坚持了很久
了，因为在树下的草地上，也已圆圆地铺上了一圈金黄色的
落叶，我虽然站在山坡的对面，也仍然能够看到刚刚落下的
那一片，和地上原有的碰在一起的时候，就觉得后者已经逐
渐干枯褪色了。

天已近傍晚，四野的阴影逐渐加深，可是那一棵金黄色的树
却好像反而更发出一种神秘的光芒。和它后面好几百棵同样
形状、同样大小，但是却青翠逼人的树木比较起来，这一棵
金色的树似乎更适合生长在这片山坡上，可是，因为自己的
与众不同使它觉得很困窘，只好披着一身温暖细致而又有光
泽的叶子，孤独地站在那里，带着一种不被了解的忧伤。

诺拉说："很晚了。我们回去吧。"

"可是，天还亮着呢。"我一面说，一面想走下河谷，我只要
再走近一点，再仔细看一看那棵不一样的树。

但是，诺拉坚持要回去。在平日，她一直是个很随和的游伴，
但是，在那个夏天的午后，她的口气却毫无商量余地。

于是，我终于没有走下河谷。

也许诺拉是对的，隔了这么多年，我再想起来，觉得也许她
是对的。所有值得珍惜的美丽，都需要保持一种距离。如果
那天我走近了那棵树，也许我会发现叶的破裂，树干的斑驳，
因而减低了那第一眼的激赏。可是，我永远没走下河谷，
（我这一生再无法回头，再无法在同一天，同一刹那，走下
那个河谷再爬上那座山坡了。）于是，那棵树才能永远长在
那里，虽然孤独，却保有了那一身璀璨的来自天上的金黄。



又有那一种来自天上的宠遇，不会在这人世间觉得孤独的呢？

席慕容散文集读后感篇三

所有不属于我的，都将一去不返，只留下在回首时，深深浅
浅的悲伤，作为我款待自己的最后一杯美酒，人世间有些路
必须单独去跋涉。

世间有多少无可奈何的安排，有多少令人心碎的遇合啊！哭
吧！流泪总是好的。可是，也别忘了，别忘了来细细端祥你
的悲伤和失望，你会从这里面看到，上苍赏赐给你的，原来
是怎样清澈与美丽的一种命运。

——《一个春日的下午》

有时候，在真实生活里的那种幸福甚至远远超过了我梦中所
能希冀，所以想象的。

——《说梦》

在人生的道路上，总会遇到分岐的一点，无论我选择了哪一
个方向，总是会有一个方向与我相背，使我后悔。

——《中年的心情》

生活与生命真正的.分野也许就在这里吧：前者只是一种我们
经历过的无法逃避的，在有一天终于都会过去的分分秒秒，
而后者都是我们执着的，不断地想要珍惜地记起来的那些人
和事的总和。

我们都一样，都只有一个春天。只有一次开花的机会，而每
一朵花，只能开一次，受一个季节热烈的或者温柔的生命，
我们又何尝不一样，我们只能开一次，只能有一个名字。



——《花的联想》

假如春已不在，我将回到认识的单行道上，独自一个人寂寞
地走着。

我终于明白，每一条路走过来的路径都有它不得不这样跋涉
的理由，让我终于相信，每一条路走上去的前途也有它不得
不那样选择的方向。

——《生命的滋味》

生命应该就是这样了吧？在每一刻里都会有一种埋伏，却要
等得几十年之后，才能够得到答案，要在不经意的回顾里才
会恍然，恍然于生命的种种曲折的路途，种种美丽的牵绊。

——《信物》

我现在才明白所有的欢乐和自由都必要有一个据点，要有一
个岛在心里，在扬帆出发的时候，知道自己随时可以回来，
那样的旅程才会有真正的快乐。

——《给我一个岛》

不是所有人都知道时光的涵义，不是所有人都懂得珍惜。太
多的人喜欢把一切都分成段落，每一个段落都要斩钉截铁地
宣告落幕。而世间有多少无法落幕的盼望，有多少关注、多
少心思在落幕后也不会休止。我亲爱的朋友啊！只有极少数
的人才会察觉，那生命里最深处的泉源永远不会停歇。这世
间并没有分离与衰老的命运，只有肯爱与不肯爱的心。

——《独白》



席慕容散文集读后感篇四

我先是被鸟的鸣声吵醒的。

是个夏日的清晨，大概有几十只小鸟在我窗外的槭树上集合
了，除了麻雀的吱喳声之外，还有那种小绿鸟的嘤嘤声。我
认得那种声音，年年都会有一两对小绿鸟来我的树上筑巢，
在那一段时间里。我每天都能听到它们那种特别细又特别娇
的鸣声，听了就让我想微笑、想再听。

屋子里面还留有昨夜的阴暗和幽凉。窗帘很厚，光线不容易
透进来，可是，我知道，窗户外面一定有很好的太阳，因为，
从鸟的鸣声里，可以听得出它们的雀跃和欢喜。

而且，孩子们也开始唱歌了，就在我的窗下。仔细分辨，唱
歌的人有的是坐在矮墙上，有的是爬在树上。他们一面唱一
面嘻笑，那种只有孩子们才能发出的细嫩的歌声，还有不时
因为一种极单纯的快乐才能引起的咕咕格格的笑声，让睡在
床上的我听了也不禁微笑起来。

原来，早起的孩子和早起的小鸟一样，是快乐得非要唱起歌
来才行的啊！

在这些声音里，我也听出了我孩子的声音，对一个母亲来说，
自己孩子的声音总是特别突出、特别悦耳的。一早起来不知
道有些什么事情让他们觉得那么好笑的，那样清脆和圆润的
笑声，真有点像荷叶上的露珠，风吹过来时就滑来滑去，圆
滚滚的、晶亮亮的，一直不肯安静下来。

然后，忽然间传来一声低沉的喝止：

“小声一点，你妈妈还在睡觉。”

那是一种低沉而宽厚的男中音，是比我起得早的丈夫出去干



涉了。其实，这个时候我已经完全醒了，可是我愿意假装安
静地躺在床上，享受着他给我的关怀。

在阴暗和幽凉的室内，在我们干净而舒爽的大床上，我一个
人伸展着四肢，静静地微笑着。把脸贴近他的枕头，呼吸着
我最熟悉的气息，枕头套的布料细而光滑，触到我的脸颊上
有一种很舒服的凉意。这是我的家，我的亲人，我热烈地爱
着的生命和生活。我虽然知道在这世间没有持久不变的事物，
虽然明白时光正在一分一秒地逐渐流失，可是，能够在这一
刻，能够在这个夏天的早上清楚地感觉到自己的幸福，一种
几乎可以听到、看到和触摸到的幸福，我恐怕是真要感谢窗
外那十几棵的槭树了。

在房子刚盖好的时候就种下的这些槭树，长得可真是快，七
八年前只有手臂样粗细的幼树，现在却个个都是庞然巨物了，
跟着四季的变化，把我们这栋原来非常普通的平房也带得漂
亮起来。它们实在很漂亮也很尽责，春天时长出好多软软的
叶子，绿得逼人，一簇簇的小花开得满树，在月亮底下每一
小朵，每一小簇好像都会发亮。夏天时给我们整片的浓荫，
风吹过来，说要多凉就有多凉。秋来时可以变得很黄很红，
几乎所有路过的人都会忍不住摘下一两片。到冬天的时候，
满树的叶子都落了，屋子里就会变得出奇的明亮，而那些小
绿鸟留下的窝巢就会很醒目地在枝桠之间出现了。孩子们爬
上树去拿了下来，当作宝贝一样地献给我，小小的鸟窝编织
得又圆又温暖，拿在手上虽然没有一点重量，却能给人一份
很扎实的快乐。

对我来说，我的这一个槭树下的家，和它的小小窝巢也没有
什么不一样啊！

我越来越爱我这个家了。仔细想一想，从小到大，我好像从
没能在一个地方久住过。年少的时候，爱向朋友吹嘘，扳着
指头向他们数我走过的地方和搬家的次数，越数越多，越数
越兴奋、让那些从来没离开过家的朋友们听得一怔一怔的，



我就会越发地眉飞色舞起来。

长大了以后，慢慢地懂了，遇到有人问起，也不大爱说了。
心里面有了一种说不出来的闷闷的感觉，好像有一种委屈，
也有一种不安，更有一种渴望。

渴望的是什么，自己也不大清楚，不过倒是常常会做着一种
相似的梦。在那种梦里，我总是会走到一扇很熟悉的门前，
心里面充满了欣慰的感觉，想着说这次可是回到家了，以后
再也不会离开了，再也不会走了，然后，刚要伸手推门，梦
就醒了。

每一次都是这样。只要是梦到回家，每一次都是这样，刚要
推门、刚要看清楚家的面貌、刚要享受归来的快乐，梦就醒
了。

在小的时候，家对于我来说，就是父母所告诉我们的那些祖
先所传下来的美丽的故事，就是那一片广大的原该属于我们
的土地，小小的心灵因而总觉得自己和身边的其他人是不一
样的。等到长大了以后，出了国门去到欧洲读书的时候，才
恍然于民族之间真正的异同，才发现，原来不管我怎样恋念
于那些美丽得如神话般的故事，不管我怎样耿耿于怀那失去
的塞外芬芳的草原，命运既然把我安置在这里，一定有它的
寓意，我真正的家应该就是这里了。我和所有的朋友一样，
从小一起长大，说着相同的话，怀着相同的心思，背负着相
同的负担，我实实在在是一个和身边的朋友们完全相同的人
啊！

因此，在欧洲的学业告一段落以后，就强烈地想要回来。开
始的时候，长辈们并不太谅解，大家都希望我们能再考虑一
下。丈夫和我，两个人求学的过程一直很顺利，如果再多留
几年，也许还能再多有一些发展。可是，我们两人一封又一
封的信写回家，只希望能让我们回来工作。



终于，他的母亲同意了。接到信的那天晚上，布鲁塞尔正下
着大雪，我和他牵着手在漫天雪花的马路上飞奔而过，一面
跑一面笑，路旁有行人停下来微笑地注视着我们，我就向他
们挥手，大声地说：“我们要回家了！我们可以回家了！”

真的，我那时候心里只有这一个快乐的念头；我没有什么远
大的志向，更不认为我能有些什么贡献，我想回来的原因其
实是非常自私的，流浪了那么多年，终于发现，这里才是我
唯一的家。我只想回到这个对自己是那样熟悉和那样亲切的
环境里，在和自己极为相似的人群里停留下来，才能够安心
地去生活，安心地去爱与被爱。

所以，这个槭树下的家，就该是我多年来所渴望着的那一个
了吧。不过是一栋普普通通的平房，不过是一个普普通通的
家庭，不过种了一些常见的花草树木。春去秋来，岁月不断
地重复着同样的变化，而在这些极有规律的变化之中，树越
长越高，我的孩子越长越大，我才发现，原来平凡的人生里
竟然有着极丰盈的美，取之不尽，用之不竭，我的心中因而
常常充满了感动与感谢。

昨天傍晚，因为不放心后院里新移植的荷花，尽管从台北忙
了一天回来，尽管天色已经很暗了，我仍然开了后门去探视。
院子里很安静，荷花也无恙，这个时候，我听到在我身后的
芭乐树上，在浓密的枝叶间，有小鸟扑着翅膀的声音。晚霞
已从暗紫变成深灰，其他的小鸟们早就睡着了，只有这只小
鸟在翻来翻会地扑着翅膀，大概是一只新来的吧，也许还不
习惯。我屏息地站在树下，聆听着它小小的微弱的声音，好
一会儿之后才慢慢静止，它终于睡着了。在我的已经开始结
果的高大芭乐树上，它终于有了一个还算满意的窝。

我想，到了早上，它一定会和那几十只在我窗前喧闹的鸟群
会合，在槭树上唱一些快乐的歌的吧，而在俄树下的孩子们，
恐怕到时候也是一样会忍耐不住的。



我想，对着那样美丽的一个早上，任谁都不得不从心里唱起
歌来的啊！

席慕容散文集读后感篇五

我仿佛走在雾里。

我知道在我周遭是一个无边无际辽阔深远的世界，可是我总
是没有办法看到它的全貌，除了就在我眼前的小小角落以外，
其它的就都只能隐约感觉出一些模糊的轮廓了。

我有点害怕，也有点迟疑，但是也实实在在地觉得欢喜，因
为，我知道，我正在逐渐往前走去。

因为，在我前面，在我一时还无法触及的前方，总会有呼声
远远传来。那是好些人从好些不同角落传来的声音，是一种
充满了欢喜与赞叹的声音，仿佛在告诉我，那前面世界，那
个就在我前面可是我此刻却还无法看到的世界，在每一个峰
回路转的地方，有着怎样令人目眩神迷不得不惊呼起来的美
景啊！

我羡慕那些声音，也感激那些正在欢呼的心灵，是他们在带
引和鼓励我逐渐往前走去。当然，因为是在雾里，也因为路
途上种种的迟疑，使我不一定能够到达他们曾经站立、曾经
欢呼感动过的地方。有我的一生里，也许永远都找不到可以
通往他们那种境界里的路途，但是，因为他们看见过了，并
且在欢呼声里远远传告给我了，我就相信了他们，同时也跟
随着他们相信了这个世界。

雾里有很多不同的声音。

这个世界也有很多不同的面貌和不同的命运。

我想，生命里最吸引人的地方就在它的不同和它的相同，这



怎样的一种无法分离的矛盾！

我知道在我周遭的人都和我完全不同。不管是肤色种族，还
是浮沉境遇，从极大的时间空间到极小的一根手指头上的指
纹，都无法完全相同，每一个人都是一个绝对分离绝不相同
的个体。

可是，我又知道在我周遭的人都和我完全相同。我们在欢喜
的时候都会微笑，在悲伤的时候都会哭泣，在软弱的时候都
渴望能得到慰藉。我们都深爱自己幼小的子女，喜欢盛开的
生命，远离故土的时候都会带着那时深时浅的乡愁。

因此，在那些远远传来的声音里，总有些什么会触动了我们，
使我们在一刹那里静止屏息，恍如遇到了千年中苦苦寻求的
知已。

而那叹息的回音也许还会在更远更远的山谷里起了更轻微的
回响吧？

要怎样才能告诉你，我的极长又极短的一生里种种无法舍弃
的贪恋与欢爱呢？

我并不清楚我在做的是什么，可是，我又隐隐地觉得，我想
要做的是什么，而在这一刻，一切非得要这么做不可！

这就是我在多雾的转角处忽然停了一会儿的原因了。心里有
些话，想说出来。也许不一定是为了告诉你，也许有些话只
是为了告诉自己。在模糊而彷徨的思绪里找到一根线索，赶
快吧！赶快把它抽出来，记起来，想办法用自己以后可以明
白的字句把它形容出来，然后才可能变成一个具体的形象，
才可能把它留在那个多雾的转角，才可能在一定的距离之处，
仔细地观望察看。才发现，原来真正的我竟然是藏着这样陌
生的形象里面，不禁在莞尔之时流下了泪水。



对你来说，我是来过了，而只有我自己知道，那一个我并不
是完完全全的我。

因为，此刻的我，又已在千山之外了。

席慕容散文集读后感篇六

我们在二十岁的时侯，读书不过是一种功课罢了。高兴起来，
我们可以把老师的讲义和书里的字句整段地背诵下来，不高
兴的时候，可以把每一张写过字的纸都拿来撕得粉碎；读书
对我们来说，不过只是随着情绪来起伏，而且是一种在考试
以后就可以完全忘记的事情罢了。

对你来说，是不是也是这样呢？

这几天屋前屋后的四株紫铃藤都在开花，紫色的花簇爬满了
屋顶和帘间，甚至挂在莲雾树高高的枝桠上，远看过去，真
象一串一串随风摇曳的铃铛。到了晚上，在我的窗外，充满
了草叶拂动和虫鸣的声音，我的心里也充满了许多小小的惊
喜与感动，想在灯下说给你听。

我想问你，我亲爱的朋友，在这世间，有没有对我们是太迟
了事呢？

如果，一个象我这样的妇人，到了今天，才开始领略到读书
快乐，算不算太晚了呢？

到了四十岁，再翻开书来，才发现，这书里的世界原来是一
直存在着，可是却有了一种不太相同的面貌。在没有人要求
我去背诵，也没有人要求我去强记的时候，书里的一切却反
而都自自然然地走到我眼前来，与我似曾相识，却又一见倾
心。

原来，在这二十年中，我们所有的遭逢，所有曾经使我们哭



过、笑过也挣扎过的问题，这书里早就已经有了记载。奇怪
的是，二十年前读它的时候并没有看见，二十年后再翻开它，
却发现，在每一个段落里都有等在那里的惊奇和喜悦。

楝楝，我想，你该能了解我此刻的快乐了吧？

原来，这个世界一直是存在着的，也没有改变，只看我们想
不想去重新认识它而已。

就好象重新去认识一个亲爱的朋友。一个从少年时就已经相
识的朋友，要真正的相知，却要等到二十年后。要我们从生
活中自己去观察与反省，自己去发掘与整理，自己去选择和
判断，才能找到那个答案，才开始明白生命里种种不同的层
次和不同的面貌。

心中的快乐是无法形容的了，就象这二十年时光里的努力也
无法计算一样。知道心仍然是从前的那颗心，世界也仍然是
从前的那个世界，可是中间多了一种无法形容计算的生活的
累积，就会让我在翻开书页的时侯，有了一种不同的温暖与
感动了。

楝楝，我的朋友，在这仲秋时节，在这深紫淡紫的花簇都开
满了的时候，能够在手边有一本书，并且不为什么特别的目
的而想时时去翻开它，实在是一种很奢侈的快乐呵！

现在的我，在读书的时侯，不一定能够很准确地向你重述每
一段落的字句，但是，却常常能够很清楚地明白作者为什么
要写这一段落的用心。好象书里的脉络和人生的脉络都已经
逐渐相融重叠了起来，在嘻闹的字句里其实藏着深沉的悲哀，
而在冷酷与绝望的情节后面，所拥有的又是怎样热烈与不肯
屈服的一颗心啊！

会不会太迟了呢？



席慕容散文集读后感篇七

我，三十一岁，工作稳定，收入丰厚，性行良好，尚未成家。

虽说没有结婚，对象倒是有的，那是我一个朋友的妹妹。我
问的交往很平凡。反正，就是那么回事。见多了就熟了，熟
了，偶尔就一起去爬爬山，看看电影，工作累了，抄起电话
打的也是她的号码，就是这样了。

我倒没怎么放在心上，双方家长却紧张起来了。父亲让我早
做决定，母亲竟天天去逛街看起首饰来了。我心里着实觉得
遗憾，因为这份感情并没有什么罗曼蒂克，也缺少轰轰烈烈，
但想想自己都三十一了，女孩也还不错，便答应"过了秋天再
说"。

夏末，我在表妹的婚宴上认识了吕文媛。她是个活泼轻巧的
女孩，明眸皓齿不说，那一份独特的气质更使我心折不已！
我尽量制造机会和吕文媛见面。我喜欢她！我觉得她才是我
理想中的对象！

有一天，吕文媛问我；"听说你跟一个女孩在谈婚嫁，什么时
候请我吃喜酒？"

我知道该来的终于来了，于是我向她剖示心迹，并告诉她，
我对那另一个女孩并没有很深的感情。吕文媛很大方，她说
希望能认识那个女孩，做个朋友。在千般推倭，万般无奈的
情形下，两天后我带着吕文媛去了那女孩家。

女孩笑靥可人地接待我们，毫不以我带着漂亮摩登的陌生女
子去她家为忤。吕文媛和女孩很快熟稔了起来，她兴致勃勃
地观看女孩在厨中纯熟的烧洗切煮，又讶异赞羡地将女孩缝
制的衣裳、钩织的手艺拿来向我霎示，还把女孩精心黏贴的
相薄翻给我看。在相薄上。我知道女孩会会计，念书时是模
范生，还参加乡公所办的救护、插花、防身术等训练。我不



知道外表木讷的女孩懂得这么多！吃饭了，女孩将添好的饭
先敬父亲，再敬母亲，然后才轮到我和吕文媛，我又见她将
一小锅肉粥熬得烂烂的，放在窗台处风凉。她说，是等祖母
睡醒给祖母吃的。

临行，女孩在家屋旁的菜园里捉虫，没有送我们。吕文媛和
我漫步在小街上，忽然她说："你家是务农的，你自己是做生
意的，女孩会会计，可以帮你处理公司账务；女孩又会田作，
可以帮你家里。如果以后有了孩子，她又会烧洗又会缝纫。
你看，她多么适合你！何况，她脾气温和，风度优雅，又知
道孝敬父母长辈……"

走到小街上一处中药店，那儿有一座长大的落地镜，吕文媛
站在镜前，我与她并肩站立。我看到高挺、美丽、风采翩翩
的吕文媛和一个黝黑、粗壮、面貌平常的乡下男子站立一起，
一霎时，我全明白了！

一个月后我与女孩订了婚，送订的行列里有一面长大的落地
穿衣镜。我要我自己、我的子、我的孙常照这面镜子，多认
识自己。

席慕容散文集读后感篇八

真挚灵动，静默素雅，我提墨笔，墨迹淡淡绵延于这本《席
慕容散文集》上，八字，唯有这八字，才可抗之。

我终被她那细腻动人的笔调打动，喜欢她那真诚不失温情的
文字中，喜欢她那时馨时忧的情怀，曾经读过许多名家的散
文，若论素雅者，当是席慕容女生当之，听陈老师说，在她
那年代的时候，席慕容的散文诗歌就已走进人们的文艺世界
了，兴盛一时至今未减。

读久了那气势磅礴的文体，其实细细品来，还是要添一下温



婉的气息，尝试开始慢慢接受席慕容女士的典雅之气，觉得，
是花开时，愿喜;花谢处，悲叹。带给你一个女子的婉柔绰约，
笔若流彩，透出生命中的爱，爱中的美，都如一张沉博绝丽
的画卷般缓缓展开在眼前，方觉得这妙不可言，在触及时发
现那金风玉露一相逢的无言心动。

她曾说：“:原来平凡的人生里竟然有着丰盈的美,取之不尽
用之不竭。”她的心中，因此常常拥有一份感恩与感动，感
恩之心对于我们是必不可少的，活在这个世上，世间万物，
哪怕是一草一木，也是大自然给予我们的，在享受着美好人
生之时，千万不要忘了这生活种种享受，缘起何处，是谁赠
与，方可学会感恩。

一种如痴如醉，又融入一种梦幻般的不真实，好比在孤寂徘
徊中不免起了疑心，犹如潺潺流水般拂过心头。

窗前月下，彼岸繁花，其中有一篇散文，叫做《窗前》，本
文主要讲了作者于四十年后重返中国台湾，窗前依旧，可台
北却早已是物是人非，作者在老师家看到的那树苍翠欲滴的
芭蕉，想起自己家窗前也曾有过这样的芭蕉，我对最后三段
感触很深，在经历过人生的磨砺之后，重返台北却看见现在
的它灯红酒绿，不复当年，人与人的眼里充满着欲望，看到
这，估计相信谁都不忍看到这样，叹的是物是人非，悲的是
人心不古，只有窗前布满灰尘的古琴依旧在操守着那个时代
最后的声音，多么的悲哀!得何以喜，失何以忧，见那绿姿芭
蕉，才知对沧海桑田的悲痛!

所以，在这样一个时代读她的作品，对心灵好好净化再好不
过，席慕容，她是真正一个热爱人生的作家，不会以玩弄文
字或者蛊惑人心为荣。

清雅、优美，甚至还带些许的从容，这是我从席慕容的文章
里所阅读到的。不知为何，总觉得她在写作时的那份随性与
巧妙，是常人所无法企及的。



在是一个作家的同时，她还是一位画家，想必，她写作的那
份从容与随性，大概与她多年练画的经历有关吧。在她的文
风中也不乏充斥了一些富有艺术性与感染力的文字，我想这
应该也是她所写文章的魅力之一，总是能口人心扉。

这篇文章共分为了三个小片段，在每一个片段的开头与结尾
都有这样的一句话：

把向你借来的笔还给你吧。

这三个片段既可以是独立的一段，但彼此之间又有千丝万缕
的联系，组合成一篇文章。在这其中，多少还带有了些许诗
的韵味，却又蕴含着文的内涵。

在第一个片段中，作者诉说了自己的一生与常人一样的无奈
与悲凉。第二个片段是作者对生命的感悟。第三个片段作者
以自然景物来写出自己对未来命运的美好憧憬。

在这篇文章中，我感受到了作者对生命的理解与感悟，人性
的无奈和对未来的憧憬。作者以较含蓄的文笔为我们大致描
绘出了生命的宝贵与不息。

生命的可贵之处在于它的独特性，每个人来到这世上都是一
条生命，我们具有自己的意识、活动、情感。每一个人存在
于世上，都是独一无二的，这世间，基本上不可能找出一个
与你一模一样的人，也正因为这样才体现出了它的宝贵，不
单指我们人类，这世间的一草一木，一花一树以及动物和其
他种类都是具有生命的，他们也许在我们看来，是不屑一顾
的，是卑微的，但是在生命面前时没有高低贵贱之分的，大
家都是平等的。

可能，在所有的动植物里，人类应当是最复杂的一种生物吧。
在我们的社会中，各种复杂的人际关系编织成一张大网，使
得我们互相联系起来。



在我们的3，有着各为情感的物质，它为我们带来了喜怒哀乐，
给我们的人生抹上了浓墨重彩的一笔。

岁月在飞逝着，有的人在一天天地成长，有的人在一天天地
衰老，还有的人在一天天地面对死亡。它是我们人生这场旅
途中的见证者，同时，也是我们引领死亡的引路者。

时光，它的确是一个神奇的东西。它可以使一个在牙牙学语
的幼童，变成一个意气风发的青年，再变成一个白发苍苍的
老人。

无数的时光组成了无数人的一生。

生命的道路是充满惊喜与危险的，我们无法预知未来，却能
将自己的现在把握在手中，着眼于现在的一步，这一步，便
是无可预知的未来。

把向你借来的笔还给你吧。

读《席慕容散文集》，被她充满温情的文字所感染。上学的
时候很喜欢席慕容的诗，一次路过书店看到席慕容的散文，
就买了一本，没想到她的散文也那么有魅力。

来自真诚的声音。她在序中写道：“在写作的时候，我一无
所求。在写作的时候，我只想把深藏在心中的感觉牵引出来，
只希望把生命中极为我所珍惜的这一部分，认真地整理好，
也就是这样而已。”是啊，写作就是这样，只有真的东西才
能更好的感染人。

温婉的意境，在她真挚的文字里，描摹成一幅画。而透过这
层意境让你看到生命的真相。她写《成长的痕迹》写山百合
那一段，当她在荒草的高山上看到盛开着的洁白的百合花时，
发出了这样的慨叹!“而在那一刻，我心里开始感到一种缓慢
的痛苦，好像有声音在我耳旁，很冷酷地告诉我：你只能有



这一刹那而已。在这以前，你没料到你会有，在这之后，你
会忘掉你曾有。百合花才是完全属于这里的，而你只不过是
一个过客，必得走，必得离开。不能像百合一样，永远在这
座山峦上生长、盛开。”

写爱情，写得凄美绝艳。在《海伦的婚礼》里，海伦是一个
患了心脏病的女孩，她和一个瘦瘦高高的男孩子相爱了，男
孩很爱海伦，即使有心脏病，也决定和女孩结婚。然后他们
就准备婚礼，他们亲手布置自己的新房。一切都那么的美好，
然而，在结婚的第十天的早上，海伦还是走了，安静而满足
的倒在年轻丈夫的臂弯里走了。她这样写道：“是在早餐的
时候，她只是要站起来为她的丈夫再倒一杯茶，她站起来，
拿到了茶杯，然后就倒下去了。”没有过多的渲染，只是这
样平淡，一个只做了十天的新娘!对于普通人来说再普通不过
了，而对海伦却那么可贵!“十天的婚姻，十天的新娘，海伦
能得到的就只有这么多了。”，最后席慕容这样来总结他们
悲哀的故事。是啊，哪怕只是十天的新娘也是幸福的!看到故
事的最后，给我感觉就是凄美绝艳!而在另一篇《胡凡小姐》
的爱情故事里，道尽了人生的悲凉，令人唏嘘。她以诗的语
言描述这段爱情：“爱的欢乐/只出现了一会儿/爱的痛苦与
悲哀啊/却持续了整整一生!”

在娓娓道来里，在最平凡里，把爱与感动呈现。她写《红尘》
篇里的一碗《刘家炸酱面》，写她的丈夫如何给全家人做出
一碗美味的炸酱面，写得绘声绘色，她女儿会撒娇说：“爸，
好想你……的炸酱面啊!”这一碗炸酱面是那么好吃，又成为
一种幸福的象征。当写到这里的时候，你会觉得已经很好了
吧，然而作者笔锋一转，写母亲在世的最后五年与我们同住，
我的丈夫常常会每隔半个月左右就做一次炸酱面给大家吃。
并且这样说：“不行啊!面不煮烂一点，妈妈会咽不下去的啊。
”就是这样平凡的不能再平凡的文字却能深深的触动你的神
经，闻之，为之动容!像这样体现细腻亲情的文字在《生日卡
片》那段小文里也体现的淋漓尽致，作者总是在生活里把最
微小的一件事里把内心深藏的情感带给你，带给你心灵的感



动。虽然不着一字“爱”，不着“感动”，却处处打动你!

当你打开那本散文，收获的不仅是文字的精美、温婉，更多
的是带给你的心灵的回归。


