
2023年孝德演讲稿(大全5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

孝德演讲稿篇一

它是一只普通的苍蝇，在垃圾堆里化蛹成蝇。垃圾堆是城市
代谢废料的集合体，然而对于苍蝇来说，这里却是天堂。这
里有着丰富的食物，它们每天不费吹灰之力便可填饱肚子，
剩余的时间便是彼此追来逐去，嬉戏玩耍。

那是一个再普通不过的日子，一辆垃圾车像往常一样，将满
满一车垃圾倒在地上。苍蝇们争先恐后地围拢过去，想从中
发现更新鲜的美味。它夹杂在大伙中间，然而在落到垃圾堆
上的刹那，某样东西突然令它眼睛一亮。

那是一幅旧画，画上，一只蜜蜂在花丛中飞来飞去。那美丽
的肤色、纤细的腰肢和轻盈的舞姿，都让这只苍蝇羡慕不已。
还有蜜蜂的工作环境，总是那么花香四溢，馥郁芬芳。它再
瞅瞅自己，生活的这片天地总是乱糟糟、臭烘烘的。更让它
恼火的是，几乎所有的生灵都对蜜蜂大加赞赏，而对苍蝇却
鄙夷不屑甚至怒骂唾弃。

这只苍蝇不服，它觉得命运太不公平了。于是，它找到造物
主，要求他把自己变成一只蜜蜂。

造物主见这只苍蝇如此勇敢，对它的行为大加赞赏，然后真
的把它变成了一只蜜蜂。

看着自己一夜之间变成另外一个样子，它大喜过望，哼着歌



儿，轻快地飞进了花丛。

“大家好!”它快乐地和其他的蜜蜂打着招呼。

“你好，欢迎你加入我们的队伍。”蜜蜂友善地冲它摆了摆
触须，却并没有停下飞舞的脚步。此时它才发现，原来这些
蜜蜂在花丛中飞舞并不是玩耍，而是在采集花粉。

接下来的日子，它像一只真正的蜜蜂那样，每天早出晚归，
采集一囊花粉，送回蜂房，放下，然后再飞出来，马不停蹄
地飞向另一朵花。工作单调乏味不说，每天累个半死，却只
能得到一点点食物。

一天两天，它还觉得新鲜，可到了第三天，它就受不了了。
趁大家都在忙碌地工作，它悄悄地溜开，飞回到了垃圾堆里。

它以为一切还可以重新再来，不料，落在垃圾堆上它才发现，
那里早已不再适合它：那些曾经在它是只苍蝇时的遍地食物，
根本无法与它身上这套蜜蜂的消化系统相兼容。

最终，它饿死在了垃圾堆上。

“苍蝇!”它毫不犹豫地回答。

读者感悟

许多时候，我们只看到了成功者头上巨大的光环，却往往忽
视了这背后流淌过的汗水——如果你只付出了苍蝇的努力，
就不要奢求得到蜜蜂一样的人生，这个世界就是这么公平。

孝德演讲稿篇二

生活中我们总是会在无意或有意间触碰到别人或是被别人为
难，这时候我们就得给自己找个台阶。



一次，德国诗人歌德在花园里散步，在一条仅能让一个人走
过的小路与一位批评家相遇了。

“我从来不给蠢货让路”，批评家说道。

“我恰好相反”，说完歌德便笑着退到了路边。

这个短短的故事给了你什么启发呢?我们都佩服歌德的智慧，
但是更让我们佩服的是诗人歌德的心境，因为他给了自己一
个台阶走下去。而批评家却相反。

诗人和批评家的相遇其实只是一次无期而遇，也只是生活中
的一个小细节。

很多时候我们就像批评家一样，总是高高在上，总是认为自
己了不起，总是不会懂得谦让，最后我们却找不到让自己下
去的台阶了。

在生活这个大舞台上，我们每个人都的确演绎着一个独特的
角色，那就是自己。但是，既然是生活这个大舞台，就不会
只是一个人的世界，因此我们就应该懂得谦卑，做任何事情
都应该给自己找个台阶。

前几天和哥哥坐车回家，他的一位同事和妻子闹了别扭，打
电话也不见人接，于是哥哥说：“为什么不找个台阶走下去
呢，何必骑在虎背上下也下不去，这样不是你站得高，而是
给自己断了后路啊!”我顿时觉得这话很有道理。

的确，不管是做事情还是说话，我们都应该给自己一个台阶。

一道台阶的建立不仅仅是为了人行方便，有时候也是人与人
心灵沟通的通道。台阶往往是从下而上，我们只想过走上去，
而忘了还要下来。在人生着个舞台上，我们不仅要一道走路
的台阶，也需要一道心灵的台阶。如果我们总是站在那个高



高在上的地点，忽视了别人的存在，那么我们就会被抛弃在
那个“高高”的地方，陪伴着自己的就只会是寂寞和孤独。

歌德的那一笑一退就给了他一个很好的台阶，不仅不失面子，
也还深刻地讽刺了那个批评家。我哥哥的那个同事听了我哥
哥的话后回家就直接给妻子承认自己的错误，后来就恢复了
原来的幸福家庭。

其实，每个人的独特也犹如一颗悬浮在液体里的微粒，难免
会受到冲撞或冲撞到别人，只要在心灵深处给自己一个台阶，
我们的生活就会变得更有情调，也不会给对方带来伤害。因
此，台阶不是总往上爬，很多时候，我们还得用它走下来。

孝德演讲稿篇三

有一年，春天早早儿来到了群山环抱的天鹅湖，一些候鸟也
从南方飞来。

可是，谁也没有料到，寒潮突然降临，北风呼啸，湖面又上
冻了。

突然，一只老天鹅腾空而起，它并没有飞走，而是利用下落
的冲力，像石头似的，用自己的胸脯和翅膀重重地扑打冰面。

镜子般的冰面被震得颤动起来。

接着，又是第二次，第三次„„

别的天鹅似乎怔住了。

它们呆呆地站在那里，瞧着这位“破冰勇士”。

只听得“咯吱——”冰层裂开了一条小缝，接着又裂开了一
条„„冰面终于塌陷了，出现了一个小的冰窟窿。



有几只天鹅来帮忙了，很快，整群天鹅，大约百来只，都投
入了破冰工作。

终于，小小的冰窟窿变成了一片很大的`水面。

所有的天鹅同时结束了工作。

它们昂着头，挺着胸，在水里游动着，捕食着鱼虾，不时发
出胜利的欢呼声：“克噜——克哩——克哩!” 同学们，天
鹅们不惧困难、团结拼搏的精神不正是我校的乒乓精神的写
照吗?在每一次的乒乓球赛、田径运动会、篮球赛、文艺汇演
甚至每一天的学习、工作中，我校的师生是那么的齐心，我
们团结一致，顽强拼搏，取得了一个个佳绩、创造着一次次
的辉煌。

我的故事讲完啦，谢谢大家!

各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：《我爱读书》!

在蓝蓝的天空中，是谁最快乐?是鸟儿，因为蓝天给了鸟儿一
双坚硬的翅膀;在茫茫在大海中，是谁最欢畅?是鱼儿，因为
大海给了鱼儿一片广阔的世界;如果你问我做什么事最开心，
我会毫不犹豫地回答：读书!因为书给了我无穷的知识，给了
我智慧的头脑书给了我一个广阔的世界。

小时候，我常常沉浸在书的海洋里，静静品味书中的故事。

我曾为卖火柴的小女孩流下同情的泪花;也曾为《皇帝的新衣》
中愚蠢的皇帝而捧腹大笑;更为居里夫人、诺贝尔他们追求科
学，坚强执着的精神而感动。



我就像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的百花园采集花
粉，又好像一块海绵，日夜不停地在知识的海洋中吸收水份。

我从书中吸取了无穷的智慧和力量。

长大后,我对书中的故事含义有了更深刻的理解。

大诗人歌德曾说过“读一本好的书,就像和一群高尚的人对话。
”是的，一本好的书，能给予我们精神的力量。

文学大师们有着敏锐的、洞察的目光，将自己的所见渗入到
自己的思想之中，与读者们在书本中交流，因此,书中便有了
大师们的精神。

《巴黎圣母院》充满着雨果对腐朽社会的愤怒，洋溢着他对
爱，对人道主义的向往，《阿q正传》如同针一般刺入国人麻
木不仁的肌肤;《论语》中流露出孔子诲人不倦的身影;我从
书中学会了欣赏，学会了真、善、美，我从书中体会到了博
爱，了解了作恶的下场。

然而，在读书的过程中，我也遇到过种种困难。

当我读书不求甚解，囫囵吞枣时，老师教导我：读书而不思
考，等于吃饭而不消化;当我对书中的话语百思不得其解时，
妈妈鼓励我：书读百遍，其义自见;当我写日记写作文感到笔
下枯竭时，老师告诉我：读书而不积累,就象一个人身入宝山，
却空手而归;当我在书店不加选择随意借看时，妈妈建议我：
读一本好书，就是和许多高尚的人说话，反之还不如不读。

渐渐地我明白了，读书要读好书，读书要积累，读书更要思
考。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”同学们，让我们畅
饮这“源头活水”，攀登这人类进步的阶梯，成为知识的富



翁，精神的巨人!拥有书，我们就拥有了整个世界;拥有书，
我们就拥有美好的明天! 同学们，让我们一起热爱读书吧!让
书香伴我们快乐成长，让书籍带我们扬帆起航!

我的演讲到此结束，谢谢大家。

孝德演讲稿篇四

感恩就是孝道，感恩也是责任，感恩更是美德。下面是本站
小编为你整理的几篇德孝文化的演讲稿，希望能帮到你哟。

尊敬的各位领导，亲爱的朋友们：

你们好，我是王坛镇中学一名普普通通的学子，今天非常荣
幸能站在此处，说一说自己对孝德的一片感言。随着历史的
发展，虞舜先帝的身影虽然早已离我们而去，但是他的精神
却悄然演变成了一种文化，这种文化已经深深地扎根在每一
块充满希望的田野里，播洒在我们每一座绿水环绕的村落里，
也沉淀在我们每一个莘莘学子的心田里，那就是大爱无言，大
“孝”至亲的孝文化!

从古至今，孝的故事永不落幕!孝是孟子“老吾老，以及人之
老，幼吾幼，以及人之幼，天下可运于掌”的远见;孝是沉香
不怕艰难险阻，排除万难一定要救出母亲的赤子心;孝是王坛
蒋相村孝媳虞蓉，不离不弃，照顾瘫痪婆婆的执著心;所以无
论什么时候，孝都不会过时!

落叶在空中盘旋，谱写着一曲动人的乐章，那是大树对大地
的感恩，白云在蓝天中飘荡，那是对蓝天的感恩。我知道，
孝不仅是一种文化，更应该是一种行动。我们作为21世纪的
青年，时代的骄子，更应该把孝付诸于行动。我知道，一个
行动比一百次的醒悟、一百句悦耳动听的言语都要重要的多!



那么，现在就让我代表王坛中学的学子们，向养育我们的父
母们，关爱我们的老师们，护佑我们的先辈们，道一
声：“谢谢”(鞠躬)

鼓舜王之操，续先辈之德!亲爱的朋友们，那么就让我们共同
努力，共同建筑永恒的孝心，留下生命永恒的奇迹。谢谢，
我的演讲完了。

尊敬的各位领导：

大家好!

我是前曹镇卫生院一名职工。我抱着一颗感恩的心，走上让
我彷徨.而又荣幸的演讲台。面对着德孝这神圣的字眼..和台
下.德孝表率的楷模，我清醒认识到了自己在忙忙碌碌的.平
庸中，乃至生活的琐碎里，无意间也疏忽了.人世间最为宝贵
的东西。

山感恩地，方其成高俊;海感恩溪，方成其博大;天感恩鸟.方
成其.壮阔;世间万物莫不存感恩于心。落叶.归于大树，撰写
了一曲安详的乐章，那是对大树哺育的感恩;白云飘浮在蓝天，
装点着一副温馨的画卷，那是对蓝天孕育的感恩。因为感恩，
世界才变的丰富多彩;因为感恩，亲情才变得真挚;因为感恩，
才会有.爱岗敬业的责任;因为感恩，我们才.明白了生活的真
谛。

胸怀感恩，感恩于.给了我们生命，哺育.我们成长的父母，
生命源..自你们的精心呵护，成长源自..您们的含辛茹苦，
幸福来自..您们的爱心倾注。因为感恩父母，孝敬父母才真
实自然，才源自心底，工作忙没有时间探望.只是一个托词，
别让“树欲.静而风不止，子欲孝.而亲不待”又一次演绎成
一幕幕人间遗憾。

胸怀感恩，感恩于给我教诲，教我们知识的老师，感恩给了.



我友爱和情谊的好友，使我的人生不再孤单，感恩..于执子
之手，与子偕老的爱人，使我有了依靠的大山，避风的港湾，
感恩给了我鼓励和帮助..促我奋进的领导和同事，使我在平
凡中，走向人生历程。

感恩就是孝道，感恩也是责任，感恩更是美德。

施人慎勿念，受施慎勿忘.是感恩的基本要求，受人滴水之恩，
当以涌泉相报.是感恩的最高境界，投之以桃，报之以李，是
为崇尚，衔环结草，以报恩德方显品格。当一个人懂得感恩
时，便会将其变为充满爱意的行动。感恩的心态改变着我们
的态度、改变着我们的习惯、改变着我们的人生。

承着责任转化为感恩，转化为对孝道的承递，对事业的忠诚。
每个人的一生.和岗位密不可分，岗位是人和社会连接的枢纽，
岗位是我们心灵的依托，岗位是我们前进的航船，岗位是放
飞理想、闪亮青春的塔基。

小时起，盼望长大，长大以后就能有个岗位，在人生的航行
中.就有了坐标。离开校门时，老师对我们殷切教诲：你们即
将踏入社会，步入工作岗位。

今天，我所坚守的岗位随小，可我由衷热爱，我的能力不大，
可我却勇于奉献，矢志不渝。

在德孝文化活动中，我们立足岗位，大力弘扬德孝文化，牢
固树立勤政廉洁让父母放心、干事创业让父母舒心的理念，
把各项工作向前扎实的推进。

我虽然是一个男子汉，可能我的人生平淡无奇，可能我的才
情使我.词不达意，可能我不是一个德孝的儿子，可是我有一
颗感恩的心，这颗心永远系着我工作的岗位，我的忠心..将
和奉献永远联系在一起。



谢谢大家!

尊敬的各位领导：

大家好!

我是环保局的晓英。我抱着一颗感恩的心，走上让我彷徨而
又荣幸的演讲台。此时此刻我的心激动而又自豪，因为我拥
有一个机会做“争当德孝好青年”的演讲。面对着德孝这神
圣的字眼和台下德孝表率的楷模，我清醒认识到了自己在忙
忙碌碌的平庸中，乃至生活的琐碎里，无意间也疏忽了人世
间最为宝贵的东西。

山感恩地，方成其高俊;海感恩溪，方成其博大;天感恩鸟方
成其壮阔;世间万物莫不存感恩于心。落叶归于大树，撰写了
一曲安详的乐章，那是对大树哺育的感恩;白云飘浮在蓝天，
装点着一副温馨的画卷，那是对蓝天孕育的感恩。因为感恩，
世界才变的丰富多彩;因为感恩，亲情才变得真挚;因为感恩，
才会有爱岗敬业的责任;因为感恩，我们才明白了生活的真谛。
小时候听评书《岳飞传》，我第一次触及到“精忠报国，忠
孝难全”的字眼，但那个时候懵懂的我，并不甚明白这其中
的含义。慢慢求学路，拳拳父母心，远嫁他乡，山高水长，
在数千个昼夜痛彻骨髓的乡愁中我才渐渐明白了这其中的道
理。

胸怀感恩，感恩于给了我们生命，哺育我们成长的父母，生
命源自你们的精心呵护，成长源自您们的含辛茹苦，幸福来
自您们的爱心倾注。因为感恩父母，孝敬父母才真实自然，
才源自心底，工作忙没有时间探望只是一个托词，别让“树
欲静而风不止，子欲孝而亲不在”又一次演绎成一幕幕人间
遗憾的悲剧。

胸怀感恩，感恩于给我教诲，教我知识的老师，感恩于给了
我友爱和情谊的好友，使我的人生不再孤单，感恩于执子之



手，与子偕老的夫君，使我有了依靠的大山，避风的港湾，
感恩给了我鼓励和帮助促我奋进的领导和同事，使我在平凡
中，走向辉煌的一个又一个的人生历程。

感恩就是孝道，感恩也是责任，感恩更是美德。施人慎勿念，
受施慎勿忘是感恩的基本要求，受人滴水之恩，当以涌泉相
报是感恩的最高境界，投之以桃，报之以李，是为崇尚，衔
环结草，以报恩德方显品格。当一个人懂得感恩时，便会将
其变为充满爱意的行动。感恩的心态改变着我们的态度、改
变着我们的习惯、改变着我们的人生。胸怀感恩，感恩给予
了我们一个好的工作岗位，让我们在忙碌的人生追逐中，有
了一个展示才华的舞台，我们秉承着责任转化为感恩，转化
为对孝道的承递，对事业的忠诚。

每个人的一生和岗位密不可分，岗位是人和社会连接的枢纽，
岗位是我们心灵的依托，岗位是我们前进的航船，岗位是放
飞理想、闪亮青春的塔基。

小时起，盼望长大，长大以后就能有个岗位，在人生的航行
中就有了坐标。离开校门时，老师对我们殷切教诲：你们即
将踏入社会，步入工作岗位。

今天，我所坚守的岗位随小，可我由衷热爱，我的能力不大，
可我却勇于奉献，矢志不渝。

我不是诗人，不会用漂亮的诗句来讴歌我的职业;我不是学者，
不会用深邃的思想来思考我的价值;我不是歌手，不会用动听
的歌喉来颂咏我的岗位，但作为一个普普通通的工作者，我
深深的知道，在平凡的岗位上，也许只能创造普通的价值，
但是，无数个普通能成就非常，无数个平凡能成就伟大。

在德孝文化进机关的活动中，我们立足岗位，大力弘扬德孝
文化，牢固树立勤政廉洁让父母放心、干事创业让父母舒心
的理念，把各项工作向前扎实的推进。



不思量，自难忘，多少个日子里我们起早贪黑，忙前忙后。
不思量，自难忘，无数个节假日里，我放弃了和家人团圆的
机会，而是在单位加班加点，坚守岗位。

我是在办公室工作，主要从事环境信访的接待，多年来，我
本人严格按照：当天接案、当天转办、当天查处、当天反馈
的要求。及时接报，及时转办，没有一件遗漏，做到了渠道
畅通、接收及时、转办迅速、材料规范。

我们确立了服务于民的岗位目标责任，打出了“一张笑脸相
迎，一杯热茶相待，一张名片相送”的服务品牌，为的就是
解群众之难。我们把群众当成自己的衣食父母，解决好群众
的事情，就是对父母交出的一份满意的答卷。

有一次，我接到一个举报电话。举报人刚说几句，态度就变
得极端起来，后来就演变成了吼骂，我强忍着，耐心的和气
的解释，可他还是大骂了我。也许这位举报人被污染困扰已
久，也许他对我们环保部门工作产生了偏见。我努力的说服
自己，我想，老百姓骂我们，说明我们的工作还有差距，说
明我们的接待还有缺陷。

我虽然是一个弱女子，可能我的人生平淡无奇，可能我的才
情使我词不达意，可能我不是一个德孝的好女儿，可是我有
一颗感恩的心，这颗心永远系着我工作的岗位，我的忠心将
和奉献永远联系在一起。

孝德演讲稿篇五

我们几乎是在不知不觉地爱自己的父母，因为这种爱像人的
活着一样自然，只有到了最后分别的时刻才能看到这种感情
的根扎得多深。下面是本站小编为您整理的德孝文化故事，
希望对你有所帮助!



曾参，字子舆，春秋时期鲁国人，孔子的得意弟子，世
称“曾子”，以孝著称。少年时家贫，常入山打柴。一天，
家里来了客人，母亲不知所措，就用牙咬自己的手指。曾参
忽然觉得心疼，知道母亲在呼唤自己，便背着柴迅速返回家
中，跪问缘故。母亲说：“有客人忽然到来，我咬手指盼你
回来。”曾参于是接见客人，以礼相待。曾参学识渊博，曾
提出“吾日三省吾身”(《论语·学而》)的修养方法，相传
他著述有《大学》、《孝经》等儒家经典，后世儒家尊他
为“宗圣”。

舜，传说中的远古帝王，五帝之一，姓姚，名重华，号有虞
氏，史称虞舜。相传他的父亲瞽叟及继母、异母弟象，多次
想害死他：让舜修补谷仓仓顶时，从谷仓下纵火，舜手持两
个斗笠跳下逃脱;让舜掘井时，瞽叟与象却下土填井，舜掘地
道逃脱。事后舜毫不嫉恨，仍对父亲恭顺，对弟弟慈爱。他
的孝行感动了天帝。舜在厉山耕种，大象替他耕地，鸟代他
锄草。帝尧听说舜非常孝顺，有处理政事的才干，把两个女
儿娥皇和女英嫁给他;经过多年观察和考验，选定舜做他的继
承人。舜登天子位后，去看望父亲，仍然恭恭敬敬，并封象
为诸侯。

汉文帝刘恒，汉高祖第三子，为薄太后所生。高后八
年(前180)即帝位。他仁孝之名，闻于天下，侍奉母亲从不懈
怠。母亲卧病三年，他常常目不交睫，衣不解带;母亲所服的
汤药，他亲口尝过后才放心让母亲服用。他在位20xx年，重
德治，兴礼仪，注意发展农业，使西汉社会稳定，人丁兴旺，
经济得到恢复和发展，他与汉景帝的统治时期被誉为“文景
之治”。

东汉时的黄香，九岁的时候，母亲去世了，父亲体弱多病。
黄香便主动承担家务，辛勤劳作，照顾父亲。

夏天，天气炎热，晚上屋里还有蚊子，使人难以入睡。为了
让父亲休息好，黄香晚上总是先用扇子替父亲把席子扇凉，



赶走蚊子，才让父亲躺下，使父亲能早些入睡。

冬天，屋外寒风刺骨，屋内被褥冰冷，黄香怕父亲受凉，在
睡觉前，先用自己的体温为父亲把被窝暖然，再让父亲上床
睡觉。

黄香长大后，朝廷觉得他是个人才，让他担任魏郡太守。有
一年，魏郡遭受特大水灾，百姓苦不堪言。黄香拿出自己的
钱财赈济灾民，百姓没有不感动的。

朱寿昌，宋代天长人，七岁时，生母刘氏被嫡母(父亲的正
妻)嫉妒，不得不改嫁他人，五十年母子音信不通。神宗时，
朱寿昌在朝做官，曾经刺血书写《金刚经》，行四方寻找生
母，得到线索后，决心弃官到陕西寻找生母，发誓不见母亲
永不返回。终于在陕州遇到生母和两个弟弟，母子欢聚，一
起返回，这时母亲已经七十多岁了。

中国有句古语：“百善孝为先”。意思是说，孝敬父母是各
种美德中占第一位的。一个人如果都不知道孝敬父母，就很
难想象他会热爱祖国和人民。

古人说：“老吾老，以及人之老;幼吾幼，以及人之幼”。我
们不仅要孝敬自己的父母，还应该尊敬别的老人，爱护年幼
的孩子，在全社会造成尊老爱幼的淳厚民风，这是我们新时
代学生的责任。

子路，春秋末鲁国人。在孔子的弟子中以政事著称。尤其以
勇敢闻名。但子路小的时候家里很穷，长年靠吃粗粮野菜等
度日。

于是，小小的子路翻山越岭走了十几里路，从亲戚家背回了
一小袋米，看到父母吃上了香喷喷的米饭，子路忘记了疲劳。
邻居们都夸子路是一个勇敢孝顺的好孩子。


