
最新部队酒驾醉驾警示教育片心得体会
部队酒驾醉驾警示教育心得(大全5篇)

心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么你知道心得
体会如何写吗？以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大
全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

部队酒驾醉驾警示教育片心得体会篇一

20__年_月_日，我局组织学习酒驾醉驾警示教育，会上_局长
作了重要讲话，宣读了《关于开展深化酒驾醉驾突出问题以
案促改强化作风建设工作方案》，提出所有同志剖析根源，
深入反思对照，强化责任意识，务实工作成效，学习后体会
颇深。以后生活中坚决做到珍爱生命，拒绝酒驾，让酒驾不
再发生。

随着时代的进步，科技的发展，人们的日子过得越来越子，
家家户户都有了辆小车，这是好事。中国有个风俗:"无酒不
成席”。因而为了应酬，喝酒的事务也越来越多。于是大家
都习惯用酒来办事，这样就形成了喝酒能办事，酒桌上推杯
斟饮，一杯又一杯，让人们只想着眼前事务，但失去理智，
忘却了自己还是位司机，忘却了还有家人和朋友，正是如此，
酒驾不由得产生，也就酿成了许多不可弥补的损失。

首先从违法成本来说，根据《刑法修正案》(八)的最新修改，
醉酒驾驶机动车，不管是否造成后果，都将按照“危险驾
驶”定罪，处以1至6个月拘役，并处罚金。这就意味着醉酒
驾驶将不再是违法，而是一种犯罪行为，最长可处6个月的拘
役，醉驾被查者的身份也由普通违法者变成犯罪嫌疑人。同
时，根据修正案草案，醉驾者将被吊销驾驶证，且5年内不得
重新取得驾驶证;对醉酒后驾驶营运机动车的，将吊销驾驶证，
10年内不得重新取得驾驶证。重新取得驾驶证后，不得驾驶



营运机动车。

一杯又杯的下了肚，于是慢慢的就喝昏了头，以致头脑不清，
就产生了一桩桩的惨案。为了避免发生这样的事，首先请大
家不要存在侥幸心理，其次，当你是作为一名司机的时候，
别人向你端来酒杯时你应当义正严词的说:“对不起，为了他
人幸福和自己幸福，我不能喝?让我们从我做起，从现在做起。
在此我会做到喝酒不开车，开车不喝酒的好习惯，对自己负
责对社会，对家庭负责。生命微小，却宝贵，酒虽好，却不
能贪杯。请珍爱生命，拒绝酒驾。

部队酒驾醉驾警示教育片心得体会篇二

酒驾和醉驾已经成为交通事故中最大的罪魁祸首。每年因为
这两种行为导致的交通事故数以万计，给社会和家庭都带来
了极大的伤害。教育人们严禁酒驾醉驾已成为一项重要的社
会责任。

第二段：阐述对“严禁酒驾醉驾”的理解和体会

个人对于严禁酒驾醉驾的理解是，它不仅仅是法律的规定，
更是每一个人应该遵守的道德底线。因为酒驾醉驾的后果是
不可挽回的，它不仅仅会给自己造成危险，还会给身边的人
带来动荡和伤害。因此，我们必须通过不断加强宣传和教育，
提高人们的法律意识和安全意识，才能真正达到严禁酒驾醉
驾的目的。

第三段：举例说明酒驾醉驾的危害

酒驾醉驾是非常危险的一种行为。举个例子，一个醉酒的司
机开车不但会引起交通事故，而且会对其他车辆、行人造成
不可逆的人命伤害。一场交通事故往往会给家庭和社会带来
沉重的负担和痛苦，一家人的生活会被改变，伤亡者的家庭



会面临沉重的经济负担。因此，阻止酒驾醉驾成为了每个人
应该承担的责任。

第四段：如何预防酒驾醉驾

要预防酒驾醉驾，需要每个人从自己做起。首先，要自觉遵
守交通规则，文明驾驶。不要为了赶时间或者是享乐而驾车
饮酒，这样不仅使自己的身体受到危害，还会对他人造成伤
害。其次，在家庭、单位、社会等各个方面，都要加强酒驾
醉驾的宣传教育。只有通过多方面的宣传和教育，才能让更
多人意识到酒驾醉驾的危害，远离这种不负责任、不人道的
行为。

第五段：总结

严禁酒驾醉驾不仅是一种宣传，更是一种责任。每个人都应
该为遏制酒驾醉驾加入责任。从自身做起，宣传教育，在实
际生活中呼吁更多人加入非酒驾醉驾行列中来，使道德底线
和法律线紧随人心线，压制酒驾醉驾与人的道德伦理沉重违
背的事实。

部队酒驾醉驾警示教育片心得体会篇三

科学研究发现，人呈微醉状开车，其发生事故的可能性为没
有饮酒情况下开车的__倍。所以，饮酒驾车，特别是醉酒后
驾车，对道路交通安全的危害是十分严重的。

记得有一次，我正走在放学回家的路上，忽然听见不远处传
来一阵“嘶——”的紧急刹车声和撞击声。我闻声望去，原
来是接送学生的面包车和一辆正在拐弯的小轿车撞上了，小
轿车的车头撞到了面包车的尾部，面包车的油漆被撞掉了一
块，还有一部分畸形了，而小轿车的车灯也撞了下来。我当
时心猛地一震，想：面包车上那么多的学生多危险啊!



要是司机的反应慢了一点点，那一车含苞待放的小花朵，或
许还没来得及绽放，就被这场车祸葬送了性命。想到这，吓
得我出了一身的冷汗。这时双方车主争论了起来，我靠近了
一点儿，闻道小轿车车主的身上有一股难闻的酒气，显然是
喝了许多的酒。这时，交警也赶到了现场来处理这场交通事
故。

那些醉酒驾驶的人们，不要再让自己的生命在生死线上徘徊
了;那些不遵守交通规则的人们，请遵守交通规则吧!作为一
名小学生，我要以身作则，一定要严格遵守交通规则。

交通安全，从我做起。这是刻不容缓的问题。让我们珍惜生
命，注意交通安全吧。

部队酒驾醉驾警示教育片心得体会篇四

近年来，酒驾和醉驾事件频频发生，给社会造成了严重的安
全隐患和不良影响。为了提高公民道德水平和安全意识，我
参加了一次关于“严禁酒驾醉驾”的教育培训，下面是我的
心得体会，与大家分享。

一、 酒驾醉驾危害巨大

酒驾和醉驾不仅危及自己和乘车人的生命财产安全，还会威
胁其他公路使用者的安全。十年前我和朋友一起在夜间汽车
观光，司机喝了酒后驾驶。我们行驶到快速公路上时，司机
犯了困，汽车失控翻车。幸运地是，我们只是受了一些轻微
的伤，但后果不堪设想。这次事故彻底地改变了我对酒后驾
车的看法。因此，我完全支持“严禁酒驾醉驾”的口号。

二、 预防酒驾醉驾要做好三个方面

预防酒驾醉驾，需要从以下三个方面做起：一是建立完善的



法律法规，对酒驾醉驾行为实行严格的处罚和管制；二是提
高公众认知度，教育市民养成不酒后驾驶的良好习惯；三是
提供便捷的代驾服务，让有喝酒需求的人们及时找到代驾员，
避免危险驾驶。

三、 培养个人拒绝酒驾醉驾的意识

作为一个道德高尚、具有社会责任感的公民，我们应该时刻
意识到酒后驾车对人类社会的危害。因此，我们要在心理上
和行为上努力培养个人拒绝酒驾醉驾的意识，在社会上树立
起良好的道德形象。对于那些酒量充足、看似稳重的人来说，
保持清醒头脑和清醒行动非常关键。如果你觉得自己无法遵
守这个原则，可以选择把车停在家里或者找到其他更安全的
方式回家。

四、 酒驾醉驾威胁人身安全

酒驾醉驾与每个人都有可能产生关联。如果你曾因醉驾造成
生命伤亡的人，你可能会终身懊悔。警方就经常在卡口处拦
截酒驾醉驾司机，如果查到酒驾醉驾行为，将被拘扣，并且
法律会严惩不贷，这对于违反交通安全治理的人群来说是再
明显不过的警告。酒驾醉驾这种行为不仅对自己的人身安全
构成威胁，也危及他人的安全，警惕要加强。我们要共同关
注这个问题，远离酒后开车，不给自己和他人带来不必要的
危险。

五、 传递严禁酒驾醉驾的理念

“严禁酒驾醉驾”是一个朴素而有效的理念。从教育宣传到
落Implementation，每个人都应该积极分享这个理念并加以
实践。为什么要开车前喝酒呢？为什么不选择一些健康的、
无害的方式回家呢？作为为人民服务的公众人物，我们必须
传达这种意识，并加强的监管措施。积极推行酒后代驾等便
民举措，加强社会监管力度，形成人人有责的交通安全生态，



让公路行驶更加平安。让我们一起宣传严禁酒驾醉驾，促进
卓越社会文明的构建。

部队酒驾醉驾警示教育片心得体会篇五

2021年8月2日，我局组织学习酒驾醉驾警示教育，会上卫局
长作了重要讲话，宣读了《关于开展深化酒驾醉驾突出问题
以案促改强化作风建设工作方案》，提出所有同志剖析根源，
深入反思对照，强化责任意识，务实工作成效，学习后体会
颇深。以后生活中坚决做到珍爱生命，拒绝酒驾，让酒驾不
再发生。

随着时代的进步，科技的发展，人们的日子过得越来越子，
家家户户都有了辆小车，这是好事。中国有个风俗:＂无酒不
成席”。因而为了应酬，喝酒的事务也越来越多。于是大家
都习惯用酒来办事，这样就形成了喝酒能办事，酒桌上推杯
斟饮，一杯又一杯，让人们只想着眼前事务，但失去理智，
忘却了自己还是位司机，忘却了还有家人和朋友，正是如此，
酒驾不由得产生，也就酿成了许多不可弥补的损失。

首先从违法成本来说，根据《刑法修正案》（八）的最新修
改，醉酒驾驶机动车，不管是否造成后果，都将按照“危险
驾驶”定罪，处以1至6个月拘役，并处罚金。这就意味着醉
酒驾驶将不再是违法，而是一种犯罪行为，最长可处6个月的
拘役，醉驾被查者的身份也由普通违法者变成犯罪嫌疑人。
同时，根据修正案草案，醉驾者将被吊销驾驶证，且5年内不
得重新取得驾驶证；对醉酒后驾驶营运机动车的，将吊销驾
驶证，10年内不得重新取得驾驶证。重新取得驾驶证后，不
得驾驶营运机动车。

一杯又杯的下了肚，于是慢慢的就喝昏了头，以致头脑不清，
就产生了一桩桩的惨案。为了避免发生这样的事，首先请大
家不要存在侥幸心理，其次，当你是作为一名司机的时候，



别人向你端来酒杯时你应当义正严词的说:“对不起，为了他
人幸福和自己幸福，我不能喝?让我们从我做起，从现在做起。
在此我会做到喝酒不开车，开车不喝酒的好习惯，对自己负
责对社会，对家庭负责。生命微小，却宝贵，酒虽好，却不
能贪杯。请珍爱生命，拒绝酒驾。

卫周涛

2021年8月5日
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