
小学一年级综合实践活动教学计划(汇
总5篇)

计划在我们的生活中扮演着重要的角色，无论是个人生活还
是工作领域。因此，我们应该充分认识到计划的作用，并在
日常生活中加以应用。那么下面我就给大家讲一讲计划书怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。
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一年级的上学期我们中队以养成教育为教育重点，开展了以
下几方面的工作：

在日常管理中，我利用小队长管理小队的办法，先培养小队
长的管理能力，让小队长明理、并带动整个小队的成员明理。
对学生出现的不良行为，我不是简单粗暴的批评，而是采用
讲道理，充分了解学生的思想情况后，耐心的教育，在学生
明白事理的基础上教育学生主动进取，提高自己控制和管理
自己的能力，让学生有充分的说话机会。

学生入学的`第一课堂就是进行常规教育，首先学习的就是
《小学生守则》、《小学生日常行为规范》，教育学生热爱
祖国、热爱人民、遵守法律、法规、校纪、校规、遵守社会
公德，积极参加劳动，勤俭朴素，孝敬父母，尊敬师长，礼
貌待人。热爱大自然，爱护生活环境。

一年级的学生由于年龄较小，具有认识的好奇性和形象性，
接受新生事物较快、也特别善于模仿。一些具体、真切的人
和事，常会在他们幼小的心灵里留下难以磨灭的印象，所以
我常常以“**表现好”“要向**学习”的语气向学生实施教
育，并定期评出“最值得我学习的人”让学生说一说最值得
自己学习的事情，鼓励学生学习对方的优点、鼓励学生超过
对方的勇气、从而达到培养学生良好行为习惯的目的。
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一、 指导思想：

综合实践活动是国家规定的必修课程，它的总体目标是密切
学生与生活的联系，推进学生对自然、社会和自我之内在联
系的整体认识与体验，培养学生的创新精神，发展学生的创
新能力、实践能力以及良好的个性品质。

二、 教材分析：

综合实践活动课程的资源是一切可利用的人力、物力、经验、
文化以及自然条件的总和，按照空间上的分布来划分，主要
有：

1.学校内部资源。学校内部资源包括具有不同知识背景、特
长、爱好的教师，包括图书馆、实验室、计算机房及其他各
种专用设施和场地。学校师生在长期活动中积累的知识、经
验、成果以及学校文化和办学传统也是极其重要的课程资源。

2.社区活动资源。社区活动资源包括各种公共文化设施、设
备和场所，包括各类学校、政府机关等;包括具有不同知识背
景、特长爱好、技能技艺的专家和居民;还包括地方、社区的
文化传统、经济社会的发展现实、社区一般环境等。

3.学生家庭资源。家庭是学生生活的主要场所，父母应是孩
子综合实践活动的启蒙老师，有条件指导孩子探索自然、了
解社会、发展自我。在家庭中，学生可以进行自我服务劳动、
家务劳动，学习家政常识，了解社会职能。家庭生活中的洗
涤、整理、小物品采购、损坏器具的修理等富有劳动教育意
义的活动。

三、 教学目标：



知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观

1、通过观察、调查，让学生认识自己、善待他人、加强合作、
学会分享，知道这是21世纪少年儿童应有的优良品格。让学
生在”心灵驿站”中，正确认识自我，了解并掌握与他人友
好相处的方法，做到公正、互助、诚信。

2、通过观察，访问，认识地球是人类共同的家园。这里有与
我们息息相生的山川河流，也有我们的朋友----各种动植物，
它们是人类生存的基础、发展的源泉。生活在地球上的每一
个人在接触自然、认识自然、欣赏自然的同时，理应自觉地
保护自然。

3、通过访问，调查，让学生认识社会这个大舞台。社会是一
本取之不尽，用之不竭的活教材，它为学习提供了鲜活的材
料，也为活动拓展了感性、生动和富有人情味的空间。让学
生在“社会频道”版块中，培养团结、合作、交往、创新的
能力。

4、通过参加各种活动，在动手动脑，探究科学奥妙的平台上，
让学生在观察与思考、创新与实践中去感受创作、劳动的艰
辛，体会乐趣、收获成功。

四、教学措施：

本课程以活动为载体、以综合为特征、以实践为重点。主要
采用如下形式：

1、以课题研究为基本形式的研究性学习活动。选择学生感兴
趣的问题，通过调查、测量、文献资料搜集等手段，收集大
量的研究资料，通过实验、实证等研究方法，对课题展开研
究，解决问题，并撰写小论文。

2、以实际应用为基本形式的设计性学习活动。设计性学习活



动具有一定的创造性、开发性，着重解决学生生活和社会生
活中面临的实际问题，它强调操作性、针对性，更注重学生
获得解决实际问题的技能。

3、以社会考察为主的体验性学习活动。体验性学习活动以丰
富学生的社会阅历、生活积累和文化积累为目标，参观、考
察、访问是体验性学习的基本活动方式。
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1、通过经历下棋游戏活动的全过程，使学生初步感受到做事
情要遵守规则的重要性。

2、在下棋的过程中，使学生学会调用以前的知识、经验解决
生活中常见的问题，感受数学与生活的联系，培养合作与交
流能力。

3、感受梳理知识的重要性，体会归纳整理知识的好处。

4、初步培养学生的审题意识好倾听习惯。

其内容安排的特点是本册教材的“综合与实践”主题活动---
-----“数学乐园”进行了重新编写。活动以下棋游戏的方式，
让学生调用已学的数学知识和经验解决所遇到的问题，感受
数学与生活的联系，培养合作和交流能力。游戏中一共有23
个题目，包含了前6个单元所学的内容：数的`认识及加减计
算，图形与几何领域中的位置和立体图形的认识。活动以学
生喜闻乐见的游戏的方式，带领学生回顾之前所学的内容，
安排内容多，文字的信息量大，对教师的课堂监控能力提出
了很高的要求。特别是当2个学生在一起做游戏答题的时候，
有时没有辨别正确与否的能力，需要教师及时引导。

1、认真分析题目的难易程度以有效的调控学习过程。教师逐
一对23个题目深入细致的分析，对于难度比较大，学生不容



易理解的题目制作课件，及时给学生指导。

2、设计并制作好学具和教具。

3、有效地组织课堂教学。教师要及时解决生字问题，让学生
理解游戏的规则。有必要的时候叫停游戏，维持课堂纪律。

总之，要让课堂的连续性，要在井井有条中进行，并且有很
有趣。
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九月份，我们开展了科技小报评比活动，开展了“节约一分
零用钱，爱心献给同龄人”的捐款活动。在活动中了解同龄
人的困苦，珍惜自己的幸福时光。

十月份，为积极迎接国庆的`到来，组织队员开展“我为祖国
献礼”的书画作品赛，增强队员的爱国情怀。

十一月份，从三年级——六年级进行了科技小制作、小报的
评比，那独特的创作与构思令老师们赞叹。

十二月份，开展了“爱我家乡，扬我中华”的少先队知识竞
赛。采取口答的形式，队员们在紧张激烈的活动氛围中，了
解了家乡、祖国，丰富了知识。

一月份，为迎接期末考试，组织开展“给你支一招”的活动，
让队员们相互之间讨论、交流复习计划，促进共同提高。

一个个生动活泼的队活动，展示了新世纪雏鹰靓丽的风采，
走出校门，走上社会，学会共处，感受生活，学会学习，学
会生存，新世纪我能行。
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弘扬中华民族的传统美德，全面提升学生的道德素养，让学
生懂得感恩善待他人。11月24日值此感恩节来临之际，烟台
高新区第三实验小学开展了以"浓情感恩节，跃动感恩心"为
主题的感恩教育活动。一起来营造"爱"的氛围，开展"爱"的
教育。

老师们通过故事、谈话、儿歌等多种形式，让学生了解感恩
节的由来，引导学生理解其意义，心怀感恩尊重他人。并向
学生发出倡议，回家做一件感恩的'小事，如：进门时为父母
拿一双拖鞋、为父母递上一杯暖茶等。让孩子了解父母养育
自己的艰辛，了解父母之爱的无私。对身边每一个值得感谢
的人说一句感谢的话，感谢身边的亲人对自己的付出，做一
个心中充满爱的人，将感恩的美德不断延续下去。

"感恩"教育活动的开展，不仅是我校构建和谐校园精神的体
现，也是大力发展学生核心素养，加强素质教育，培养德才
兼备人才的具体举措。通过本次活动的开展，不断浸润"感恩
之心"，让孩子们学会了理解他人，真诚地去体贴和关心他人。
期待着我们的学生带着一颗感恩的心快乐成长。


