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篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

消防安全教育讲话稿三分钟篇一

王新栋

今天，我很高兴站在国旗下和大家一起交流消防安全知识。
据统计2011年上半年，全国共接报火灾83983起，死亡749人，
受伤359人，直接财产损失11.6亿元，与去年同期相比，起数
和损失分别上升15.4%和12.3%，死亡和受伤人数分别增加50
人和78人。2009年11月上海住宅楼发生严重火灾，有近60人
因此而失去了宝贵的生命。原因是电焊工操作失误引起火灾，
遗憾的是这些人缺少自救知识，才造成如此重大的安全事故。

专家告诉我们引起火灾有三个条件：

一、可燃烧的物质如棉质、木质、纸质、油质等：

二、帮助燃烧的物质如氧气、空气等：

三、火源如打火机。

那么如何预防火灾?

一、家里、办公室、教室严禁使用拖线板。



二、使用电吹风、电烫斗、电水壶等电热器具，大人千万不
要离开。

三、电视机连续使用4~5小时应关机休息，并拔掉插头。

四、家里、办公室、教室不要储存易燃易爆的汽油、酒精。

五、不要把按压式的喷雾罐放在有火种的地方。

六、保持楼道通畅。

发生火灾如何自救？

一、不管在家里还是在其他场所发现有火灾应马上拨打119，
告

知火灾发生的地点。

二、当在封闭的房间里着火，千万不要开门、开窗。

三、家里油锅起火，要立即用锅盖盖住油锅将火窒息，切不
可用水扑救。

四、自己身上衣服着火，要立即脱下或就地卧倒，用手覆盖
住脸部并翻滚压熄火焰，或跳入就近的水池，将火熄灭。

五、逃离火灾现场时应用湿毛巾捂住口、鼻，弯腰并与火势
相反方向奔跑。

六、若逃生途中经过火焰区，应先弄湿衣物或以湿棉被、毛
毯裹住身体，迅速通过以免身体着火。

以上是我个人对火灾的一些粗浅的认识，希望同学们、老师
们增长消防知识，增强消防能力，坚决让火灾远离你、我、
他。人的生命只有一次，当你来到这个世界上的是时候，你



是幸运的，但同时你也开始了一趟没有回头重来的旅程。因
此生命对于每一个人而言都是宝贵的，只有珍爱生命，我们
的生活才能幸福美满。

当然，假若真的遇上火情，也不要慌乱。因为世界上没有绝
望的处境，只有绝望的人。面对滚滚浓烟和熊熊烈焰，只要
保持冷静，机智的运用火场自救逃生知识，就有极大可能拯
救自己，甚至他人的生命和财产。在这里老师教大家几招：
要用湿毛巾捂住自己的口鼻，蹲下身子，通过安全的通道走
到安全的地方；在拨打119火警电话时，必须保持冷静清醒的
头脑，准确说出起火地点、燃烧对象、火势情况；若火已及
身，切勿惊跑！因为奔跑或拍打时会形成风势，加速氧气补
充，促旺火势。当外衣着火时，应赶紧设法脱掉衣服或就地
打滚，压灭火苗。

安全重于泰山，希望同学们时时注意安全，珍爱生命，师生
共筑安全和谐校园。

赵各庄中心小学

2012年3月

消防安全教育讲话稿三分钟篇二

尊敬的老师亲爱的同学们:

大家早上好，我是来自106的谢xx今天我国旗下讲话的内容是
冬季消防安全。

江西上饶市信州区鑫源大厦地下一层的一个体仓库发生火灾，
过火面积4202.9平方米，并造成建筑物局部坍塌，使27户居
民、41家个体工商户受灾，直接财产损失达566.5万元寒冬将
至，随着气温的骤降与日渐干燥，越来越多的突发事件进入
人们的视线，吞噬希尔你的生命。上天对每个嗯都是公平的，



因为生命只有一次，并不如来年重新生长的绿草一般，为此，
我们只有提升自身的消防安全意识，规范自身的日常行为，
才能使自身的生命如同冬季的雪花，一般坚毅，美丽。

火与电是人类生活中必不可少的'工具之一，它们带来了人类
的文明与社会的进步，与此同时，它们却也给人类的生命安
全带来了较大的威胁，为了避免这样的悲剧发生在我们的周
围，我向同学明确提出以下建议：

一.爱护教学楼以及宿舍楼的消防设施，对校园内的各种电器
开关，电源线，消防栓，灭火器等加以保护，切勿破坏。

三.发目前人触电要设法及时关断电源；或者用干燥的木棍等
物将触电者与带电的电器分开，不要用手去直接救人；年龄
小的同学遇到这种情况，应呼喊成年人相助，不要自身处理，
以防触电。

四.日常生活中，若遇到火灾，应立即拨打119报警电话报警，
有浓烟产生之时，应使用湿润的衣物或毛巾捂住口鼻，迅速
逃离现场，不可慌张至手忙脚乱。

五.在进入公共场合之时，要了解和了解所进入的公共场合的
环境，留心安全出口的位置，以便在发生意外之时及时逃离。

安全是相对的，同时，危险也是永存的，而我们能做的，是
预防那些可能发生的意外与事故，希望全校师生时时刻刻绷
紧一根弦——生命至高无上。

我的演讲完毕，谢谢大家

消防安全教育讲话稿三分钟篇三

老师们、同学们：



早上好！

我是四年级一班的付心悦，今天我国旗下讲话的题目是《找
火灾隐患，保家庭平安》。

11月9日是全国“119消防宣传日”，今年“119”宣传活动的
主题是“找火灾隐患，保家庭平安”

每到冬季，风干物燥，火灾多发。为增加全民的消防安全意
识，使“119”更加深入人心，公安部于1992年发起，将每年
的.11月9日定为全国消防日，而11月9日的月日数恰好与火警
电话号码119相同，既是对消防工作的警示，也是对火警电话
的宣传了。

身处人员密集校园的我们，应在脑海中长期鸣响“119”警铃，
提高防火意识和技能。懂得火灾形成的原理，不玩火；懂得
火灾预防，积极开展消防宣传。学会火灾报警方法，学会使
用灭火器扑救小火，学会火灾自护自救的方法。要时刻牢记
消防安全，学习消防知识，消除火灾隐患，防微杜渐，防范
未然。

关注安全就是关注生命，关注安全就是关注我们自己！近期，
学校还要组织师生们进行一次消防演练，请同学们提前准备
好湿毛巾，听到警报，随时疏散，用毛巾捂住鼻口，弯腰有
序撤离。

同学们，我们热爱生活，我们在校园中演绎活力，憧憬明天；
我们珍爱生命，我们在生活中处处留意，拒绝伤害。让安全
的意识常驻我们心间，让生命的绚烂闪耀我们周围！

我的讲话完毕，谢谢大家。



消防安全教育讲话稿三分钟篇四

老师们、同学们：

早上好！

我是四年级一班的付心悦，今天我国旗下讲话的题目是“找
火灾隐患，保家庭平安”。

每到冬季，风干物燥，火灾多发。为增加全民的消防安全意
识，使“119”更加深入人心，公安部于1992年发起，将每年
的11月9日定为全国消防日，而11月9日的月日数恰好与火警
电话号码119相同，既是对消防工作的.警示，也是对火警电
话的宣传了。

身处人员密集校园的我们，应在脑海中长期鸣响“119”警铃，
提高防火意识和技能。懂得火灾形成的原理，不玩火；懂得
火灾预防，积极开展消防宣传。学会火灾报警方法，学会使
用灭火器扑救小火，学会火灾自护自救的方法。要时刻牢记
消防安全，学习消防知识，消除火灾隐患，防微杜渐，防范
未然。

关注安全就是关注生命，关注安全就是关注我们自己！近期，
学校还要组织师生们进行一次消防演练，请同学们提前准备
好湿毛巾，听到警报，随时疏散，用毛巾捂住鼻口，弯腰有
序撤离。

同学们，我们热爱生活，我们在校园中演绎活力，憧憬明天；
我们珍爱生命，我们在生活中处处留意，拒绝伤害。让安全
的意识常驻我们心间，让生命的绚烂闪耀我们周围！

我的讲话完毕，谢谢大家。



消防安全教育讲话稿三分钟篇五

各位老师、同学们：

大家好!今天国旗下讲话的题目是《消防安全在心中》。

同学们，你们知道我们国家的火警电话是多少吗?对，那你们
知道国际消防日是哪一天吗?是11月9日。今年是第18届国际
消防日，今年的主题是关注消防、珍爱生命、共享平安。世
界各国的火警号码都不一样，但每个国家都选取了让人们最
容易记住的数字来组成火警号码。我国的火警电话号码119恰
好与国际消防日11月9日的月、日数相同。在这一天前后，正
值风干物燥，火灾多发时节，全国各地都在紧锣密鼓地开展
冬季防火工作。火是人类的朋友，它给人们带来光明和温暖，
带来了人类的文明和社会的进步。但是火如果失去控制，酿
成火灾，就会给人们的生命财产造成巨大损失。90 年代，
特别是 1993 年以来，火灾造成的直接财产损失年均达十几
亿元，年平均死亡20xx多人。同学们想一想，这组惊人的数
字是多么令人心痛啊。所以说学习了解一些消防知识，减少
人为火灾的发生，对我们来说是多么重要。下面我就给大家
介绍一些消防小知识。

首先，同学们要养成随手拔电源的好习惯，用完电器一定要
接着把电源拔掉。如果在家里发生了火灾，一定要沉着冷静，
不要心慌，及时报警。我们国家的火灾报警电话是119，在报
警时要把自己的姓名、发生火灾的地址讲清楚。要牢记先救
人，后救物的原则，家里有老人和小孩应先撤离，不要急于
抢出物品，以免延误时间，造成人员伤害。

其次，发生火灾时要听从指挥，如果争先恐后，互相拥挤，
不但会阻塞通道，严重的还会互相踩伤踩死。因为同学们正
处于成长发育期，还不具备成年人的思维和体力，普遍缺乏
自我保护的能力和经验，如果发现火灾，最重要的是听从指
挥尽快脱离危险，撤离火场。这样做既可以保证自身安全，



也为大人们灭火提供了方便，使他们可以集中精力灭火。从
这一意义上来看，保护自身安全也是为灭火工作作出了贡献
呢。

再次，我们要自觉爱护各种消防设施。消防设施是扑救火灾
的重要工具。必须处于"常备不懈"的状态。一有火灾，马上
能够投入使用。因此，平时不要随意玩弄、挪用消防器材。
最后，希望同学们能够牢记这些小常识，在发生火灾时保护
好自己， 并能将安全时时记在心里，处处加强防范!

百善文明为先，万事安全最重!老师们、同学们：文明在于细
节的处理，安全在于未然的防患。乘我国第18届"119消防日"
的东风，让我们积极行动起来，投入到学校的消防安全教育
周系列活动中去，学习消防知识，加强消防意识，提高消防
能力，为把我们福清市城关小学建成文明、安全、和谐的乐
园而努力。

最后，衷心祝愿大家：年年岁岁快乐、分分秒秒平安!

谢谢大家!

消防安全教育讲话稿三分钟篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

你们好!

如今，人们生活水平提高了，身体健康了，不愁吃穿，真的.
是太华蜜了。在这种状况下，平安就显得尤为重要。因为放
松警惕，平常没有做好消防工作而导致灾难发生的事务屡有
发生。

俗话说：水火无情，时刻当心。上学期，学校组织我们观看
蓝天救援队专业讲座、示范，我们通过倾听消防员叔叔的讲



解，观摩救援演练，驾驭了不少消防方面的学问和技能。

消防应当从我们每个人的身边的细微环节抓起。

生活中正确运用电、气、火，这些都是有效避开火灾的措施。
包括大家的生活习惯也要规范，假如家里有人抽烟，就得要
求他每次抽完烟都要把烟头处理好，不留余火。可以把烟缸
里放些水，把烟头放到水里浸灭。

家里有人做饭，我就告知他们做饭时不能离开时间太长，以
防意外，做好饭立即把电源切断，煤气关闭。有一回在外边
漫步，偶然看到路边堆着些草，旁边的大爷忙得满头大汗的。
我上前对大爷说：“大爷，把草堆在路边，既影响环境和交
通，又担心全，假如有人不当心扔个烟头就麻烦了。”大爷
听后觉得我说的有道理，就表扬了我，把草移到到平安地带。

平安消防在我们生活中这么重要，我决心从今往后当好小小
消防员，做生命的爱护神。

消防安全教育讲话稿三分钟篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!我是四(4)班的____，今天我在国旗下讲话的.题
目是《消防安全很重要》。

同学们,我先给大家讲个童话故事吧!

在森林里，住着很多小动物，其中当然也有小兔子一家。

有一天，兔爸爸、兔妈妈给小兔说：“宝贝，我们到跳跳虎
家有点事，一会儿就回来了，你自己一个人呆在家里，记住
千万不要玩火玩电。”小兔心不在焉的回答：“好的，我知
道了!爸爸妈妈你不要每次都这么啰嗦好吗?”



爸爸妈妈走了，小兔坐在家里看《科学丛林》，当看到书中
写到魔火石用咒语能够产生火花，于是他找来魔火石试着让
它产生火花，他边玩边高兴的蹦来蹦去，火花在房间里四处
飞舞，他得意忘形了。

在桌子上、在床上、在沙发上都留下了火花，熟话说星星之
火可以燎原，慢慢地火越来越大，整个房间浓烟滚滚了，这
时小兔才发现家里着火了，然后他拧起一桶水往有火的地方
泼去，渐渐地小兔感到头晕脑胀晕了过去，幸好他的爸爸妈
妈及时赶了回来，把大火扑灭了。小兔醒来时发现自己已经
躺在床上，看到爸爸妈妈对他们说：“我再也不玩火了。”
这则故事告诉我们大家千万别玩火!

最后，我和我的指导老师周国红老师，感谢大家的聆听!谢
谢!

消防安全教育讲话稿三分钟篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx班的xx，我非常有幸在这里代表xx发言，说到消我么不
陌生，甚至在学校我们一次次的在学习这类知识，我想在这
方面大家也是有一定的了解，但是个人的意识够不够就是另
一回事了，在我们的生活当中常能够看到一些新闻，一些悲
剧，当然这些情况我们每一个人都不希望发生在我们周围，
那么我们需要对消防安全知识有所了解，很多时候在学校我
们会进行演练，这是一个非常难得的机会，也是非常的宝贵，
我们应该去主动的接触，至今我还在想着怎么去完善好自己
在消防安全知识上面的不足，我感觉自己了解的越多越好，
一切都是为了防患于未然，多多了解消防知识总是没错的，
我希望自己能够充实一些这类知识。



现在我们是在学校，集体的学习生活，我们需要让自己了解
这些，其实很多东西都是不应该去强调的，我们作为一名小
学生在学校很多时候对这方面往往就忽视了，虽然说这些火
灾悲剧没有发生在我们周围，但是我们需要对自己负责，还
有对周围的同学负责，这是我们生活学习的环境，很多危险
需要防患，这方面的'知识，我们应该花时间去普及一下，记
在在之前老师们也讲过，随着现在对这方面的重视，我们接
触的到的消防安全知识也会越来越多，比如我们在危险发生
的时候不能慌张，一起本来可以避免的悲剧发生了，大多都
是源于自己本身太过于慌张，这次在这里我感觉自己普及这
些知识，也是有一定压力，但是我希望能有效果。

我们做好做危险的防患，特别是火灾，到了这个季节干燥就
是一个代名词，一定要正确的去看待这些，天气干燥那么对
这方面就更加应该重视起来，这是对自己的负责，危险就是
在这中情况下面发生的，当然我们也不必要一直去想着这些，
应该让自己掌握更多的技能才是，在这些时候最应该去学习
消防知识，当然现在这些说的再多都是一些理论，同学们我
们一定要重视起来，因为很多事情就是在这些不自觉当中慢
慢的延伸出来的，增加自己消防安全意识至关重要，一定重
视起来，对面生活学习都应该如此，在危险真正来临的时候
自己有一份保障，老师在日常当中对我们也会讲这类知识，
安全第一，让我们携手共同建造安全校园。


