
最新空白个人简历表格免费(模板15篇)
作文是我们展示语文水平和思维能力的重要方式，通过写作
可以培养我们的观察力和表达能力。总结的语言要简练明了，
不要过多使用冗长的词汇和句式。以下是小编为大家收集的
范文范本，希望能够对大家的写作提供一些参考和借鉴。

空白个人简历表格免费篇一

个人简历模板

基本资料

姓名

性别

出生年月

贴照片



学历

民族

政治面貌

专业

健康状况

籍贯

毕业院校

求职意向

院系班

教育背景

获奖情况



专业证书

综合素质

计算机水平

外语水平

社会实践

主修课程

自我评价

联系方式

电话：

e-mail：



邮编：

地址：

拓展：在个人简历中有哪些可起到决定性作用的个人能力呢?

1)，工作中解决问题的能力

工作是获得收入的重要方式，在工作中在职人员的工作能力
主要就是体现在解决问题的能力，你所能应对的问题越多、
越难，则就能说明你具有足够的实力。那么，在编写简历的'
时候，关于个人能力则就需要突出解决问题能力。

2)，协同工作能力

求职者的协同工作能力在简历中是重要组成部分，所谓协同
工作能力简单来说就是团结合作能力，在当今社会分工逐渐
明晰，企业的效益要求员工能做到1+1大于2的效果。员工之
间的团结合作能力逐渐的被用人单位所看重，这是大势所趋，
因此在个人简历中需要显露自己协同工作能力。

3)，外语及it技能

外语及it技能是很多用人单位筛选人才的标准，这两项技能属
于硬性技能，能力越高则求职优势越多。特别是在一些特殊
的职位上，外语以及计算机能是最基本的技能，不管是针对
怎样的求职目标，这两项技能通用。

4)，交流能力

在求职者的个人能力中交流能力不可忽视，在工作期间员工
要执行上级任务需要交流沟通，员工与员工之间合作同样需
要交流沟通，交流能力是最为基本的个人能力之一。



空白个人简历表格免费篇二

编写个人简历是为了求职，而且在求职中失败总是在所难免。
投递个人简历失败的因素有很多，可能是因为在个人简历中
有是一些错误的信息，可能是因为语言使用的不好，可能是
因为在个人简历中所体现的能力不够，还有可能是因为对方
没有看到你的个人简历。总而言之，在编写个人简历也需要
有失败的心里准备，保持这样的心态就不会患得患失。

在求职中有失便有得，不放弃才能距离成功更近，那么求职
者也必须要有必胜的信念。人们为了生活需要有工作获得生
活的成本，那么每个人也一定会有工作。在求职的过程中坚
定成功的信念，才会敢于尝试，敢于追求。

最后求职者们也需要有依靠实力来求职的心态，在社会上不
乏有一些人，因为受到失败的'打击，而走向歪门邪道的求职
方式。在你所编写的个人简历上，应该坚持实事求职的原则，
即便是个人简历的包装，也不能有虚假的信息。

姓名:

性别:

专业:

学历:

e-mail:



电话:

家庭住址:

教育情况

技能水平

个人经历

获奖情况

自我评价

求职意向

空白个人简历表格免费篇三

我们必须知道怎样类型的简历，才可以用完美形容，任何事
情都有相应的技巧可循，简历的书写技巧非常简单，我们只
需要有选择，有方向的将个人能力与就职要求进行倾斜，便



可以出乎常人意料的是自己书写的简历看起来就是这家招聘
企业用人标准的选择目标，由此可见，在简历一旦表现出这
一种决定性因素后，它的书写效果，以及表现能力也会得到
较大程度的提升。能力再出色的人，也会因为其他因素出现
偏差，从而导致求职失败，我们既然不能够在短时间内有效
的提升个人能力，使其能够呈现出被用人企业满意的'层次，
那么我们便可以从其他因素着手观察， 如简历的书写问题如
何才能够在突出自我的同时更具吸引力。

似乎只要表达出了自己的求职意愿，心仪企业一定会招募自
己，因为历届的问题有所偏差，所以在制作这般简历时，我
们很容易将个人情绪在简历中阐述出来，其实这种情况是绝
对不可轻易出现的，因为添加了太多个人情绪的简历，想要
完美的发挥出应有求职效果，绝对是非常困难的，尤其是近
些年来国内各大企业制定的用人标准逐渐提升，怎么样才可
以毫无风险的将优势凸显出来，才应该被求职者关注。

除了上述提及的自以为是之外，没有重心的简历也很难发挥
出应有的影响力，正如同哪些原本对职场了解便不是很多的
求职者，他们制作出来的简历，也会因为出现了驴唇不对马
嘴，上言不搭下语的问题，从而严重影响了人们的能力发挥
水准，故而这一类的简历书写者才会越发的感觉到，原来影
响自己求职的因素不是能力，而是这些没有关心过的外在因
素。

下面是小编分享的护士个人简历模板空白表格，更多相关信
息请点击(/jianli)。

姓名  性别  出生年月   
民族  政治面貌  身高  
学制  学历  户籍  
专业  毕业学校  



外语等级  计算机  
时间 单位 经历
   
   
   
通讯地址  联系电话  
e-mail  邮 编  

 

空白个人简历表格免费篇四

个人简历空白表格是怎样的？在个人简历表中应将哪些资料
融合进去？如果你正在为这些而烦恼，为妨参考以下这份个
人简历空白表格模板，希望大家可以通过它了解个人简历制
作技巧。

基本信息

个人相片

姓名：

性别：



民族：

出生年月：

证件号码：

婚姻状况：

身高：

体重：

户籍：

现所在地：

毕业学校：

学历：

专业名称：

毕业年份：

求职意向

职位性质：

职位类别：



职位名称：

工作地区：

待遇要求：

到职时间：

技能专长

语言能力：

教育培训

教育经历：

时间

所在学校

学历

本科



培训经历：

时间

培训机构

证书

工作经历

所在公司：

时间范围：

公司性质：

所属行业：

担任职位：

工作描述：

离职原因：



其他信息

自我评价：

发展方向：

其他要求：

联系方式

空白个人简历表格免费篇五

写作简历时，要强调工作目标和重点，语言简短，多用动词，
并且避免会使你被淘汰的不相关的信息。人力资源管理者都
很繁忙，在筛除掉不合适的应聘者前不会花费时间来浏览每
一份简历。当你获准参加面视，简历就完成了使命。一个招
聘者希望看到你对自己的`事业采取的是认真负责的态度。不
要忘记雇主在寻找的是适合某一特定职位的人，这个人将是
数百名应聘者中最合适的一个。

因此如果简历的陈述没有工作和职位重点，或是把你描写成
一个适合于所有职位的求职者，你很可能将无法在任何求职
竞争中胜出。最成功的广告通常要求简短而且富有感召力，
并且能够多次重复重要信息。你的简历应该限制在一页以内，
工作介绍不要以段落的形式出现;尽量运用动作性短语使语言
鲜活有力;在简历页面上端写一段总结性语言，陈述你在事业
上最大的优势，然后在工作介绍中再将这些优势以工作经历
和业绩的形式加以叙述。



姓名

性别

生日

民族

籍贯

毕业院校

政治面貌

专业

学历

邮编

联系电话

电子邮件



地址

自我评价

专业介绍

主修课程

英语水平

计算机水平

在校职务

获奖情况

社会实践

更多



空白个人简历表格免费篇六

在编写个人简历时首先需要学会控制篇幅，在编写过程中需
要注重言简意赅。切勿将个人简历编写成个人论文，要知道
招聘人员并不是你的大学导师。个人简历注重的就是简字，
建议求职者在打造过程中将篇幅控制在一张纸内。这样简洁
明了能够让招聘人员一眼能够看到亮点的'个人简历，才能够
具备竞争能力。

个人简历中能够将工作经验、学业成就、专业技能甚至工作
态度作为重点来编写，但是需要注意不能够将求职宣言以及
家庭背景作为亮点。个人简历中的重点非常重要，因此一定
要结合自身优势，不要妄想通过一些无关紧要信息为自己赢
得面试机会。

将个人简历制作完毕之后还需要反复检查，以免在个人简历
中出现任何错误。因此在投递之前需要反复检查至少三遍，
必须要保证个人简历的正确性。因为一个小错误会让招聘人
员认为你的求职态度有问题，所以想要凭借个人简历获得面
试机会还需要注重细节问题。

个人简历

学院

照

片



专业

姓名

性别

民族

出生年月

籍贯

身高

学历

政治面貌

就业意向

兴趣爱好

个人说明



家庭地址

住宿地址

联系电话

手机

任职情况

本

人

简

历

时间

学校

任职

奖

惩



情

况

空白个人简历表格免费篇七

个人简历是能否成功就业的关键，所以求职者都在考虑如何
才能够增加个人简历的影响水准。不可否认，在简历中优化
自我确实能够得到用人单位的青睐，并且对取得面试的机会
也非常有帮助，所以很多应征者都习惯在个人简历中美化自
我，尽量把自己描写的优秀，对于个人能力也会有所夸大。
这样以来虽然获得用人单位的认可的.机会比较大，能够成功
参加面试，但是在面试的时候就未必有那么走运，通常都会
出现与简历适得其反的效果，所以在填写个人简历的时候一
定要尽量根据实际情况来描写。

在编写个人简历的时候，一定要根据实际情况，适当的做一
些美化与修饰。突出个人能力的描写，以及一些自我优势的
体现，通常都能够赢得用人单位的好感，再加上用个人魅力
增加自身的神秘感，就能够提高面试的机会。在面试的时候
就可以根据个人简历描写的情况，从容应对，充分展示出自
我的能力和真诚，获得成功的就业机会当然也不在话下。

姓 名  性    别  学    历   
民 族  健康状况  培养类别  
户 口  婚姻状况  毕业时间  
籍 贯  专业名称  出生年月  
院 系  毕业院校  计算机水平  
求职主页  手  机  
qq  e-mail   e-mail    



求职意向
 

 

特长技能
 

 

教育背景
 

 

奖惩情况
 

 

工作经验
 

 

主修课程
 

 

自我鉴定
 

 
备注  

空白个人简历表格免费篇八

觉得如下两份空白个人简历表格适合大家求职时适用，欢迎
大家下载！

简历表格一

个人简历照



片专业姓名性别民族出生年月

籍贯身高学历政治面貌学院就业意向兴趣爱好个人说明家庭
地址住宿地址

联系电话手机任职情况本

人

简

历时间学校任职

奖

惩

情

况

简历表格二

姓名性别女出身年月照

片身份证

号码民族汉政治面貌婚姻

状况健康

状况良好身高现户口

所在地所学



专业学历中专最后毕

业学校毕业

时间技术

职称现工作

单位参加工

作时间现从事

专业

主

要

简

历起止年月在何单位（学校）任何职务

业务

专长

及

工作

成果

通讯地址邮政编码联系电话email地址

.doc



将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

空白个人简历表格免费篇九

姓名

性别

贴相片

出生年月

籍贯

政治面貌

民族



家庭住址

身份证号码

联系电话

e-mail

学历

专业

毕业院校

求职意向

主要课程

个人能力

学习、工作经历

起止时间

工作单位及职务

岗位职责及业绩表现

英语、

计算机水平

兴趣及爱好



个人评价

空白个人简历表格免费篇十

想要打造一份优秀的个人简历顺利将自己推销给用人单位，
需要注意简历的格式与内容。注意分清主次，突出重掌握表
达方式是个人简历的关键。

首先个人简历的格式，一个好的格式可以让招聘官方便阅读，
看起来舒服。如果在格式中加入个性化的东西也能让招聘官
眼前一亮，增加印象分。

其次是个人简历的`内容，简历的内容是个人简历的核心。个
人简历中包含的内容非常多，其中包括自我介绍、工作经验、
教育背景等等。其中内容中不要出现语气词，做到内容语句
简洁明了，不拖泥带水。内容要分清主次、注意选材、扬长
避短，提高语言素养可以博得招聘官的好印象。

细节决定成败我想大家都知道这段话的意思，既然知道就要
运用到个人简历中。在完成个人简历之后要做到仔细检查，
尤其注意字里行间有没有出现错别字、断错句或者标点符号
运用不恰当。如果是英文简历更要注意语法正确性、单词拼
写错误等，切勿在一份简历中出现这样低级的错误。

姓名  性别   
生日  民族  
籍贯  毕业院校  
政治面貌  专业  
学历  邮编  
联系电话  电子邮件  
地址  



自我评价

 

 

专业介绍
 

主修课程   
  
  

英语水平
 

 

计算机水平
 

 

在校职务
 

 

获奖情况

 

社会实践

 

空白个人简历表格免费篇十一

在编写个人简历中往往有一些求职者想让招聘官了解自己，
将个人简历编写的像论文这么长，几张纸都装不下的内容招



聘官怎么能有兴趣看呢?要知道招聘官是个很辛苦的工作，要
在最短的时间招聘最有能力做好这份工作的人才。每天浏览
不计其数的个人简历，最想看到的当然是言语精简能将求职
信息浓缩在一页纸上的个人简历。有主有次，让招聘官一眼
就能看到求职者想表达重点的个人简历最能博得招聘官的'青
睐。

在个人简历的排版上很多求职者都选择了格式化的编排，这
种千篇一律个人简历的板式对招聘官来说提不起任何兴趣，
在求职中中规中矩的个人简历非常缺乏竞争力。因此这种时
候建议求职者可以参考格式化的排版加以创新变成让招聘官
眼前一亮的个人简历。这种方式在求职中非常占优势。也能
为求职者赢得面试机会。

基本信息

姓名

性别

照片

出生年月

民族

学历



专业

联系电话

电子邮箱

毕业学校

住址

求职意向

目标职位

工作地区

待遇要求

到职时间



教育背景

起止年月

学校名称/机构培训

所学专业

荣誉/证书

工作经历

起止年月

公司名称

职位/部门

主要工作内容

技能专长

计算机水平



语言能力

英语：

国语：

业余爱好

自我评价

更多

空白个人简历表格免费篇十二

所编写个人简历主要是给用人单位的招聘官所看，那么具体
来说可不可取，则就要看对方对情绪化的个人简历怎么看了。
当然，在现实求职中，不同的企业公司有不同的看法，有些
招聘人员不喜欢情绪化的`个人简历，认为这种简历不够有内
涵。而有些企业则很看重个人的主观意念，如果个人简历渲
染的好，也会的被打动。那么，在编写个人简历之前，就要
先了解目标职位的企业公司具体的看法。

从编写应用文的角度来说，带有情绪化的个人简历并算不上
是优秀的简历。情绪化可能会出卖自身的一些缺点，也可能
会出现一些失误。不过情绪化的个人简历也可以在一些方面
作为补充，比如说，当个人的优势不够明显的时候，可以通
过自己的决心，以及对工作的渴求来博得求职加分。



总体来说，情绪化的个人简历可不可取，要看求职者如何用
了，如果个人实力过硬，建议不要让情绪化来影响个人简历
的效果。

姓名

性别

民族

出生日期

学历

政治面貌

专业

健康情况

在读院校

邮编



联系电话

邮箱

主修课程：

选修课程：

个人技能

奖惩情况

任职情况

自我评价

兼职情况

空白个人简历表格免费篇十三

如果你的简历写得朦朦胧胧欲遮还羞，面试官可能会觉得你



没什么干货，所以不敢写得详细。相反，把经历中重要的事
情都写清楚，仅从字数上看都会显得充实。一段4行字的经历，
感觉起来要比1行字的好很多。小编为大家提供大量的适合的
简历，以下给你分享的`是最常用个人简历空白表格，简历写
作无忧!

   照片 
   
   
   
 
  
   
   
 
 
 
 
 

   
   
   
   
 
 

空白个人简历表格免费篇十四

通用空白版个人简历表格下载是由应届毕业生求职网为你提



供的.一个适合个人求职的简历表格，下载后可直接使用或根
据实际情况进行修改。下面是简历表格的样式截图，仅供参
考，具体效果你可以下载查看使用。下载更多的简历，请你
访问。

空白个人简历表格免费篇十五

在求职中你是怎样写这份一份空白的个人简历表格。写个人
简历要记得不要出现不应该出现的错误，简历那以简洁为主，
在写简历的'同时要知道怎样写好个人简历的技巧，以大学生
个人简历网提供相关阅读这份参考。

个  人  简  历(一)

姓名        

            

性别        

            

出生
年月  
     

       

   
 

 
 
 

民族        

            

政治面貌      
 

            

身高  
     

       
   
 

学制        

            

学历        

            

户籍  
     

       
   
 



专业        

            

毕业学校      
 

            

       
外语等级        

            

计算机        

            
个  人  履  历    
   

       

时间        

       

单位    
   

       

经历        

       

2002年4月        

                 

2003年3月        

                 

2003年8月        

                 

       

通讯地址        

            

联系电话      
 

            



            

邮   编      
 

            

       

     


