
小学数学克与千克教学反思 数学克与千
克教学反思(实用7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

小学数学克与千克教学反思篇一

克与千克对于学生来说比较抽象，因为在平日里学生接触的
质量单位都是斤，让学生一下子明白克与千克也是质量单位，
对于学生来说比较陌生，积累丰富他们的感性经验，初步形
成质量观念是当前最最重要的内容。为积累学生的生活经验，
多接触一下生活中的克、千克，我做了以下的努力：

数学来源于生活，应用于生活。《数学课程标准》强调让学生
“人人学有价值的数学”，“有价值”的数学应该与学生的
现实生活和以往的知识体验有密切的关系，是对他们有吸引
力、能使他们产生兴趣的内容。克与千克的质量单位常常出
现在物品的包装袋上，而这些常常是孩子们不容易注意到的。
为此，我设计了一系列逛超市的活动。开学的第一天晚上逛
超市，目的是找与克有关的物品，并记录下它的名字及克数。
第二天还是逛超市，这次的目的是找与千克有关的物品记录
下它的名称及千克数。从学生的记录中可以看出很多孩子很
乐意做这件事情，记录地也详细而且相当多。在这两天的信
息调查中，学生初步感受到克和千克也是常用的质量单位，
生活中处处有数学。

找克与千克是第一步，只是初步让学生知道哪些地方可以找
到克与千克，而在交流的目的是让孩子真正体验到哪些物品
用克表示，哪些物品用千克表示。在课堂上交流信息时，我



发现很多学生听得非常认真，在交流中学生对于克与千克的
认识已不再那么空洞和抽象，而且已经建立在一种亲身感知
体验的基础之上了。从中我也体验到课前让学生走进市场调
查是很有必要的，在调查过程中发现一些日常生活用品的质
量，各种资源被充分挖掘，这样学生学得扎实、主动、并充
分感受到数学的价值，同时再次让学生真正体验到生活中处
处都有数学。

体验学习，就是强调学生的参与性和实践性。让学生主体参
与教学的全过程，通过自身的实践活动，建构属于自己的知
识体系。因此在教学中我先让学生亲身感受物体都有轻、重，
使学生对看不出、听不见的质量能够用手或身体的其他部位
的感觉而感受到，体验并比较什么“重”，什么“轻”。再
使学生亲身感受“1千克”“1克”的实际重量，进而体会数
学与现实生活的密切联系，如让学生把准备好的1千克的食盐
及1枚2分硬币放在手上掂一掂，感受这1千克与1克放在手上
的感觉；再联系学生熟悉的生活经验，如：1枝油笔、 1个本
书、一粒花生、1个擦子大约有多重，让学生借助对这些的质
量的感知，迁移到对1千克、1克重量的感受。所有的这些实
践活动，不仅使学生都能较为深刻地认识质量单位“千克”和
“克”，并在学习知识过程中发展学生的观察、想象、交流、
实验等能力。

比较欠缺的地方：从学生的口中及书写中、交流中也看出个
别孩子的家长并不配合孩子的这种体验活动，只是随口说了
几种物品让孩子写下来，根本没让孩子体验到找克与千克的
乐趣，致使部分孩子的体验不够充分。另因物品、时间有限
在上课时体验的也比较少，尤其是让学生自己动手称的过程
很多孩子没有体验到，这让我感到有点遗憾。如果没有时间
的限制、没有物品的限制，拿出一节课让孩子真正体验一下
如何用称来称物品那对于孩子来说是多好的生活经验呀。



小学数学克与千克教学反思篇二

1、这是一堂克和千克的新授课。整堂课以“感受生活化数
学”和“体验数学的生活化”为教学理念，引导学生亲力亲
为，亲手实践，重视实干、实效、实在、实际。

2、克和千克这两个质量单位与我们的现实生活有密切关系。
设计中以学生熟悉的生活片段导入来认识生活中各种各样的
秤，再以学生天天都能接触的实物入手，称重量、掂重量，
最大限度的'调动了学生的积极性，从而激发主动学习的愿望。

3、整个教学活动还突出学生的亲手实践。从1克到1000克的
逐一认识，都是有学生实实在在的经历和自我感受，掂一掂、
拎一拎、称一称，这样的教学，学生最后获得的不仅仅是一
些干巴巴的数学知识，而是我们为学生提供得一片天地，能
让孩子的心灵在指尖舞动，让他们尽显思维，对这些数学知
识有最深刻的了解。

4、在练习这一环节中，设计一些有层次性、过渡性的题目，
由简到难，增加对比度，并和学过的知识融汇贯通，达到传
授新知（克和千克的认识）、巩固旧知（长度单位）的目的。

小学数学克与千克教学反思篇三

审视这节课的教学，最大的特点就是注重学生对概念的自主
建构，让学生充分地经历、体验、探索中构建属于自己的知
识。新教材中把“千克”与“克”这两个重量单位放在一起
进行教学，是充分地利用学生对“克”、“千克”基本上是
一张白纸的情况下，将这两个重量单位作为一个整体来进行
认识和建构，来完成概念的形成。事实证明，学生只要对其
中的某一个重量单位掌握了，那么另个一个概念也就自然掌
握了。因此，整个教学环节，从1克到十几克、几十克、几百
克，最后到1000克，将克与千克紧密地联系在一起，将克与
千克作为一个整体在重量体系中加以构建，这样就可能使概



念教学较为丰富与深入。

教学时我先让学生掂一掂2分硬币的质量，说说感受，初步感
知1克是一个很轻的单位，人们是几乎感觉不到的。之后，我
让学生找一找桌上约重1克的物品，交流估量的方法以培养他
们的估计能力，再揭示学生找到的物品都约重1克，为丰富克
的感知，让学生感知10克要几个硬币，20、50克呢?并让小
组6、8个同学合起来掂掂，20克，50克、100克有多重?在此
充分感知的情况下再让学生估量苹果与盐的重量，在估量过
程中又注重估量方法的优化。可惜在估量确定出苹果重量之
后，忘却了让学生感知200克的重量。在教学1千克的时候，
我请学生猜一千克米和一千克废纸哪个重，哪个轻，由于两
者体积相差比较大，学生很好的认识了千克，知道比较物品
的轻重要看质量而不是体积。最后我请学生比较了1克与1千
克的不同，他们明显感受到1克比1千克轻得多，这为他们今
后在选择合适的质量单位奠定了一个良好的基础。理解克与
千克之间的关系。通过各种练习强化认识克与千克。

在教学完千克后，因为时间关系，遗憾地没让学生感受几十
千克有多重。另一个值得反思之处就是在回归课本的整理知
识的环节中，该思考适当的引导学生整理、回顾知识。

小学数学克与千克教学反思篇四

“克与千克”对于二年级学生来说是个全新的概念，它不像
长度单位那样直观、具体，没有实物的衬托是很难进行感知
的。为了让学生了解每一个单位的实际有多重，并能够在实
际中应用。我在课前让学生自己去收集一些生活中常见物体
的重量，如：一包盐、一瓶沐浴露等。随后请同学们汇报他
们收集到的信息，并从中挑选了重约1克和重约1千克的物品。
紧接着运用积累的感受去找约1克、1千克的物品;最后再出示
某些物品，让学生进行估计重量，当学生的估计相差甚远时，
另外的学生会用类化了的思想加以反驳，如：一生说1个鸡蛋
重约50千克，则有学生会反驳说鸡蛋比1个苹果都小，哪来50



千克?事实胜于雄辩。学生充分享受了学习、交流、体验成功
的喜悦。

由学生的生活经验引入教学，使学生感觉到数学就在自己身
边，真实有效的诱发了学生的求知欲。学生在引入的生活情
景中，主动的分析、推理、想象、整理，充分发挥了学生的
潜能，使学生在合作互动的.学习过程中掌握了知识，逐步让
自己获取克与千克的概念经验更加清晰。运用1克和1千克掂
的感觉辨析物品，成功拓展到了比1千克轻或比其重的物品，
估量、验证，培养了学生善于观察、动手操作及小组合作等
能力。

当然，在本节课教学中也存在着一些问题。由于现在的学生
在家都过着“衣来张口，饭来伸手”的生活，严重缺乏生活
经验。对于“大数字”的物体往往不会判断，如：一辆货车
可以载重1500(千克)等。学生认为1500这么大的数字肯定
是“克”，在课后还需要老师多举例帮助学生。

小学数学克与千克教学反思篇五

《克和千克》是人教版数学(二年级下册)》第六单元的第一
课时。克与千克对于小学生来说是个全新的质量概念，克和
千克是两个基本的质量单位，而质量单位不像长度单位那样
直观、具体，不能靠眼睛观察得到，只能靠肌肉感觉来感知。
根据小学生的心理特点、年龄特点以及实际生活经验。为了
让学生了解每一个单位的实际有多重，并能够在实际中应用。

我就通过生活中物品有长有短、有多有少;又请同学们观察购
买的物品，从而引入质量。随后请同学们交流购物收集到的
信息或者出示实物。并从中挑选了重约1克的2分硬币和5粒黄
豆，和重约1千克的盐，一手拿一物，对比感受1克与1千克物
品，从而建立“克”很轻，“千克”较重的概念。紧接着运
用积累的感受去找约1克、1千克的物品。



在本节课中，我充分地给学生提供了“用数学”的机会，让
学生积极、主动地去建构知识。尽可能地给学生提供更多实
物材料，让学生通过掂一掂、比一比、猜一猜、说一说、称
一称的'实践活动，从而形成克和千克的表象认识，然后又充
分地去掂量、去感受，并列举了许多生活中的实物，增加学
生的感性认识。

如：1千克苹果、大约有几个，500克盐有多重，1个文具
盒、1个小朋友，1个西瓜，1个乒乓球，1支粉笔等让学生对
质量单位的感知，迁移到对1克、1千克重量的感受。知道1千
克=1000克，让学生对克和千克的质量观念是越来越清晰，越
来越深刻。由最初的表象“克很轻”、“千克有点重”逐步
发展到用盘秤称物品、估测物品、认识物品的质量。这些生
活中的数学不是由教师教的，而是孩子们自己体验到的，并
形成一定的技能，获得积极的情感体验。

小学数学克与千克教学反思篇六

二年级学生由于积累的生活经验较少，如果只是抽象地认识
《克与千克》无疑是比较困难的。因此在教学中，我比较注
重从以下组织教学活动：

1、联系生活实际进行教学，通过多种活动帮助学生激活原有
生活经验、积累新的生活经验。

克与千克虽然是生活中比较常见的质量单位，但是对于学生
来说，这只是一种比较常见的生活现象，学生并不会认真地
进行观察、比较和思考。因此，教学中我们可以将这种已有
的生活经验进一步激活，变成我们的教学资源。比如，让学
生去超市收集了一些物品的质量，还让学生实地去菜市场
买500g菜，去水果市场买500g水果等，并逐步会计算价钱。
这样将数学学习融入相关的生活情境中，让学生更容易理解
算理的同时，实现“数学来源于生活，最终也要回归生活实
践中”的数学教学的最终目标。通过这样的教学方式，学生



积累了一定的生活经验，也能够较为灵活地解决相关的数学
问题。

2、通过有效的体验活动，建立1克与1千克质量观念。

1克和1千克究竟是多重?这个对于学生来说是十分抽象的。因
此，在教学活动开始之前，我先让学生准备的1千克的'盐(糖
等其他1千克的物品均可)和1克的扣子(回形针、2分硬币等均
可)。由于准备的实物比较多样，学生通过掂一掂、称一称等
活动帮助学生进行多方位的直观感受，积累了比较充分的生
活经验。由于学生将亲手感受过的1克和1千克的物品的质量
留给他们的直观印象作为一个标准，因此，学生在不同物品
使用什么质量单位的问题上判断比较准确。

3、教师应在在《克与千克》的学习中让感受数学语言的严谨
性。

在教学填写单位名称的练习中，如“1包瓜子使用什么单位比
较合适?”的问题时，教师注意通过引导学生认识到数学语言
的严谨性，说明为什么一定要强调“合适”。因为1包瓜子的
质量其实也是可以用千克或者其他单位来表示的，但是因为1
包瓜子的质量比较轻，所以用克作为单位来表示是更加合适
的。

整体来说，学生学习的效果还不错。但是有部分学生在计算
购买已知500g物品的单价数学问题仍然是有困难的。

小学数学克与千克教学反思篇七

1克有多重？1千克有多重？我充分尊重学生已有的生活经验，
所列举的例子都是学生经常能接触到或看到的`。师生共同努
力，准备了充分的教具、学具和实物，调动多种感官协作学
习。学生进行了估一估、掂一掂、称一称、比一比、说一说
等活动，感受物体的轻重。学生亲身经历了1克、几克和1千



克、几千克的实际质量，这种感受不是教师讲解、灌输得来
的，而是学生亲身体验到的。整个教学过程中，学生
以“做”的方式而不仅仅是“听和说”的方式介入学习活动。
他们不仅理解了“克”“千克”的正确含义，更重要的是掌
握了发现、认识、理解数学的一般方法，培养了探索意识和
创新精神。

体验是由身体活动和直接经验而产生的感情和意识，体验让
学习进入生命领域。因为有了体验，知识的学习已不再仅仅
局限于认知与理性范畴，它已扩展到情感、生命和人格等领
域，从而使学习过程不再仅仅是知识增长的过程，而且是身
心、人格健全和发展的过程。数学学习的体验性是现代学习
方式的一个突出特征。

传统教学中认识质量单位，重点一般都是放在单位的换算上，
教学中往往采用讲授记忆的方法，学生只要记住几个常用的
质量单位，并能正确地进行单位之间的换算就算完成教学任
务了。这样的教学往往出现学生学完质量单位后，还会闹出
这样的笑话：一个西瓜重3克，一个鸡蛋重50千克，王老师的
体重是60克……这反映了数学教学与生活实际的严重脱节。
《克和千克的认识》的教学重点确立在“1千克、1克有多
重”的概念的确立上，既重视数学事实，又重视数学经验。
所以在“克的认识”中，我反复让学生掂一掂、估一估、称
一称、找一找生活中不同物体的质量，感受它们的质量，丰
富学生的数学体验。这种感受、体验不但是进一步学习的基
础，也是将来“学会生存”必备的本领。“克”“千克”的
概念在学生头脑中的建立，学生经过眼晴观察、耳朵倾听、
脑子思考、嘴巴表达、双手操作，心灵感悟，即用自己身体
亲身经历、体验后逐步形成的，它必将沉淀到学生的内心深
处。


