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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

贫困情况说明书篇一

尊敬的领导：

我是__系x班的__。我来自荷泽，家在农村。

我家有年迈的长辈、爸爸妈妈妹妹。由于家庭经济困难想申
请学校的贫困补助。

因为家里有年迈的爷爷奶奶，打针吃药需要有人在身边照料。
父亲务农长期辛苦劳作却只能维持家里的温饱问题，父亲也
曾外出打工不但工资被托欠更是累了一身的伤.母亲体弱，又
要长期照顾爷爷奶奶，家里的收入来源就只有父亲一个人。

旱年粮食又减产，让家里的生活更是变的捉襟见肘。考入大
学五六千的学费让父亲更辛苦。

考虑到家里的实际情况，本想放弃大学，来减轻父亲的负担，
但我深知知识改变命运，所以才在父母的期盼和坚持下进入
大学，为此父亲宁愿背负债务供我完成学业，我深知求学机
会来之不易所以我真诚的希望领导给我一次机会，帮我的家
庭度过难关，让我有学上。

我会好好珍惜努力做一个有用的人，回报学校回报社会。



此致

敬礼！

贫困情况说明书篇二

尊敬的院领导：

我是学生__，出生在__市__县一个偏僻的村庄，作为我的故
乡，它虽然风光绮丽，景色迷人，可是交通闭塞，物产匮乏。
每当闲暇时节，村子里很少能看到年轻力壮的小伙子，他们
背井离乡，努力用汗水和心血编织明天的生活。和他们相比，
我是幸运的，因为我是在知识的海洋里寻找未来的答案。

可以想象的是，我的父母比他们付出的更多。父亲和那些年
轻的小伙子一样，春种秋收的间隙里便匆匆赶往南方的小镇，
走进各种各样的工厂，不顾疲劳地加班加点。除了父亲微薄
的工资外，我们家的经济收入只有并不景气的二亩田。家里
以前有头老黄牛，它在春种秋收的时候确实帮了大忙，当然
也省了不少机械花费。可是，从前年春种结束以后，它明显
是年老力衰了，从前半天就能干完的农活这时一天也未必能
干完，还没到年末它就永远地睡在了牛棚里。现在，繁重的
农活落在了母亲那并不结实的肩膀上，她和父亲一样用粗糙
的双手撑起半个天空。姐姐考上研究生的消息，让父亲满是
皱纹的脸乐开了花，母亲更是兴奋地落泪，因为姐姐是我们
村第一个研究生，父老乡亲们都来到我们家喝彩，村长还买
了鞭炮大张旗鼓地燃放。当父亲知道姐姐的研究生是自费的
时候，他的脸又沉了下来，那段时间他整天闷在屋子里抽烟。
为了筹集到高额的学费，他把家里能卖的东西都卖了。幸运
的是，最后村长知道了这事，他发动父老乡亲们，才很快解
决了燃眉之急。

点击查看：申请国家助学金大学开学前准备什么



自幼我深知父母的艰辛和生活的来之不易，我一直刻苦努力，
我知道作为一个出自农村的孩子，只有读书才能改变自己的
命运，进入大学以来，我几乎每天都牢记着“奋斗”二字，
我希望每一方面都做的更好，我希望我能尽早地驾轻就熟于
一项技能，我希望我能早日为家里的贫寒生活注入新鲜的血
液。曾经，我也迷茫过，也失落过，可是一想起父亲斑白的
双鬓和母亲憔悴的面容，我再也找不到不去奋发的理由了。
当同学们在暑假里尽情享受着游山玩水的乐趣的时候，我正
顶着毒辣的太阳在工地上奔波。我知道两个月的辛酸生活可
以换来几个月的生活费用，也可以让父母减轻一份担子。

高考已经落下帷幕，弟弟顺利被华中科技大学录取。虽然现
在我不在父母身边，但是我能想象得到，他们在欣喜的同时
已经又在为以后的学费和生活费而担忧了。弟弟是个好孩子，
很多时候比我还要刻苦努力，我一直安慰他不用为生活的苦
难而担忧，等哥哥毕业了，能挣钱了，这些困难自然就迎刃
而解了。

时光荏苒，大学生涯还有一年就要告终。在很多同学歌舞升
平、疯狂痴迷于游戏以及种.种享乐的生活的时候，我却感觉
到生活的艰难像化不开的乌云笼罩在我的四周。我在业余时
间做家教挣得的些许收入也只是杯水车薪，可这些是我为了
生活能做的了。

我恳求院领导能在生活上给予我一定的帮助，目前的困难作
为仍在身处象牙塔的我确实难以解决。如果院领导批准了我
的申请，我一定在为数不多的日子里，顽强拼搏，争分夺秒，
以出类拔萃的成绩来回报母校给予我的关爱。

此致

敬礼

申请人：_



20__年__月__日

贫困情况说明书篇三

做好定点帮扶工作是推进农村和谐社会建设的迫切要求，是
落实“送政策、送温暖、送服务”工作“干部受教育、群众
得实惠、社会更和谐”的具体行动。全体党员干部都要切实
提高对定点帮扶工作重要性的认识，立足当前，着眼长远，
大力弘扬求真务实精神，大兴求政务实之风，努力把这项工
作做好、做实、干出成效。

二、工作目标、工作任务及工作安排

工作目标：

力争使村实现“五个新”：扶贫主导产业有新发展、农民收
入有新增加、农民就业创业能力有新提升、农村生产生活条
件有新改善、群众满意度和幸福指数有新提高。

工作任务：

宣传党的十九大精神有关党的农村富民政策，组织召开座谈
会，帮助村委会研究当年农村经济发展工作，对制约当前农
业发展的因素进行调研，探索农牧民脱贫致富新思路、新办
法，选准发展路子，加快经济结构调整步伐。走访村贫困户，
对他们进行重点帮扶，力争计划内帮扶的贫困户尽快或当年
脱贫。根据农牧民的收入情况，总结经验，在充分调研和掌
握第一手资料的基础上，帮助村委进一步理清发展农业生产
和农村经济的思路，引导他们解放思想，走向市场，调整好
产业结构，依靠科学技术增产增收，推动农村经济发展。

工作措施：

通过以下形式围绕工作任务开展定点帮扶工作：



（一）组织学习宣传工作。

（二）进一步调研、摸底、走访工作，主要包括：

1、建立民情台账、村情台账、贫困户户情台账；

2、召开村民小组长、党员代表、村民代表座谈会；

3、走访农户；

4、写出调研报告。

（三）以办实事好事促进农村党建工作，主要包括：

1、帮助贫困户脱贫；

2、帮助村部加盖第二层建设直至装修好投入使用；

3、为村部第二层每间办公室、会议室添置办公台、电脑桌、
会议台凳等办公用品；

4、计划给村建设村民饮用水池，并将水源管道引至各村民小
组主要用水户附近。

（四）抓好稳定工作，开展法制教育，主要包括：

1、调解、处理一些矛盾纠纷；

2、开展反邪教警示教育：崇尚科学、关爱家庭、珍惜生命、
反对邪教；

3、加强法制教育，帮助村民树立遵纪守法、依法办事、勤劳
致富积极向上的思想。

三、定点帮扶工作情况及计划



根据县委、县人民政府的安排，我局定点帮扶的对象是老城
镇村。今年帮扶贫困户12户，确定重点帮扶对象。经研究今
年主要帮扶工作计划如下：

（二）由于住房困难（属于危房）的五保户、特别困难低保
户，计划在村镇村统建房工程中解决建设物资不足的困难。

（三）由于家里长期有病人，没有钱治病，生活困难的，属
于孤寡或无耕地人员，无劳动力的，计划开展走访慰问给予
救济。

四、制定定点帮扶工作制度并提出要求

（一）定点帮扶工作队按照定点帮扶工作计划，完成收集整
理工作资料并建立工作档案，主要内容有：走访记录；为民
办事记录；交接登记；总结和信息报送。

（二）驻村要做到带着责任进农家，带着任务进农家，带着
感情进农家，放下架子，扑下身子，同农民交朋友，密切党
群、干群关系，积极为农村经济发展和农民增收献计献策。

（三）深入农民家中，同农民一起参加劳动，访贫问苦，了
解第一手资料，对农民的冷暖要时刻放在心上，想方设法为
他们解决一些实际困难。

（四）严格遵守群众纪律，不拿群众一针一线，不损坏一草
一木，决不能有丝毫损害群众利益的事发生。

（五）积极为农民提供致富新技术、新信息、新方法，帮助
农牧民转变观念，寻找致富路子，早日致富。

（六）住部要自带行李，自己做饭，吃住费用自理，坚决做
到不吃请、不酗酒、不扰民。



贫困情况说明书篇四

我是一名云南师范大学的一名贫困大学生，来自于云南省曲
靖市富源县后所镇一个偏远的农村山区。家里有六口人，爸
爸妈妈，外公外婆还有一个弟弟。家里紧靠三四亩地维持日
常的生活，平时农闲时节爸爸妈妈也会出去找几份工做做，
保证每个月我和弟弟的生活费。 考上大学，对于农村的孩子
而言既是一件高兴的事但同时也是一件令父母头疼的事。父
母微笑的皱纹下不难看出丝丝的无奈。4000的学费再加
上1200的住宿费，还有一学期的生活费就已经接近1万多了，
急坏了爸爸妈妈。他们四处为我筹钱，目的就是能够让我顺
利的入学，该借的地方都跑遍了，还是凑不齐大学四年的费
用。爸爸由于性子急，白头发不知不觉的增加了好多，妈妈
也是整天在亲戚家晃悠给我筹钱。每次回去见到他们都忍不
住的躲在房间里泣不出声。

2017年弟弟也以优异的成绩考进了云南大学，这下又给家里
面雪上加霜，加重了父母的负担。父母不得不一天做几份工，
晚上都要九点才能回家吃上一顿热乎乎的饭菜，而换来的仅
仅只有一个月不到1500的收入，父母也渐渐消瘦了，身体也
不如以前，医药费用上的开支也占据了家庭收入的主要大部
分。加之外公外婆年老体弱多病，更加重了家里面的负担。
现在弟弟在学校也是靠学校补助维持生活，课外只能靠做兼
职赚取一点点钱零用。

现在，每每一到九月份，便成为了家里的不好事。望着父母
枯涩的眼眶心里都有一种生活不出来的痛，尤其是在筹钱无
获的时候，看着父母的无奈，作为孩子的我们也不知道该用
什么语言来安慰父母。只能静静的陪父母坐在火塘边，跟他
们说说话，聊聊我们在大学的生活,也许这就是对他们精神上
最大的慰藉了吧！

随着时间的流逝，父母也不能再像往日哪样整天干活了，家



里面的收入也开始慢慢少了，欠亲戚家的钱也是一年比一年
多，现在已经欠了3万多的账了。爸爸还在说：“这什么时候
才是个头啊？”尽管亲戚说不急着还，但急性子的爸爸还是
不敢闲下来，只要闲下来一有点时间，就去帮别人做小工，
尽管只有几十块钱。为了这个家，爸爸妈妈付出了很多汗水，
也流过了之前从未见过的眼泪。

寒冷的冬天，对于农村而言，应该来说是该闲下来好好休息
的日子，但对我父母而言，却没有农闲时的舒适。他们为了
我和弟弟下年的学费又开始忙碌起来，他们到煤矿帮忙上炭，
冰冷的铁锹每次撞击在手上都是揪心的疼，手上的老茧也是
脱了一层又一层。可父母从来不叫痛也不叫累，只是默默的
为家里面输着自己的`血液。

为了父母少吃点苦，少受点累，作为孩子的我只能想到通过
这些渠道寻求帮助。希望能够得到学校的帮助，我会加倍努
力学习，更好的做社会有用的人。

我叫 xxv ，家住 xxx ，在xxxx担任xxxx一职。家中有x口人，
妻子无业在家，没有收入。女儿仍在求学阶段，全家人仅靠
着我xxx元的微薄收入，省吃俭用的过着日子。又由于母亲年
老体弱，常年卧床在家；父亲犯有严重的xxx，每月医药及营
养品支出高达xxx元，已大大超出我的工资收入，家庭医药费
十分繁重。靠着亲戚朋友资助才得以维持基本生活，本就家
徒四壁的家庭情况更是一日不如一日。至今还欠朋友xxx万多
元，妻子天天以泪洗面，父母双亲的状况也是越来越糟糕。
生活的压力几乎压垮了我们一家人。

力。这份孝心，天地可鉴。

为了让女儿放心的完成学业，特向xxxx申请助学补助。

尊敬的各位工会领导、公司同仁：



您们好，我叫邵胜明，是tcl王牌（惠州）有限公司的一名普
通员工。进入公司已经两年多了，首先感谢各位在这段时间
给我的关心和照顾，在这里的每一天我都过的很开心，很充
实。因为每一天我都能学到新的东西、每一天都在进步，更
因为有你们的陪伴和给与我的谆谆教诲，谢谢你们。是你们
让我在这里感受到了家一般的温暖。

很不幸的是，在2017.7.20日，我在参加公司组织的团体旅游
活动中，不慎摔伤，指使右肩锁骨骨折，不得不住院接受治
疗。住院期间已花费2万多元。而这两万万有7000是车间主任
陈炜大哥借给我的，其他的都是我东拼西凑凑起来了，这样
才能勉强支付高昂的医疗费用，后续治疗还需要一笔钱，家
里条件非常困难，无能力一下拿出这么多钱。我深知我们公
司是一个人性化、温暖、互帮互助的大集体，故再次我恳求
各位施以援手，帮帮我，各位的大恩大德我定会铭记在心，
谢谢你们，好人一生平安。下面我就详细介绍下我家庭情况。

蓄，我此次受伤无疑给窘迫的家庭雪上加霜，父母急的团团
转，到处借钱，可是由于以前借的钱都没还，都不肯再借了，
没办法，我只好求助同事们，恳求你们帮助我度过这个难过，
谢谢你们。

父母是地地道道的农民，一辈子除了种田还是种田，，每天
都过着面朝黄土，背朝田的日子，早出晚归，但尽管如此，
每年的收入都少的可怜，基本上只能维持日常家用。

我家的主要困难原因是：一是：人多耕地少。农民没有土地
就赖以生存，生活必然困难。这个一个千真万确的真理，我
家深有体会。我家每年的耕地面积大概只有2亩，人均耕地
为0。33亩，众所周知，农业基础差、投入大、产出少、收效
微。去年我水稻折款纯收入3600元，出售家禽家畜1200元，
除此外，别无收入，年人均收入没有达到农村居民低保标准，
生活甚是困难。



二是：供养任务重。父母要供养护理80高龄多病的双亲，祖
父母双方早已疾病缠身，瘫痪在床，生活不能自理，要专人
打理才能生活，为此父母早已心力绞率，无法外出打工挣钱
帮家用，下要供养呵护哥哥读书，平均每个劳力供养两个无
劳动者，担子重，压力大，脱贫难，家庭生活和重担几乎压
弯了我的腰，不堪重负。

综上所述，我家是一个耕地少、劳力少，的困难家庭，在这
困难的时刻，我又受次重伤住院，急需医药费治病，在此我
再次恳请各位施以援手，帮帮我，各位的大恩大德我一辈子
没齿难忘，谢谢你们，好人一生平安。祝你们家庭永远幸福
和睦，个个挣大钱。

儿子：******，2003年生，在*********小学就学，没有任何
收入。 由于全家的生活来源全部靠我一个人承担，目前收入
低加之现在生活水平高，现在生活比较困难。

以上为我家庭困难情况说明，请各级领导核实。

情况说明人：

2017-9-25

贫困情况说明书篇五

尊敬的主管领导及负责人：

您们好！

略谈:我父亲 __于20_年12月23日与世长辞； 母亲__长期在
外打工 ， 算是天涯流浪 . 母爱无助， 实难交流，一切极
少而知.



__他爸是本县公民镇一偏远山区农民，年龄超大，身材特矮，
外感猥琐，体力太差，鉴有残疾，学识浅薄，无特技专长再
加智慧不够才使我们自己一家人的生活特别困难经济十二分
拮据.本不想麻烦政府，确属万般无奈。

但值得欣慰的是国家没有忘记我们这些生活在水深火热中的
人民，出台了低保政策特向上级申请我儿子__的最低生活保
障费，顺便再度申请我及母亲xxx的廉租房；公租房等等社会
福利事项.

请组织调查审批为谢！

我 也知道政策是不会抛弃我们的 我们也一定会坚强的生活
下去 我们坚信困难总是暂时的 “幸福花苑” 会在岁月的长
河中期待着我们的入住。

我们一定会在党的指引下，找到她的！我现实中的全家 4 口
人， 含泪期盼您们的回音:那将是上帝赐给我们最美好的时
代。

欣喜之极，真诚的向政府提出低保申请书，期盼能得到政府
的甘甜雨露与阳光明媚……。

此致

敬礼！

申请人：

__年__月__日


