
最新一段好的演讲稿(实用9篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一
起来看一看吧。

一段好的演讲稿篇一

这是前年夏天，我和小梦到海滩去玩耍，没有大人陪伴在身
边，我们玩得格外开心。我们收集了许多美丽的贝壳。有紫
的，有粉的，有黄的。小梦的手好巧，挑出一对对颜色相同
的贝壳，找来5根绳子，再向路边的老婆婆要两根钢管，安安
静静的坐着，手里忙碌着，不一会儿，带着海的气息的贝壳
风铃就做好了。她给了我一个，说“你一个，我一个，这样，
我就可以安心走了，不怕你把我忘了就算把我忘了，我也会
天天给你打电话，烦死你为止。”我调皮地吐了吐舌头，说：
“恐怕没等我烦死，你就先说到嘴部肌肉萎缩了。”小梦大
喊一声：“好啊！你诅咒我。”说完便追着我跑，眼看追不
上了就捧了一把海水，泼到了我的腿肚子上，我也连忙捧了
一把海水泼到了她的腿肚子上。我们就这样边跑边泼，摇得
手中的风铃“丁冬”直想喀嚓，爸爸在岸上拍下了这一幕，
变又转过头去，品茶去了。跑累了泼累了。想到自己即将与
对方分别，又把头蒙在手臂哭。小梦突然拉起我的手，
说：“我们永远是好朋友。”看着她庄重的样子，我又放声
大笑，她也跟着我笑，这样就有了两个女孩含着泪珠笑着站
在海边的图画。

现在，我只要拨弄那一串七彩风铃就会想起那一段美好的回
忆。小梦我们永远是好朋友。



一段好的演讲稿篇二

大家好！

这几天，我看了一本名叫《恐龙王国大百科》的书。书里的
文字多得数不胜数，图片也生动有趣，快来跟我一起看看吧!

这本书说的是在三叠纪晚期，恐龙家族横空出世，并且轻而
易举地占据了地球统治者的位置。经过漫长的侏罗纪，恐龙
也分成了性格温顺的食草恐龙和凶猛残暴的食肉恐龙。到了
白垩纪，恐龙迎来了全胜时期。然而正当它们的家族日益庞
大时，它们却统统被一场突如其来的灾难无情地夺去了生命。

读了这本书，我深有体会。食草恐龙虽然不像食肉恐龙那样
威风，但他们却有着庞大的身躯。有的食草恐龙跑起来速度
如同电光火石，而且它们临危不惧，总是争取拼到最后一口
气。食肉恐龙也很令我佩服，它们不仅聪明伶俐，而且在战
斗中能够团结合作，充分发挥自己的优点。食草恐龙的攻击
力虽然比不过食肉恐龙，但它们却有着高大无比的身躯。食
肉恐龙虽然处于当时的食物链的顶端，但在大灾难到来之际
也难逃一死。这让我明白了一个道理：尺有所短，寸有所长。

这是一本好书，请赶快翻开它吧!它会让你成为一个“恐龙小
专家”。

一段好的演讲稿篇三

边走着边咒骂着可恶的教育制度并计算着距离星期天的时
间；…走到教室本该晨读的，却在老师查过人时匆匆忙忙的
去趟厕所，回来再趴在桌子上睡会回笼觉……课上满脑子的
睡意直想让自己在铃声响起的那一刻睡去，把书堆的高高地，
假装低着头看书，却在头放在书上的一刹那安然睡去。即使
是冬天，也感觉睡觉是温暖的。醒来后，看着中考的倒计时，



无奈的用冷水洗把脸；看看课程表，语文，数学、英语、政
治；就是没有自己喜欢的体育；计划着在语文课看会小说、
计划着在英语课上可以不听那肥猪的课美美的大睡一觉；我
们都还初三。

喜欢在桌上写满自己的青春誓言、喜欢在墙上写下自己的无
奈、喜欢在下课铃声响起的那一刻悄然睡去、喜欢在吃饭的
时间里去操场投两把篮球、喜欢午睡时塞上耳机听几首喜欢
的歌再睡去、…看看自己好久没看的杂志、报纸、喜欢站在
阳台上望着楼下走过的男生，女生，并大肆的点评一番、喜
欢一群朋友在一起起哄一番，发泄一下自己青春的无奈、喜
欢在教室的后排小声的叽叽喳喳着；我们都还很初三。

一段好的演讲稿篇四

每个人，在他的一生中都会有那最美好的一段时光，或许是
童年那段时光，或许这段美好的时光在你年迈以后，那些清
晰的画面，却永久地存在脑海中，即使经历了时间的洗刷，
也难以忘却。记得我的这一时刻出现在童年，小时候，我的
家里养了一只小狗，名叫黑黑，它活泼可爱，十分惹人爱。
它就像我的朋友，我童年唯一的伙伴。它的毛发是黑色的，
一双炯炯有神的大眼睛和一个灵敏的鼻子，还有它的尾巴不
停地摇来摇去，可爱极了。

那时，爸爸妈妈都要上班，我和奶奶住在一起，而奶奶每天
要忙着各种各样的事，根本就没时间陪我，为了让我乖乖的，
奶奶就用盆给我盛了一盆沙子让我玩，我自己玩多没意思，
就把黑黑拉过来陪我玩，黑黑特别调皮，我用沙子弄成一个
圆形，黑黑就用它的小爪子，毫不犹豫的把我辛苦弄好
的‘杰作’给我毁了，我顿时火冒三丈，对着黑黑大发雷霆，
黑黑好像通人性似的垂下了头，好像一个做错了事的小孩子
在反思自己，看了他的样子不免有些心疼，就告诉它我原谅



它了，让它不要难过了，它好像听懂了似的，立即活跃了起
来，我就接着做我的‘作品’，黑黑却屡教不改，还是一如
既往的给我捣乱，我又不忍心打它，只能任它任意妄为。

我和黑黑就这样天天在一起玩。

可是好景不长，黑黑竟然走丢了，我非常难过和担心，我经
常问奶奶，黑黑去哪了，为什么不回来，是不是把我忘了。
奶奶就对我说，我是黑黑的好朋友，黑黑不会把我忘了的，
它一定会回来看我的。

到现在，黑黑也没来看我。

黑黑我好想你，你到底去哪儿了，你活着的话就回来看看我
吧。

黑黑和你一起的日子我永远不会忘记，和你一起的时光我会
永远埋藏在心底。尽管时光流逝，我也永远不会忘记你。

一段好的演讲稿篇五

大家好!我是一名普通学生，今天有幸站在这张小小的演讲台
前与大家共同探讨有关城市创卫的话题，我感到无比的自豪。
共同创建一个卫生，和谐的生存环境，构建一座美丽，环保
的花园式文明城市，是我们每个公民不可推卸的责任和义务!
今天，我演讲的题目是：靓化古城，从我做起!

曾经发生过这样的一件事情，铭刻在我的记忆中，时刻在鞭
策着我的言行，那是去年夏天的一个傍晚，天气焖热，在广
场乘凉，路过垃圾箱的时候，随手把手里的空饮料瓶一扔，
没想到扔到了垃圾箱外边，我当时没在意，继续往前
走，“妈妈。这个姐姐乱扔垃圾，不爱护环境卫生”----稚
嫩的声音如同六月的惊雷划破了长空，在我耳旁惊响，尴尬



的转过身，看到的是一双天真无邪的眼睛，那充满童真的目
光里写满了不解和疑惑，如同麦芒一样扎在我的脸上，当看
到孩子的小手正拿着我扔出的瓶子扔进垃圾箱的时候，当孩
子的母亲一边露出对孩子赞赏的目光一边向我透出歉意微笑
的时候，我的脸红了，我被孩子的行为深深的打动了，也为
自己的行为感到深深的自责!孩子的行为向我们诠释了一个讲
了不知多少遍，却都从来没有认真去实践的言论，那就是爱
护环境卫生，从我做起!只有从自己身边的小事一点一滴做起，
从自己做起，投身创卫。才能美化我们的家园。今天为了给
广大市民营造一个干净、整齐、舒适、优美的生活和工作环
境，我县县委县政府发出了创建省级卫生县城的号召，党政
班子一本经，四家领导一条心，打响了轰轰烈烈的创卫总体
战，作为城市的一员，作为这座城市的主人，我们每一个人
都应该积极响应县委县政府的号召，齐心协力，共同奏响这
曲争当创卫先锋的凯歌!----“花香蝶自来”城市的环境卫生
搞好了，城市的品位和层次提高了，就可以吸引和聚集大批
的人才，使他们乐于在这座美丽的城市工作、生活;，才能得
到更多投资者和创业者的青睐，才能大力促进招商引资，更
进一步加快我县改革开放和经济建设的步伐。

我爱生我养我的这片黄土，我爱我美丽的家园，让我们积极
行动起来，从我做起，从现在做起，从点滴做起，万众一心，
众志成城，就一定能够做好各项工作，创建省级卫生县城的
目标就一定能够实现。

让我们用爱心去关注我们周围的变化，用我们的热情去传播
创卫的理念，用我们的行动去肩负创卫的重任。”那时我们
的家园会变得更美丽!明天会更辉煌!

一段好的演讲稿篇六

大家好!

童年是每一个人一笔不够得的财富，童年对每一个人都只有



一次，过去了，便只能成为回忆。

童年时的生活是美好的，那样的无忧无虑，但同样，也是那
样的转瞬即逝。于是，每给人在童年时总是或多或少、或直
接或间接的做过一些有趣的、好玩的事，这些事情会成为你
一生的回忆，而那些与你分离的朋友在回忆中接连浮现，增
加更多的伤感!

现在已是初中阶段的我们，已经很少有时间再与朋友痛快玩
耍，更不用说回忆往事了。一天之中，大部分的时间在学习，
而余下的那些时间，也只能是奋斗在试题的海洋中了。

忽而，对童年的一次遐想也早已是几年前的事了。那时，我
与现在的同学、过去的童年好友坐在那公园的长椅上，抬起
头、仰着脸，感受着习习的凉风，仰望着那布满繁星的漆黑
的深邃的夜空，在记忆的书架前，翻开那厚厚的、布满灰尘
的童年之书，里面的事物，在时间的消磨下，已渐渐的变得
残缺不全，这一页或许是空白页，那一页也许被调皮的时间
顽童撕去，或许只需要一个小引子，便会找到那残缺的页码，
我与他回想着童年那段美好的时光，诉说着那些年我们曾经
一起走过事，再或者是一起看动画片时的那份喜悦，又或是
各自的趣事。

每次，在想到儿时无忧无虑的时光时总会不禁感慨，时间如
流水，在我们不知不觉下悄悄流逝。因此，我们不管在什么
时候都应当把握好每一分时间，因为一旦流逝，便只能成为
一种遗憾。

在即将面临中考的我们还有什么理由不去珍惜时间?把握那每
一分每一秒，在中考之路上拼上我们全部的力量，向着那个
目标不断奋斗，只要你在别人吧时间花在玩上时学习，你定
会比别收获更多!



一段好的演讲稿篇七

大家好,今天我要演讲的主题是“您好，老师”。老师，这是
一个多么令人尊敬职业啊。我们都说“老师是祖国的园丁，
而我们是花朵。”我们生下来，就像一颗种子，而老师的职
务就是让我们长成一朵“花”，让种子生根发芽就是一件不
容易的事。而让花开的香和大，就更加不易了。而老师呢?却
没有索取回报，他要的只是我们优秀的分数啊，这是多么崇
高的品质啊！有个笑话也说道：“没有老师，中国就不能腾
飞！”连一个笑话都提到了老师的重要性，就更能说明老师
的伟大了。

大家不知有没有看过一个公益广告，他说的是“名叫赵小亭
的老师到山区支教，后来因为一次被山石砸中去世，但是他
却教会了当地的英语。”山区的人们，在我们的印象中，都
是大老粗，可一位老师，却教会了他们英语，可见老师的重
要性之大，但是她也没有去要那些村民的钱，这种品质真让
我们感动。

说到老师令我们尊敬的事，其实在我们附近就有很多。如，
老师为了辅导差生，牺牲了自己的休息时间；为了出黑板报，
陪学生留到五六点；大扫除的时候，总是“冲锋在前”，等
等。

一段好的演讲稿篇八

大家好！

没有目标，就没有动力；没有动力，就没有奋斗；没有奋斗，
当然也就没有成功。

人尽皆知，父母为了让儿女，得到更好的教育，可以没日没
夜地卖命工作；医生为了给病人研究最有效的治疗方案，可
以做到废寝忘食；家中的顶梁柱为了养活一家老小，可以整



宿整宿地熬夜打工，请大家想一想，他们为什么会有这样的
耐力和承受力呢？答案只有一个，那就是他们都在为自己的
目标奋斗。

一个人应该有自己的目标，拥有了目标，就拥有了前进的动
力，才会自己的人生变得更加积极，让自己的能力得到更大
的提升，目标是我们人生中的启明星，是指向标，最最重要
的财富。

想必大家也曾品尝过为目标奋斗的滋味，其实，我也跟大家
一样，当初就为了能顺利地考取高中，就为了省下那一万块
父母的血汗钱，就为了能考出好成绩来回报父母和老师，所
以，初三那年，我拼了，我切实感受到目标的力量是多么的
强大，当你在为自己的目标奋斗时，就算吃再多苦，受再多
累，也会觉得所做的一切都是值得的。

成功的花，

人们只惊羡她现时的明艳，

然而当初她的芽儿，

浸透了奋斗的泪泉，

洒遍了牺牲的血雨。

祝愿大家在不久的将来都能成为成功人士，我的演讲到此结
束，谢谢大家！

一段好的演讲稿篇九

我就是我，一个开朗活泼、健康向上的我，一个热爱教育、
乐于工作的我，一个孝敬父母、尊敬长辈，继承着中华民族
许多传统美德的我，更是世界上独一无二的我！



儿时的我，梳着两根小辫子，蹦蹦跳跳，沐浴在党的阳光下，
成长在老师的教育中，生活在父母的疼爱里，不懂悲伤是感，
不知忧愁为何物，像一只小niao一样自由自在，无忧无虑。

我就是我，安于清贫、阳光生活的我；我就是我，投身教育、
永不言悔的我；我就是我，世界上独一无二的我！


