
2023年狼的影子寓言故事 偷影子的人读
后感(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

狼的影子寓言故事篇一

这本书描述了一个总受到同学欺负的瘦弱男孩，他害怕老师
提问，害怕同学的欺负，他渴望有情。透过作者的笔墨，我
能感受到小男孩幼小的心灵所承受的煎熬与成长。

他的妈妈与他一起分享秘密，依然记得他带妈妈去阁楼上沟
通时的感动。当“妈妈”离开的消息传来，我便开始流泪，
并含泪读完以后的篇章。美妙的亲情是陪伴男孩一路走下去
的动力。

男孩有一个特异功能——偷别人的影子，从而走进别人的内
心世界，窥探隐私。作者似乎在告诉我们，如果我们每个人
都应该多一份心思去聆听别人“影子”的诉说，也许会让我
们少一些厌恶，少一些抱怨，少一些不满，多一些包容，多
一些理解，多一些感恩。

一部唤醒童年回忆和内心梦想的温情疗愈小说，有不离不弃
的友情，有清新浪漫的爱情，更有感人至深的亲情，让我们
笑中带泪含泪成长。一个总被班里其他同学欺负的小男孩因
为有了一个特殊功能，能偷走别人的影子，读懂别人心里的
话，听到别人心里不愿说出的话，而开始成为需要帮助者的
心灵伙伴，为偷来的影子点亮生命的光芒。

这部小说中的友情、亲情和爱情都很令我感动，无论是被鼓



励后勇敢追梦的吕克，还是关心儿子体贴儿子的母亲，都让
我感受到了人性的温暖。而主人公与克蕾尔之间纯真的爱情，
更让我感受到了爱情的真谛。尽管曾经经历过各种的苦难，
但最终我们都会收获幸福的。这就是这部小说带给我的最大
感触。我们都应相信未来，充满希望。

《偷影子的人》讲述了一段缠绵多年的爱恋，一段进行中的
不完美爱情，这是一部令整个法国为之动容的温情疗愈小说。
原本我订的并不是这本书，但我要的那本书被人拿走了，机
缘巧合下让我拜读了马克？李维的第10部作品《偷影子的
人》，并让我认识了这位大师。真正的高手，总是在平淡的
题材中见真章，因为人人都有的经历，人人都体会过的情感，
并不是那么好表达，如果不能让读者感同身受，就等同于失
败。而马克？李维，就是这么一个大师级的人物。

“一个会用风筝向你写出”我想你“的女孩啊，真让人永远
都忘不了她。

太阳升起，我们的影子肩并肩拖长在人行道上。突然，我看
到我的影子倾身，亲吻了克蕾儿的影子。于是，无视于我的
羞怯，我摘下眼镜，模仿影子的动作。”这是书220页中的一
段文字，书中还夹着一张明信片，配合明信片中的这段文
字“爱情，仿佛影子一样，如果你踩中了，就请带走我的心。
”感觉真是美极了。

“一个老是受班上同学欺负的瘦弱小男孩，因为拥有一种特
殊能力而强大：他能‘偷别人的影子’，因而能看见他人心
事，听见人们心中不愿意说出口的秘密。他开始成为需要帮
助者的心灵伙伴，为每个偷来的影子找到点亮生命的小小光
芒。”这是对书中主人翁的一段简短的介绍。作者为主人翁
虚构了一个特异功能——可以偷别人的影子，从而走进别人
的内心世界，窥探别人的隐私。其实是在告诉人们每个人都
有不幸的一面——即便是看起来强大的恶棍，我们要想超越
自己，超越他人，只有以心换心，设身处地的站在他人的立



场，怀着悲悯慈悲的心，发现、理解别人的缺点、过失甚至
是欺压、谎言。而不是一味站在自己的立场，用自以为是的
标准衡量和指摘、仇视别人。

狼的影子寓言故事篇二

在儿子的书架上放着琳琅满目的书，在这些书中筛选出一本
好书并不容易，我抽出一本，翻开看看，摇摇头，放回书架，
又抽出一本，又看看，再放回书架……最后，我终于找到了
一本心仪的书——《偷影子的人》。看到书名，我心中便开
始猜测，偷影子？难道这是本科幻之作？再一看内容简介，
我便对它产生了浓厚的兴趣。也许是太久没看过小说了，没
想到自己一气呵成把整本书都看完了。看完后心情很是愉悦
欢快。

故事大概是：一个在班上经常被欺凌的男孩有一天发现自己
拥有别人所不具备的特异功能--能偷别人的影子，当他的影
子和别人的影子重叠的时候，男孩就能够知道他人心中的真
实想法。当他发现自己有这样的一种奇异的功能后，他慢慢
地成为帮助身边人的心灵伙伴，为偷来的影子带去了生命中
的一点点光芒，这种能力从童年伴随他到长大成人。

故事发展虽然以奇幻为线索，但却走的是温馨情感路线，读
者陪伴着男孩从懵懂到成熟，感受了亲情、友情和爱情的无
限能量。对偷影子的小男孩来说，没有去珍惜已拥有的。母
亲对他倾注了多少深沉的爱，想要去弥补他的缺憾。男孩心
里满含着对母亲的爱，但是，这种爱他一直没有表达出来。
成年之后的生活实在是丰富多彩，工作也很充实。

我深深地感受到了他的悲伤，仿佛看到了在父亲去世时的自
己那种无助与痛心，甚至直到现在也无法相信这个事实，也
许这个伤痛会随着时间慢慢减少，但却永远不会愈合。一想
到再也没有人对自己关怀备至，再也没有人在自己耳边唠唠
叨叨，我会陷入无限的孤寂里。看到作者痛哭流泣的样子，



我再也忍不住了，曾经的一切都重现在眼前，眼泪夺眶而出。
我的父亲是一个非常能干的人，他曾经当过工人，由于家里
需要照顾，他放弃自己的工作担起了照顾家庭的重担。他当
过生产队队长，带领村民一起致富，并且成为我们村首批
的“万元户”，他还当过瓦工、木匠，养过猪，养过蚯蚓，
种过苹果、药材……父亲的一生可以说受尽了千辛万苦，当
生活富裕后，他的身体却垮了，心脏病一直困扰着他，虽然
我们带父亲走了很多家医院，但还是未能留住父亲。我后悔
没有在爸爸跟前尽儿女之孝，没有陪爸爸到全国各地去走一
走，没有给爸爸治好病……可是这一切再也不能重来了。

我真的好希望：这个世界上的人，都能够好好地报答自己恩
深似海的父母，当我们有机会孝敬父母之时，千万不要错过
机会，哪怕是自己再苦再累再忙，都应该为自己的父母付出
我们的一片心情。比起父母的养育之情，我们的回报永远都
是难以相比的。

狼的影子寓言故事篇三

每每手头的正事毫无头绪、deadline卡在眼前，逆反心理越会
作祟。典型的报复性行为就是去做平时想来已久却始终未做
的事情，比如阅读搁置已久的书籍、拜访思念已久的老友、
移步心想已久的胜地。这次趁来京实习的间隙读完《偷影子
的人》可以看作是对“宏观的阴影”进行的无谓反抗吧。

大概幼时的心灵创伤在成年前后会愈发明显，潜意识里留下
的伤疤也学会了穿越光阴来见证我的成人礼。于是，冲
着“温情疗愈”的赫然字眼，我期待他也能像夏目那样，带
给我夏日般的热情美好。但读完后的感受却与《夏目友人帐》
截然不同。

书中出场人物不多、关系也较为简单，levy老爷子一直
用“我”来展现故事在空间上的转换和时间上的推
移。“我”生来具备能够读懂影子的异能，这在“我”幼时



遭受同学大块头马格欺负、经受父母离异时极大的缓解了精
神上的痛苦，也让“我”与警卫伊凡跨越年龄差成了最好的
朋友、接着当上了班长，并有幸在一次海边度假中遇到了一
生挚爱克蕾儿。甚至在离开家乡、成为见习医生时，读懂了
跳房子的小女孩和患病临危小男孩的心事，从而挽救了一个
可爱的小生命。同时说服好朋友吕克的爸爸，暂且放弃让儿
子做面包师的想法，去实现做医生的梦想。虽然最后女朋友
苏菲和好朋友吕克走到了一起，但也得以寻回童年的灵魂伴
侣克蕾儿。就流露的感情和写作的手法而言，无疑是十分真
挚、细腻的。就人物性格而言，我猜“我”应该是心思细腻、
不善言辞交际但却不乏善良热忱的吧。但读下来却让我愈加
沉痛，如果说夏目让我体会到的是一种明亮的忧伤，那么偷
影子的“我”却留下了暗沉的伤疤。“我”以为冷酷无爱的
爸爸，原来每年都会悄悄站在老远的大门口观看“我”的毕
业典礼、给“我”写了厚厚一沓的信，但却都被妈妈悄悄藏
起来了。独居乡下的妈妈也最终一人孤独去世，“我”却因
见习太忙，没能够及时察觉妈妈身体的异样、没能在她生病
的最后关头休假回家。这一切在妈妈走后给“我”留在阁楼
的遗物中被揭晓。

“我只是你生活里的一个影子，你却在我的生命里占有重要
地位。如果我只是个单纯的过客，为何要让我闯入你的生活？
我千百次想过要离开你，但仅凭一己之力我做不到。”——
这是苏菲的伤。从上帝的视角来看，苏菲只是“我”在找
寻soulmate克蕾儿路上一片斑驳的晚霞、一团梦幻的迷雾。
你无错，我无过。

此外，书中还有许多经典的说理：

有些人只拥有影子，于是只拥有幸福的幻影。

你要是想赢，就要改变心态。胜负尚未分明，想有胜算，就
要有胜利者的意志。



永远不要把人拿来比较，每个人都与众不同，重要的是要找
到最适合自己的差异性。

其实最棒的回忆就在当下，在眼前；而且，这会是人生最美
的时光。

狼的影子寓言故事篇四

一直说要写关于偷影子的人的读后感。读完这本书已经2个月
了。如今能记住的只有那些温暖的感觉。男主人公对于克蕾
儿的难以忘怀。

感觉到父亲的离开是否是因为自己不够好，明明想要恨自己
的父亲抛弃了自己和妈妈。可还是给父亲写信，及时没有回
信。

对于苏菲，男主这是惩罚自己还是干嘛呢？关于妈妈。男主
人对于妈妈的爱。及妈妈对男主人公的爱。对整个剧情都是
大大的影响。最后的最后，妈妈告诉男主人公，其实爸爸，
给他写了很多信，也到他学校偷偷的看过他。啊。看到这里
我流泪了。纵使男主人公的爸爸，很少出现，可那份爱并没
有消失。

跟吕克的友情也让人很暖心。

我知道现在的自己说的这些，可能并不连贯。但是还是让我
记录一下吧。当时的感动。现在流淌在心中的温暖。虽然自
己觉得自己并不优秀，可还是鼓起勇气，试着改变，试着去
帮助其他人。

狼的影子寓言故事篇五

我只是你生活里的一个影子，你却在我的生命里重要地位。
如果我是个单纯的过客，为何要让我闯入你的生活?我千百次



地想过要离开你，但凭一己之力我做不到。

——《偷影子的人》

我比其他人早读了六个月，再次成为班上年纪最小的人。这
意味着要擦黑板、收粉笔、收体育馆的运动毯、把篮球放在
很高的球架上。好吧，我宁可相信这是一场噩梦。但爸妈似
乎挺引以为豪，逢人就说我早读六个月的“光辉历史”。难
道我就没有其他可以让他们自豪的事情了吗？！

当然，这一切都算不了什么，至少和我们班的恶霸马格比起
来是这样。

他和我简直有着天壤之别，不论是身高还是性格。我早读了
六个月，而马格差不多晚读了两年！如果偏要在我们身上扯
点相同之处的话，我想你最多只能找一处——我俩都喜欢伊
丽莎白。尽管她瞧都不瞧我们一下。这本应让我们同病相怜，
但偏偏让我们成了对手。

在数学课前的午休，我被马格反锁进了自己的柜子里，后来
还是路过的警卫将我解救了出来，我只说是自己太笨，在做
游戏时不小心把自己给锁在了里面——我不敢道出实情，害
怕会因此而“享受”到“更高待遇”。回到教室时，我已错
过了课堂点名，被处罚在周末打扫两小时落叶。我恨秋
天！！！

回到家，爸爸便把我喊道餐桌旁，用一种颇为严肃的声音和
我进行了十分钟的谈话。十分钟，仅此而已。我从中只听懂
了一件事：他要离开家。谈话结束后，我有一种很想哭的感
觉，但我忍住了，因为爸爸还让我上楼去安慰妈妈，我多少
得有点男子汉气概。在脚踏上最后一级台阶时，我回头看了
一眼爸爸，他对我做了一个再见的手势，大门便把他和这个
家分开了。我就再也没见过他。从此，爸爸从我的世界消逝，
成为我记忆中模糊的一部分。



长大后，我成为了一名医生。就是那时，我邂逅了我的影子。

我坐在阁楼上，思考着如何在这个月抽出些空闲去看看母亲，
这时我发现对面箱子上坐着一个人，准确来说，是个影子。
而且还是我自己的！影子似乎对吓到我而抱有歉意，
说：“哦，不好意思，可能你对我的出现感到惊讶，可我必
须告诉你，你拥有和影子对话的能力。我这次出现是为了告
诉你，其实你父亲的离开并不是因为你是一个不值得让他留
下的儿子，相反和你一点关系也没有。而他其实也给我写过
许多信，只是都被你母亲藏起来了而已。”知道真相的我反
而更伤心，至少最初我还抱有希望。

人们常把一些小事抛在脑后，一些生命的片刻烙印在尘埃里，
我们可以试着忽略，这些微不足道的小事却一点一滴形成一
条链子，将你和过去牢牢连在一起。

就在我买好回家的车票，收拾行李时，妈妈去世的噩耗传来。
在我的世界瞬间停摆的此刻，我似乎能感觉到地球的转动。
我发出一声怒吼，一声打童年深处发出的哭喊，悲恸却又无
奈。

月亮继续巡视人间，而母亲的影子却逐渐淡去......


